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我 关于 《西游 记 》 研 究 的 三 部 著作 同时 译 为 中 文 ,并 将 作为 世 
界 汉 学 论 丛 之 一 由 中 华 书局 出 版 发 行 ,此 时 此 刻 不 胜 欣喜 。 

在 这 三 部 著作 中 《孙悟空 的 诞生 》 出 版 得 最 早 , 为 1980 年 。 
此 中 文 译本 依据 的 是 1987 年 的 修订 版 ,但 它 的 进一步 修订 版 岩 波 
现代 文库 本 于 今年 (2002 年 )3 月 刚刚 出 版 ,在 时 间 上 没 来 得 及 成 
为 此 中 文 译本 的 版 本 。 因 此 , 仪 就 参考 文献 而 言 ,此 中 文 译本 没 能 
体现 出 1987 年 以 后 出 版 的 大 量 成 果 。 所 以 ,在 原著 者 校对 阶段 ， 
我 只 补充 了 若干 重要 的 相关 文献 。 

《西游 记 的 秘密 ?于 1984 年 初版 发 行 ,此 中 文 译本 依据 的 是 
1995 年 的 修订 版 ,因此 可 以 说 较 接近 现在 的 我 。 

然而 ,在 这 三 部 著作 中 ,最 接近 现在 的 我 的 还 是 《与 孙悟空 的 
对 话 》。 但 是 正如 在 其 最 终 章 所 述 ,《 西 游记 的“ 故事“ 文法’ 理论 
化 "是 今后 的 重要 课题 ,~ 雏 有 成 功 地 完成 其 理论 化 的 研究 , 才 真 正 
可 以 说 读 懂 了 《西游 记 》。” 

因此 ,我 开始 了 将 其 理论 化 的 尝试 。 作 为 此 中 文 译本 卷 末 附 
录 刊 载 的 信 西 游记 ) 西 天 取经 故事 的 构成 一 一 对 称 性 原理 》 是 
1997 年 之 作 , 以 此 论文 为 核心 撰写 的 专著 《西游 记 一 一 探访 一 下 
计谋 世界 ?于 2000 年 作为 岩 波 新 书 出 版 发 行 ,由 SI 
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身 ”.IT'“ 数 字 的 解读 " IIE" 结构 工程 ” IV“ 转换 的 故事 "四 章 构成 。 

在 工 中 阐明 的 最 为 重要 的 观点 是 "魏征 斩 龙 "这 句 话 中 潜藏 的 
含意 。 在 《西游 记 ; 故 事 中 ,魏征 是 在 梦 中 斩 杀 泾 河 龙王 的 ,但 是 这 
句 话 也 可 以 解读 为 同音 的 “未 曾 斩 龙 (还 没有 寻求 “ 斩 龙 ”")”。“ 斩 
龙 ” 为 道教 的 “ 女 丹 "术语 , 即 为 “女子 绝经 "。 “BERR” BK 
子 还 未 绝经 ” 即 “ 尚 可 生育 的 状态 ”。 那 么 生育 什么 人 呢 ? 他 不 外 
乎 是 在 小 说 中 常 被 喻 为 “婴儿 ”的 三 藏 。 如 此 ,其 潜 意 解 明之 后 ,我 
们 便 可 以 清楚 小 说 中 三 藏 遭 遇 众 多 苦难 的 真实 含义 , 即 所 有 的 妖 
怪 都 因 想 吃 三 藏 那 清 洁 的 肉 而 拐骗 他 ,而 女 妖 们 则 欲 与 其 结婚 。 

开 以 此 中 文 译本 卷 末 附 录 论文 为 框架 ,在 此 基础 上 又 加 入 了 
基于 《 易 经 ) 六 十 四 卦 的 结构 分 析 。 在 三 中 ,就 实际 上 构成 《西游 
记 》 百 回 的 .大 约 为 炼丹 术 师 们 宛若 进行 建筑 工程 一 样 配置 构造 
的 故事 群 进行 了 理论 性 推论 。 

IV 从 易 的 观点 ,就 在 此 三 部 中 文 译本 中 已 经 论 及 的 三 藏 司 
空 八 戒 , 鸽 净 、 龙 马 的 作用 等 进行 了 进一步 的 阐释 ,并 阐明 了 他 们 
的 象征 性 在 不 同 场合 的 转换 。 

以 上 这 种 笼统 的 概述 可 能 不 易 理 解 , 总 之 ,希望 这 部 新 著 亦 能 
译 为 中 文 与 中 国 读者 见面 ,以 期 得 到 批评 .指正 。 


此 中 文 译本 是 王 秀文 君 多 年 努力 的 结果 。 我 想 在 此 称呼 他 为 
“小 王 ”, 不 过 他 是 一 位 大 个 子 男子 ,而 我 是 一 个 小 个 子 ,因此 像 我 
这 样 一 个 日 本 人 称呼 他 为 “小 王 ” 似 乎 有 一 点 不 和 谐 的 感觉 。 总 
之 ,小 王 于 我 来 说 是 20 多 年 来 重要 的 朋友 。 从 年 龄 和 经 历 角度 上 
看 ,我 确 为 小 王 的 老师 ,但 是 作为 已 经 退休 成 为 “自由 野人 "的 我 来 
说 ,小 王 是 我 最 为 亲密 的 中 国 朋友 。 
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在 从 事 我 这 可 称 为 累 债 的 三 部 著作 翻译 的 同时 ,小 王 亦 以 极 
大 热情 从 事 自己 的 研究 工作 ,完成 了 《 桃 的 民俗 志 》 专 著 。 这 本 书 
将 于 近期 在 日 本 出 版 。 作 为 中 国人 的 小 王 用 日 语 著 书 并 在 日 本 出 
版 ,而 作为 日 本 人 的 我 则 应 该 亲自 将 自己 的 著述 翻译 为 中 文 并 在 
中 国 出 版 ,这 样 才能 构成 小 王 和 我 之 间 的 对 称 关 系 。 然 而 ,我 却 将 
此 中 文 版 的 翻译 完全 托付 给 了 小 王 ,因此 我 输 给 了 小 王 。 
总 之 ,我 发 自 内 心地 祝贺 小 王 《 桃 的 民俗 志 》 的 出 版 。《 桃 的 民 
俗 志 》 是 现今 研究 中 国 与 日 本 桃 信仰 和 民俗 的 第 一 部 著作 , 它 的 价 
值 将 在 相当 的 一 个 时 期 得 到 珍视 。 同 时 ,由 衷 地 感谢 小 王 完成 了 
此 中 文 版 的 翻译 工作 。 此 外 亦 向 协助 小 王 承 担 翻译 的 刘 俊 民 、 王 
锐 二 位 表示 谢意 。 还 向 我 多 年 的 朋友 邢 玉 芝 女 士 和 大 谷 通顺 先生 
为 实现 此 中 文 版 的 出 版 而 付出 的 输 旋 之 劳 表示 由 衷 的 感谢 。 
最 后 ,向 中 华 书局 承担 此 中 文 版 编辑 工作 的 王楠 女士 再 次 深 
表 谢 意 。 她 克服 图 表 等 问题 带 来 的 大 量 困难 ,使 之 付 梓 成 为 一 部 
巨 作 。 对 其 付出 的 辛苦 ,我 不 胜 感谢 。 
2002 年 10 月 
中 野 美 代 子 
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1. 代 OF 


1980 年 , 拙 著 《 孙 悟空 的 诞生 一 一 猴 的 民间 文学 与 (西游 记 )》 
一 书 问世 。 在 该 书 中 ,我 对 中 国有 关 猴 子 的 故事 进行 了 系统 的 整 
理 , 并 试图 从 时 间 和 空间 的 广度 ,就 孙悟空 这 一 柄 畅 淋 滴 的 形象 在 
小 说 《西游 记 》 中 形成 的 过 程 作 了 探讨 。 固 然 , 书 中 难免 有 诸多 下 
ie ,而 且 在 本 书 的 写作 过 程 中 ,我 尽 可 能 有 意识 地 进行 了 补充 和 修 
正 D。 总 之 ,我 内 心中 的 孙悟空 终于 跃然 纸 上 了 。 

在 前 一 部 书 的 卷 尾 ,我 曾 这 样 写 到 : 

史实 上 的 玄 装 经 由 中 亚 去 了 印度 。 然 而 ,经 由 南海 从 印 

度 来 到 福建 的 哈 奴 曼 则 刺激 了 中 国 传 统 民间 文学 中 的 猴子 

们 ,使 一 个 面 狐 全 新 的 猴子 从 花 果 山 山顶 上 的 岩石 中 旋 生 了 。 

”他 在 急 多 奔赴 西天 取经 。 虽 然 环 绕 束 个 亚洲 的 .民间 传 

承 中 的 猴子 们 的 旅行 已 经 在 此 画 完 了 一 个 壮观 的 大 圆 环 ,但 

他 正和 欲 沿 着 这 个 圆 环 开始 新 的 旅行 。…… 

于 是 ,我 决定 将 孙悟空 再 次 带 回 到 小 说 《西游 记 》 中 ,审视 他 自 
花 果 山崖 石 中 诞生 以 来 的 全 部 行为 。 也 就 是 说 ,要 解析 《西游 记 》 
的 内 部 世界 构造 。 一 般 认 为 ,这 是 一 部 通 篇 描述 荒唐 无 稽 故 事 的 
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怪诞 小 说 。 可 是 ,在 这 个 充满 荒唐 无 稽 故事 的 怪诞 世界 中 ,肯定 贯 
穿着 一 定 的 理论 。 我 一 直 想 去 揭示 这 一 理论 。1983 年 付 梓 的 《中 
国 的 妖怪 ;一 书 虽 然 焦 点 不 在 于 《西游 记 》, 但 却 是 就 荒唐 无 稽 的 妖 
怪 们 “存在 的 理论 ”做 的 一 次 尝试 性 的 探索 。 尽 管 这 种 尝试 在 一 些 
读者 中 并 不 受 欢迎 ,一 一 因为 他 们 希望 读 到 的 是 令 人 毛骨悚然 的 
妖怪 列传 解说 以 及 轴 怖 故事 。 

《西游 记 》 的 内 部 世界 秘密 如 此 之 多 、 如 此 之 深奥 ,在 本 书 中 断 
难 彻底 究 明 。 不 过 ,对 于 已 经 和 孙悟空 一 起 来 到 这 一 秘密 世界 入 
“ 口 处 的 我 来 说 ,《 西 游记; 将 永远 是 探 无 止境 的 “精神 乐园 ”。 


注 : 
@ 修订 本 于 1987 年 由 福 武 文库 出 版 。 以 下 引用 均 依 据 该 修订 本 。 
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花 果 山顶 

在 《西游 记 ) 第 一 回 里 , 突 天 地 提出 了 令 人 费解 的 时 间 论 和 空 

间 论 ,对 此 , 俊 后 再 做 诠释 。 在 此 ,我 们 先 看 看 价 立 于 东 胜 神州 大 
海 彼岸 做 来 国境 内 海中 的 花 果 山 山顶 。 

那 座 山 , 正 当 顶 上 ,有 一 块 仙 石 。 其 石 有 三 丈 六 尺 五 十 

高 ,有 二 天 四 尺 图 图 ,三 天 六 尺 五 寸 高 , 按 周 天 三 百 六 十 五 度 ; 

二 天 四 尺 围 圆 , 按 收 历 二 十 四 气 。 上 有 九 穿 八 筷 , 按 九宫 入 

卦 。 四 面 更 无 树木 遮 阴 , 左 右 倒 有 芝兰 相 衬 。 盖 自 开辟 以 来 ， 
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每 受 天 真 地 秀 ,日 精 月 华 , 感 之 既 久 , 阔 有 灵通 之 意 , 内 育 仙 

胎 。 一 日 进 裂 , 产 一 石 卵 , 似 图 球 样 大 。 轨 见 风 , 化 作 一 个 石 

R LEAS, ORES, ERERFA AT OG, ewe 

BH HS. ROR ARLEAREAEEKABAZ SH 

上 帝 。 

这 就 是 孙悟空 在 《西游 记 》 中 出 场 时 的 情景 。 仅 此 就 有 许多 值 
得 我 们 诠释 的 东西 ,现在 让 我 们 来 看 一 看 山顶 的 岩石 生出 石 卵 、 而 
石 卵 又 受 风 生成 石 猴 这 一 情景 。 


生殖 之 石 
到 底 有 没有 生 至 人 和 和 动物 的 岩石 呢 ? 正如 日 语 里 把 不 生育 的 
女人 写成 “ 石 女 ”一 样 ,石头 这 一 坚硬 的 无 机 物 看 上 去 与 有 生命 的 
有 机 物 毫 不 相干 。 可 是 在 神话 世界 里 ,岩石 生子 是 极 普遍 的 现象 。 
M- 伊 利 亚 德 在 《 锻 冶 师 与 炼金 术 师 ) 中 有 这 样 一 段 描述 。 
许多 神话 表现 了 人 类 起 源 于 岩石 这 一 主题 ,这 在 中 美的 
伟大 文明 (印加 玛雅) 之 中 、 在 南 类 一 些 部 族 的 传承 中 、 在 着 
腊 人 和 塞 姆 人 中 间 、 在 高 加 索 山 脉 地 区 、 在 亚洲 到 大 洋 洲 , 均 
反复 出 现 。( 略 ) 在 《 旧 约 全 书 》 中 还 保留 着 人 类 起 源 于 岩石 这 
一 古 塞 姆 的 传承 ,但 令 人 吃惊 的 是 基督 教 的 宗教 民俗 却 以 更 
高 尚 的 方式 处 理 这 一 :现象 ,并 将 其 运用 于 救世 主 基 督 。 在 罗 
“ 马 尼 亚 的 一 支 圣 诈 歌 中 ， 就 讲述 了 基督 从 岩石 中 诞生 的 故 
. gO, 


BRP RED RAR 
这 种 “生殖 之 石 ” 在 中 国 也 存在 ,最 著名 的 是 关于 夏 王朝 始祖 
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AAPA. CREF ESI) PE BATA” (RICA 
国 年 表 ) 中 引 皇 甫 谥 集 解 日 孟子 称 :“ 策 生 石 纽 ”, 这 些 表述 虽然 十 
分 简略 ,但 却 明确 地 记述 说 策 出 自 于 岩石 。 石 统 是 四 川 省 的 一 个 
地 名 ,该 地 名 源 于 岩石 所 生 的 策 。 众 所 周知 , 禹 治水 有 功 。 关 于 当 
时 的 传说 ,见于 《 隋 策 子 》( 佚 书 。《 绎 史 》 引 文 ) 。 
甬 机 涂 山 , 治 鸿 水 通 辍 辕 山 化 为 能 , 涂 山 氏 见 之 , 懈 而 去 ， 

至 党 高 山下 化 为 石 。 务 日 :“ 归 我 子 1” 石 破 北方 而 生 启 。 

妊娠 中 的 妻子 变 成 岩石 ,岩石 进 裂 而 生子 一 一 据 传说 ,位 于 现 
在 湖南 省 中 岳山 莲 的 开 母 石 就 是 那 块 岩石 。 由 于 “ 启 ” 与 “ 开 ” 同 
义 , 故 开 母 石 即 启 母 石 。 那 块 开 母 石 旁边 有 一 座 开 母 庙 , 尚 存 公元 
122 年 的 铭文 。 涂 山 氏 名 女 娇 ( 亦 或 “ 女 恬 ”) ,因此 ,一 说 认为 她 与 
传说 中 创造 了 人 类 的 女 娲 相同 。 倘 若 如 此 ,她 与 女 娲 炼 五 色 石 修 
补 塌陷 了 的 苍天 , 即 “ 女 娲 补 天 "这 一 神话 的 关联 也 就 不 言 而 喻 
了 @。 

中 国 的 神话 故事 大 多 
已 经 散 佚 ,目前 只 有 残 章 断 
句 散 见于 古籍 之 中 。 中 国 
肯定 曾经 有 过 很 多 关于 启 
母 石 之 类 的 神话 ,只 是 文献 旺 
中 已 不 多 见 。 虽 然 如 此 ,在 吕 归 
中 国 各 地 乃至 世界 各 地 至 黑 
今 仍 到 处 可 见 妇 女 们 为 能 加 
怀孕 而 向 岩石 祈祷 或 抚摸 
岩石 的 风俗 电 。 图 1 湖南 省 中 岳 的 开 母 石 
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《西游 记 》 开 篇 处 描绘 的 花 果 山 出 顶 上 的 仙 石 ,也 源 于 “生殖 之 
石 ” 神 话 ,而 绝 非 作者 信 笔 设 定 。 不 过 ,请 读者 注意 那些 仙 石 呈 “ 三 
天 六 尺 五 寸 高 "“ 二 丈 四 尺 周 贺 "之 状 , 并 且 “ 上 有 九 窒 八 孔 ”。 从 
这 个 尺寸 来 看 , 它 是 遍布 世界 各 地 的 阳 根 象征 ,同时 也 是 作为 世界 
中 心 的 世界 之 柱 。 而 且 , 九 窍 代 表 眼 、 耳 、 瞄 \ 口 共 七 个 孔 和 两 个 排 
HO, RR, Aaa SIL AAR, AR BE” (CHEF + Md 
游 》) 的 说 法 。 上 述 的 仙 石 首 生 石 卵 UR AEE, BT 
REAPER, FRA TILE’ ih. 

不 言 而 蛤 ,不 论 其 数字 为 多 少 ,岩石 表面 上 的 孔 无 疑 是 女性 生 
殖 器 的 象征 。 无 论 是 岩石 表面 凹陷 的 润 , 还 是 贯穿 巨石 的 孔 , 都 
是 执掌 生殖 的 圣 阴 的 象征 。 如 此 看 来 ,生育 了 后 来 变 成 孙悟空 的 
猴子 的 仙 石 ,是 一 块 兼 俱 男性 生殖 器 和 女性 生殖 器 功能 的 岩石 , 同 
时 又 兼 俱 胎生 和 卵 生 ,可 见 作 者 匠心 之 周密 。 


风 与 生殖 

尽管 岩石 具备 了 如 此 万 能 的 生殖 能 力 ,但 仅 此 还 不 能 生出 猴 

。 它 只 有 在 风 这 一 外 在 条 件 的 刺激 下 才能 诞生 生命 体 。 风 也 执 
yy 关于 受 风 而 孕 这 种 主题 , 据 大 林 太 良 的 《 流 球 神话 与 周边 
民族 神话 的 比较 ;)@ 一 书 称 ;* 这 种 主题 的 分 布 散 见于 北欧 亚 大 陆 
到 北美 一 带 地 域 ", 但 是 “分 布 密集 的 地 域 却 是 东亚 至 印度 尼 西 亚 
的 岛屿 BS”。 在 中 国 的 女人 国 传说 和 受 此 影响 的 日 本 女 护 岛 传 说 
中 ,这 个 主题 便 是 作为 主要 成 份 渗透 着 的 @。 


性 冶 师 与 孙悟空 
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谈 起 风 , 我 们 会 想到 锻 治 师 使 用 的 风 箱 。 孙 悟空 在 (西游 记 》 
第 二 十 二 回 出 现 的 诗 中 被 称 为 “ 金 公 ”, 在 第 4 回 的 诗 中 被 称 为 
“ 心 火 "。 关 于 这 些 浑 名 的 含义 ,因为 与 五 行 思想 有 着 深奥 的 关联 ， 
故 留 待 后 述 。 总 之 ,如 果 孙 悟空 既是 金 又 是 火 的 话 ,那么 如 果 再 加 
土 风 箱 的 风 , 便 可 以 炼 就 成 金属 。 我 想 读者 朋友 们 会 记得 ,孙悟空 
后 来 大 闹 天 富 ,被 太 上 老 君 关 进 八 卦 炉 ,并 被 用 火 冶炼 (第 七 回 )。 
实际 上 ,在 此 之 前 孙悟空 曾 被 二 郎 神 抓 住 送 上 断头台 , BAT FS 
剑 的 臂 、 砍 、 刺 杀 , 却 岩 然 不 动 。 这 是 因为 他 偷 吃 了 老 君 的 仙 入 而 
造就 了 金刚 不 破 之 身 的 缘故 。 太 上 老 君 的 本 意 大 概 是 想 把 他 投入 
八卦 炉 冶 炼 成 仙 丹 。 

可 是 ,经 过 七 七 四 十 九天 打开 炉子 一 看 ,孙悟空 竞 毫发 无 损 地 
跳 了 出 来 (图 2)。 只 是 由 于 在 炉 中 因 烟 标 火 煤 致 使 双 目 变 红 , 以 
至 后 来 经 常 被 称 为 “火眼金睛 ”。 


图 2 孙悟空 从 八卦 炉 中 跳出 (天 理 大 学 
藏 , 世 德 堂本 (西游 记 》 插 图 ) 
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如 此 看 来 ,孙悟空 似 与 金属 冶炼 , 即 冶炼 师 和 锻 冶 师 的 工作 有 
关 。 对 此 , 奥 野 信 太 郎 在 其 《水 与 炎 的 传承 》? 一 文中 已 有 所 上 暗示 。 
奥 野 的 论述 值得 我 们 注意 ,他 说 :“ 极 端 一 点 ,可 以 说 (西游 记 》 通 篇 
充满 了 对 金属 器 辐 的 礼赞 ”同时 ,只 有 作为 “宋代 以 来 冶炼 业 祖 
师 " 的 太 上 老 君 “才能 轻易 地 制服 孙悟空 的 顽皮 "。 由 此 看 来 ， 现 
行 西游 记 的 原形 在 根本 上 与 锻 冶 业 的 传承 有 着 相当 深刻 的 联系 ”。 
然而 , 令 人 遗憾 的 是 ,其 论据 含混 且 对 事实 理解 有 误 @ 。 

潜在 地 具有 金 、 火 属性 的 孙悟空 ,受到 风 的 刺激 而 由 石 卵 胰 化 
出 生 ,这 一 形象 清晰 地 显示 了 冶金 术 初 始 的 过 程 。 如 此 诞生 的 孙 
悟空 , 因 大 病 天 宫 受罚 而 被 关 人 的 地 方 是 八卦 炉 ,跳出 来 之 后 被 如 
来 关押 的 地 方 则 是 五 行 山 的 岩石 妖 。 这 表明 花 果 山 上 的 那 块 岩石 
具有 双重 意义 。 


再 生 之 母 胎 

就 是 说 ,八卦 炉 和 五 行 山 岩 石 缝 都 是 惩戒 孙悟空 并 使 之 再 生 
的 地 方 ,当然 也 是 使 他 复归 的 母 胎 。 换 言 之 , 花 果 山上 的 那 块 岩石 
既是 前 述 的 “孕育 生命 之 石 ”, 同 时 也 是 冶炼 炉 。 然 而 ,八卦 炉 还 不 
足以 使 生性 暴躁 的 孙悟空 获得 再 生 。 因 为 ,他 虽然 具备 潜在 的 金 
和 火 的 属性 ,但 在 这 个 阶段 尚未 明显 化 ,因此 现在 只 要 注意 一 下 为 
孙悟空 再 生 而 充分 地 发 挥 了 作用 的 五 行 山 岩石 缝 即 可 。 说 起 来 ， 
被 压 在 岩石 下 的 孙悟空 可 以 用 来 充饥 解渴 的 东西 只 有 铁 丸 铜 汁 ， 
这 也 足以 让 人 想象 到 他 与 治 金 术 的 密切 关系 @。 | 

《西游 记 》 第 七 回 写 道 : 释 迦 如 来 将 孙悟空 压 在 五 行 山 的 岩石 
链 , 从 而 给 天 宫 带 来 了 和 平 , 令 天 宫 中 的 神仙 们 特别 高 兴 。 于 是 ， 
他 们 设 宴 召 开 “ 安 天 大 会 ,载歌载舞 。 席 间 ,寿星 吟 诗 两 句 : 
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油 里 乾坤 任 自由 ， 
壹 中 日 月 随 成 就 。 
寿星 ,指南 极 寿星 老人 ,为 天 体 中 第 二 亮 的 老人 星 ,位 于 天 体 
中 最 亮 的 大 犬 座 天 狼 星 南 侧 。 从 长 安 和 洛阳 一 带 所 处 的 纬度 来 
看 , 它 于 旧历 秋分 前 后 的 黎明 或 年 初 的 傍晚 时 分 隐约 出 现在 南方 
的 地 平 线 上 ,随即 便 消 失 。 于 是 ,一 般 认为 老人 星 显现 是 天 下 太平 
的 吉兆 ,看 到 此 星 的 人 一 定 能 长 寿 等 等 ,并 给 它 起 名 “南极 星 老 
人 ”。 那 么 ,上 上述 寿 星 的 两 句 诗 是 什么 意思 呢 ? 


de PR 

felt, EAE BA BRS AE St Pa HE I, FEE AB] 
民族 中 都 具有 子宫 即 母 胎 的 象征 意义 。 当 然 ,在 中 国 也 不 例外 。 
壶 中 天 故事 , 即 费 长 房 在 仙人 壶 公 的 引领 下 钴 人 小 小 的 壶 中 ,在 那 
里 看 到 了 富丽 堂皇 的 仙 宫 。 这 种 “ 套 匣 " 式 结 构 的 壶 ,形象 地 表现 
了 空间 的 相对 性 。 但 是 ,只 有 母 胎 才 永 远 周而复始 地 再 现 壶 中 天 。 
并 且 , 母 胎 还 通过 生产 来 实现 时 间 的 永恒 。 

许多 唐 式 浦 岛 故事 讲述 说 , 某 人 误 入 山中 洞穴 ,受到 仙人 、 仙 
童 或 仙女 的 招待 , 待 度 过 一 两 天 后 返回 家 乡 一 看 ,人 世间 已 经 过 了 
一 二 百年 。 在 此 类 故事 中 ,象征 母 胎 的 洞窟 表现 着 与 日 常 概念 不 
同 的 时 间 的 流逝 ,即时 间 的 乐园 人 0。 

显然 ,以 岩石 为 母 胎 降生 于 世 的 孙 情 空 , 若 要 在 做 过 各 种 坏事 
之 后 获得 新 生 , 就 必须 重新 投入 母 胎 。 当 然 ,其 母 胎 必 须 是 岩石 ， 
这 也 是 不 言 而 喻 的 。 这 样 ,对 于 他 来 说 ,五行 山 的 岩石 锋 是 第 二 个 
母 胎 。 那 里 是 一 个 既 狭 小 又 痛苦 的 地 方 。 但 是 ,在 寿星 眼中 ,那里 
却 是 一 个 拥有 过 中 天 的 自由 和 再 生 之 后 获得 永恒 时 间 的 地 方 。 
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和 孙悟空 的 再 生 

果然 ,五 百年 后 ,被 三 藏 法 师 从 五 行 山 岩 石 缝 中 救出 的 孙悟空 
脱胎 换 骨 得 以 再 生 。 在 《西游 记 } 第 七 回 之 前 的 孙悟空 ,是 一 个 以 
天 宫 诸 神 为 对 手 大 发 淫 威 的 反 体 制 英雄 。 通 常 ,把 这 样 一 个 围绕 
孙悟空 而 展开 的 、 痛 快 淋漓 的 故事 称 为 “大 闸 天 宫 ”"。 并 且 ,在 第 十 
四 回 孙悟空 被 三 藏 法 师 救 出 并 相 佐 赴 西天 取经 的 故事 , 即 在 “西天 
取经 ”这 个 故事 的 主题 中 ,他 必须 服从 天 界 至 尊 之 神 玉 帝 和 释 句 如 
来 的 意志 。 当 然 ,他 那 与 生 俱 来 的 反抗 心理 还 时 常 抬头 , 令 三 藏 法 
师 感 到 困扰 ,但 是 在 这 一 主题 之 下 ,孙悟空 已 经 命中 注定 要 做 维护 
体制 的 英雄 。 . 

虽然 如 此 ,一 个 人 的 人 格 怎么 能 够 突然 从 反 体 制 一 方 变 为 体 
制 的 维护 一 方 呢 ? 尽管 在 现实 生活 中 这 样 的 变节 者 很 多 ,然而 次 
受 大 众 喜爱 的 超级 明星 如 若是 一 个 变节 者 ,这 让 人 难以 接受 。 


主题 的 转换 

在 《西游 记 ) 中 ,只 有 在 孙悟空 这 一 人 物 的 身上 ,如 此 相互 矛盾 
的 ,相反 的 主题 才 相 安 共 存 。 正如 我 在 (和 情 空 的 诞生 ) 中 已 经 诺 
述 的 那样 ,其 原因 在 于 有 关 猴 子 的 民间 传承 不 断 分 化 和 融合 ,最终 
形成 “好 猴 ”" 和 “ 坏 猴 " 两 个 形象 ,并 且 统 合 到 一 部 小 说 中 了 。 

在 成 书 于 十 三 世纪 末 南 宋 末 期 的 4 大 唐 三 藏 取经 诗话 ?中 , 孙 
行者 是 个 “好 猴 ” 的 形象 ,并 且 总 是 装 腔 作 势 ,缺乏 趣味 性 。 可 是 ， 
据 朝 鲜 资料 提供 的 故事 梗概 来 看 ,在 刊行 于 元 代 而 今 已 成 为 佚 书 
的 元 刊本 (西游 记 》 中 ,大 阑 天 宫 ” 和 “西天 取经 "这 两 个 主题 是 同 
时 存在 的 @。 
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相互 矛盾 且 相 反 的 两 个 主题 同时 存在 ,是 很 不 自然 的 。 有 时 
其 至 破坏 小 说 的 整体 布局 ,有 损 于 小 说 的 趣味 性 。 因 此 ,作者 赋予 
孙悟空 一 个 以 诞生 于 岩石 .再 生 于 岩石 , 即 以 岩石 为 其 母 胎 为 前 提 
的 转生 故事 ,从 而 解决 了 围绕 孙悟空 的 形象 转换 而 产生 的 矛盾 ,使 
他 不 至 于 成 为 一 个 变节 者 。 

仅 从 朝鲜 资料 的 故事 梗概 来 看 ,元 刊本 西游 记 》 中 还 没有 关 
于 孙悟空 由 岩石 诞生 的 表述 。 但 是 ,有 ”大病 天 宫 " 之 后 被 观音 压 
在 花 果 出 岩石 缝 中 的 记载 。 因 为 看 不 到 原版 元 刊本 ,不 清楚 事实 
真相 如 何 。 但 是 ,可 以 认为 在 元 刊本 阶段 , 曾 试图 通过 从 岩石 出 生 
和 再 生 这 两 层 结构 来 解决 两 个 主题 之 间 的 矛盾 ,但 看 来 尚未 成 熟 。 

根据 上 述 设 定 ,围绕 着 孙悟空 在 表面 上 的 “变节 "而 产生 的 矛 
盾 已 经 得 到 很 好 的 消除 。 但 是 ,在 有 的 小 说 中 ,很 多 人 物 却 是 在 没 
有 消除 这 一 矛盾 的 情况 下 ,完成 了 从 反 体制 向 维护 体制 的 “变节 ” 
转变 并 悉数 登场 。 勿 庸 待 言 ,这 便 是 《水 浒 传 》。 


《水 浒 传 》 
众所周知 ,人 《水 游 传 》 的 前 七 十 回 ,是 关于 一 百 零 八条 好 汉 落 草 
为 宣 的 故事 。 即 讲 的 是 一 直 过 着 普通 生活 的 好 汉 们 ,为 上 司 的 污 
言 物 行 所 逼 而 作 好 犯 科 成 为 人 犯 之 后 ,一 个 一 个 地 汇集 到 了 梁山 
泊 。 然 而 ,这 一 百 零 八 人 的 集团 刚刚 结 成 ,宋江 等 首领 们 便 产 生 了 
归顺 朝廷 的 想法 ,而 朝廷 也 欲 招安 他 们 , 笼络 他 们 做 爪牙 。 结 果 ， 
”他 们 三 呼 万 岁 接 过 了 徽宗 皇帝 亲自 起 草 的 招安 书 (第 八 十 二 回 )。 
此 后 ,他 们 接受 朝廷 的 命令 ,作为 征讨 外 族 和 镇 压 内 乱 的 先锋 而 立 
TRH. Alt ,许多 人 战 死 FEA A —TILA RIBAK FR Rl 
下 二 十 七 人 。 并 且 , 剩 下 的 人 也 多 数 被 朝廷 奸臣 设计 害 死 Aa 


6(A 3). 

在 小 说 的 前 半 部 分 还 是 
反 体 制 的 英雄 们 ,到 了 后 半 部 
分 却 摇身一变 成 了 维护 体制 
的 帮凶 。 从 小 说 的 结构 上 来 
说 ,这 样 的 “变节 "显得 很 不 自 
然 。 因 此 , 清 代 初 期 的 激进 派 
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VERSE ER hp 


删 去 ,创作 了 七 十 回 本 的 《水 
浒 传 》。 此 七 十 回 本 在 清 代 十 


分 流行 ,以 至 于 人 们 忘却 了 成 Se& 


书 于 明代 的 七 十 回 本 和 一 百 
二 十 回 本 的 存在 。 进 人 本 志 
纪 以 来 ,围绕 金圣叹 的 做 法 和 
文学 观 展开 的 争论 不 绝 到 。 
《西游 记 》) 为 孙悟空 的 “ 变 
节 ” 埋 下 了 由 岩石 而 诞生 和 再 
生 这 一 伏笔 。 那 么 《水 游 传 》 


图 3 梁山 泊 的 英雄 们 (崇祯 刊 英 
雄 谱 本 《水 浒 传 ) 插 图 ) 


为 一 百 零 八条 好 汉 的 “变节 ”准备 了 类 似 的 铺垫 吗 ? 当然 ,小 说 中 
并 未 明示 。 然 而 ,在 《水 浒 传 开 篇 处 有 这 样 的 描写 :三 十 六 天 里 星 
和 七 十 二 地 繁星 降临 大 地 变 成 魔王 ,被 张 天 师 关 进 伏 魔 殿 。 后 儿 
经 星 霜 ,由 洪 信 太 尉 强行 打开 伏 魔 典 ,一 百 零 八 个 魔王 化 作 黑 烟 升 
入 空中 而 四 散 。 群 魔 作为 一 百 零 八条 好 汉 转 生 , RRPRUVA, CE 


地 上 再 现 了 天 上 的 星 群 。 


就 是 说 ,在 小 说 结构 上 , 那 一 百 零 八条 好 汉 们 是 天 上 的 星星 降 
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临 人 间 变 为 魔王 ,大 概 是 由 于 做 了 坏事 而 被 关 入 伏 魔 殿 ,因而 获得 
再 生 后 ,又 站 到 正义 一 边 与 邪恶 斗争 。 如 此 看 来 ,这 与 《西游 记 》 的 
构思 极其 相似 。 不 同 的 是 ,在 《水 游 传 ?中 ,《 西 游记 》 中 的 五 行 山 岩 
石 即 成 为 主人 公 再 生 契 机 的 伏 魔 殿 , 出 现 的 过 早 而 不 容易 引起 人 
们 的 注意 。 

一 百 零 八 条 好 汉 本 来 是 反 体 制 的 ,然而 一 旦 聚集 到 梁山 泊 便 
归顺 朝廷 成 了 政权 的 维护 者 ,说 起 来 这 也 只 是 表面 现象 。 调 查 一 
下 这 一 百 零 八 人 的 前 身 可 知 ,其 中 约 三 分 之 一 是 官吏 或 军人 , 约 三 
分 之 一 是 民间 人 士 , 另 外 的 三 分 之 一 则 是 山 菲 或 盗贼 。 官 吏 和 军 
人 虽然 地 位 高 低 不 同 , 但 毕竟 都 是 寄 身 于 体制 的 。 并 且 , 这 些 人 正 
是 聚集 梁山 泊 之 后 的 领袖 层 , 即 几 乎 占 去 了 三 十 六 天 星星 的 全 部 。 
另外 ,就 连 那些 原来 的 山 菲 和 资 峰 ,如 果 进 一 步调 查 其 前 身 , 也 有 
很 多 是 属于 体制 一 方 的 。 

如 此 看 来 ,以 第 七 十 回 为 界 , 他 们 从 反 体制 一 方 遥 身 一 变 “ 变 
节 ”" 为 体制 一 方 , 这 本 身 就 存在 很 多 牵强 。 他 们 在 被 关押 于 伏 麻 典 
期 间 ,由 反 体 制 的 魔王 再 生成 为 “ 替 天 行道 ,忠心 报国 "的 真正 爱国 
者 。 只 是 因为 天 子 周 围 的 奸臣 和 贪官 污 吏 作 晋 ,他 们 才 成 为 表面 
上 的 反 体 制 者 。 因 此 ,一 俊 天 子 下 诏 招安 ,他们 便 立 即 接受 了 。 


故事 的 开篇 

如 此 看 来 《西游 记 》 和 《水 浒 传 > 都 是 包涵 着 主人 公 们 异常 出 
生 故 事 和 再 生 故 事 的 小 说 。 由 于 《西游 记 ; 把 这 些 推 到 了 表面 处 理 ， 
而 《水 浒 传 ) 只 是 在 开篇 处 作 轻描淡写 ,所 以 使 人 们 对 这 两 部 小 说 在 
结构 上 的 相似 之 处 产生 误解 。 尽 管 如 此 ,在 当时 的 中 国 通俗 小 说 
中 ,将 主人 公 的 异常 出 生 故 事 和 再 生 故 事 设置 在 开篇 处 并 不 罕见 。 
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我 们 知道 ,现在 的 《三 国志 通俗 演义 》 成 书 之 前 ,是 相当 朴素 的 
版 本 , 即 在 十 四 世纪 初 元 代 刊 行 的 4 全 相 三 国志 平话 》。 其 开篇 部 
分 讲 到 ,故事 的 主人 公 即 从 后 汉 末期 到 三 国 期 间 的 英雄 们 ,实际 上 
是 其 四 百 多 年 前 西汉 草创 时 期 英雄 们 的 转世 形象 。 也 就 是 说 , 西 
汉 第 一 代 皇 帝 高 祖 刘 邦 转世 为 东汉 末 的 献帝 ,为 刘邦 登基 做 出 贡 
献 、 后 来 又 为 刘邦 所 杀 的 韩信 、 彭 越 和 英 布 , 则 分 别 变 成 了 曹操 、 刘 
备 和 孙权 。 这 实在 是 牵强 附会 ,但 更 有 虚假 之 嫌 的 说 法 是 ,诸葛 孔 
明 为 韩信 部 下 前 彻 的 转世 。 

罗贯中 在 写 4 三 国志 通俗 演义 》 时 ,确实 将 这 其 世 之 言 删 去 了 。 
即使 如 此 ,我 们 仍然 应 该 注意 到 这 里 存在 的 一 种 异常 出 生 故 事 、 亦 
或 再 生 故 事 的 蛛丝马迹 。 

说 起 来 ,( 三 国志 通俗 演义 》《 西 游记 》《 水 游 传 } 等 于 明代 集 
大 成 的 白话 (口语 ) 体 通俗 小 说 , 究 其 根源 都 是 在 宋代 大 城市 的 亲 
市 区 (图 4) 博 得 民众 热烈 欢迎 的 说 唱 形式 的 演义 故事 ,是 经 过 不 


图 4 繁华 的 宋代 都 市 ( 张 择 端 清 明 上 河 图 》) 
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断 提炼 和 发 展 而 成 的 。 这 种 说 唱 演义 故事 在 宋代 称 为 “说 话 ”, 如 
若 进一步 追究 其 根源 ,据说 它 源 于 唐 代 敦 煌 一 带 的 僧侣 以 一 般 民 
众 为 对 象 ,简明 易 懂 地 讲授 佛教 经 典 的 所 谓 “ 俗 讲 "。 

无 论 是 “ 俗 讲 ” 还 是 “说 话 ”, 面 对 的 都 是 众多 的 普通 听众, 所 以 
对 所 有 的 听众 都 应 该 一 视 同仁 。 例 如 ,如 车 说 书 人 (故事 家 ) 一 直 
默默 地 静 等 到 “ 勾 栏 "(曲艺 场 ) 坐 满 听 众 才 开讲 ,那么 早 到 的 听众 
就 会 感到 不 耐烦 ;如 若 只 来 了 一 半 人 就 开讲 的 话 , 又 会 冷落 后 到 的 
听众 。 在 这 种 情况 下 ,需要 讲 一 些 与 正题 没有 直接 关系 ,或 者 即使 
有 关系 也 不 会 影响 故事 情节 的 话 ,这 就 是 开场 白 。 这 类 开场 白 在 
“说 话 ”印刷 成 书 时 ,大 多 也 仍然 保留 在 故事 的 开篇 处 。 不 同 的 时 
代 对 开场 白 的 称谓 不 同 ,宋代 一 般 称 之 为 “人 话 ” 或 “得 胜 头 回 ”。 
后 来 ,开场 白 也 被 融和 人 与“ 说话” 无 关 的 .文人 笔下 的 小 说 ,这 时 称 
之 为 “ 棉 子 "或 “缘起 ”等 。 另 外 ,在 以 诗 , 词 作为 开场 白 的 情况 下 ， 
称 之 为 开场 诗 。 

说 起 来 ,这 类 开场 白 因 其 内 容 不 同 ,有 的 得 到 独立 的 发 展 , 有 
的 则 没有 。 例 如 《全 相 三 国志 平话 》 中 的 转生 故事 , 因 其 人 物 的 对 
应 关系 没有 说 服 力 ,就 没有 在 《三 国志 通俗 演义 》 中 得 到 发 展 。 另 
外 ,关于 《水 浒 传 ) 中 的 群星 降生 故事 ,虽然 它 在 初创 阶段 可 能 更 具 
有 完整 性 ,但 最 终 也 没 能 成 熟 起 来 。 这 是 因为 它们 都 被 活 底 于 主 
题 故 事 中 的 英雄 豪杰 们 的 气势 征服 了 。 

另 一 方面 《西游 记 》 第 一 ~- 七 回 , 即 孙悟空 “大 闹 天 宫 "的 故 
事 , 似 乎 本 来 就 不 属于 此 类 开场 白 。 在 南宋 末年 的 (大 唐 三 藏 取经 
诗话 ) 中 ,只 有 锋行 者 (西天 取经 ) 故 事 。 大 概 是 为 了 交代 这 只 猴 的 
来 历 而 在 其 中 插入 了 许多 关于 干 坏事 的 猴子 的 故事 。 因 而 这 个 故 
事 得 到 了 独立 发 展 , 且 情 趣 郊 然 ,最 后 占据 了 《西游 记 ) 的 前 七 回 。 
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另外 ,由 于 开场 白 中 的 孙悟空 极 具 反 体制 色彩 ,似乎 不 可 能 胜任 
“西天 取经 “大业 ,所 以 又 加 入 了 从 岩石 中 诞生 和 再 生 的 情节 ,以 使 
整个 故事 脉络 趋 于 合理 ,或 者 是 赋予 整个 故事 以 真实 感 @。 


故事 的 真实 性 

如 果 说 从 岩石 中 诞生 或 再 生 这 种 荒唐 无 移 的 主题 是 故事 真实 
性 的 保证 , 听 起 米 也 许 很 滑稽。 可 是 ,对 于 当时 故事 的 接受 者 , 即 
听众 和 读者 来 说 ,最 关心 的 事情 大 概 莫 过 于 故事 中 的 主人 公 是 什 
么 人 、 他 从 哪里 来 .又 为 什么 在 这 里 出 现 等 等 。 这 种 关心 大 致 上 与 
中 国史 学 家 普遍 持 有 的 修 史 观 是 一 脉 相 承 的 。 

项 籍 者 ,下 相 人 也 , 字 羽 。 初 起 时 ,年 二 十 四 。 其 季 父 项 

洪 , 粱 父 即 楚 将 项 燕 , 为 秦 将 王 音 所 翼 者 也 。 项 氏 世 世 为 想 

将 , 封 于 项 , 故 姓 项 氏 。(《 史 记 , 项 羽 本 纪 》) 

这 段 文字 虽然 简洁 ,但 一 览 无 余地 记述 了 籍贯 .祖宗 的 来 龙 去 
脉 。 以 此 作为 个 人 传记 开头 的 传记 体 方法 ,在 渗透 到 民众 中 间 后 ， 
有 时 甚至 言及 主人 公 的 生前 状态 。 这 样 , 便 在 故事 的 开 入 处 ,使 原 
本 平庸 无 奇 的 主人 公 一 下 子 飞跃 到 英雄 地 位 上 来 的 秘密 作为 伏笔 
六 明 。 孙 悟空 也 是 如 此 ,他 本 来 只 是 一 只 普通 的 猴子 ,为 了 使 他 成 
为 一 名 痛快 淋漓 的 超级 明星 ,无 论 如 何 需 要 借助 “生殖 之 石 ”的 力 
量 而 使 之 再 生 。 


注 : 

D MARAE RS (AS FREE) CRG I RS ART) (CAL A PSE HE 
S$) 1 1976 年 , 世 利 加 书房 ),50 ~ 51 页 。 

@ 除 此 之 外 ,还 有 若干 关于 马 和 其 妻 涂 山 氏 的 传说 ,此 处 从 略 。 详 见 
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王 孝 廉 《 石 头 的 古代 信仰 与 神话 传说 》( 同 著 《 中 国 的 神话 与 传说 》,1977 年 , 台 
北 联 经 出 版 事业 公司 ,41 ~ 101 页 ) 和 圳 珂 《神话 选 译 百 题 》(1980 年 ,上 海 古 籍 
出 版 社 )188 ~ 191 页 等 。 

@” 壁 如 云南 马 湖南 岸 的 乞 子 石 等 。 参 阅 王 孝 廉 前 述 论文 ,56 ~ 58 页 。 
另 见 伊 利 亚 德 前 述 著作 以 及 约翰 ' 米 歇 尔 ( 荒 候 宏 译 )《 地 灵 一 一 与 神圣 大 地 
的 对 话 》(《 图 像 博 物 志 14) , 1982 年 ,平凡 社 )43、101 ~ 102 页 等 。 

@ 日 本 民族 学 会 编 4 冲 绳 的 民族 学 研究 一 一 民俗 社会 与 世界 像 》(1972 
年 ,民族 学 振兴 会 )303 ~ 419 页 。 

加 同上 。352~360 页 。 

© ”关于 中 国 的 女人 国 传说 ,参阅 拙 稿 《 女 国 幻想 一 一 (西游 记 ) 第 五 十 
三 回 中 子 母 河 故事 的 来 源 》(《 竹 内 照 夫 先 生 古 稀 纪 念 - 中 国 论文 集 》, 1981 年 ， 
竹内 照 夫 博士 古稀 纪念 论文 集刊 行 会 。340 ~ 366 页 ) 以 及 拙 著 《 中 国 的 青鸟 
一 一 汉学 杂 草 谱 》(1994 年 ,平凡 社 文库 )。 

@ 奥 野 信和 太郎 (水 与 炎 的 传承 一 一 西游 记 成 立 的 一 个 侧面 《日 本 中 
国学 会 报 ) 第 18 集 ,1966 年 ,225 ~ 231 页 )。 

例如 , 书 中 还 说 :“ 孙 悟空 被 封 于 八卦 炉 , 火 烧 五 百年 。 这 显然 是 死 
与 复活 的 祭礼 。”(229 ~ 230 页 ) 其 实 ,被 关 在 八卦 炉 里 的 时 间 是 四 十 九天 ,此 
处 与 被 压制 在 五 行 山下 的 五 百年 相 混淆 了 。 

@ 关于 孙悟空 用 来 充饥 解渴 的 铁 丸 铜 汁 ,其 原型 见于 《 佛 说 师 子 月 佛 
本 生 经 》( 大 正大 藏 经 NO.176) ,是 婆 须 密 多 (后 来 的 师 子 月 如 来 ) 前 世 落 和 人 地 
狱 时 的 食物 。 他 转世 为 猕猴 ,被 罗汉 拯救 而 受戒 。 另 外 ,在 宋代 的 4 大 唐 三 藏 
取经 诗话 ?中 , 猴 行者 自封 为 八 万 四 千 铜 头 铁 额 猕猴 王 ,最 后 又 被 封 为 铜 筋 铁 
上 骨 大 圣 , 这 都 在 传承 上 成 为 孙悟空 被 配置 在 五 行 之 金 (金属 ) 上 的 根据 之 一 。 
参见 前 述 拙 著 《孙悟空 的 诞生 一 一 猴 的 民间 文学 与 (西游 记 )》293 ~ 294 页 。 

@ 参阅 同上 拙 著 ,377 ~ 380 页 ,以 及 拙 著 《中 国 的 妖怪 》( 岩 波 新 书 235， 
1983 年 , 岩 波 书店 )170~ 172 页 。 

OQ 在 十 五 世纪 于 朝鲜 成 书 的 《 朴 通 事 详解 》 中 , 刊 有 元 刊本 《西游 记 ; 部 


#-—S IMEC OWESSt 17 


分 内 容 的 摘要 。 参 阅 拙 著 《 孙 悟空 的 诞生 ?249 ~ 251 RU RE 6, 

@ 电 ”在 本 书 中 ,关于 《水 游 传 》 的 这 一 问题 暂 谈 这 些 。 值 得 注意 的 是 ,在 
1976 年 毛 洋 东 去 世 至 “四 人 帮 ” 垮 台 期 间 ,这 一 问题 曾经 作为 《水 浒 传 ) 批 判 这 
一 现代 课题 引起 争论 。 对 此 ,我 曾 在 拙 著 《 中 国 天 马列 传 一 一 从 武则天 到 重 
迅 >(1991 年 ,日 本 文艺 社 ) 中 的 《盗贼 的 美学 一 文中 介绍 了 个 人 的 部 分 看 法 ， 
并 打算 以 《水 游 传 ?中 所 谓 的 破 辽 故事 为 中 心 择 日 另 稿 改写 。 

B ”作为 说 唱 艺 术 的 “说 话 "以 及 后 来 的 白话 小 说 的 开篇 处 必定 设立 的 
这 种 开场 白 , 关 于 其 意义 在 XXXI Intemational Congress of Human Sciences in Asia 
and North Africa, Section 10, Keynote Speeches © Chinese Literature (September 1, 
1983) 中 , 曾 以 “Tradition and Transformation in Chinese Novel” 为 题 做 有 粗略 的 描 
述 。 对 此 ,我 亦 将 另 择 他 日 再 作 论述 。 


孙悟空 的 又 一 种 诞生 


3. 龙 的 化 身 


孙悟空 不 在 期 间 

为 了 再 生 , 孙 悟空 被 压制 在 五 行 山 岩 石 矣 中 历时 五 百年 。 然 
而 在 《西游 记 》 中 , 必须 对 孙悟空 从 被 压制 到 被 三 藏 法 师 救 出 的 过 
程 有 所 交代 。 因 此 ,第 八 回 到 第 十 三 回 ,故事 是 在 孙悟空 不 在 的 情 
况 下 展开 的 。 然 而 ,尽管 “不 在 ”, 这 里 却 讲述 了 一 个 为 构成 孙悟空 
性 格 的 另 一 侧面 而 不 可 缺少 的 故事 。 

由 于 《西游 记 》 第 八 至 第 十 三 回 存在 着 版 本 的 问题 ,所 以 在 考 
虑 这 个 问题 之 前 ,请 读者 比较 以 下 两 种 日 文 译本 。 这 两 种 译本 是 
太田 辰 夫 、 鸟 居 久 靖 翻 译 ( 平 凡 社 《 中 国 古 典 文学 大 系 》31.32。 以 
下 简称 “大 系 本 ”) 的 和 小 野 忍 翻译 (以 下 称 为 “ 岩 波 文 库 本 ”) 的 。 


18 ”西游 记 的 秘密 


从 目录 上 看 ,我 们 会 发 现 这 两 种 版 本 在 第 九 至 第 十 一 回 存在 着 下 
表 中 的 差异 。 


大 系 本 

陈 光 巷 赴任 遇难 FRO AT Hh 

江 流 僧 复 仇 报 本 老 龙 王 计 拙 犯 天 条 
老 龙王 计 拙 犯 天 条 二 将 军官 门 镇 守 
魏 丞 相 遗 书 托 夏 更 唐 太 宗 地 府 还 魂 

游 地 府 太宗 还 魂 还 受 生 唐 王 遵 善 果 

进 瓜 果 刘 全 续 配 BEDNAR iit FRE 


这 种 差异 是 由 于 两 种 译本 采用 的 底 本 不 同 而 造成 的 。 大 系 本 
以 清 代 刊 行 的 《西游 真 诠 ) 为 底 本 ,而 岩 波 文库 本 则 以 明代 刊行 的 
一 种 明 版 本 《 李 卓 吾 先 生 批 评 西 游记 》 为 底 本 。 对 此 ,请 详细 参阅 
各 自 译 本 的 “解说 "部 分 。 二 者 在 故事 情节 方面 无 大 的 差异 ,只 是 
书 中 插入 的 诗 文 及 细节 部 分 有 较 大 不 同 。 其 中 几 处 最 大 的 差异 ， 
就 是 此 处 列举 的 部 分 。 

想必 人 们 都 了 解 《 西 游记 ) 的 故事 梗概 ,如 果 按照 大 系 本 依据 
的 《4 西游 真 洽 》 进 行 归纳 ,可 分 为 如 下 五 个 部 分 : 

OD 第 一 ~ 七 回 WES“ AMKE RS 

@ 第 八 回 ”观音 物色 取经 人 

@@ 第 九 回 ” 江 流 和 尚 说 话 

四 第 十 ~ 十 二 回 ”太宗 的 地 狱 巡 历 及 太宗 、 三 藏 法 师 相 过 

加 第 十 三 ~ 一 百 回 “西天 取经 "故事 

其 中 ,@ 江 流 和 尚 说 话 是 关于 三 藏 法 师 出 身 秘密 的 故事 。 在 
明 刊本 中 ,有 的 版 本 含有 这 个 故事 ,有 的 则 没有 。 与 此 相反 , 清 刊 
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本 中 则 无 一 例外 地 包含 这 个 故事 。 也 就 是 说 ,在 《西游 记 》 版 本 研 
究 方面 ,这 是 一 个 成 为 焦点 的 、 有 问题 的 部 分 ,不 像 清 版 本 那样 详 
细 。 因 此 ,@ 被 提前 到 第 九 回 ,只 有 这 一 部 分 故事 进行 了 详细 描 
写 。 

如 上 所 述 ,孙悟空 在 加 、@\@@ 中 没有 出 现 。 严 格 地 说 ,在 @ 中 
只 是 露 了 一 下 面 , 即 被 压制 在 五 行 山 岩石 缝 中 的 情形 。 

电 利 由 是 与 孙悟空 毫 无 瓜葛 的 故事 。 然 而 ,果真 与 孙悟空 训 
无 联系 吗 ? 


江 流 和 尚 说 话 

陈 光 茵 其 人 ,与 宰相 设 开山 之 女 温 娇 成 婚 后 , 雇 船 前 往 江 州 赴 
任 。 船 老大 刘 洪 将 光 医 杀 死 , 抛 和 洪江 ,并 强暴 温 娇 而 冒充 光 莫 去 
了 江 州 。 温 娇 生 下 光世 的 遗 腹 子 ,担心 刘 洪 因 惧怕 日 后 复仇 而 加 
SPB, RR PLANED RIC, REBAR LIF 
i E—KS A RR ER, CK . SULIT BE HH 
很 远 ,后 来 在 金山 寺 山 脚下 被 法 明和 尚 救 起 ,起 幼名 江 流 。 江 流 长 
到 十 八 岁 那 年 ,前 发 为 僧 , 取 法 名 玄 半 ,后 来 他 与 自 幼 分 离 的 母亲 
重逢 。 到 这 时 自 开 山 才 知 道 事情 真相 ,于 是 抓 到 刘 洪 ,并 在 光世 被 
杀 的 地 方 将 他 处 以 极刑 。 这 时 ,光世 的 遗 通 浮 到 江面 复生 。 这 是 
因为 , 光 芯 曾 放生 一 尾 鲤鱼 ,这 响 鲤 鱼 是 龙王 的 化 身 ,龙王 为 了 报 
轴 拯 救 沉 入 江 底 的 光 芯 ,把 他 的 灵魂 收 存 了 起 来 。 这 样 ,结局 可 谓 
可 袁 可 贺 , 但 是 江 流 母 亲 羞耻 于 对 父亲 的 不 忠 , 后 来 自决 身亡 了 。 

以 上 ,就 是 @ 的 具体 内 容 。 为 什么 称 为 “ 江 流 和 尚 说 话 ”, 至 此 
已 一 目 了 然 。 
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下 面 , 让 我 们 看 一 下 @@。 


被 魏征 斩 杀 的 龙 

在 流 经 长 安 附近 的 泾 河 河畔 , 住 着 一 位 名 叫 张 稍 的 渔夫 。 他 
按照 被 誉 为 长 安 第 一 仆 者 的 圳 守 诚 的 卦 来 放 线 钓鱼 ,故而 百 发 百 
中 。 泾 河 里 的 龙王 得 知 此 事 ,担心 危及 水 族 , 便 变 成 一 名 书生 ,向 
圳 守 诚 询问 第 二 天 的 天 气 情 况 。 本 来 ,龙王 是 掌管 降雨 的 ,但 是 如 
果 没 有 玉 帝 的 命令 则 不 能 擅自 行事 。 袁 守 诚 的 预言 与 此 后 玉 帝 下 
达 的 命令 一 一 诸如 降雨 的 时 刻 \ 两 量 等 完全 吻合 。 龙 王 因 此 而 恼 
轻 , 第 二 天 降雨 时 ,故意 更 改 了 雨量 和 时 辰 。 这 样 一 来 ,龙王 会 被 受 
命 于 玉 帝 的 宰相 魏征 杀 掉 。 于 是 ,龙王 向 太宗 求救 ,暂时 相安 无 事 。 


图 5 ”魏征 梦 中 斩 杀 龙王 ( 世 德 堂本 (西游 记 ) 插 图 ) 


在 对 龙王 处 死刑 时 ,魏征 在 陪 太 宗 下 棋 时 打 了 一 个 上 时 儿 。 其 
实 , 那 时 魏征 的 灵魂 已 飞 到 刑场 ,并 将 龙头 斩 落 (图 5)。 果 然 ,在 
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行刑 的 时 刻 , 龙 王 的 头 从 天 空 落 到 了 长 安 街头 。 另 一 方面 ,太宗 因 
违约 于 龙王 而 病 倒 ,被 带 到 了 冥 府 。 待 弄 清 真相 将 被 送 返 人 间 时 ， 
太宗 请 求 把 阎王 帐 上 自己 的 寿命 延长 二 十 年 ,结果 太宗 在 地 狱 轮 
回 一 周 又 死 而 复生 。 因 此 太宗 版 依 佛法 之 心 更 甚 ,并 幸 遇 高 僧 玄 
装 。 他 依照 观音 著 萨 善 言 ,把 西天 取经 的 大 业 托付 给 了 玄 糯 。 

显然 ,这 个 故事 与 孙悟空 毫 不 相干 。 在 这 里 ,不厌其烦 地 描写 
了 《西游 记 》 名 义 上 的 主人 , 即 以 真实 人 物 为 原形 的 主人 公 三 藏 法 
师 玄 此 的 生平 和 他 起 程 去 “西天 取经 "的 过 程 。 那 么 ,为 什么 要 篇 
这 么 大 的 圈子 呢 ? 其 原因 似乎 在 于 和 中 都 有 龙王 这 个 重要 的 
配角 出 场 。 在 @ 和 @ 中 出 场 的 大 多 都 是 真实 人 物 , 这 在 《西游 记 》 
中 是 少见 的 。 唐 太宗 如 此 , 玄 瞻 和 魏征 也 是 如 此 。 卜 者 嘉 守 诚 是 
圳 天 蛙 的 叔父 ,而 圳 天 墨 的 原形 则 是 圳 天 网 ( 旺 与 岗 同音 ), 即 为 在 
著名 的 女皇 武则天 幼 时 就 看 出 她 有 做 女皇 相 的 人 。 虽 然 人 物 是 真 
实 的 ,但 是 时 间 和 事件 却 是 胡 编 乱 造 的 。 壁 如 太宗 治世 为 一 世 一 
元 ,贞观 二 十 三 年 驾 骨 ,但 小 说 中 却 称 贞 观 三 十 三 年 。 玄 装 是 于 贞 
观 三 年 起 程 “ 西 天 取经 ”的 ,这 也 变 成 了 贞观 十 三 年 。 至 于 玄 燃 的 
生平 , 除 “ 陈 " 姓 与 事实 相符 外 ,其 它 都 是 捕 凤 提 影 。 虚 拟 为 玄 糯 外 
祖父 的 急 开 山 虽 为 真实 人 物 , 但 却 不 是 玄 上 的 亲属 。 


软弱 的 龙王 们 

在 这 里 ,应 予 注目 的 是 龙王 ,因为 孙悟空 与 龙王 关系 密切 。 首 
先 ,在 第 四 回 ,孙悟空 间 到 东海 龙王 敖 广 那 里 将 如 意 金 笨 捧 氛 为 已 
有 ,同时 抢 走 元 广 弟 弟 南海 龙王 歼 钦 ,北海 龙王 敖 顺 \ 西 海龙 王 敖 
阔 的 宝物 而 逃 之 天 天 。 

西海 龙王 的 三 太子 玉龙 , 因 误 烧 父 王 的 宝珠 受到 玉 帝 的 惩罚 ， 
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营 萨 救 了 他 并 决定 让 他 做 取经 者 的 坐骑 (第 八 回 )。 不 久 ,三藏 法 
师 和 和 孙悟空 从 此 处 经 过 ,玉龙 不 明 真 相 吞 食 了 太宗 下 赐 三 藏 的 白 
马 。 于 是 ,玉龙 与 孙悟空 展开 大 战 ,经 车 萨 调停 才 投降 并 变 成 马 为 
三 藏 骑 用 (第 十 五 回 ) 。 

还 有 , 救 了 陈 光 若 性 命 的 洪江 龙王 和 被 犁 征 斩 杀 的 泾 河 龙 王 
一 一 在 这 么 多 龙王 及 其 龙 太 子 中 , 除 玉龙 太子 之 外 都 是 些 惨 弱 之 
辈 。 关 于 中 国 龙 的 形象 形成 问题 , ha PRK) BURR 
的 观点 做 过 详细 论述 ,并 且 论 述 了 龙 与 帝王 之 德 的 关系 。 我 曾 这 
样 写 到 :是 汉 武 帝 的 权力 和 文化 意志 将 龙 的 神圣 性 扯 落 到 地 上 ,在 
政治 上 将 龙 俘获 。 可 是 与 此 同时 ,被 扯 落 到 地 上 的 龙 并 没有 为 天 
子 所 独占 。 龙 还 具有 超越 武帝 文化 意志 和 政治 范畴 的 刚烈 性 。 在 
龙 的 同类 中 ,有 的 反而 积极 地 接近 民众 ,潜入 民众 生活 范围 的 水 域 
中 开始 做 起 坏事 来 "出 。 然 而 ,我 几乎 没有 触及 到 这 些 龙 在 “民众 
生活 范围 的 水 域 中 ”做 的 坏事 。 下 面 ,将 对 此 做 一 补充 论述 。 


从 龙 到 龙王 

在 《西游 记 》 中 , 诸 龙 的 第 一 个 共同 点 ,首要 的 不 是 “ 刁 弱 ”, 而 
是 龙王 的 “ 王 ” 字 。 至 少 ; 在 汉代 以 前 的 古文 献 中 ,有 “ 龙 ” 字 却 没 有 
“龙王 ”二 字 。 上 古文 献 中 的 龙 , 是 自由 地 驰 忽 于 天 地 之 间 的 存在 。 
然而 ,龙王 却 是 统治 地 上 某 一 特定 地 域 的 。 这 种 龙王 思想 的 介入 ， 
大 概 是 在 汉 译 佛教 经 典 出 现 之 后 。 

在 三 世纪 末 康 僧 会 翻译 的 《上 昌 杂 璧 喻 经 )@ 中 , 讲 到 在 印度 被 
视 为 神圣 的 龙 也 有 三 种 痛苦 ,其 一 是 沙 石 进入 背 上 的 逆 鳞 时 “ 痛 力 
达 心 胸 "”。 然 而 ,在 四 、 五 世纪 由 鸠 摩 罗 什 翻译 的 《妙法 莲 华 经 ) 包 
( 序 品 ) 中 ,可 见 难 院 、 跨 难 陀 、 婆 伽 罗 .和 修 吉 、 德 叉 迎 、 阿 那 效 达 
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多 、 摩 那 斯 \ 优 钵 罗 等 八 龙王 的 名 字 。 由 此 , “龙王 "这 一 词语 开始 
在 中 国安 家 落户 。 这 是 来 自 于 焚 语 naga-raja 的 译 词 。 所 谓 “ 龙 
王 ”, 并 不 是 作为 龙 家 族 一 族 之 长 的 王 ,而 是 指 受 封 于 某 地 为 王 的 
龙 。 因 此 ,龙王 必定 与 某 一 特定 地 域 维系 在 一 起 。 在 玄 准 的 《大 唐 
西域 记 》 中 介绍 了 几 种 印度 各 地 的 龙王 传说 。 例 如 ， 

大 城 ( 今 拉 瓦尔 品 弟 附近 ) 西 北 七 十 余 里 ,有 医 罗 钵 虽 罗 

龙王 池 。( 略 ) 故 今 彼 土 请 雨 新 哺 , 必 与 沙门 共 至 池 所 。( 卷 

=) 

帝 释 化 池 东 林 中 ,有 目 支 邻 陀 龙王 池 ,( 略 )。 普 如 来 初 成 

正 觉 ,于 此 禅 坐 ,七 日 入 定 。 时 此 龙王 警 护 如 来 ， 下 以 其 身 绕 

佛 七 臣 , 化 出 多 头 , 俯 垂 为 羡 ,( 略 )。( 卷 八 @) 

在 中 国 , 自 古 就 有 东海 西海 南海 北海 等 四 海 的 概念 ,不 过 
直到 唐 代 玄 宗 天 宝 十 载 (715 年 ) 的 诏书 中 , 始 见 为 四 海 封 神 称 王 。 
在 此 之 前 ,由 神话 中 的 诸 神 守护 四 海 , 东 、 南 西北 四 海 分 别 由 勾 
芒 \ 和 祝融、 其 收 、 额 项 分 担 ,玄宗 加 封 他 们 为 广 德 王 、 广 利 王 、 广 泪 
ESE. FLEA) BILAYER, AERA SS FC 
Ke. RR A KES KES (CR RR) 
注 ) ,成 为 东方 神 。 因 为 在 五 行 思想 中 , 木 与 东方 对 应 。 在 《山海 经 》 
卷 六 《海外 南 经 ?中 ,祝融 是 南方 神 , 人 面 兽 身 , 也 乘 两 龙 。 在 《山海 
经 } 卷 七 (海外 西 经 ) 中 , 芒 收 是 西方 神 , 外 形似 人 , 左 耳 有 蛇 , 也 乘 两 
龙 @。 唯 有 鼎 项 是 五 帝 之 一 的 古代 帝王 ,因为 他 是 水 德 ,从 而 被 配置 
在 五 行 中 水 的 方位 ,是 为 北方 神 。 关 于 五 行 思想 详 见 后 文 。 

玄宗 招 封 的 广 德 王 们 是 否 具 备 具体 的 龙王 形象 ,不 得 而 知 。 
但 是 ,把 它们 看 作 是 乘 两 龙 的 古代 神 形象 与 通过 佛教 经 典 从 印度 
传人 的 龙王 形象 的 混同 ,大 概 无 妨 。 可 以 认为 ,分 担 并 统治 特定 地 
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域 的 龙王 观念 ,大 概 就 是 在 这 时 萌生 并 在 唐 代 至 宋代 成 熟 起 来 的 。 

十 二 世纪 南宋 的 罗 愿 所 闭 《 尔 雅 惨 ) 卷 二 十 八 , 引 用 了 自古 以 来 有 
关 龙 的 特性 的 观点 ,并 称 : 

夏 四 月 之 后 , 龙 乃 分 各 方 , 各 有 区 域 。 故 两 亩 之 间 而 雨 阳 

这 让 人 想象 到 ,由 于 龙王 人 口 (?) 的 增加 ,龙王 各 自 统领 的 区 

域 变 得 十 分 狭小 了 。 说 起 来 ,在 中 国 农村 直到 近年 还 有 很 多 传说 

认为 ,在 村 落 的 河流 、 池 塘 或 水 井 里 都 有 龙王 主 字 着 @。 这 些 地 区 

大 多 降雨 量 少 , 人 们 祭 龙 王 庙 ,亲切 地 称 龙 王 为 "龙王 笃 "。 曾 几何 

时 ,《 西 游记 ) 中 出 场 的 龙王 们 也 是 这 样 与 民众 的 生活 密切 相关 的 。 


东海 火龙 太子 

说 起 来 ,在 中 国 南 方 的 福建 省 泉州 市 有 一 座 名 为 开元 寺 的 名 
刹 , 在 其 正殿 大 雄 宝 歇 的 东西 两 侧 , 并 排 答 立 着 一 对 如 同 双 胞 胎 的 
石塔 。 东 塔 建 于 南宋 淳 祁 十 年 (1250) ,西塔 建 于 嘉 辕 元 年 (1237)， 
都 是 五 层 八 角形 构造 , 东 塔 高 48.24 米 , 西 塔 高 44.06 米 。 在 西塔 
第 四 层 东 北 侧 壁 面 上 有 两 幅 浮 雕 位 于 入 口 两 侧 , 左 侧 是 一 只 猴子 ， 
似 为 孙悟空 的 前 生 ( 图 6)。 右 侧 是 一 位 相貌 威严 的 青年 , 刻 有 “ 东 
海 火龙 太子 "铭文 (图 7)?。 

后 者 浮雕 约 高 150 厘米 ,与 对 面 的 猴子 相向 而 立 , 身 穿 相 似 的 
服装 。 他 们 都 身 着 长 达 膝盖 的 厚重 僧 衣 , 脚 踏 长 靳 ,并 且 都 带 着 装 
水 的 葫芦 ,看 起 来 是 云游 中 的 求法 僧 。 仔 细 观 察 ,太子 的 右上 方 有 
一 匹 脚 踩 云 气 纹 的 小 马 , 而 猴子 的 右上 方 有 一 个 脚 踩 云气 纹 的 小 
僧 , 头 顶 光 环 。 一 般 认 为 ,这 个 小 僧 便 是 三 藏 法 师 , 但 是 太田 辰 夫 
的 如 下 见解 也 许 更 为 确切 。 
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猴 行 者 右上 方 的 佛像 意味 着 猴 行 考 因 取经 有 功 而 成 佛 
《此 佛 不 是 玄 糯 )。 东 海 火 龙 太 子 右上 方 的 马鞍 上 搭 着 莲花 ， 
意味 着 火龙 因 变 成 马 而 协助 取经 有 功 , 转 生 到 了 极乐 净土 @。 


图 6 泉州 开元 寺 西 塔 壁 图 7 泉州 开元 寺 西 塔 壁 
面 浮雕 猴 行 者 像 面 浮雕 东海 火龙 太 
( 拓 本 ) 子 像 ( 作 者 摄影 ) 

这 幅 浮雕 虽然 名 为 “东海 火龙 太子 ”, 但 造型 却 不 是 龙 而 是 人 。 
作为 龙 的 证 据 , 他 左手 拿 着 象征 龙 的 宝珠 。 关 于 龙珠 ,古文 献 中 早 
有 记载 ,但 是 绘 成 图 像 却 较 晚 ,据说 是 在 元 代 以 后 9。 在 南宋 时 代 
的 浮 惧 上 呈 人 形 的 龙 手 中 拿 着 宝珠 ,这 一 点 可 以 说 是 罕见 的 。 

既然 铭文 上 刻 着 “东海 火龙 太子 ”, 可 以 说 当时 确实 已 经 有 了 
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南海 ,西海 ,北海 等 火龙 王 。 说 起 火龙 ,会 有 很 多 人 想到 希腊 人 所 
说 的 四 大 ( 即 四 元 素 ) 之 一 的 火 的 象征 一 一 火龙 ( 火 蜥 蝎 、 火 蛇 )。 
但 是 ,中 国 的 火龙 似乎 是 五 行 思想 的 产物 。 龙 本 来 是 四 神 之 一 ,在 
季节 上 主 春 ,\ 在 五 行 上 属 木 \ 在 色彩 上 属 青 。 木 龙 、 苍 ( 青 ) 龙 等 说 
法 就 出 自 于 这 种 古代 的 四 神思 想 。 然 而 ,分 别 冠 以 五 行 要 素 之 一 
的 土 龙 、 火 龙 、 金 龙 、 水 龙 等 词语 则 产生 于 木 龙 的 模拟 ,由 于 语言 
身 所 具有 的 增殖 能 力 而 派生 出 了 新 概念 。“ 火 龙 "一 词 出 现 的 很 
早 ,在 民俗 方面 与 属于 火 的 方位 一 一 南方 结合 在 一 起 ,后 来 又 与 南 
方 守护 神 祝融 结合 起 来 ,并 经 过 种 种 传承 上 的 混淆 而 变 成 了 统治 
南海 的 火龙 王 。 并 且 , 随 着 火龙 王 形象 的 增幅 ,火龙 王 不 仅 限于 南 
海 ,也 扩展 到 了 东海 .西海 和 北海 。 我 认为 ,开元 寺 西塔 壁面 上 风 
刻 的 “东海 火龙 太子 "这 一 名 称 的 由 来 不 外 乎 如 此 。 


龙马 的 原形 

名 称 的 由 来 另 当 别论 ,在 建 于 十 三 世纪 初 的 西塔 的 壁面 上 ,为 
什么 成 双 成 对 地 雕刻 着 龙 太 子 和 作为 孙悟空 前 身 的 猴子 呢 ? 而 且 
如 上 所 述 ,二 者 都 是 云游 中 的 求法 僧人 装束 。 了 唯一 能 够 想到 的 理 
由 ,就 是 在 当时 的 泉州 一 带 已 经 流传 着 《西游 记 》 的 雏形 故事 。 而 
在 那个 故事 中 ,不 仅 有 儿子 ,还 有 变 为 马 的 火龙 太子 也 被 选 作 三 藏 
法 师 的 随从 。 在 上 述 西塔 第 四 层 的 另 一 壁面 上 ,还 保留 有 清楚 地 
刻 着 “ 唐 三 藏 "铭文 的 浮雕 ,因此 可 以 说 《西游 记 )》 锥 形 故 事 中 的 主 
人 公 是 三 藏 法 师 、 猴 子 和 龙马 三 人 。 

说 到 《西游 记 》 的 雏形 ,4 大 唐 三 藏 取经 诗话 ?是 目前 最 早 的 文 
献 。 该 书刊 行 于 南宋 末年 ,但 与 泉州 开元 寺 西 塔 上 的 浮雕 有 很 大 
区 别 , 其 中 三 藏 法 师 的 随从 只 有 一 个 叫做 “ 猴 行 者 ”的 猴子 。 另 外 
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最 然 有 水 怪 “ 深 沙 神 " 即 沙 悟 净 的 前 身 出 场 ,但 并 未 加 入 取经 的 行 
列 。 
然而 ,如 果 认 真 阅读 一 下 大 唐 三 藏 取经 诗话 》, 我 们 就 会 注意 
到 如 下 事实 。 在 4 人 九龙 池 处 第 七 ) 中 ,描写 了 孙悟空 与 作恶 多 端 
的 九 尾 龙 交战 ,并 使 之 降服 的 场面 。 
BRT SM RIERCEKA. URE) BMAF, 
GREWBRT . HRAR, BRAT, ERAABAT 
下 。( 路 ) 猴 行者 拘 得 背 筋 , 结 条 子 与 法 师 系 腰 , 法 师 才 系 , 行 
HUCK KARR, RREGRA RH, RRAF. HR 
后 回 东 土 ,其 条 化 上 天 宫 。 今 僧 家 所 传 ,万 水 锦 条 也 。 
在 后 来 的 《西游 记 》? 中 ,三藏 法 师 在 到 达 西 天 之 前 是 凡 胎 , 即 普 
通 的 血肉 之 颈 , 所 以 即使 凭借 孙悟空 的 神通 力 ,也 不 能 藉 此 纵身 飞 
路 危险 之 地 。 惟 其 如 此 , 才 在 不 断 遇 到 危难 之 时 使 孙悟空 的 非凡 
能 力 得 以 显示 。 可 是 在 《大 唐 三 藏 取经 诗话 ?中 ,三藏 法 师 因 为 有 
龙 的 背 筋 做 腰带 ,所 以 可 以 行走 如 飞 。 就 是 说 , 龙 的 背 筋 起 到 了 交 
通 工 具 的 作用 。 可 以 说 , 龙 的 背 筋 就 是 龙马 的 原形 。 
由 此 可 见 ,在 三 藏 法 师 的 随从 这 一 点 上 ,作为 泉州 开元 寺 西 塔 
第 四 层 壁 面 上 所 刻 三 幅 浮 雕 素材 的 《西游 记 》 故 事 ,与 《大 唐 三 藏 取 
经 诗话 》 之 间 有 共同 之 处 。 即 二 者 都 有 两 种 随从 , 除 猴子 之 外 ,还 
有 变 为 三 藏 法 师 坐 骑 的 龙 和 同样 能 使 三 藏 法 师 步 履 轻 伪 的 龙 的 背 
角 。 所 谓 使 之 步履 轻盈 ,归根 到 底 就 是 如 马 一 样 的 交通 工具 的 作 
用 。 所 谓 龙 的 背 筋 , 即 是 龙马 的 原形 。 


ROAM 
说 起 龙 的 背 筋 ,在 当时 的 通俗 小 说 中 时 常 可 见 。 在 十 四 世纪 
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初 元 代 刊 行 的 《全 相 秦 并 六 国平 话 } 卷 中 ,有 一 段 颂扬 燕 王 部 下 庞 
会 通 战 斗 情形 的 话说 ，“ 勒 甲 条 定 是 老 龙 筋 "。 另 外 ,在 明代 小 说 
《 封 神 演义 》 中 有 这 样 一 个 情节 : 哪 噬 抽 取 东 海龙 王 三 太 子 敖 丙 的 
背 筋 ,用 它 制 成 龙 筋 条 献 给 父 王 和 做“ 束 甲 "。 当 然 , 哪 噬 也 出 现在 
《西游 记 》 中 ,并 属于 讨伐 孙悟空 一 方 的 。 但 是 《 封 神 演义 》 中 的 哪 
呈 却 与 孙悟空 十 分 相似 。 这 其 中 有 许多 有 趣 的 问题 ,关于 哪 噬 ,将 
在 后 文 男 行 论述 。 

总 之 ,在 被 抽取 代表 其 神通 力 的 背 筋 之 后 , 龙 就 变 得 软弱 无 力 
了 。 在 此 ,我 们 终于 回 到 本 文 最 初 的 疑 念 上 来 , 即 我 们 关心 的 《 西 
游记 ?中 的 龙王 们 为 什么 除了 龙王 太子 之 外 都 是 些 刁 弱 之 辈 。 


龙 的 神通 力 与 孙悟空 

说 起 来 , 龙 在 中 国之 所 以 被 看 的 如 此 神圣 ,原因 是 它 在 形态 和 
生态 上 都 聚集 复合 了 所 有 动物 的 长 处 , 即 为 规范 化 了 的 动物 。 就 
其 形态 而 言 ,其 " 角 似 鹿 、 头 似 驼 、. 眼 似 披 、 项 似 蛇 、 腹 似 故 、 鳞 似 鱼 、 
爪 似 雇 、 掌 似 虎 . 耳 似 牛 "这 种 “ 九 伺 说 "强调 了 它 作 为 复合 性 动物 
的 特征 。 此 外 ,值得 注意 的 是 其 生态 
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十 则 入 于 深 泉 ,变化 无 日 ,上 下 无 时 。 

这 是 见于 公元 前 七 世纪 左右 《管子 ) 卷 十 四 《水 地 》 中 的 一 段 描 
述 , 短 短 几 句 话 就 道破 了 龙 的 神通 力 ,无 可 挑剔 。 

然而 ,如 果 我 们 仔细 阅读 此 处 关于 龙 的 神通 力 的 概括 ,就 会 逐 
渐 地 产生 一 种 错觉 , 即 似乎 描写 的 是 孙悟空 的 神通 力 。 在 此 ,让 我 
们 看 一 下 《西游 记 》 第 十 四 回 孙 情 空 间 初 次 见面 的 三 藏 法 师 自 夺 其 
神通 力 的 一 段 。 


& 
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我 老 孙 , 鼎 有 降 龙 伏 虎 的 手段 , 翻 江 倒 海 的 神通 ; (上 略 ) 大 

之 则 量 于 宇宙 ,小 之 则 摄 于 毫 毛 ;变化 无 端 , 隐 显 英 测 。 

的 确 ,孙悟空 的 变化 之 术 可 谓 出 神 人 化 ,最 著名 的 有 身 外 身 之 
术 和 闭 水 法 。 前 者 是 拔 一 缕 自 身 的 毛发 吹 一 口气 就 变 成 二 三 百 只 
小 猴 ; 后 者 是 他 可 以 在 潜 人 水 下 时 水 面 上 不 留 下 水 花 。 其 神通 力 完 
全 可 谓 在 龙 之 上 。 然 而 ,其 空中 飞行 术 、 水 中 游泳 术 和 身体 自由 伸 
缩 出 没 之 术 等 ,就 本 质 而 言 是 与 龙 一 肪 相通 的 。 总 之 ,孙悟空 完全 
承袭 了 龙 的 神通 力 ,因此 《西游 记 》 中 的 龙王 们 才 变 得 格外 惯 弱 。 

为 了 证 明 这 一 点 ,有 必要 考查 一 下 民间 传承 中 关于 天 界 诸 神 
在 《大 闪 天 宫 》 故 事 中 讨伐 孙悟空 时 的 作用 。 例 如 二 郎 神 , 他 本 来 
是 一 位 治 龙 专家 ,这 一 点 会 给 我 们 以 重要 启示 。 关 于 二 郎 神 等 ,我 
们 将 改 章 叙述 ,现在 先 看 一 下 《西游 记 》 的 结构 。 

如 前 所 述 ,对 于 孙悟空 来 说 ,被 压制 在 五 行 山崖 石 缝 的 五 百 
年 , 正 是 他 回归 母 胎 等 待 再 生 的 时 间 。 在 小 说 中 ,孙悟空 没有 露面 
的 这 一 期 间 , 搬 人 了 关于 三 藏 法 师 出 生 的 秘闻 和 太宗 地 狱 轮回 故 
事 。 而 在 这 两 段 故 事 中 ,龙王 又 都 是 不 可 缺少 的 。 换 言 之 ,孙悟空 
不 在 期 间 , 幕 后 的 主角 是 龙王 。 这 于 我 们 也 是 一 个 暗示 。 

在 小 说 故事 情节 的 展开 方面 ,孙悟空 那 神奇 的 神通 力 是 在 第 
二 回 西 牛 货 州 中 , 受 教 于 灵台 方才 山 斜 月 三 星 洞 的 须 车 提 祖 师 。 
然而 ,既然 孙悟空 的 神通 力 在 根本 上 是 与 龙 一 脉 相 承 的 ,那么 龙 变 
身 为 猴 这 一 隐 避 的 主题 也 就 于 此 淫 现 出 来 了 。 虽 说 是 “ 变 身 ” ,但 
并 不 是 说 龙 胸 身 一 变 就 成 了 猴 。 所 以 ,只 要 能 够 证 明 龙 把 神通 力 
让 渡 给 了 猴 , 而 龙王 们 的 力量 因此 相对 消 弱 即 可 。 能 够 说 明 这 一 
点 的 部 分 ,只 有 和 孙悟空 回归 母 胎 等 待 再 生 、 即 孙悟空 不 在 的 部 分 。 

这 样 ,洪江 的 龙王 在 变 为 鲤鱼 而 险些 丧命 时 被 陈 光 故 放生 ,而 
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龙王 为 了 报恩 又 救 了 陈 光 和 医 。 另 外 , 泾 河 里 的 龙王 却 被 魏征 在 梦 
中 斩 杀 。 魏 征 虽 为 名 宰相 ,但 也 只 不 过 是 一 个 地 上 的 凡人 。 通 过 
暴露 龙王 们 的 这 些 弱 点 ,而 悄悄 地 赋予 被 压制 在 五 行 山 岩 石 颖 的 
孙悟空 以 一 种 重 获 自 由 后 的 强大 性 。 


1H 4] SIMS 
石田 英 一 郎 曾 在 《河童 驹 引 考 》 中 详细 论述 了 围绕 着 水 神 的 
牛马 和 猴 的 传承 ,甚至 提 到 了 柳 田 国 男 关 于 “作为 马 民 保护 者 的 
猴 反 而 变 成 了 加 害 于 马 的 河童 "的 见解 @。 龙 本 来 就 是 水 神 或 水 
怪 , 因 此 它 在 河童 传说 中 占据 了 河童 的 位 置 。 下 面 ,我 们 通过 图 
标 , 试 就 柳 田 学 说 和 《西游 记 》 做 一 比较 。 


------------- 全 ”安身 (让 出 能 力 》 


A. 柳 田 国 男 学 说 B.《 西 游记 》 
图 8 猴 、 马 和 水 怪 的 关系 


如 图 8 所 见 ,A 简明 易 懂 ,但 B 有些 复杂 。 不 言 而 喻 ,说 猴子 
即 孙 悟空 是 马 的 保护 者 ,无 非 是 指 他 在 天 界 被 任命 为 弹 马 温 这 一 
低微 的 看 马 人 之 职 (第 四 回 )。 而 说 孙悟空 加 害 于 龙 , 则 是 指 他 胁 
人 迫 龙 王 敖 广 交 出 如 意 棒 ,同时 还 抢 走 了 三 个 弟弟 的 武器 (第 三 回 )。 
在 这 一 阶段 , 龙 的 神通 力 全 部 让 给 了 和 孙悟空。 于 是 , 变 成 了 弱者 的 
龙 为 了 不 再 被 孙悟空 其 侮 , 只 有 变 成 马 而 置 于 他 的 保护 之 下 ,玉龙 
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太子 成 了 三 藏 法 师 骑 乘 的 白马 (第 十 五 回 ) , 正 是 由 龙 向 马 的 变 身 。 

由 此 可 见 ,《 西 游记 》 中 的 龙王 们 必须 经 受 变 身 为 马 和 将 神通 
力 转 让 给 孙悟空 的 这 种 双重 考验 ,这 是 一 个 十 分 可 怜 的 角色 。 另 
一 方面 ,从 孙悟空 的 角度 来 看 ,他 由 于 继承 了 龙 转 让 的 诸多 神通 
力 ,而 获得 了 与 原来 的 超级 明星 一 一 龙 同 等 的 地 人 位。 虽然, 以 此 来 
证 明 孙 情 空 是 龙 的 化 身 多 少 有 些 牵 强 附 会 ,但 是 从 其 功能 方面 来 
看 ,他 确实 是 龙 的 变 身 者 。 在 这 里 ,我 们 可 以 看 到 孙悟空 的 另 一 次 
诞生 。 并 且 , 从 形态 方面 来 看 由 龙 变 身 而 来 的 马 ,作为 孙悟空 的 旅 
伴 驯 服 地 踏 上 了 西天 取经 的 征程 0。 

如 此 看 来 ,《 西 游记 ?中 是 否 存 在 真正 意义 上 的 龙 呢 ? 这 是 下 
一 章 将 要 论述 的 课题 。 


注 : 

QD 参见 前 述 抽 著 《中 国 的 妖怪 3103 ~ 108 页 。 

@ ”大正 大藏 经 NO.206。 

@ 大正 大藏 经 NO.262。 参 见 板 本 幸 男 . 岩 本 裕 译 注 ( 法 华 经 》 上 (AH 
文库 )1976 年 修订 版 , 岩 波 书店 ,14~ 15 页。 

@ 据 水 谷 真 成 译 4 大 唐 西 域 记 》( 中 国 古 典 文学 大 系 22)1971 年 ,平凡 
社 ,115、269 页 。( 中 文本 ,季羡林 等 校注 ,中 华 书 局 ,2000,302 页 、685 页 ) 

@ 参见 前 述 拙 著 《 中 国 的 妖怪 》129、150 页 。 

© ”山本 斌 《中 国 的 民间 传承 (1975 年 ,太平 出 版 社 ,216、240 页 ) 中 主要 
收录 了 河北 省 农村 流传 的 龙王 传说 。 

© ”关于 开元 寺 东 西塔 ,参见 Gustav Ecke and Paul Demiéville, The Twin 
Pagodos of Zayton. A Study of Later Buddhist Sculpture in China ( = Harvard-Yench- 
ing Institute Monograph Series , Vol. II )(1935; Cambridge, Mass. , Harvard Universi- 
ty Press) ,95pp. + 72plates+ 5plans。 同 时 ,关于 开元 寺 的 最 新 考证 ,参见 陈 泗 
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东 《 泉 州 开 元 寺 》(《 泉 州 文史 》2、3 期 合 刊 ,1980 年 6 月 ,118 ~ 122 页 )。 另 外 ， 
我 曾 先 后 于 1983 年 7 月 .8 年 8 月 .9% 年 8 月 和 2000 年 9 月 访问 泉州 ,考察 
了 开元 寺 东 西塔 壁面 上 的 浮雕 。 关 于 其 概要 ,请 参见 拙 著 《孙悟空 是 猴子 
吗 ?》(1992 年 ,日 本 文艺 社 ) 中 的 《泉州 开元 寺 东 西塔 浮雕 考 》) 和 王 寒 枫 《 泉 州 
东西 塔 X1992 年 ,福建 人 民 出 版 社 )。 

中 国 古典 文学 大 系 本 《西游 记 》 上 “解说 ”432 页 以 及 《西游 记 之 研 
究 》(1984 年 , 研 文 出 版 )58 页 。 

© 渡 边 素 舟 东洋 文 样 史 》1971 年 ,富山 房 ,212~ 213 页 。 

时 石田 英 一 郎 4 新 版 河童 驹 引 考 》(1966 年 ,东京 大 学 出 版 会 ) 以 及 柳 
田 国 男人 河童 驹 引 》(《 定 本 . 柳 田 国 男 集 》 第 二 十 七 卷 (1964 年 , 筑 摩 书房 ) 中 的 
《 山 岛 民 谭 集 》( 一 )49 ~110 页 。 

@ 关于 孙悟空 与 龙 和 马 之 间 的 关系 ,我 还 考察 了 他 们 的 力量 与 铁 ( 金 
属 ) 神 奇 力 的 关系 ,并 在 拙 著 《 与 孙悟空 的 对 话 》(NHK 人 间 大 学 讲义 ,1993 
年 ,日 本 放送 出 版 协会 )( 尤 其 是 第 五 章 《 龙 与 猴子 》) 中 做 了 详细 论述 。 在 该 
拙 著 中 ,我 就 泉州 开元 地 西塔 上 手持 大 刀 的 猴 行 者 (图 6) 和 与 之 向 面 而 立 的 
手持 金 得 棒 的 东海 火龙 太子 (图 7) 一 一 这 种 与 后 来 的 《西游 记 》 形 象 巡 异 的 
理由 做 了 说 明 。 


4. 旅 行者 的 随从 们 一 一 从 桃 太 即 到 《西游 记 / 


桃 太 那 的 随从 们 
有 一 种 观点 认为 ,日 本 的 桃 太郎 故事 的 形成 接受 了 《西游 记 》 
的 启示 。 例 如 ,中田 千 斋 在 《日 本 童话 的 新 研究 ?中 称 : 
为 西游 记 主 人 公 一 一 孙悟空 的 活跃 而 吸引 的 作者 将 孙 晤 
空 化 为 桃 太郎 ,将 猴子 化 成 桃 太 闻 的 随从 。 这 时 便 显现 出 了 
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申 、 丁 .成 等 十 二 支 的 阴阳 说 ,进而 形成 了 讨伐 鬼 岛 这 样 的 构 

想 。 这 期 间 当 然 也 融入 了 《 保 元 物语 》 以 及 《 御 曹 司 游历 岛 ) 等 

故事 。 如 此 看 来 ,似乎 可 以 得 出 这 样 的 结论 , 即 桃 太 部 故事 大 

ALEUPRERGHBAM AEH RAHRAT ARH 

传统 思想 下。 

正如 滑 川 道夫 在 《 桃 太郎 形象 的 变 容 } 一 文中 也 指出 的 那样 ， 
这 种 观点 很 不 合理 , 令 人 难以 认同 。 认 为 将 孙悟空 变 成 了 桃 太 部 
的 看 法 ,是 只 注意 到 了 两 者 都 很 活跃 的 一 面 而 忽略 了 故事 的 基本 
主题 ,假使 受到 了 《西游 记 》 的 影响 ,那么 猴子 也 只 能 是 被 移植 为 猴 
子 。 不 过 ,可 以 认同 的 一 点 是 , 桃 太郎 故事 和 《西游 记 》 的 主人 公 都 
是 为 完成 大 业 而 以 动物 作为 随从 的 。 

桃 太郎 为 什么 要 选择 猴子 .野鸡 和 狗 做 随从 呢 ? 最 著名 的 解 
释 是 江 户 幕府 未 期 注 泽 马 琴 所 著 《 燕 石 杂 志 》 卷 四 中 的 一 段 论 述 ， 
即 “ 鬼 岛 表示 鬼 门 。 与 之 相反 Wet”. BIE 
中 国 的 古书 中 经 常 被 设置 于 东北 方 。 在 图 16( 本 书 49 页 ) 中 , 它 位 
于 外 侧 圆 上 十 二 支 的 丑 与 袖 之 间 , 即 位 于 表示 八卦 的 .外侧 数 第 三 
个 圆 的 展 的 位 置 上 。 与 民 正 相反 的 位 置 是 坤 ,十 二 支 动 物 为 未 和 
申 。 马 琴 解 释 说 ,由 于 其 所 属 动物 弱小 而 将 未 排除 ,选择 了 申 、 西 、 
成 。 这 乍 看 起 来 似乎 很 有 道理 ,但 选择 西方 而 不 是 西南 方 的 动物 
与 东北 方 匹配 ,不 免 让 人 觉得 缺乏 理论 上 的 协调 。 


桃 太郎 与 五 行 思想 

对 于 这 个 问题 ,在 《阴阳 五 行 与 日 本 民俗 > 一 书 中 ,吉野 裕 子 依 
据 五 行 思想 进行 了 解释 名 。 关 于 五 行 思 想 ,我 想 在 其 后 详细 探讨 
它 与 《西游 记 》 的 关系 ,在 此 让 我 们 先 以 图 9 显示 五 行 思想 与 方位 
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的 对 应 关系 。 如 图 所 示 , “五 行 思想 "表示 五 种 物质 相 辅 相 生 循环 
往复 ,以 “ 木 克 土 (因为 植物 生长 于 土 )、 土 克 水 (因为 土 堤 可 以 防 
水 )、 水 克 火 ……” 等 来 解释 自然 现象 。 在 此 应 该 注意 的 是 ,五 行 中 
的 金 不 是 黄金 而 是 金属 。 


dt 


TZN 


& K 金 木 
YI | 
五 行 相克 图 五 行 相生 图 
金 火 水 土木 Keik*k 

生生 生生 生 
EERRE 木 水 金 土 火 


图 9 五 行 相生 和 相克 
吉野 说 : 

桃 在 古代 中 国 为 避 那 的 灵 物 ,有 很 多 传承 ,其 中 " 西 王 母 
的 桃 ”最 为 著名 。 西 王 母 是 古代 中 国 的 仙人 ,居住 西方 ,传说 
其 园 中 有 三 千年 结 一 次 果实 的 桃 树 , 食 此 果 能 消除 疲劳 、 长 生 
不 老 。 据 说 西 王 母 曾 在 7 月 7 日 将 此 桃 赠 于 汉 武 帝 。 桃 为 金 
果 , 是 具有 人 金 气 的 果实 ,象征 西方 。 

在 木 火 土 金水 五 气 中 , 金 气 最 为 坚硬 有 力 。 

从 桃 这 种 金 果 中 出 生 的 桃 太郎 , 受 此 金 气 自然 强盛 无 比 。( 略 ) 

狗 、 猴 和 野鸡 分 别 可 以 还 原 为 成 、 申 和 再 ,而 申 \ 西 和 上 戌 三 
支 构成 金 气 的 格局 ,形成 强盛 无 比 的 金 气 。 在 奔赴 战场 的 途 
中 , 桃 太 部 表 到 与 自己 同属 金 气 的 动物 并 将 它们 统统 收 为 自 
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己 的 部 下 ,而 自己 则 成 为 一 名 非常 强大 的 将 军 @ 。 

另外 ,吉野 提出 了 与 马 琴 完全 相反 的 看 法 ,她 说 :“ 位 于 西方 的 
桃 太郎 所 面 对 的 敌人 是 东 。 对 于 日 本 人 来 说 ART BE A 
那里 既是 仙界 也 是 鬼 所 栖息 的 地 方 。” 


狗 、 猴 、 野 鸡 的 职责 分 工 
然而 ,现在 我 们 感 兴 趣 的 是 桃 太 郎 部 下 们 的 作用 。 在 我 小 学 
一 年 级 时 学 习 的 国定 《小 学 国语 读本 》( 通 称 樱花 读本 ) 中 有 一 篇 
《 桃 太郎 ) 故 事 , 现 部 分 转 引 如 下 : 
AAA BPR, FORMA MEDRRE 
it. MERNWA, HTFAN. 
桃 太郎 和 狗 一 起 攻 入 城中 。 
HREM KER, RFA RRMA, 
鬼 痛 若 不 堪 。 
一 目 了 然 ,野鸡 的 优势 是 空中 ,猴子 的 优势 是 高 处 , 狗 的 优势 
是 地 面 ,动物 们 各 自发 挥 着 它们 的 自然 优势 。 让 野鸡 和 猴子 负责 
桃 太郎 力 所 不 及 的 空中 和 高 处 ,而 让 忠实 的 狗 作为 地 面 作战 的 助 
手 。 然 而 ,在 故事 成 为 《樱花 读本 》 中 的 这 个 情形 之 前 ,例如 在 明治 
二 十 五 年 (1892 年 ) 的 《帝国 读本 》 中 ,多 为 如 下 情景 : 
桃 太郎 如 此 登 上 鬼 之 岛 ,此 时 但 见 众 鬼 惊 鸡 地 关上 木门 
防守 。 桃 太郎 身先士卒, 挤 破 寨 门 冲 入 城中 。 他 挥 刀 左 砍 右 
KMS ERR KMBE FM YR, PK 
ARM ARABS EH, 
在 这 里 , 桃 太郎 亲自 “ 挤 破 ” 鬼 岛 的 寨 门 人 城 。 因 为 不 是 “ 铁 
门 " 而 是 木头 门 他 才能 够 接 破 ,这 样 一 来 , 狗 ,猴子 和 野鸡 便 仅仅 是 


36 ”西游 记 的 秘密 


可 以 不 发 挥 什么 作用 的 帮手 了 。 随 着 时 代 的 发 展 ,故事 情节 也 发 
生 了 微妙 的 变化 。 由 于 对 狗 、 狼 子 和 野鸡 的 作用 分 工 进行 了 巧妙 
的 组 合 ,使 得 《樱花 读本 》 具 备 了 较 强 的 可 读 性 。 

然而 ,我 的 一 位 学 生 提 出 了 异议 。 他 说 : 桃 太郎 渡海 去 鬼 岛 ， 
却 没 有 带 一 个 承担 水 上 任务 的 动物 ,真是 不 可 思议 。 我 认为 他 讲 
的 有 道理 , 便 做 了 一 番 调 查 。 结 果 发 现 ,关于 渡海 的 描写 都 极为 简 
单 。 一 般 都 是 在 狗 、 猴 子 和 野鸡 三 个 随从 聚 齐 之 后 , 便 “ 不 久 来 到 
鬼 岛 《寻常 小 学 读书 教 本 》) ,或 是 “ 桃 太郎 率领 狗 、 狼 子 和 野鸡 来 
到 鬼 岛 "(《 楼 花 读本 》) ,都 是 一 笔 带 过 (图 10)。 以 使 承担 水 上 任 
务 的 动物 不 必 出 场 。 


图 10 明治 三 十 三 年 刊行 (小 学 国语 读本 》 
( 滑 川 道夫 ( 桃 太郎 像 的 变 容 》) 


说 起 来 ,高 木 敏 雄 在 《英雄 故事 桃 太郎 新 论 ) 一 文中 说 :曾经 设 
想 过 “时 而 骑 狗 渡海 ,时 而 驾 野 鸡 从 空中 飞 到 鬼 岛 " 这 种 渡海 故事 
的 原形 ,但 没 能 成 功 @ 。 


孙悟空 们 的 角色 分 配 
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桃 太郎 三 位 随从 的 角色 分 配 , 对 于 我 们 认识 三 藏 法 师 几 位 弟 
子 的 作用 分 工 有 所 启发 。 

不 言 而 喻 ,孙悟空 是 猴子 。 可 是 ,与 只 不 过 “敏捷 地 攀 门 而 人 ” 
的 桃 太 郎 的 猴子 不 同 ,孙悟空 是 一 个 能 够 乘 筋 斗 云 一 牙 十 万 八 千 
里 的 、 神 力 无 穷 的 猴子 。 因 此 ,三 藏 法 师 似 乎 只 要 有 和 孙 悟空 这 一 随 
从 就 足够 了 。 事 实 上 ,在 《大 唐 三 藏 取经 诗话 ?中 就 只 有 猴 行 者 一 
个 随从 。 然 而 ,在 故事 的 形成 过 程 中 ,无 论 是 故事 的 创作 者 还 是 读 
者 ,都 希望 有 其 它 动 物 参与 进来 并 分 担 不 同 的 角色 ,从 而 使 故事 更 
加 有 趣 。 

于 是 , 便 出 现 了 分 别 承担 地 面 和 水 下 任务 的 猪八戒 与 沙 悟 净 。 
本 来 ,猪八戒 也 具有 空中 飞行 的 能 力 ,但 在 西天 取经 过 程 中 , 他 被 
追 承担 了 挑 行囊 和 处 理 死 尸 等 十 分 现实 的 地 面 任务 。 当 然 , 猪 八 
戒 在 水 中 也 相当 活跃 。 在 桃 太郎 故事 中 承担 地 面 任务 的 狗 , 是 忠 
诚 的 象征 。 而 《西游 记 》 中 的 猪 ,与 其 说 是 忠诚 倒 不 如 说 是 贪 禁 的 
象征 。 因 此 ,猪八戒 那 贪 吃 好 色 的 庸俗 形象 反而 从 另 一 个 侧面 强 
化 了 故事 的 可 读 性 。 

在 汉语 中 ,猪八戒 的 “ 猪 " 指 的 是 家 猪 ,而 不 是 野猪 。 在 《西游 
记 ) 第 八 回 猪 八 戒 刚 一 出 现 , 观 音 营 萨 就 质问 他 :“ 你 是 那里 成 精 的 
野 系 ,何方 作怪 的 老 莫 。" 可 见 ,猪八戒 的 形象 令 人 提 摸 不 定 。 若 依 
据 马 琴 的 说 法 、 套 用 十 二 支 的 话 ,猪八戒 理所当然 属于 亥 。 


十 二 支 与 方位 
在 此 ,让 我 们 先 看 一 下 十 二 支 与 方位 的 对 应 关系 。 如 果 机 械 
地 将 十 二 支配 置 于 四 方 ,那么 寅 、 卵 、 展 为 东方 ,已 \ 午 、 未 为 南方 ， 
申 酉 \ 成 为 西方 , 亥 . 子 、 丑 为 北方 。 如 果 再 将 这 种 对 应 关系 与 五 
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行 结合 起 来 的 话 , 那 么 由 于 没有 与 中 央 的 土 相 对 应 的 十 二 支 ,所 以 
分 别 选择 了 东方 的 辰 ,南方 的 未 、 西 方 的 成 北方 的 丑 。 由 于 只 有 
中 央 的 土 占有 四 支 , 而 水 、 木 、 火 、 金 则 分 别 为 二 支 , 这 样 就 形成 了 
不 协调 的 状态 。 因 此 ,也 可 以 除去 展 , 而 只 把 未 .成 . 导 配 置 于 中 央 
_ 的 土 。( 参 见 图 11) 

无 论 如 何 , 孙 人 悟空 是 猴子 ,属于 申 即 西 
方 ;猪八戒 是 家 猪 或 野猪 ,属于 交 即 北方 。 
至 此 ,可 以 想见 三 藏 法 师 的 另外 二 个 随从 ， 
即 沙 悟 净 和 龙马 应 该 分 别 属于 东方 和 南方 。 
这 样 就 从 整体 上 取得 了 四 方位 的 平衡 。 然 
而 如 果 我 们 搞 不 清楚 沙 悟 净 的 本 来 面目 必 
将 于 事 无 补 。 图 11 十 二 支 在 五 

关于 沙 悟 净 的 本 来 面目 ,是 一 个 困扰 我 行 上 的 配置 
许久 的 难题 。 迄 今 为 止 , 我 曾 在 二 、 三 篇 文章 中 提出 过 假想 @。 虽 
然 原本 就 缺乏 自信 ,可 是 又 不 能 各 而 不 谈 。 因 此 尽管 有 些 观点 会 
与 旧 稿 重复 ,在 此 仍 欲 做 进一步 的 探讨 。 


龙马 的 作用 

在 探讨 这 个 问题 之 前 , 先 让 我 们 看 一 下 龙马 承担 的 作用 及 所 
属 的 方位 。 关 于 三 藏 法 师 乘 用 的 白马 ,正如 前 文 已 经 反复 论述 ,他 
是 玉龙 太子 的 化 身 。 因 此 ,他 的 真实 面目 是 龙 ,但 是 在 他 变 成 白马 
的 同时 ,就 不 再 施展 龙 的 神通 力 了 。 实 际 上 , 龙 的 神通 力 早 已 转让 
给 了 孙悟空 ,此 时 的 龙马 只 能 看 作 是 一 匹 普通 的 马 。 马 属于 午 , 自 
然 位 于 南方 ,其 作用 只 是 供 三 藏 法 师 骑 乘 。 说 起 来 ,在 孙悟空 不 在 
的 时 候 ,这 匹 白 马 曾 经 要 替代 无 用 的 猪八戒 和 沙 悟 净 救 三 藏 法 师 
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于 危难 而 现 出 龙 身 。 他 在 空中 飞翔 ,在 水 下 拥 游 ,失败 之 后 又 突然 
开口 讲话 向 猪八戒 告急 (第 三 十 回 )。 但 这 只 限于 孙悟空 不 在 的 时 
候 ,大 多 时 候 他 仍然 仅仅 是 一 匹 患 实 温顺 的 白马 。 


RAE SH 

那么 ,应 该 由 龙 承 担 的 水 下 作用 由 谁 来 接替 、 配 属于 东方 的 又 
是 谁 呢 ?看 来 只 能 是 沙 悟 净 了 。 就 是 说 ,如 果 能 够 通过 历史 的 传 
承 或 小 说 中 的 描写 来 验证 沙 悟 净 是 否 能 够 替代 龙 承 担 水 下 作用 ， 
进而 设 定 一 个 与 之 相应 的 动物 形象 便 可 以 了 。 

在 《西游 记 ) 第 八 回 ,观音 营 萨 为 寻找 取经 者 来 到 东 土 ,在 弱 水 
即 流沙 河 遇 到 的 水 怪 就 是 沙 悟 净 。 在 《西游 记 》 中 , 沙 悟 净 出 现 的 
要 早 于 孙悟空 ,但 与 三 藏 法 师 的 相遇 他 却 是 最 后 一 个 @。 


沙 悟 净 形 象 的 变迁 
总 之 ,关于 观音 最 初 看 到 的 沙 悟 净 ( 图 12), 有 下 述 描写 : 
AFH BFR MACH, KF K AFH. 

眼光 闪烁 ,好 似 灶 庶 双 灯 , 口 角 丫 又 ,就 如 履 家 火 钵 。 狼 牙 搂 

剑 刃 , 红 发 乱 莲 松 。 一 声 叱 喀 如 雷 吼 ,两 脚 奔 波 似 滚 风 。 

作为 当时 中 国 通俗 小 说 的 一 种 俗套 ,小 说 中 插入 的 诗句 究 阁 
头饰 一 样 充满 了 夸张 的 表现 ,而 重要 的 内 容 往往 被 完全 忽略 掉 。 
这 段 诗句 便 是 一 例 , 从 中 很 难 想像 出 沙 悟 净 的 具体 形象 。 总 之 ,这 
样 的 动物 在 现实 生活 中 是 不 会 存在 的 。 不 过 ,从 中 可 见 沙 悟 净 确 
是 一 个 相当 惊人 的 水 怪 ,看 来 肯定 能 够 替代 龙 的 作用 。 

从 文献 记载 上 看 , 沙 悟 净 的 历史 很 久 ,而 且 很 早 就 与 史实 上 的 
玄 凌 传承 有 联系 。 玄 装 在 流沙 河 遇 难 时 梦 中 见 到 的 、 并 且 救 他 性 
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命 的 毗 沙 门 天 的 化 身 , 就 是 沙 悟 净 的 前 身 深 沙 神 或 深 沙 大 将 。 其 
形象 如 图 13, 这 幅 画 像 很 早 以 前 就 传 到 了 日 本 @ 。 


图 12” 沙 司 争 幸 遇 观音 (内 图 13 ” 深 沙 大 将 像 ( 佐 和 
阁 文 库 藏 , 李 齐 吾 批评 本 ( 西 隆 研 (佛像 图 典 》) 
游记 ) 插 图 ) 


头发 莲 松 倒 竖 ,形态 藉 铬 恐怖 。 须 部 挂 着 七 个 或 是 九 个 俯 能 
Pes ,腹部 显现 出 一 个 可 爱 的 童子 头像 。 左 手提 着 蛇 ,脖子 上 也 缠 
绕 着 蛇 。 双 膝 上 是 大 象 头像 ,长 长 的 鼻子 从 短 衣 下面 伸 出 来 。 这 
完全 是 一 付 怪 异 的 形 相 。 

在 我 国 的 《 觉 祥 钞 ) 卷 一 二 一 中 , 载 有 关于 深 沙 大 将 像 的 说 明 。 
- 据 此 称 ,腹部 上 可 爱 的 童子 头像 是 毗 沙 门 天 的 侍者 ,或 是 释 迦 如 来 
前 世 的 形象 。 还 有 一 种 说 法 认为 , 那 是 侍奉 毗 沙 门 天 、 名 为 丰满 
的 侍者 的 虚拟 像 。 总 之 ,这 些 似 乎 都 是 日 本 的 传说 。 

关于 脖子 上 悬挂 的 七 个 或 九 个 骼 通 , 我 已 经 写 过 多 次 。 简 而 
言 之 ,是 从 深 沙 神像 衍生 出 的 一 种 说 法 。 传 说 那 是 三 藏 法 师 的 由 
性 ,因为 三 藏 法 师 一 到 流沙 河 就 被 深 沙 神 吃 掉 了 。 每 次 被 吃 掉 他 
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都 旋即 转生 再 去 西天 取经 ,结果 多 次 被 深 沙 神 吃 掉 。 在 《大 唐 三 茂 
取经 诗话 ?中 , 深 沙 神 手 里 拿 着 一 个 装 有 二 个 三 藏 法 师 骨 仍 的 口 
袋 ,他 因 法 师 的 教化 而 对 自己 的 罪行 深 感性 悔 ,于 是 主动 架 桥 让 三 
藏 一 行 通过 。 不 过 ,他 并 没有 加 入 取经 的 行列 。 

在 《西游 记 ? 中 , 沙 悟 净 拿 着 九 个 通 仍 。 对 此 ,他 向 观音 车 萨 解 
PL “HEA LP AA RR PEK, REI. RU AH 
DO) ,将 索 儿 穿 在 一 处 , 闲 时 拿 来 玩 要 。 

关于 双 膝 处 伸 出 来 的 象 鼻子 , $y BES PE LEA A BE 
受 了 印度 或 西藏 政教 神 形象 的 影响 所 至 。 在 西藏 曼 陀 罗 画像 中 ， 
7MUA HH BDA BEAK HRS HAR. 

”至 于 深 沙 神 手 中 握 着 的 或 脖子 上 挂 着 的 蛇 , 令 人 联想 到 另 一 
个 问题 。 我 认为 , 那 是 对 大 象 不 太 了 解 的 古代 中 国人 ,甚至 把 膝 部 
伸 出 来 的 象 鼻 子 也 当 作 蛇 来 认识 了 。 

深 沙 神 的 所 在 地 即 史 实 中 的 玄 糯 遇难 地 一 一 流沙 河 ,无 疑 是 
指 沙 石 如 河水 一 样 流动 的 可 怕 的 沙漠 。 只 因 一 个 “ 河 " 字 , 便 常 使 
人 们 误解 为 “流水 的 河 ”"。 尤 其 因为 现存 最 早 的 《尚书 :各 贡 》 中 和 写 
道 :“ 导 弱 水 至 于 合 黎 ( 位 于 甘肃 的 一 座 山名 ) ,余波 入 于 流沙 ”, 便 
在 很 早 以 前 就 形成 了 一 种 误解 , 即 认 为 弱 水 是 流沙 河 的 支流 ,为 同 
一 条 河流 。《 西 游记 》 也 视 弱 水 和 流沙 河 为 同一 条 河流 。 当 然 ,《 西 
游记 》 中 的 地 名 即便 是 真实 的 ,也 变 成 了 远离 现实 的 虚设 物 , 所 以 
不 足 为 任 。 但 是 ,此 处 与 有 关 弱 水 的 传说 关系 密切 ,因而 应 该 引起 

中 国 古代 地 理 书 《 山 海 经 ?说 , 弱 水 中 有 可 怕 的 食 人 怪物 。 怪 
DE ARR , 龙 首 食 人 ( 卷 十 (海内 南 经 》 卷 十 八 《海内 经 》) ,又 说 
其 为 人 面 兽 身 ( 卷 十 一 《海内 西 经 》) ,而 杀 死 这 一 怪物 的 起 负 神 也 
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为 人 面 曾 身 ( 卷 十 二 《海内 北 经 》)。 

HF LRA, Pee Bee ky RAE 
中 深 沙 神 居住 的 流沙 河 常常 被 混淆 在 一 起 。 更 因为 二 者 都 是 以 食 
人 为 其 职业 。 深 沙 神 开 部 悬挂 的 锅 仍 现 政 以 及 手中 握 着 的 蛇 , 进 
一 步 促 进 了 他 与 罕 府 的 混淆 。 在 《山海 经 》 中 ,有 很 多 双手 或 单 手 
拿 着 蛇 、 以 蛇 为 饵 的 神 或 妖怪 。 这 些 神 或 妖怪 都 是 人 的 形象 ,但 是 
他 们 的 蛇 饰 物 表 明 他 们 进入 了 更 为 人 格 化 的 人 面 蛇 身 妖怪 阶段 。 
也 就 是 说 ,他 们 是 谨 皇 的 亚 种 是 模拟 物 。 

深 沙 神 产 生 于 唐 代 民 
众 的 信仰 ,在 其 形象 的 形成 
方面 却 继承 了 上 述 人 面 蛇 
身 神 或 妖怪 的 “ 蛇 " 特 征 。 

作为 具有 蛇 特 征 的 真 
实 水 栖 动 物 ,我 曾 设想 到 白 aes) 
ORK CAR 14), 并 在 《中 国 的 图 14 ”扬子鳄 ( 白 鳍 豚 ) 邮 票 
妖怪 ) 等 论著 中 论述 了 这 一 (1980 年 发 行 ) 
假说 ,但 缺乏 足够 的 证 据 。 在 此 ,让 我 们 换 一 个 视角 来 看 一 下 。 


十 二 支 与 沙 悟 净 

如 前 所 述 ,关于 龙马 ,我 们 关注 的 不 是 其 本 性 ,而 是 作为 三 藏 
法 师 骑 用 的 马 的 作用 。 马 即 午 , 即 在 十 二 支 方位 上 属于 南方 。 换 
句 话说 ,因为 承担 水 下 作用 的 龙 不 在 ,所 以 需要 有 一 个 龙 的 替代 
者 。 沙 悟 净 的 前 身 深 沙 神 有 蛇 的 特征 ,然而 , 蛇 为 已 的 方位 ,因此 
南方 就 有 了 午 和 已 二 个 天 干 ,这 样 便 失去 了 平衡 。 既 然 龙 不 在 ,其 
替代 者 就 应 该 配置 在 龙 即 展 上 。 因 为 展 处 东方 ,这 样 就 与 相当 于 
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西方 申 的 孙悟空 ,相当 于 北方 效 的 猪八戒 ,相当 于 南方 午 的 龙马 取 


得 了 均衡 。 并 且 , 如 果 是 具有 蛇 特 征 的 深 沙 神 、 即 以 “ 龙 首 食 人 "的 
窗 府 为 前 身 的 沙 悟 净 , 便 充 分 地 具备 了 配置 于 辰 的 资格 。 


HTB 

那么 ,将 《西游 记 ) 故 事 集大成 的 十 六 世纪 的 中 国人 ,在 塑造 沙 
悟 净 时 究竟 是 以 什么 动物 为 原形 的 呢 ? 让 我 们 再 回头 看 一 下 观音 
菩萨 初 次 见 到 沙 悟 净 时 的 印象 。“ 眼 光 闪 烁 ,好 似 灶 底 双 灯 ”“ 口 
角 丫 又”、“ 猿 牙 撑 剑 刃 ” 等 句 ,大 概 会 让 我 们 联想 到 鳄鱼 。 太 田 捅 
夫 曾 经 提示 我 说 , “ 沙 悟 净 的 原形 大 概 是 钱 鱼 ”。 确 实 ,我 也 认为 
“分 布 于 长 江 下 游 .芜湖 和 太湖 等 地 的 身长 二 米 的 小 型 鲍 "(学 名 
Alligator sinensis) 与 上 述 描 写 完全 吻合 。 

在 十 六 世纪 明 末 李时珍 所 著 ( 本 草 sag\ MM 
纲目 ) 卷 四 十 三 中 记载 着 一 种 名 为 是 龙 、 | ENTE 
M4 FA TBS (A 15). Ht AR 
别名 能 鱼 或 土 龙 “ 形 似 龙 , 声 其 可 县 。 RRA ae 
K-KAMERAR AE”. Ah RISERS A 
oie RT ALA WE HS IB AS AE ke “ise! CFI 
态 。 由 此 可 知 ,十 六 世纪 的 中 国人 对 扬 Rasen ggee 


ERAMHX 
子 鳄 已 经 具有 相当 全 面 的 认识 。 tt 
人 RE 
em ea Ty te tye a 二 th Hers 


QREMRA BILE 
的 动物 。 另 外 ,从 洲 司 净 的 形象 与 扬子 “SERA ORiereE 
名 相似 这 一 点 看 来 ,将 替代 龙马 承担 水 
yb — ”图 15 rH (CASH 
下 作用 的 沙 司 净 配置 于 十 二 支 的 展 、 人 人 BE (ee 
于 东方 似乎 是 无 可 非议 的 
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前 述 引 文中 的 “ 青 不 青 、 黑 不 黑 、 星 气色 脸 。( 略 ) 赤 脚 筋 筑 。” 
也 与 鲫鱼 特有 的 皮革 一 致 。 只 有 “ 红 发 乱 莲 松 ”" 背 离 了 鲜 鱼 的 形 
象 ,这 一 点 大 概 是 受到 了 蓬松 乱 发 的 深 沙 神像 的 影响 。 然 而 ,由 于 
并 没有 莲 松 乱 发 的 鲫鱼 ,所 以 沙 悟 净 在 归顺 三 藏 法 师 .决定 作为 其 
弟子 加 入 西天 取经 行列 之 后 , 便 剃 掉头 发 成 了 和 尚 头 (第 二 十 二 
回 )。 这 样 ， EPI ISIE EAT 

KAAS BF, 9 F-9BEHE-CYPE RRT AE 
于 中 游 流域 。 eeu. .武帝 本 纪 》 元 封 五 年 一 项 中 , 可见 武 帝 * 自 
SUAVE IL, RIB FIL) PZ”. TRE, HOT Se ae 
Fh RAO RS LRT. SF ORE 
AB FNAB BELO LEG, SF ACA, RE 
布 区 域 完 全 可 能 到 达 这 一 带 。 然 而 ,不 管 武帝 在 寻 阳 射 中 的 蛟 是 
Ba EHS, Be PRA SBT (FIL) PRS” BAA 
它 意 。 关 于 这 一 点 , 拙 著 《 中 国 的 妖怪 ?中 已 有 所 论述 @x 


一 


作用 分 工 的 理论 性 

如 此 看 来 ,无 论 是 作用 分 工 也 好 ,还 是 十 二 支 上 的 方位 配置 也 
好 ,三 藏 法 师 的 随从 们 都 被 井然 地 理论 化 了 。 如 果 将 其 整理 为 图 
表 , 可 为 表 1。 从 图 表 中 可 见 ,与 桃 太郎 的 随从 们 相 比 较 , 三 藏 法 
师 的 随从 们 可 谓 配置 十 分 合理 。 一 方面 ,这 当然 因 于 一 种 突 发 奇 
想 , 即 猴子 孙悟空 承接 龙 的 特征 ,具有 了 在 空中 飞行 的 能 力 ; 另 一 
方面 , 惯 弱化 了 的 龙 变 为 马 , 而 且 潜在 性 地 具有 蛇 特 征 的 沙 悟 净 占 
据 了 空 出 来 的 龙 的 位 置 。 一 一 这 种 围绕 着 龙 而 展开 的 动物 们 的 角 
色 变 换 被 严密 地 理论 化 了 ,而 这 也 是 不 可 忽视 的 。 


第 一 章 _ 孙悟空 的 诞生 与 再 生 “45 


Ril 三 藏 法 师 和 桃 太郎 各 自 的 随从 们 


沙 悟 净 | (HE) 一 龙 


龙马 | ( 龙 ) 一 马 


然而 ,三 藏 法 师 的 随从 们 实际 上 体现 了 一 种 更 为 复杂 的 宇宙 
论 式 结构 。 对 此 ,将 另 章 论述 。 ”| 


注 : 
@ 中 田 千 襄 著 《日 本 童话 的 新 研究 )1926 年 , 文 友 社 ,192 页 。 此 处 转 
引 自 滑 川 道夫 《 桃 太郎 形象 的 变 容 》1981 年 ,东京 书籍 ,466 ~ 467 页 。 
© 吉野 裕 子 《阴阳 五 行 与 日 本 民俗 》1983 年 ,人 文书 院 ,224 ~ 228 页 。 
OME 225 ~ 226 页 。 不 过 ,吉野 没有 从 五 行 思想 的 理论 上 解释 金 气 “ 在 
五 气 中 最 强硬 坚固 "的 理由 。 对 此 ,我 将 在 第 二 章 4( 孙 悟空 与 金 和 火 》 中 论 
述 。 
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@ 引 自前 述 滑 川 著作 163 ~ 164 页 。 

@ 高 木 敏 雄 (大 林 太 郎 编 )《 增 订 : 日 本 神话 传说 的 研究 )2( 东 洋 文库 253) 
1974 年 ,平凡 社 ,183 ~ 206 页 载 《 英 雄 传 说 桃 太郎 新 论 》(1913 年 第 一 版 ) ,此 部 
分 为 203 ~ 204 页 。 

@@ 拙 论 《 没 有 狗 的 动物 志 一 一 从 桃 太郎 到 {西游 记 )》(《 日 本 及 日 本 人 》 
1982 年 新 春 特别 号 ,16 ~ 27 页 ) 及 前 述 拙 著 《4 中国 的 妖怪 》 卫 一 5《 沙 汉中 的 水 
怪 ) 等 。 本 节 在 上 述 两 文 的 基础 进行 了 修改 补充 。 另 外 , 张 静 二 《 论 沙 僧 》( 原 
载 ( 中 外 文学 ) 第 九 卷 第 一 期 [1980 年 6 月 刊 ], 现 收入 刘 世 德 编 《 中 国 古 代 小 
说 研究 一 一 台湾 香港 论文 选辑 [1983 年 ,上 海 古籍 出 版 社 ]198 ~ 216 页 ) 一 文 
中 也 触及 到 了 这 个 问题 ,但 其 中 有 若干 错误 , 拟 在 下 章 注释 中 加 以 评论 。 

@ 参 见 前 述 拙 著 《 孙 悟空 的 诞生 》137 ~ 139 页 。 

@ 九 世纪 到 中 国 的 日 本 人 常 晓 带 回国 内 的 佛教 典籍 ,收录 于 《 常 晓 和 尚 
请 来 目录 》( 大 正大 藏 经 NO.2163) ,其 中 有 “ 深 沙 神 记 并 念 诵 法 一 卷 ”" 和 “ 深 沙 
HE QOH” Hi. 

@@ 参 见 前 述 拙 著 《 中 国 的 妖怪 》103 ~ 105, 197 ~ 198 页 。 
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第 二 章 《西游 记 ) 的 隐秘 学 


1. 五 行 思想 与 《西游 记 》 一 一 插 诗 之 迹 


《西游 记 》 插 诗 
欣赏 《西游 记 》 的 第 一 步 就 是 首先 把 握 其 大 概 的 故事 情节 ,此 
时 可 以 不 去 留意 小 说 中 随处 可 见 的 诗句 。 可 是 ,如 果 想 深入 欣赏 
的 话 ,就 必须 注意 这 些 诗句 了 。 因 为 , 较 之 故事 情节 ,很 多 诗句 道 
出 了 小 说 结构 上 的 秘密 ,例如 前 文 描写 到 沙 悟 净 形象 的 诗句 中 ,就 
暗藏 着 提示 其 原形 的 语句 。 
例如 ,在 孙悟空 于 云 栈 洞 降伏 猪八戒 ,并 将 他 带 到 等 候 在 高 老 
庄 的 三 藏 法 师 面前 这 段 故事 (第 十 九 回 ) 中 ,就 插入 了 这 样 一 首 七 
言 律诗 : 
金 性 刚强 能 克 木 , 心 猿 降 得 木 龙 归 。 
金 从 木 顺 当 为 一 , 木 恋 金 仁 总 发 挥 。 
一 主 一 宾 无 间隔 ,三 交 三 合 有 玄 微 。 
性 情 并 喜 贞 元 聚 , 同 证 西方 话 不 违 。 
仅 看 这 一 首 诗 ,肯定 令 我 们 如 入 五 里 雾 中 ,但 可 以 先 把 它 搁置 
起 来 继续 往 下 看 。 三 藏 法 师 .孙悟空 和 猪八戒 来 到 流沙 河 ,与 那里 
的 妖怪 交战 胜 负 难 分 ,于 是 去 求助 于 观音 营 萨 的 弟子 惠 岸 来 收服 
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妖怪 。 在 这 一 节 ( 第 二 十 二 回 ) 中 ,也 有 一 首 诗 : 
五 行 匹配 合 天 真 , 认 得 从 前 旧 主 人 。 
炼 已 立 基 为 妙用 , 辨 明 邪 正 见 原因 。 
金 来 归 性 还 同类 , 木 去 求情 共 复 伦 。 
二 土 全 功 成 寂 寞 ,调和 水 火 没 纤 尘 。 
在 全 员 聚 齐 之 后 ,又 有 一 首 诗 ( 第 二 十 三 回 ): 
AE OGKBRE, RRR EH, 
A EE AL, OE By ea 
KESAR HS, HRKEAEE, 
咬 开 铁 弹 真 消息 ,般若 波 罗 到 彼 家 。 
Rt TRA, FS LNA RA BULA. RK 
儿 使 出 喷 火 术 令 孙 悟空 束手无策 ,此 处 有 一 首 描 写 那 火 的 诗 (第 四 
十 一 回 ): 
KAS, aR A a oT 
HVA REEF, Re RB K, 
这 火 不 是 煤 人 钻 木 , 又 不 是 老子 炮 丹 。 
非 天 火 , 非 野火, 乃 是 妖魔 修炼 成 真 三 昧 火 。 
五 辆 车 儿 合 五 行 ,五 行 生化 火 前 成 。 
FRR AE DK HE OK EEE 
和 脾 土生 人 金 金 化 水 ,水 能 生 木 彻 通 灵 。 
生生 化 化 兽 因 火 , 火 遍 长 室 万 物 荣 。 
妖 那 久 司 呼 三 昧 , 永 镇 西方 第 一 名 。 
关于 插 诗 ,暂且 列举 到 此 ,下 面 让 我 们 来 解读 这 些 诗 中 隐藏 的 
谜 。 这 种 场合 ,中 国 的 诗 往往 贯穿 着 诸如 “炎炎 和 烈 烈 盈 空 粽 "这 类 
夸张 的 手法 ,这 一 点 不 在 分 析 之 列 。 
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五 行 思 想 入 门 

在 这 些 诗 中 ,根本 找 不 到 孙悟空 或 猪八戒 等 人 的 名 字 , 相 反 却 
出 现 很 多 诸如 “ 金 "“ 木 "“ 水 "“ 火 "等 词语 ,由 此 可 以 想见 这 肯定 
与 五 行 思 想 有 关 。 在 这 里 , 尽 
管 与 第 一 章 第 四 节 * 旅 行者 的 
随从 们 ”的 内 容 有 所 重复 ,但 还 
是 让 我 们 归纳 为 图 16, 以 便 了 
解 其 最 基本 的 情况 。 

首先 ,让 我 们 从 内 侧 圆 看 
起 。 关 于 五 行 的 基本 原则 ,我 
们 在 前 面 已 经 讲 到 , 即 中 央 为 
LAH ASHES 
木 . 火 ` 金 .水 。 这 个 五 行 还 与 “图 16 十 二 支 .十 干 . 八 卦 .四 兽 
五 色 AN AS AeA, 与 五 行 的 配置 
五 常 .五 声 等 相对 应 ,该 图 仅 图 示 与 《西游 记 》 相 关 的 内 容 。 

内 侧 起 第 二 个 圆 为 五 脏 , 肝 脏 、 心 脏 .肺脏 、 肾 脏 分 别 与 五 行 的 
木 . 火 . 金 .水 对 应 ,而 脾脏 与 中 央 的 土 对 应 。 这 种 对 应 关系 ,是 中 
国 传统 医学 的 基本 原理 之 一 。 

其 次 ,是 与 四 兽 及 四 神 的 对 应 关系 ,同时 也 兼 与 色彩 相对 应 。 
就 是 说 ,苍龙 ( 青 ) 朱 誉 ( 红 )、 白 席 ( 白 )、 玄 武 ( 黑 ) 分 别 与 木 . 火 、 
金 .水 对 应 ,四 兽 之 外 的 黄龙 与 中 央 的 土 相对 应 。 关 于 四 普 观念 的 
形成 ,请 参阅 拙 著 《 中 国 的 妖怪 池 ,其 中 已 作 详细 论述 ,在 此 只 就 
基本 内 容 加 以 复述 。 所 谓 朱 汰 ,是 古代 被 奉 为 灵 鸟 的 凤凰 与 统治 
南方 夜空 的 七 个 星宿 产生 的 总 即 朱 鸟 混合 生成 的 。 其 混合 时 期 大 
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约 是 公元 前 五 世纪 到 三 世纪 期 间 的 战国 时 代 。 玄 武 的 “ 玄 ” 即 黑 ， 
“ 武 " 则 是 指 像 武器 一 样 从 外 侧 护 身 的 坚硬 甲壳 ,图 像 上 多 描绘 为 
龟 与 蛇 交 尾 的 形态 。 一 般 认 为 ,与 中 央 的 土 相 对 应 的 黄龙 ,出 现 于 
神话 时 代 的 天 子 一 一 黄帝 得 土 德 时 (《 史 记 : 封 禅 书 》)》。 汉 代 以 后 ， 
将 天 子 或 天 子 统治 的 王朝 套用 于 五 行 ,由 此 来 解释 王朝 的 更 替 及 
易 姓 革命 。 其 解释 的 依据 ,就 是 前 面 讲 到 的 五 行 相生 原理 或 五 行 
相克 原理 (参见 图 9)。 

如 按 五 行 相生 原理 ,黄帝 ( 土 德 ) 产 生 少 里 ( 金 德 ) 的 天 下 (“ 土 
生 金 ”) 少 吴 产生 额 珊 ( 水 德 ) 的 天 下 (“ 金 生 水 ”)、 额 珊 产 生 帝 誉 
( 木 德 ) 的 天 下 (“水 生 木 ”) ,以 下 依次 是 芜 帝 ( 火 德 )(“ 木 生火 ”) BE 
帝 ( 土 德 )(“ 火 生 土 ")、 策 ( 金 德 ) 兴 的 夏 (“ 土 生 金 ”); 汤 王 ( 水 德 ) 兴 、 
的 商 即 肌 (“ 金 生 水 ”); 武 王 ( 木 德 ) 兴 的 周 (“水 生 木 ”)。 据 此 ,“ 木 
生火 ”, 汉 为 火 德 。 

相反 ,如 按 五 行 相克 原理 , 木 德 的 夏 直 承 土 德 的 黄帝 (“ 木 克 
土 ”) ,其 后 是 金 德 的 商 即 矶 灭 夏 (“ 金 克 木 ”) 、 火 德 的 周 灭 股 (“ 火 克 
金 ”) 水 德 的 秦 灭 周 统一 天 下 (“水 克 火 ”)。 这 样 , 灭 秦 的 汉 为 “ 土 
SEK” ,为 土 德 。 这 些 都 是 牵强 附会 之 说 ,但 是 人 们 不 仅 用 这 种 五 
德 交替 说 解释 了 王朝 的 更 替 , 而 且 有 时 是 故意 利用 的 。 


八卦 与 方位 

让 我 们 再 回 到 图 16 上 来 ,如 图 所 见 ,内 侧 起 第 四 个 圆 为 八卦 。 
因为 对 此 大 家 都 很 熟悉 ,在 此 只 介绍 一 下 其 基本 原理 。 取 五 十 支 
BT) , 按 着 一 定 的 顺序 ,将 阳 关 一 或 了 明基 -- 三 个 组 在 一 起 , 构 
成 卦 。 卦 有 八 种 , 即 称 为 “八卦 ”", 有 以 下 形式 : 

=H SL SS SKE RA, 
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众所周知 ,在 实际 运用 易 经 占卜 时 ,每 一 封 分 上 下 两 个 ,因此 总 
数 为 八 八 六 十 四 ,这 是 表示 天 地 自然 人 事 万 象 变化 和 运行 的 数字 。 
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17 八卦 的 方位 配置 


八卦 与 方位 相对 应 ,图 17B 称 为 文王 后 天 八卦 或 后 天 八卦 ,与 
称 为 伏 义 先天 八卦 的 A 在 方位 的 对 应 上 不 一 致 。 请 比较 图 中 封 
的 对 应 关系 。 

只 有 阳 交 的 乾 卦 象征 天 、 太 阳 和 男性 等 ,只 有 阴 交 的 坤 象征 
地 ,月 亮 和 女性 。 因 此 , 伏 毅 先天 八卦 将 蓝 置 于 南 \ 将 坤 置 于 北 , 而 
且 东 与 西 \ 东 北 与 西南 、 西 北 与 东南 井然 对 应 ,这 种 卦 形 在 理论 上 
具有 美感 。 传 说 这 种 卦 图 是 神话 时 代 的 帝王 一 一 伏 义 发 明 的 , 实 
际 上 出 自 十 一 世纪 北宋 学 者 邵 雍 的 《4 皇 极 经 世 书 》。 假 托 周文 王 创 
造 的 文王 后 天 八卦 也 为 邵 雍 所 作 , 该 卦 图 将 “ 交 极 "的 离 ( 阳 阴阳 ) 
和 坎 ( 阴 阳 阴 ) 分 别 配置 于 南 和 北 。 其 他 卦 的 方位 配置 也 喻 含 着 深 
奥 的 道理 , 详 见 4 皇 极 经 世 书 》, 在 此 不 加 费 述 。 


八卦 与 魔方 阵 
另外 ,文王 后 天 八卦 的 方位 配置 还 与 《 洛 书 》 中 的 数字 魔方 阵 
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(图 18) 相 对 应 。 传 说 《 洛 书 ) 为 各 治水 时 受 赠 于 龟 , 是 一 个 由 九 个 
方 格 \ 每 个 方 格 中 有 一 个 一 位 数 数字 构成 的 三 次 魔方 阵 。 如 图 所 
示 , 其 中 横 , 竖 , 斜 各 方 数 字 相 加 ,其 和 都 等 于 15。 据 说 较 《 洛 书 》 
早 一 些 ,在 禹 治理 黄河 时 还 有 一 幅 受 赠 于 龙 的 “ 河 图 ",“ 河 图 "上 数 
字 的 排列 较 魔方 阵 简 单 @( 图 20)。 总 之 ,《 洛 书 》 中 数字 与 八卦 的 
对 应 ,都 是 由 宋代 易学 家 们 的 深奥 理论 确定 下 来 的 。 同 时 ,宋代 以 
后 的 八卦 方位 配置 由 文王 后 天 八卦 占据 优势 ,这 一 点 从 日 本 也 以 
东北 为 民 、 东 南 为 器. 西南 为 坤 .西北 为 束 上 可 知 一 斑 。 

《西游 记 》 中 的 八卦 方位 配置 ,依据 
的 也 是 文王 后 天 八卦 。 作 为 “ 交 极 ”的 
坎 离 , 是 读 解 《西游 记 ) 中 插 诗 含义 的 一 
把 钥匙 。 此 外 ,孙悟空 在 兴 风 时 ,是 朝 
着 风 的 方位 , 即 东 南 中 的 方位 吹 气 的 。 


图 18 八卦 与 魔方 阵 


十 干 与 五 行 

其 次 ,图 16 外 侧 起 第 二 个 圆 中 是 十 干 。 前 文 已 讲 过 ,十 干 也 
与 五 行 有 密切 联系 。 五 行 的 木 生 甲 乙 , 甲 为 兄 、 乙 为 弟 。 火 生 丙 
丁 , 丙 为 兄 、 丁 为 弟 。 以 下 如 图 所 示 , 土生 成 己 、 金 生 庚 辛 、 水 生 千 
癸 , 均 与 二 行 相对 应 。 戊 已 配置 在 中 央 的 土 处 ,所 以 外 侧 起 的 第 二 
个 圆 内 没有 它们 。 当 然 , 关 于 十 干 与 五 行 的 对 应 方式 有 多 家 之 说 ， 
但 是 我 们 研究 《西游 记 》 时 可 以 采用 图 16 的 方式 。 

图 16 最 外 侧 的 圆 中 是 十 二 支 ,在 此 请 参照 前 述 十 二 支 与 三 藏 
法 师 随 从 们 之 间 的 关系 。 


IMES AD BARAK 


-第 二 章 《西游 记 》 的 隐秘 学 “53 
在 做 过 上 述 资 料 准备 之 后 ,现在 可 以 来 解释 前 文 引用 的 《西游 
记 》 诗 句 之 谜 了 。 
首先 ,在 所 引 诗 句 的 第 一 首 第 一 .二 句 中 ,隐藏 着 一 个 重要 的 
暗示 。 
金 性 刚强 能 克 木 , 心 猿 降 得 木 龙 归 。 

”这 首 诗 出 现在 孙悟空 降服 猪八戒 时 ,因此 不 难 推测 到 金 是 指 
孙悟空 \ 木 是 指 猪八戒 的 。 并 且 , 上 述 五 行 相克 图 中 为 “ 金 克 士 ”， 
所 以 可 以 说 “ 金 性 刚强 能 克 木 ?是 合乎 逻辑 的 。 接 下 来 是 “ 心 猿 降 
得 木 龙 归 ”, 其 中 的 “ 心 猿 " 二 字 是 指 孙 悟空 。 不 过 ,从 猴子 的 种 类 
上 看 ,孙悟空 是 长 尾 猴 科 猕 次 属 的 猴子 ,而 不 是 原本 用 来 指 代 长 辟 
猿 科 猴子 的 猿 @。 因 此 ,即使 在 (西游 记 》 中 ,口语 体 的 叙述 亦 称 孙 
BS AK, 如 “猕猴 "或 “ 石 猴 " 等 。“ 心 猿 意 马 ”, 意 为 心神 不 定 。 在 
《西游 记 ) 中 ,用 “ 心 猿 " 指 孙 悟空 、 用 “ 意 马 ” 指 龙 马 ,具有 更 为 深刻 
的 含义 ( 详 见 后 述 )。 

在 五 行 中 , 木 为 东方 ,而 四 神 之 中 统治 东方 的 是 苍龙 ,因此 才 
有 “ 木 龙 "这 一 名 称 。 在 这 里 , 木 龙 明显 是 指 猪八戒 的 。 

总 之 ,从 这 首 诗 的 上 下 文 来 看 ,最 终 可 以 推测 孙悟空 被 喻 为 
金 、 猪 八 戒 被 喻 为 木 。 关 于 为 什么 会 成 为 这 样 的 配置 ,其 原理 将 另 
做 探讨 。 另 外 ,孙悟空 和 猪八戒 似乎 也 不 只 被 配置 于 金 和 木 。 
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与 前 文 引 用 诗 的 第 二 首 第 五 ,六 句 不 同 ,第 七 , 八 名 中 有 “二 
土 "及 “水 火 "两 个 词 。 男 外 ,引用 诗 的 第 五 名 中 的 “ 金 公 ”可 以 视 为 
“ 金 ”, 但 其 中 的 “ 木 母 " 却 令 人 感到 蹊跷 。 所 谓 “ 木 母 ”, 若 从 字面 意 
义 上 看 可 以 解释 为 “ 木 之 母 "。 因 为 是 “水 生 木 ”所 以 水 就 成 了 “ 木 
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之 母 "。 如 此 看 来 ,与 金 公 即 孙悟空 并 列 的 木 母 即 为 水 ,那么 理应 
配置 于 木 的 猪八戒 也 被 配置 在 水 上 了 @。 
说 起 来 ,如 图 16 所 见 , 第 四 首 诗 中 的 “ 肝 木 "“ 心 火 "“ 脾 土 ”， 
是 于 五 行 相对 应 的 五 脏 的 组 合 。 但 是 ,这 里 并 没有 与 孙悟空 的 
“ 金 " 对 应 的 “ 肺 "或 “ 肺 金 " 字 样 。 相 反 , 重复 出 现 了 “ 心 火 ” 一 词 。 
如 果 猪 八 戒 不 仅 属 于 木 而 且 也 配置 于 水 的 话 , 那 么 为 了 平衡 起 见 ， 
孙悟空 也 不 仅 属于 金 , 还 应 配置 于 火 。 第 二 首 诗 中 的 “调和 水 火 ”， 
应 该 理解 为 “调和 孙悟空 和 猪八戒 ”。 那 么 由 谁 来 调和 呢 ? 在 这 首 
诗句 中 应 该 是 “二 土 "。 五 行 之 中 有 “ 土 ”, 但 没有 “二 土 ”"。 那 么 二 
土 究竟 是 什么 呢 ? 


何 为 二 土 * 

如 若 图 19 所 示 , 孙 悟空 被 配置 于 金 和 火 ,而 猪八戒 被 配置 于 
木 和 水 的 话 ,那么 仅 他 们 两 个 就 占据 了 五 行 中 的 四 行 。 对 于 大 多 
数 读 者 来 说 ,这 恶 怕 是 出 乎 意料 的 。 因 为 BCS RS 
第 一 句 中 的 “五 行 下 配合 天 真 ”, 意思 是 说 在 
三 藏 法 师 一 行 五 人 (?) 按 法 师 、 孙 悟空 、 龙 
马 、 猪 八 戒 、 沙 悟 净 这 样 的 顺序 聚 齐 之 后 ， 
“五 行 之 五 要 素 便 因此 得 到 了 合理 的 配置 ”， 
如 此 一 来 ,人 们 自然 想 去 探讨 他 们 五 人 分 别 
与 五 行 中 的 哪 一 要 素 相 对 应 。 可 是 ,孙悟空 


9 ”孙悟空 和 猪 八 
和 和 猪八戒 竞 占 去 了 五 行 中 的 四 个 。 这 样 一 ae 


来 , 剩 下 的 就 只 有 “ 土 " 了 。 1 
前 述 诗句 描写 的 是 第 二 十 二 回 沙 悟 净 出 场 时 的 情形 ,并 且说 
“二 土 全 功 成 寂寞 ,调和 水 火 没 纤 持 ”, 讲 到 了 二 土 “调和 ”水 与 火 、 即 
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孙悟空 和 猪八戒 ,因此 沙 悟 净 无 疑 为 土 。 可 是 ,何以 是 “一 土 " 呢 ? 
首先 我 们 可 以 想到 的 是 ,如 果 孙 悟空 是 金 和 水 、 猪 八 戒 是 木 和 
火 的 话 ,那么 居中 起 到 “调和 ”他 们 二 者 作用 的 沙 悟 净 若 仅仅 是 一 
个 土 就 不 协调 了 。 为 了 与 分 别 占 有 五 行 中 两 个 要 素 的 孙悟空 和 猪 
八 戒 相 抗 衡 , 沙 悟 净 也 需要 占有 五 行 中 的 两 个 要 素 。 然 而 剩 下 的 
只 有 “ 土 "一 个 了 。 于 是 ,采取 了 极端 概念 化 的 ,牵强 附会 的 做 法 ， 
即 采用 了 “二 土 "外 。 


刀 圭 与 黄 婆 

两 个 土 字 为 “ 志 ”, 而 含有 “ 圭 " 字 的 “ 刀 圭 ”一 词 常用 来 指 代 沙 
悟 净 。 在 上 述 第 二 首 诗 的 前 面 ,有 一 句 描写 猪八戒 晋 战 流沙 河 妖 
怪 即 沙 悟 净 的 话 , 即 : 

只 因 木 母 克 刀 圭 , 致 令 两 下 相 战 触 。 

”如 前 所 述 ,所 谓 “ 木 母 " 即 “ 水 ”, 在 《西游 记 ) 中 指 猪八戒 。 如 此 
看 来 ,此 处 的 “ 刀 诗 ”从 情节 上 看 显然 是 指 沙 悟 净 。 然 而 ,为 什么 把 
”本 来 用 于 量 药 的 用 具 “ 刀 圭 ” 加 在 沙 悟 净 身 上 ,其 理由 仅 此 还 不 充 
分 。 显 然 ,这 个 词 中 含有 二 土 即 “ 圭 ” 字 ,但 是 却 不 能 由 此 说 明 从 
“ 圭 " 字 构成 的 诸多 词组 中 惟独 选择 “ 刀 圭 "一 词 的 理由 。 

至 此 为 止 ,十 分 明了 的 是 ,孙悟空 与 金 . 火 \ 心 火 ,猪八戒 与 木 、 
木 龙 . 木 母 水 ,以 及 沙 悟 净 与 二 土 . 刀 圭 之 间 的 关系 ,只 不 过 是 基 
于 上 述 诗词 的 描写 所 做 的 推测 。 因 为 这 只 是 从 结果 上 倒 过 来 推论 
的 ,所 以 一 旦 遇 到 “ 刀 圭 "这样 的 例子 , 便 无 法 做 出 解释 了 。 因 此 ， 
我 们 在 这 里 来 考虑 一 下 用 于 指 代 孙 悟空 等 的 隐秘 性 语言 的 原理 。 

在 此 之 前 ,需要 指出 的 是 指 代 沙 悟 净 的 隐语 除了 二 土 \ 刀 圭 之 
外 ,还 有 有 牧 土 和 黄 小 。“ 脾 土 ”与 指 代 孙悟空 的 心 火 和 指 代 猪 八 戒 
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的 肝 木 相对 应 ,所 以 不 成 为 问题 。 (ASE, RFR” WR AE a 
说 :因为 “ 土 是 黄色 的 ” ,就 令 人 莫名 其 妙 了 。 即 使 “ 黄 ” 没 有 问题 ， 
BRA“ EOE? 这 个 秘密 既 隐 藏 在 色情 小 说 《金瓶 梅 ) 之 
中 ,同时 也 隐藏 在 孕育 出 金瓶梅) 的 明代 道教 极端 隐秘 的 炼丹 术 
之 中 。 


注 : 

中 前 述 抽 著 《中 国 的 妖怪 》110 ~ 120 页 。 

@ 图 18 魔方 阵 以 图 204 为 基础 而 成 。 不 过 ,在 原 图 中 ,南北 和 东西 是 
相反 的 ,为 了 易于 我 们 现代 人 理解 而 做 了 改动 。 如 图 所 见 , 〇 表示 阳 数 的 奇 
数 ; 医 表示 阴 数 的 偶数 。 请 注意 图 中 阳 数 与 阴 数 排列 的 精美 。 

北 北 


<, o 二 eecoee 
i Es 
ee . on, 
南 请 ooogooe 
图 20A a, 7208 图 20C 
A.《 洛 书 的 魔方 阵 》 B.C.《 河 图 ) 中 的 数字 配置 


另外 ,图 B 和 C 是 《 河 图 ) 中 数 的 方位 配置 ,以 B 图 为 基础 。 关 于 B 图 的 
原理 ,后 述 《 参 同 契 》 第 七 章 称 “ 三 五 合 一 乃 天 地 之 至 精 , 其 原理 应 以 口 决 传 于 
后 世 , 书 籍 难 传 "。 关 于 “三 五 一 ” ,北宋 的 张 伯 端 在 4 悟 真 籍 ) 第 四 首 做 了 清楚 
的 阐述 ,他 说 :“ 古 今明 者 实 然 稀 , 东 三 南 二 同 成 五 , 北 一 西方 四 共 之 "如 B 图 
所 示 , 阳 数 与 阴 数 相 加 为 五 ,恰好 与 中 央 的 五 相等 。C 图 较 B 图 更 为 详细 ,一 
般 称 之 为 “ 河 图 ”。 例 如 以 B 图 中 的 西方 为 例 在 中 央 的 五 上 加 上 西方 的 四 为 
阳 数 九 , 而 这 个 数 在 C 图 中 配置 在 西方 四 的 外 侧 。 东 方 也 是 如 此 ,把 中 央 的 
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五 与 东方 的 三 相 加 之 和 所 得 的 阴 数 八 配置 在 东方 三 的 外 侧 。 而 中 央 的 五 加 
上 五 所 得 的 十 配置 在 中 央 五 的 周围 。 这 样 一 来 ,就 形成 了 方位 与 数字 的 对 
应 , 即 北 一 六 , 南 一 七 , 东 一 八 , 西 一 九 ,中 央 一 五 或 十 。 在 《西游 记 》 中 ,反复 
强调 了 金 的 强硬 (在 第 二 章 MBS SS ALA” PRB) ,这 一 点 可 以 用 以 上 
数字 的 对 应 关系 来 解释 。 说 起 来 ,关于 此 类 内 容 的 书籍 非常 史 汲 ,而 且 近 年 
来 学 者 们 的 解释 也 都 使 用 术语 ,使 读者 在 理解 上 陷 人 混乱 。 然 而 ,其 基本 原 
理 如 上 所 述 , 故 在 此 不 再 罗列 参考 文献 。 

@ 参见 拙 著 《 孙 悟空 的 诞生 》254 - 262 页 。 

© ” 张 静 二 在 《 论 ( 西 游记 ;的 结构 与 主题 》(《 中 华文 化 复兴 月 刊 ? 第 十 三 
卷 第 三 期 ,1980 年 刊 ,19 ~ 26 页) 以 及 前 述 论文 《 论 沙 僧 》 中 称 , 孙 悟空 被 配置 
于 金 和 火 ,猪八戒 被 配置 于 木 和 水 , 沙 悟 净 被 配置 于 土 上 ,此 外 三 藏 法 师 被 配 
置 于 水 上 。 然 而 ,这 种 配置 不 仅 欠缺 均衡 性 (未 提 及 龙马 ) ,而 且 还 与 五 行 的 
理论 相 蔬 盾 。 关 于 此 ,将 在 第 二 章 2.3、4 中 详 述 。 

@ 关于 “二 土 "的 依据 ,如 注 @ 所 述 ,可 用 五 行 与 数字 的 对 应 关系 来 解 
释 。 土 本 身 为 五 ,如 《 河 图 》( 注 @C 图 ) 所 示 , 它 也 可 以 成 为 五 的 倍数 十 。 土 
的 二 信 即 “二 土 "。 详 见 第 二 章 4。 


2. 铅 与 水 银 的 故事 (一 ) 一 一 炼丹 术 的 秘法 


东西 方 的 炼金 术 

将 在 欧洲 发 展 起 来 的 炼金 术 和 在 中 国 发 展 起 来 的 炼丹 术 进 行 
比较 , 令 人 深 感 二 者 之 间 虽 然 有 共同 之 处 ,但 是 在 精神 史 方 面 却 相 
去 甚 远 。 就 其 不 同 之 处 《炼金 术 师 ;一 书 的 作者 佛 兰 克 ' 蒂 拉 简 要 
概括 如 下 : 
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中 国 的 炼金 术 非 但 不 同 于 西洋 的 炼金 术 ,而 且 差异 很 大 。 

我 们 知道 二 者 都 有 关于 物质 转变 和 炼金 的 认识 ,但 是 对 于 中 

国人 来 说 , 金 并 非 通货 的 媒介 物 ,而 是 不 灭 的 实体 。 因 此 ,中 

国 的 冻 金 术 师 们 极力 主张 冶炼 一 种 给 人 的 肉体 以 长 生 或 不 死 

he, 

在 译文 中 , Chinese alchemy 被 译 为 “中 国 炼 金 术 ” ,虽然 这 是 出 
于 与 欧洲 统一 术语 的 需要 ,但 是 我 想 还 是 译 为 “炼丹 术 ” 为 好 。 因 
为 在 中 国 的 炼金 术 中 ,其 最 基本 的 概念 是 “ 丹 ” ,而 丹 意味 着 不 老 不 
死 的 仙 药 名。 中 国 炼 金 术 的 最 终 目 标 实际 上 是 要 炼 出 长 生 不 老 的 
灵丹妙药 。 作 为 贵金属 的 金 如 果 不 具备 丹 的 价值 ,就 不 会 有 任何 
的 积极 意义 。 因 此 , 称 之 为 “炼丹 术 ” 更 恰如其分 。 

说 起 来 ,“ 丹 "这 个 词 的 原 义 是 指 被 称 为 丹 砂 、 朱 砂 、 尾 砂 等 的 
水 银 和 硫磺 的 天 然 化 合 物 (HgS$) ,因为 它 呈 红色 ,“ 丹 ”也 具有 了 
“ 红 ” 的 意思 。 丹 砂 加 热 后 会 迅速 分 解 ,可 从 中 提取 水 银 。 在 下 文 
中 将 多 次 提 到 的 李 约 瑟 亦 在 其 大 作 《 中 国 的 科学 与 文明 ?第 五 卷 
《化 学 与 化 学 技术 渔 中 ,将 “ 丹 " 严 格 地 区 分 为 妙药 和 丹 药 两 种 。 


长 生 不 死 药 

EPR ,长 生 不 死 药 这 一 认识 出 现在 神话 世界 之 中 。 射 日 名 
人 性 从 昆仑 山上 的 西 王 母 那里 得 到 “不 死 之 药 ”, 其 妻 逮 娥 偷 服 此 
药 后 奔 人 月 宫 变 成 了 蟾 肾 , 这 便 是 “嫦娥 奔 月 "故事 。 因 此 ,至 今 仍 
RARER BREA MAR. BRERA) BA Ci 
事 新 编 》) ,就 是 以 此 为 原型 创作 的 。 在 汉代 的 画像 石上 ,时 常 可 见 
在 西 王 母 的 身 旁 有 一 个 拿 着 株 和 白 的 兔子 图 案 。 这 不 是 在 捣 制 年 
MEU. AMAR PRR ER. BS, 
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， 王 母 的 “不 死 之 药 " 似 乎 是 由 灵芝 等 草药 制作 的 。 


公元 前 三 世纪 时 ,秦始皇 曾 派 方士 徐 市 ( 亦 称 徐福 ) 去 寻找 长 
生 不 死 药 ,这 是 见于 《史记 》 等 典籍 中 的 著名 故事 。 令 人 关注 的 是 ， 
在 此 之 前 的 故事 中 ,长 生 不 死 药 是 在 西方 的 昆仑 山 获得 的 ,而 秦 始 
皇 却 派 人 去 东海 彼岸 的 蓬莱 山 寻 找 。 此 前 ,中 国 的 仙境 故事 及 他 
界 思想 大 体 上 是 以 西方 的 大 山 为 舞台 的 。 据 六 世纪 梁 元 帝 萧 绎 的 
《 金 楼 子 ) 称 , 那 仙 药 是 生长 于 神州 一 个 岛 上 的 “不 死 之 草 ”"。 由 此 
看 来 , 那 似乎 是 与 西 王 母 的 仙 药 为 同类 的 药草 。 

那么 ,炼丹 术 是 何 时 开始 尝试 的 呢 ? 上 述 意义 上 的 炼丹 简单 
地 说 就 是 冶炼 金 ,因此 它 与 起 始 于 庙 代 、 并 促成 了 青铜 器 铸造 技术 
的 冶金 术 有 着 密 不 可 分 的 关系 。 可 以 认为 ,炼丹 术 的 最 初 尝试 最 
晚 在 公元 前 二 世纪 左右 即 西 汉 时 已 经 开始 了 。 不 过 ,文献 中 没有 
对 此 的 记载 ,所 以 实情 尚 不 清楚 。 

据说 ,现存 最 早 的 、 系 统 地 介绍 炼丹 术 的 书 ,是 公元 二 世纪 东 
汉 时 代 犁 伯 阳 著 的 《周易 参 同 契 》( 简 称 ( 参 同 契 》) 。 我 们 将 在 下 文 
中 提 到 四 世纪 葛 洪 (号 抱 朴 子 ) 著 的 《 抱 朴 子 》, 其 中 详细 记述 了 有 
关 炼 丹 术 的 种 种 概念 ,但 是 《 参 同 契 ?现行 本 中 的 许多 概念 较 《 抱 朴 
子 》 更 具 新 意 。 魏 伯 阳 确 为 东汉 时 期 的 真实 人 物 , 但 是 ( 参 同 契 》 现 
行 本 中 的 相当 部 分 大 概 是 出 自 于 后 人 的 伪作 @。 因 此 ,可 资 了 解 
古代 炼丹 术 实 情 的 最 早 资料 应 为 ( 抱 朴 子 》。 


《 抱 朴 子 》 炼 丹 实 验 室 
在 《 抱 相 子 / 卷 四 《 金 丹 》 中 ,记载 了 不 老 长 生 之 本 的 九 丹 等 各 
种 丹 的 炼 成 方法 。 九 丹 之 中 , 称 为 丹 华 的 第 一 丹 合 成 方法 如 下 ; 
SHEAR, ARAK AGAR RR RA 
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赤石 脂 、 滑 石 、 胡 粉 各 数 十 斤 , 以 为 六 一 泥 , 火 之 三 十 六 日 成 ， 

服 之 七 日 位 。 又 以 亦 豆 丸 此 丹 , 署 猛火 上 , 须 史 成 黄金 。 又 以 

二 百 四 十 铁 合 水 银 百 斤 火 之 , 亦 成 黄金 @。 

如 果真 能 用 这 种 方法 冶炼 黄金 ,我 们 现代 人 是 不 会 不 尝试 的 。 
实际 上 ,二 十 世纪 初 在 日 本 京都 大 学 的 研究 室 中 果真 进行 过 这 种 
实验 ,并 且 还 有 近 重 真澄 写 的 实验 报告 @。 由 于 《 抱 朴 子 》 中 所 讲 
的 有 许多 不 明之 处 ,在 做 实验 时 近 重 还 做 了 大 量 的 类 推 和 想像 。 

另外 , 葛 洪 列举 的 原料 名 称 也 令 人 莫名 其 妙 。 在 此 ,让 我 们 依 
据 近 重 和 李 约 瑟 等 人 的 研究 进行 探讨 。 

首先 关于 玄黄 , 李 约 瑟 解 释 说 :玄黄 不 可 能 是 雄黄 水 及 其 以 下 
八 种 物质 的 化 合 物 , 它 是 作为 “ 铅 和 水 银 的 汞 合金 或 混合 氧化 物 
(mixed oxide)” 加 入 了 雄黄 水 和 矶 石 水 ,而 戎 盐 以 下 是 六 一 泥 的 原 
料 2。 我 主要 是 根据 近 重 的 解释 如 此 翻译 这 段 原文 的 ,但 并 无 信 
心 。 

所 谓 雄 黄 水 ,是 用 本 溶解 以 硫化 砷 为 主要 成 分 的 雄黄 而 成 的 ， 
而 矶 石 水 是 明 砚 的 水 溶液。 戎 盐 的 主要 成 分 是 氢化 钠 , 并 含有 微 
量 钾 盐 。 关 于 卤 盐 ,一 说 认为 它 是 从 氯 化 钠 和 尿素 为 主要 成 分 的 
人 尿 中 提取 出 来 的 。 砚 石 为 何 物 不 明 ,但 肯定 是 含 础 霜 的 有 毒 的 
石头 。 GLEN, PRK PHBE, 其 主要 成 分 是 碳酸 
钙 。 赤 石 脂 是 石 脂 ,产生 于 含 金 的 氧化 铁 。 滑 石 不 是 以 硅 酸 镁 为 
主体 的 滑石 ,可 能 是 指 多 水 高 岭 石 。 最 后 , 胡 粉 是 白粉 ,以 盐 基 性 
碳酸 铅 为 主要 成 分 。 

以 上 抄录 的 是 专家 们 的 解释 ,这 对 于 不 其 了 解 化 学 的 我 来 说 ， 
也 是 似 懂 非 私 。 总 之 ,如 果 要 从 这 样 产 生 的 丹 华 中 提取 黄金 ,有 以 
下 两 种 方法 。 一 是 把 它 与 含 铅 的 去 黄 一 起 用 强 火 加 热 ; 一 是 把 它 
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与 水 银 一 起 加 热 。 据 说 ,从 化 学 的 角度 看 ,这 两 种 方法 都 相当 有 道 
理 。 CoN hl 前 者 是 从 
水 银 与 其 它 金属 
PTAA RICH, 然后 注入 空 :所 以 分 高 由 多 8， 


45 fo KAR 
总 之 ,《 抱 朴 子 》 中 介绍 的 炼金 法 很 多 ,但 是 有 一 点 是 基本 一 致 
的 , 那 就 是 都 离 不 开 含 金 的 铅 矿 石和 具有 溶解 金 作用 的 水 银 。 不 
过 ,根据 当时 的 知识 水 平 ,人 们 想不到 金 是 从 铝 矿 石和 水 银 中 分 离 
出 来 的 ,而 是 认为 铅 和 水 银 变 成 了 金 。 
如 上 所 述 , 如 此 重要 的 水 银 主 要 来 自 于 丹 砂 即 辰 砂 ,同时 古人 
还 认为 丹 砂 本 身 就 是 上 等 的 丹 。《 抱 朴 子 ? 眷 十 一 《 仙 药 ) 称 …" 仙 药 
之 上 者 丹 砂 ,次 则 黄金 ,次 则 白银 。…… "古人 把 丹 砂 或 从 丹 砂 中 
分 离 出 来 的 水 银 与 其 它 矿物 质 混合 起 来 的 化 合 物 当 作 珍 品 来 服 
用 ,如 若 以 今天 的 常识 来 看 ,这 肯定 会 导致 可 怕 的 水 银 中 毒 。 
举 一 个 古代 的 例子 ,在 1972 年 发 据 的 著名 的 长 沙 马 王 堆 汉 墓 
中 ,有 一 具 老 年 妇女 的 遗体 ,从 中 检测 出 超出 常人 含量 的 水 银 。 据 
考证 ,这 位 老 妇 是 于 公元 前 160 FRR HRA. RR 
当时 在 长 沙 任 丞相 之 职 的 家 族 。 并 且 ,长 沙 是 中 国 著 名 的 丹 砂 产 
地 。 当 然 , 仅 此 并 不 能 证 明 软 伐 夫人 生前 曾经 常 把 丹 砂 当 仙 药 来 
服用 。 因 为 这 位 夫人 的 棺 内 残留 有 大 重 的 液体 , 那 是 一 种 防腐 剂 ， 
在 二 于 二 百年 期 间 起 到 了 完好 保存 遗体 的 作用 ， 当然 可 以 认为 它 
也 侵入 了 人 体 @。 
随 着 时 代 的 推移 ,历史 进入 了 可 谓 “ 炼 金 术 黄金 时 代 ”( 李 约 
瑟 ) 的 唐 代 ,这 时 的 文献 中 开始 出 现 人 们 服用 丹 砂 等 各 种 水 银 化 合 
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物 即 丹 的 记载 。 八 世纪 前 半 叶 的 玄宗 因 生 性 爱好 隐秘 学 ,他 的 身 
边 聚 集 了 不 少 炼丹 方士 。 在 他 之 后 的 天 子 中 ,有 不 少 人 很 明显 是 
暴 死 于 水 银 中 毒 症 的 @。 


炼金 术 的 首选 物质 

在 现存 关于 中 国 炼丹 术 的 经 典 著作 《 抱 朴 子 》 中 ,尤其 在 其 郑 
四 《 金 丹 ) 中 ,记载 有 为 数 可 观 的 炼丹 法 。 其 中 所 列 原料 物质 种 类 
繁多 。 如 前 所 述 , 其 中 含 铅 和 水 银 的 物质 是 必 不 可 少 的 。 但 是 ,与 
作为 欧洲 炼金 术 的 首选 物质 具有 的 多 样 性 相同 ,见于 《 抱 朴 子 》 的 
首选 物质 也 不 仅 限 于 铅 和 水 银 。 对 此 , 荣 格 在 《心理 学 与 炼金 术 》 
中 写 到 ， 

说 炼金 术 师 们 决 不 泄露 首选 质料 为 何 物 ,这 实际 上 是 不 

正确 的 。 事 实 恰好 相反 ,他 们 是 讲 得 太 多 了 。 问 题 是 他 们 所 

讲 的 是 一 人 一 个 样 ,数量 庞大 ,而 且 存 在 大 量 相互 矛盾 的 名 

称 。 对 于 某 一 位 炼金 术 师 来 说 首选 质料 是 水 银 , 而 对 于 其 他 

” 炼金 术 师 来 说 ,所 说 的 矿石 是 铁 ,所 说 的 金 是 铅 , 亦 或 是 盐 、 硫 
EMER) 水 、 气 、 火 地、 血液 .生命 之 水 、 石 、 毒 、 灵 (精神 )、 
云 ,天 、 露 , 影 \ 海 、 母 .月 \. 龙 、 维 纳 斯 混沌 、 小 宇宙 等 等 。 重 兰 

… 多 斯 在 《炼金 术 辞典 》 中 列 出 的 首选 质料 的 间 义 语 不 下 50 种 ， 

而 且 还 可 以 无 限 地 增殖 下 去 @。 

中 国 炼丹 术 的 情况 也 如 此 ， 但 是 ( 抱 朴 子 ) 极 力主 张 在 严格 的 
自我 修养 基础 之 上 的 炼丹 ,在 其 列举 的 种 种 首选 物质 中 并 不 含有 
形而上学 的 意义 。《 抱 朴 子 》 的 思想 深 疼 , 自我 修养 和 炼丹 都 是 遵 
循 一 定 程序 的 技术 ,完全 是 即 物性 的 。 

但 是 ,中 国 的 炼丹 术 从 首选 物质 到 操作 过 程 都 渗透 进 八卦 和 
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五 行 思想 并 且 具 有 了 隐秘 的 象征 意义 ,大 约 是 在 《 抱 朴 子 》 时 代数 
百年 之 后 的 唐 代 末 期 。 


《 参 同 契 》 与 炼丹 术 的 象征 意义 

在 此 介绍 一 下 前 文 提 到 的 《 参 同 契 》。 如 前 所 述 ,据说 ( 参 同 
契 》 为 二 世纪 东汉 时 代 的 魏 伯 阳 所 著 。 在 《 抱 朴 子 》 的 作者 葛 洪 著 
的 《神仙 传 } 卷 一 中 ,有 魏 伯 阳 传 ,其 结尾 处 提 到 了 伯 阳 著 的 《 参 同 
RT BA). MEAT) + LGB) PIE HY 200 余 种 炼丹 
术 书 籍 中 ,还 提 到 了 《 魏 伯 阳 内 经 》。 然 而 , 却 不 能 因此 断言 万 洪 曾 
认真 地 读 过 现存 的 《 参 同 契 》。 即 使 现行 本 《 参 同 契 》 的 一 部 分 确实 
出 自 魏 伯 阳 之 手 ,其 大 部 分 也 是 后 人 假借 其 名 撰写 的 @。 

现在 让 我 们 抛 开 目 录 学 上 的 问题 ,来 看 一 下 《 参 同 契 》 的 内 容 。 
从 书 名 上 看 ,可 知 该 书 论 述 的 是 《周易 》, 即 《 易 经 》 中 所 讲 的 易 ,但 
实际 上 是 “ 托 交 象 , 论 制 丹 药 之 意 8”。 所 谓 交 象 , 即 为 上 述 阳 关 一 
和 阴 交 -的 两 种 象 。 这 两 种 艾 三 个 组 成 一 组 , ,生成 八 种 卦 , 即 八 
卦 ,两 卦 组 合 又 生成 六 十 四 卦 。 

如 前 所 述 , 关 于 八 封 与 方位 的 对 应 ,有 伏 义 先天 八卦 和 文王 后 
天 八卦 两 种 。 在 伏 义 先天 八卦 中 , Bes SEL ER KE 
西 ,而 在 文王 后 天 八卦 中 , 离 和 坎 分 别 配置 在 南 和 北 (参见 图 17)。 
一 般 来 说 , 蓝 坤 象征 着 天 地 \ 日 月 .男女 .阴阳 ,然而 在 与 炼丹 术 联 
系 起 来 时 ; 这 些 概念 则 固定 由 离 坎 来 象征 。 其 原理 见于 《 参 同 契 》 
现行 本 。 

象征 阴阳 的 块 离 

《 参 同 奥 》 上 篇 第 二 章 称 ,“ 坎 离 者 乾坤 二 用 。 二 用 无 六 位 ,局 
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流行 六 虚 ”"。 文 章 叙 述 非常 简单 ,因此 难以 理解 。 如 参阅 各 种 注 
释 ,可 做 如 下 解释 。 

坎 离 如 果 以 乾坤 为 体 ,那么 其 用 即 为 作用 。 纯 阳 封 的 乾 为 三 、 
纯 阴 卦 的 坤 为 皇 ,如 果 乾 坤 相交 , 则 或 为 坤 -- 受 嵌入 阳 乾 形状 的 
卦 , 即 离 三 ;或 为 茧 一 区 能 入 阴 坤 形状 的 卦 , 即 坎 三 。 总 之 , 坎 和 离 
较 之 纯 阳 的 乾 和 纯 阴 的 坤 ,是 为 鲜明 地 表示 阴阳 相交 的 封 。 就 是 
说 , 乾 和 坤 象征 着 纯粹 的 静止 状态 ,而 坎 和 离 则 象征 乾 和 坤 开始 运 
动 , 相 互 作用 和 相互 变化 的 状态 。 如 封 象 所 示 , 攻 离 的 这 种 运动 和 
作用 自由 地 往来 于 乾坤 组 合 的 六 多 天 地 位 之 间 , 促 进 其 活跃 地 变 
化 。 

后 半 部 分 有 些 令 人 费解 ,但 是 我 们 已 经 知道 坎 离 象征 阴阳 交 
接 @。 因 此 ,在 炼丹 术 或 与 炼丹 术 相 关 的 房 中 术 中 , 坎 离 二 卦 就 成 
了 最 基本 的 概念, 并 与 其 卦 象 所 派生 出 的 众多 象征 一 起 成 为 隐秘 
的 炼丹 术 的 关键 。 

那么 ,阴阳 交接 象征 的 坎 离 二 卦 ,是 如 何 与 炼丹 术 相 结合 的 
WE? 为 此 ,一 定 有 一 个 思想 史 性 的 经 纬 , 即 从 ( 抱 朴 子 》 以 及 此 后 的 
炼丹 书籍 中 大 量 出 现 的 首选 物质 中 选 出 最 基本 的 物质 ,并 赋予 其 
重要 意义 。 


BAG Fo RAR BY 46 AR 
如 前 所 述 ,在 炼丹 术 中 ,人 们 经 验 性 地 认识 到 铅 和 水 银 是 其 最 
基本 的 首选 物质 。 但 是 在 《 抱 朴 子 》 中 ,不 能 说 这 二 者 同时 具有 象 
征 性 意义 。 水 银 亦 称 条 ,《 抱 朴 子 》 同 时 使 用 了 水 银 和 来 两 个 词 。 
另外 ,在 与 铅 并 称 时 ,很 少 称 为 “ 铅 汞 ”, 而 是 即 物性 地 称 为 “ 铅 和 水 
银 ”。 即 使 称 为 “ 铝 汞 ” ,也 同样 是 只 具有 即 物性 意义 。 
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然而 从 字面 上 看 ,“ 铅 汞 ”确实 只 是 铅 和 录 的 意思 ,但 是 作为 一 
个 二 字 词 组 使 用 时 ,就 产生 了 另外 一 层 意 思 。 例 如 ,前 文中 讲 到 八 
卦 中 的 坎 离 成 了 阴阳 交接 的 象征 ,而 铅 录 也 可 能 产生 于 坎 离 的 这 
种 新 象征 的 类 推 ,承担 起 阴阳 对 立 和 交接 的 意思 。 因 此 ,与 坎 离 一 
样 ,也 应 该 使 铝 汞 与 方位 对 应 。 


GAR RA HK 

FTA, SA RO LS, RASS DBA TF. PORE 
行 、 四 普 以 及 四 神 等 。( 参 见 图 16) 

在 四 兽 中 ,青龙 与 东方 对 应 ,白虎 与 西方 对 应 。 在 五 行 中 , 木 
配置 于 东 、 金 配置 于 西 。 让 我 们 带 着 这 些 概念 ,看 一 下 ( 参 同 契 》 上 
篇 第 九 章 中 的 下 面 这 段 话 。 这 里 讲 的 是 关于 炼丹 术 作 业 中 使 用 火 
的 基本 程序 。 

EA CHY ,白虎 为 丈 枢 。 冬 日 为 流 珠 ,青龙 与 之 俱 。 淮 

RAS, RR A TY 

ABS BLS BRIS, ,此 处 将 装 有 炼丹 首选 物质 的 易 喻 为 满月 ， 
将 为 强加 热 的 炉 喻 为 纺 月 。 熬 枢 为 加 热 时 的 关键 ,因此 白虎 是 里 
炉 中 受热 物质 中 最 重要 的 。 

白虎 位 居 西 方 ,而 西方 还 配置 有 五 行 中 的 金 。 炼 丹 术 首选 物 
质 中 最 重要 的 金 被 看 作 是 铅 。 因 而 白虎 指 的 是 销 。 与 白虎 相对 应 
的 是 东方 的 青龙 ,而 且 与 金 相 对 应 的 是 东方 的 木 。 因 此 ,在 当时 的 
人 们 看 来 ,外 观 似 液体 的 水 银 即 冬 不 是 金属 ,而 是 如 水 一 样 流动 的 
东西 。 同 时 ,产生 冬 的 丹 砂 是 鲜红 色 的 ,而 红色 即 为 火 。 在 五 行 相 一 
生 关 系 中 ,是 “水 生 木 、 木 生火 ”, 所 以 水 被 认为 是 木 之 精 。 因 此 , 汞 
还 被 喻 为 青龙 。 引 文中 的 汞 日 ,就 是 比喻 乘 像 水 一 样 流动 的 、 烛 类 
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生 辉 如 一 轮 圆 月 般 的 状态 。 当 然 , 将 汞 作为 木 之 精 是 相当 这 强 的 ， 
是 为 了 勉强 与 白虎 即 铅 相对 应 @@。 


馈 尔 形象 的 自我 增殖 

总 之 ,如 果 把 铅 和 和 汞 比喻 为 白虎 和 青龙 ,那么 此 前 的 论述 便 都 
是 牵强 附会 的 了 。 于 是 , 铬 冬 这 个 词组 便 脱离 其 即 物 性 的 意思 而 
独立 发 展 ,并 获得 了 新 的 象征 意义 。 在 这 里 ,古老 的 龙 虎 一 词 则 以 
其 丰富 的 概念 与 铅 汞 结合 到 了 一 起 。 至 此 ,炼丹 术 从 炼丹 的 技术 
上 产生 飞跃 ,以 其 语义 自身 具有 的 魅力 步 上 铝 东 概念 过 剩 的 自我 
增殖 道路 。 

九 世 纪 初 的 唐 末 ,在 梅 帮 的 《 石 药 尔 雅 ; 候 和 起 耐 庵 的 《 铅 冬 甲 
庚 至 宝 集成 中 , 共 列 举 了 近 40 MAMAS ,其 部 分 如 下 : 

AW aH eK (KR ERK) EK ERR BRE 

+ EKAB GAT THK AS HMA S EKER, 

玄武 骨 等 。 

一 目 了 然 , 除 了 青龙 之 外 ,还 包括 来 自 红色 丹 砂 的 名 称 , 以 及 
来 自如 水 的 汞 即 水 银 的 “ 玄 水 ”这 个 名 称 。 另 外 , 铅 精 白虎 脑 等 是 
比喻 与 铅 即 白虎 脑 相 对 应 的 汞 的 强劲 作用 的 词 ,并 非 概 念 的 混 靖 。 


炼丹 术 象 征 意义 的 隐秘 化 

这 些 别 名 是 于 唐 代 迎 来 炼丹 术 的 黄金 时 代 , 因 其 兴盛 而 变 得 
隐秘 、 才 上 隐 , 从 而 派生 出 来 的 隐语 。《 抱 朴 子 》 中 只 散 见 诸如 巡 女 、 
玄 水 \ 龙 喜 、 阳 明子 等 隐语 ,而 《 参 同 契 》 中 含有 相当 数量 与 铅 尔 有 
关 的 隐语 ,其 中 大 多 与 唐 代 末期 收录 于 《 石 药 尔 雅 中 的 相 一 致 。 

另外 ,出 现在 《 抱 朴 子 ) 中 的 隐语 ,有 些 并 不 具备 4 参 同 契 》 中 的 
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象征 意义 。 如 河上 巡 女 ,《 抱 朴 子 ) 内 篇 卷 十 六 “黄白 "中 只 有 一 条 
注释 说 :从 字面 上 看 似乎 是 指 女性 ,“ 非 妇 人 也 ”。 

然而 ,在 ( 参 同 契 》 中 ,河上 巡 女 是 汞 的 隐语 ,同时 还 与 八卦 中 
的 离 卦 相 结合 成 为 阴阳 结合 的 象征 。 mee RM 
就 是 说 , 离 卦 三 是 两 雄 夹 一 肉 的 形 
状 ,也 称 为 离 女 ,与 坎 男 相 对 应 ,其 方 
位 在 伏 义 先天 八卦 中 为 东 ,在 文王 后 
天 八卦 中 为 南 。 东 亦 即 木 ,为 青龙 的 
方位 。 如 前 所 述 ,来 自 于 丹 砂 的 红 
色 , 与 朱 尖 结合 .与 五 行 中 的 火 相 对 
应 。 说 起 来 有 些 复杂 ,配置 于 青龙 位 
置 东 方 的 汞 ,是 经 过 种 种 类 推 变 成 了 
离 女 , VERT EK. WEA 
(黄河 ) 边 之 意 ,传说 古 时 有 一 位 名 叫 
河上 公 的 仙人 ,我 想 河上 巡 女 大 概 是 “图 21 BRR (PRA 
由 此 演绎 而 来 的 。 《性命 圭 旨 》) 

既然 录 被 认为 是 女性 ,那么 与 之 相对 应 的 铝 必然 就 是 男性 。 
并 且 , 铅 事实 上 也 是 男性 (图 21)。 

铅 汞 即 为 坎 离 . 即 为 男女 、 即 为 龙 虎 ,其 象征 意义 随 着 隐语 范 
' 暑 的 扩展 而 无 限 增幅 。 尤 其 是 作为 男女 的 铅 汞 ,脱离 了 炼丹 术 中 
本 来 的 即 物性 格 ,而 与 房 中 的 性 爱 技巧 结合 在 一 起 ,使 此 后 的 炼丹 
RAE AMEE. 


Ne 
NT A 


注 : 
DO 佛 兰 克 *S: 蒂 拉 ( 平 田 宽 , 大 机 真一 郎 译 )《 炼 金 术 师 一 一 近代 化 学 的 
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创立 者 们 》1978 年 ,人 文书 院 ,90 页 。 

@ (hz elixir 一 词 , 现 以 炼金 药 液 .万 能 药 之 意 使 用 。 由 于 本 书 中 出 现 
许多 与 中 国文 献 中 的 长 生 不 死 灵 药 对 应 的 词 ,为 了 避免 烦 杂 , 故 统一 使 用 仙 
药 一 词 。 

@ Joseph Needham, Science and Civilization in China( 李 约 配 《中 国 的 科学 
与 文明 》) 原 著 的 前 四 卷 已 译 为 日 文 (日 文 版 至 第 十 一 卷 。 思 索 社 )。 另 外 , 原 
著 第 五 卷 中 的 第 二 至 五 分 册 是 有 关 炼 丹 术 的 空前 绝 后 的 论著 。 即 : 

Vol.5,Chemistry and Chemical Technology 

PART II :Spagyrical Discovery and Invention ; Magisteries of Gold and Immortality 

(1974; Cambridge University Press) xxxiil + 510pp. 
PART [ll :Spagyrical Discovery and Invention: Historical Survey, from Cinnabar 
Elixirs to Synthetic Insulin (1976) ,xxxv + 481 pp. 


PART WV : Spagyrical Discovery and Invention: Apparatus, Theories and Gifts 
(1980) , xlviti + 772pp. 

PART V :Spagyrical Discovery and Invention: Physiological Alchemy (1983) , 
wodiii + 574pp. 

其 中 ,主要 参考 了 信和 各 V。 后 文 引用 时 简 记 如 “ 李 约 琶 V500 页 ”。 

@ 据 铃 木 由 次 郎 译注 《周易 参 同 契 中国 古 典 新 书 ,1977 年 , 明 德 出 版 
+L) BR, PLAT ACS TAR) PAR SS PB PE A EO PRR PE 
BAZ”. (5) BSH = BBE) HF SES AR LAF) 

@ 关于 《 抱 朴 子 } 中 的 这 一 部 分 ,有 诸多 解释 。 本 多 济 译 (中 国 古 典 文 
学 大 系 8,1969 年 ,平凡 社 ,29 页 ) 称 “必须 首先 制 做 玄黄 。 用 雄黄 水 、，…… 各 
数 十 斤 制 做 六 一 泥 。 用 火烧 之 ,经 三 十 六 日 制 成 RK FAA IE 
原料 ,并 将 六 一 泥 置 火 上 烧 三 十 六 天 之 后 , 制 成 玄黄 。 另 外 ,村 上 嘉实 的 《 炼 
金 术 》( 见 福井 康 顺 等 监 修 《 道 教 》1,1983 年 ,平河 出 版 社 ,314 页 ) 称 “必须 首 
先 制 做 玄黄 。 为 此 要 准备 以 下 九 种 材料 , 即 雄 黄 水 、……。 取 这 九 种 药材 各 
数 十 斤 ,用 六 一 泥 封 之 ,然后 用 火烧 三 十 六 天 。” 
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© 近 重 真澄 人 东洋 炼金 术 一 一 从 化 学 看 东洋 上 代 文 化 》(1929 4F, A 
老 稚 图 )。 未 见 原著 ,参见 村 上 嘉实 前 述 论 文 314 ~ 323 页 中 的 介绍 。 

人 @@， 李 约 瑟 焉 83 ~ 84 页 。 另 外 关于 六 一 泥 , 张 君 房 《 云 笈 七 签 》 卷 六 十 五 
中 有 “ 作 六 一 泥 法 ” ,介绍 了 以 焚 石 \ 形 盐 、 商 盐 、 吕 石 为 材料 的 制 做 方法 ( 另 有 
不 同 观 点 。 参 见 村 上 前 述 论文 320 ~ 321 页 )。 据 此 ,关于 前 面 引 用 的 《 抱 朴 
子 ? 中 的 记载 ,我 认为 李 约 琶 的 解释 最 为 正确 ,但 是 原文 有 局 限 性 。 

十 七 世纪 的 宋 应 星 ( 字 长 庚 ) 著 《天 丁 开 物 ) 卷 十 四 《 制 炼 》, 详 细 地 介 
绍 了 银 的 制 炼 方法 , 即 为 沉淀 原矿 中 含有 的 铝 而 分 离 出 银 的 吹 灰 法 。 宁 应 星 
在 介绍 了 这 种 方法 之 后 ,批评 道 :在 炼金 术 师 和 本 草 家 的 书籍 中 ,有 不 合理 的 
胡 编 乱 造 之 说 , 烦 杂 至 极 。( 芍 内 清 译注 ,东洋 文库 130, 1968 年 ,平凡 社 ,264 
页 。) 

@ ”关于 这 位 软 候 夫人 遗体 的 医学 检测 报告 有 多 种 ,此 处 仅 举 湖南 医学 
院 的 《长 沙 马 王 堆 一 号 汉 墓 古 尸 研究 综合 报告 》( 潮 南 省 博物 馆 《 马 王 堆 汉 墓 
研究 》, 1979 年 ,湖南 人 民 出 版 社 ,392 ~ 399 页 )。 该 报告 指出 ,在 十 尸 内 脏 和 
数 种 组 织 中 检测 出 略 多 于 正常 值 的 铅 和 和 汞 ,这 表明 死者 生前 慢性 地 在 体内 积 
蓄 了 铅 和 示 。 而 体内 积蓄 的 汞 ,可 以 说 在 某 种 程度 上 延缓 了 户 体 的 早期 腐 
烂 。”(395 页 ) 也 有 人 认为 棺 内 积 留 的 液体 为 涂 于 棺 内 壁 的 丹 砂 类 物质 溶解 
而 致 ,但 此 说 尚未 确定 。 

@ 参照 村 上 嘉实 前 述 论文 293 ~ 297 页 。 详 见 清 代 赵 惨 的 《 甘 二 史 扎 
记 》 卷 十 九 《 唐 诸 帝 多 饵 丹 药 》, 其 中 有 更 为 具体 的 事例 。 另 外 ,在 宋代 许 额 
( 字 彦 周 ) 的 《 彦 周 诗话 ?中 ,有 “ 李 太 白 作 《草创 大 还 诗 》, 称 “仿佛 明 窗 尘 , 死 灰 
同 至 寂 '。 开 始 不 明 其 意 ,后 来 得 ( 李 氏 炼丹 法 》, 其 中 称 明 窗 尘 即 丹 砂 之 妙 
药 。《 李 氏 炼 丹 法 ) 一 书 不 明 , 但 可 以 说 ,这 是 了 解 李 白 时 代 , 即 玄宗 时 代 将 丹 
秒 作为 仙 药 服用 的 资料 之 一 。 

加 卡尔 6: : 荣 格 (池田 统一 ， FRE EF) Cb 理学 SRB) Ml (1976 
年 ， 人 文书 院 )135 ~ 136 页 。 

加 参见 本 节 注 @。 
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QB ” 葛 洪 《神仙 传 ? 卷 一 ( 魏 伯 阳 》。 前 述 《 云 笈 七 签 ; 眷 一 品 九 亦 同 。 

@ 《修真 十 书 ; 卷 一 二 收 载 十 世纪 北泉 初 年 的 崔 希 范 著 《 天 元 人 药 镜 》， 
其 中 有 “ 坎 离 交 嫌 之 图 ”"。 由 此 可 知 , 唐 代 未 期 已 经 用 坎 和 高 来 象征 男女 交 录 
了 ,这 与 《 参 同 契 ?》 的 思想 相通 。 

© ”说 起 来 ,同样 是 在 《 参 同 契 ? 中 WARN Be IER UK 
之 处 (第 七 章 ), 这 是 因为 ， 乍 一 看 ,《 参 同 契 }? 是 引用 了 炼金 术 的 一 般 规则 ,但 
它 并 非 是 专门 解释 《 抱 朴 子 》 中 的 炼金 术 的 ,而 只 是 一 种 比喻 ,实际 上 不 过 是 
借 此 来 解释 内 养 之 法 。” (铃木 由 次 郎 前 述 译注 本 60 ~ 61 页 ) 也 可 以 认为 ,在 
唐 代 末期 并 没有 完全 确立 起 铅 未 这 一 观念 性 理论 。 

© 《道藏 》 洞 神 部 象 术 类 ROE. 

OQ 《道藏 》 洞 神 部 象 术 类 RTO. 


3 . 销 与 水 银 的 故事 (二 ) 一 一 隐秘 的 色情 


BLA A 

我 在 上 文 讲 到 ,在 炼丹 术 中 龙 和 虎 分 别 为 水 银 和 铅 的 隐语 ,将 
水 银 喻 为 龙 的 理论 根据 之 一 是 五 行 思 想 。 说 起 来 ,水 银 和 龙 在 寅 
意 上 的 结合 令 人 想到 欧洲 炼金 术 中 墨 丘 利 的 龙 。 

墨 丘 利 (Merceurius ) ,在 化 学 上 指 水 银 (Hg) ,而 广义 上 则 是 “ 充 
满 秘密 的 变 容 物 质 目 ", 其 名 称 见 于 罗马 神话 ,而 如 若 进一步 追溯 ， 
则 往往 与 希腊 神话 中 的 赫 耳 墨 斯 (Hermes) 同 为 一 体 。 在 中 世纪 欧 
洲 ,促使 秘 教 象征 系统 发 展 的 炼金 术 , 有 时 被 称 为 赫 耳 墨 斯 哲学 即 
因为 此 。 当 然 ,在 天 文学 上 , 墨 丘 利 指 的 是 水 星 。 在 现代 英语 中 ， 
墨 丘 利 也 是 指 水 星 和 水 银 。 
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An 2 墨 丘 利 Fe Ct 


然而 ,神话 中 的 英雄 人 物 黑 丘 利 ,在 中 世纪 的 炼金 术 书 中 常 被 
描绘 为 手 执 缠绕 着 两 条 蛇 的 手杖 的 青年 (图 22)。 这 位 墨 丘 利 为 
什么 呈 龙 的 形象 .而 且 象 征 水 银 呢 ? 对 此 , 荣 格 做 过 透彻 的 解释 : 

龙 本 身 是 一 个 怪物 , 即 它 是 蛇 的 地 原理 和 乌 的 气 原理 合 

三 为 一 的 象征 。 然 而 ,正如 鲁 兰 多 斯 的 证 言 所 示 , 龙 是 墨 丘 利 

的 一 种 变 体 。 并 且 , 墨 丘 利 是 体现 于 物质 内 长 有 羽 机 的 圣 者 

苏 耳 墨 斯 ; 即 是 启示 之 神 ` 思 想 的 统治 者 和 无 与 伦比 的 灵魂 引 

导 者 (Psychopompos par excellence) 的 赫 耳 墨 斯 。 并 且 ， 生 命 之 

银 (argentum vivum)”( 水 银 ) 这 种 液态 金属 ,是 充分 体现 赋予 光 

辉 和 内 在 生命 力 本 质 的 奇迹 般 的 物质 。: 当 炼金 术 师 使 用 墅 丘 

利 这 个 词 时 ; 注 表 面 上 是 指 水 银 这 一 具体 物质 ,但 实质 上 表示 

的 是 隐藏 于 物质 之 中 的 、 被 封闭 起 来 的 天 地 创造 之 圣 。 作 为 

文献 记载 的 炼金 术 的 具体 象征 , 龙 大 概 是 最 古老 的 了 。 在 十 

到 十 一 世纪 的 十 抄本 (Codex Marcianus) 中 , 龙 作为 乌 罗 博 罗斯 

(uroboros)( 自 己 咬 自己 尾巴 的 龙 或 蛇 ) 披 着 “以 一 概 全 ”这 一 

传说 的 外 衣 出 现 。 我 们 反复 讲 到 ,炼金 术 师 们 的 “作业 ”是 生 

于 一 之 内 还 于 一 之 中 , 即 如 一 个 圆 形 循环 。 而 这 个 略 形 循环 
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不 外 乎 是 自己 咬 自 己 尾 巴 的 龙 。( 略 ) 墨 丘 利 位 于 作业 的 开 

台 , 也 位 于 其 结束 。( 略 ) 墨 后 利 是 原初 两 性 具有 的 

hermaphrodite, 一 旦 分 为 两 个 就 是 古典 的 一 对 兄妹 ,但 是 在 最 

后 结合 时 又 结合 为 一 , 取 “ 新 光 (lumen novum)” 即 “ 贤 者 之 石 ” 

的 形态 光芒 四 射 。 墨 丘 利 是 金属 同时 又 是 液体 ,是 物质 同时 

又 是 圣灵 , 它 冰 冷 同时 又 燃烧 如 火 , 是 毒 同时 又 是 妙药 ,是 将 

各 种 对 立 结合 为 一 的 对 立 物 合 一 的 象征 @。 

引文 虽然 有 些 过 长 ,但 是 却 准确 地 概括 了 作为 龙 的 墨 丘 利 . 即 
作为 中 国 青龙 的 汞 的 象征 性 内 涵 。 

关于 中 国 龙 的 图 像 和 纹样 象征 ,我 已 在 拙 著 《中 国 的 妖怪 》 中 
作 了 详细 的 ; Ci, ARTE, REM RET EHR TREX 
本 身 就 是 uroboros, 或 者 太极 图 中 央 所 绘 的 
两 个 巴 字 图 案 就 是 uroboros 的 变 体 ,同时 也 
是 “两 性 俱 有 的 hermaphrodite” 的 象征 等 等 ， 
再 做 进一步 论述 9 。 

相传 为 拉 姆 斯 普 林 这 位 十 六 世纪 的 神 3 
秘 人 物 写 的 手稿 本 《关于 贤 者 之 石 J@ UR OOO 
15 焉 版 插图 和 富有 寓意 的 诗 而 闻名 。 其 SS eae eee 
中 第 六 图 (图 23>) 显然 就 是 uroboros， 图 中 贤 者 之 石 )) 
有 如 下 解释 ; 

"用 龙 制造 神圣 的 “ 灵 药 ”, 真 是 莫大 的 奇迹 、 不 可 思议 的 技 
术 。 使 用 正确 的 方法 通过 炼金 术 沉 淀 并 升华 而 成 的 水 银 ,又 
溶解 于 自身 的 水 中 并 凝固 ®@。 


炼金 术 与 性 象征 
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在 欧洲 中 世纪 的 炼金 术 著 作 中 ,不 断 地 有 关于 两 性 俱 有 者 的 
描写 ,这 表明 墨 丘 利 的 龙 曾经 是 “两 性 俱 有 的 hermaphrodite” 的 象 
征 。“ 对 立 物 合 一 的 象征 ”, 只 有 在 男女 性 结合 上 才 表 现 的 最 为 明 
显 。 

图 24 是 十 五 .六 世纪 诸多 炼金 术 著 
作 中 常见 的 一 幅 有 名 的 插图 。 在 墨 丘 利 
的 池 中 性 交 的 王 和 王妃 的 脚下 有 太阳 和 
月 亮 , 在 这 里 成 为 炼金 术 首 选 物质 的 象 
征 @。 在 其 它 一 些 插图 中 , 王 和 王妃 则 是 
RMP, RATER, PURI. E 
天 降下 清洁 尸体 的 圣 露 ,因此 而 如 基督 一 Peer IN VISIONE, 
样 复活 ,成 为 水 银 升华 和 蒸馏 的 象征 。 在 。 eon 
十 七 世纪 米利 乌 斯 (被 改革 的 哲学 ) 中 的 
连环 画 , 则 是 一 边 借 性 交 妊 娠 .生产 作 为 Seip ben eee 
主要 象征 ,一 边 对 炼金 术 进 行 了 说 明 O 。 REREAD) 


内 髓 与 外 丹 

在 这 里 ,让 我 们 回 到 中 国 的 炼丹 术 上 来 。 被 人 们 认为 是 合成 
丹 药 的 基本 首选 物质 的 铅 汞 即 铅 和 水 银 ,在 与 其 各 自 的 隐语 关联 
方面 表现 出 各 种 象征 意义 。 现 将 目前 出 现 的 隐语 进行 整理 ,可 成 
#2. 
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表 2 铅 示 与 方位 等 的 对 应 


RBIKAS ， 文王 后 天 八卦 
方位 | 四 兽 | 五 行 | 方位 | 五 行 | 色彩 
东 | 青龙 | A 


如 上 所 述 ,成 为 阴阳 交接 即 男女 性 交 象征 的 铅 汞 概念 ,在 宋代 
以 后 的 炼丹 术 著作 中 具有 隐藏 于 炼丹 名 目 之 下 的 色情 意义 。 

说 起 来 ,在 道家 主张 的 长 生 不 老 术 即 养 身 术 中 ,性 交 技 术 、 即 
房 中 术 与 称 为 调 气 的 呼吸 术 和 称 为 导 引 的 一 种 体操 一 样 ,是 修身 
不 可 缺少 的 手段 之 一 。 他 们 认为 倘若 游手好闲 、 荒 淫 无 度 , 则 服用 
再 高 级 的 丹 药 也 不 可 能 长 生 不 老 。 此 类 修身 养生 术 有 很 多 , 除 调 
气 和 导 引 之 外 ,还 有 称 为 “辟谷 ”的 食 饵 术 .按摩 法 以 及 吞 唾 术 等 。 
这 些 修身 养生 术 称 为 内 丹 @。 与 此 相反 ,服用 通过 炼丹 术 获得 的 
丹 药 或 依据 草药 配方 获得 的 仙 药 , 称 为 外 丹 。 

如 此 看 来 ,属于 外 丹 概念 的 铅 汞 悄然 与 内 丹 之 一 的 房 中 术 联 
系 在 一 起 ,可 以 说 是 必然 的 归结 。 另 一 方面 也 可 以 说 , 畏 于 严 苛 的 
修身 之 道 .同时 又 认识 到 长 生 不 老 的 万 能 药物 一 — 丹 药 只 不 过 是 
一 种 幻 党 时 ,一 些 人 开始 在 神秘 的 炼丹 术 名 目 之 下 寻求 性 的 快乐 。 
从 表面 上 看 ,宋代 以 后 出 现 的 这 种 倾向 ,是 内 丹 与 外 丹 的 共同 随 
落 。 然 而 ,堕落 又 滋生 了 新 的 能 量 。 对 此 ,将 在 下 文 论述 。 

然而 ,目前 虽然 有 很 多 的 此 类 炼丹 术 著 作 (AB HE 
懂 。 现 在 我 们 回 到 本 书 的 初衷 上 来 ,从 《道藏 ) 中 选择 出 若干 资料 
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以 解 小 说 《西游 记 》 中 的 插 诗 之 秘密 。 


《还 源 篇 》 的 性 象征 
首先 ,让 我 们 来 看 一 下 十 二 世纪 前 半期 北宋 石 泰 的 《还 源 
篇 )@9。 石 泰 , 字 得 之 , 道 号 杏林 真人 。 他 是 北宋 著名 的 全 真道 十 
张 伯 端 . 即 紫阳 真人 的 弟子 。《 还 源 篇 》 由 八 十 一 首 五 言 绝 句 构成 ， 
为 什么 是 八 十 一 首 , 将 在 第 二 章 5《 圣 数 曼 陀 罗 》 中 论述 。 现 在 不 
可 能 把 八 十 一 首 全 部 介绍 给 大 家 ,只 选 其 中 数 首 。 
铅 东 也 真 体 ,天 阳 结 太 元 ,但 知行 二 八 , 便 可 炼 成 丹 。( 第 
一 首 ) 
大 意 不 难 理解 ,第 三 名 中 的 “二 八 ” 为 “十 六 ”, 即 为 十 六 岁 的 风 
华 少 女 ,这 是 性 交 对 象 的 最 佳 年 龄 只。 当然 ,包括 房 中 术 在 内 的 中 
国 养生 术 ,无 论 从 何 种 意义 来 看 都 是 以 男性 为 本 的 思想 体系 。 
KKM SABRA, PRWEA, RRP. (# 
三 首 ) 
如 前 所 述 , 嫉 女 和 和 汞 龙 为 水 银 , 指 代 女 性 ; 铝 虎 和 人 金 癸 为 铝 , 指 
代 男 性 。 甲 庚 为 十 干 中 的 甲 和 庚 , 甲 和 庚 分 别 配 置 于 东方 的 苍龙 
和 西方 的 白虎 。( 参 见 图 16) 因 此 ,此 处 的 甲 庚 亦 与 铅 汞 、 龙 虎 等 
同 义 。 在 男女 开始 拥抱 时 ,情景 如 下 : 
柴 府 寻 离 女 , 朱 陵 配 坎 男 , 黄 婆 媒 合 处 ,太极 自 函 三 。( 第 
九 首 ) 
关于 第 一 、 二 句 , 紫 府 原 为 仙 宫 , 转 义 为 新 婚 夫妇 的 卧室 ,在 这 
里 指 的 是 丹 砂 、 即 红色 代表 的 离 女 之 地 。 在 汉语 中 ,紫色 具有 很 强 
的 红色 特征 ,因而 紫 府 和 朱 陵 都 隐喻 阴 息 。 这 里 已 经 出 现 了 坎 男 ， 
但 是 二 者 还 没有 结合 到 一 起 。 
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关于 第 三 句 中 的 黄 婆 ,如 在 第 二 章 《五 行 思想 与 (西游 记 )》 
中 提 到 的 那样 , 它 在 《西游 记 》 的 诗句 中 是 用 来 指 代 沙 悟 净 的 隐语 。 
它 为 什么 是 沙 悟 净 ,将 在 后 面 论述 。 在 此 ,让 我 们 来 看 一 下 常见 于 
宋代 以 后 的 炼丹 术 著 作 中 的 黄 小 一 词 。 


首先 ,前 面 的 诗 中 说 “ 黄 婆 媒 合 处 ”"。 由 此 看 来 , 黄 小 起 的 作用 
是 居中 调和 坎 男 和 离 女 。 前 面 提 到 的 张 伯 端 即 紫 阳 真 人 的 《 金 丹 
四 百 字 》 人 ,在 内 容 上 与 《还 源 篇 有 异曲同工 之 妙 , 其 中 在 谈 到 被 
ABZ NARAL RNAS eK: “ORR”. ERE 
FAR AHEP , BEN SOME Pt A Se hie ORS Ht BH 

继 宋代 之 后 的 元 代 , 道 号 玄学 学 士 的 胡 混 然 著 《 还 真 集 ) 人 2 , HE 
中 将 易 器 、 药 物 、 火 候 三 者 作为 内 丹 的 三 要 素 , 并 分 别 列举 了 它们 
的 异 称 。 顾 名 思 义 , 易 器 就 是 炼丹 用 的 器 下 ,可 以 看 作 是 男女 性 器 
的 隐语 。 书 中 还 有 紫 府 也 与 莲 壶 、 神 室 . 中 宫 、 元 宫 等 冠冕 莹 皇 的 
FE RITA PR. REAR RT SH ARES) CARE. 
WILK, AG, AVE ER ET TRE 
化 合 或 合成 而 投 用 的 一 种 药物 。 但 是 , 它 具体 为 何 物 , 此 处 不 
B®. . 

然而 ,关于 “ 黄 婆 "一 词 ,我 想 可 能 是 先 有 名 后 有 物 。 因 为 ,在 
宋代 的 炼丹 术 著 作 中 ,这 个 词 只 具有 男女 性 结合 的 中 介 作 用 。 


RRHER 
PLR, EB a? , Ea A Haing - po, 这 个 
RES AA RAE SES Wang - po. RESES, AHR 
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音 非常 相似 ,在 宋 元 时 代 其 发 音 也 基本 相同 。 

说 起 王波 ,在 (金瓶梅 ) 第 二 回 有 她 出 现 ,是 一 个 为 潘 金莲 和 西 
门 庆 牵 线 搭桥 的 恶 效 。 表 面 上 ,她 是 开 茶馆 的 ,但 暗地里 专门 为 淫 
妇 牵 线 赚钱 。 当 然 ,《 金 瓶 梅 ) 的 这 一 部 分 ,几乎 是 (水 浒 传 第 二 十 
四 回 的 照搬 。 在 中 国 , 王 姓 是 最 为 常见 的 ,可 是 为 什么 与 这 样 一 个 
HBO Ea FE? 

在 与 炼丹 术 结 合 在 一 起 的 房 中 术 书 籍 中 ,为 调和 铅 汞 、 即 男女 
的 作用 命名 为 黄 婆 。 正 因为 它 最 初出 自 于 隐秘 的 炼丹 术 , 所 以 并 
非 一 般 的 用 法 。 然 而 ;这 类 隐语 在 漫长 的 发 展 过 程 中 ,渐渐 地 游人 
到 普通 的 社会 生活 之 中 。 炼 丹 术 中 有 多 种 流派 ,并 且 都 是 封闭 的 、 
排他 性 的 集体 ,所 以 其 隐语 -一旦 为 一 般 社会 所 了 解 , 便 逐 渐 地 改变 
了 其 用 法 。 于 是 ,到 了 元 代 , 黄 婆 就 成 了 菜 种 药物 的 异 称 。 然 而 ， 
已 经 确立 了 媒 婆 地 位 的 黄 婆 一 词 开 始 独立 发 展 ,到 了 《西游 记 ) 成 
书 的 十 五 ,六 世纪 ,具有 这 种 形象 的 小 说 人 物 开始 活灵活现 地 出 
Re Rit MEER, WERE WSR" RGA HAH 
见 的 “ 王 ” 姓 , 叫 王 婆 。 

说 起 来 ,除了 这 个 无 耻 的 王 婆 之 外 ,《 水 浒 传 ) 中 还 有 两 个 王 
北 , 但 都 不 是 重要 的 角色 。 有 人 认为 ,包括 在 《金瓶 梅 》 中 成 为 主要 
角色 的 王 婆 在 内 , 王 婆 都 是 普通 老年 妇女 的 代名词 ,所 以 没有 必要 
在 意 这 个 王 姓 @。 然 而 ,自从 (金瓶梅 中 出 现 这 个 王 婆 以 来 ,凡是 
明 清 小 说 和 侧 谚 中 出 现 的 王 婆 ,都 必定 是 惟 利 是 图 的 老 妇 。 由 此 
看 来 ,起 中 介 作 用 的 黄 婆 形象 一 直 兴 盛 不 衰 。 


黄 婆 与 土 
无 论 炼丹 术 中 的 黄 婆 是 铅 汞 即 男女 的 中 介 人 也 好 ,还 是 某 种 
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药物 也 好 ,既然 是 黄 , 它 便 是 与 五 行 之 中 央 的 土 相 对 应 的 颜色 。 铅 
为 西方 的 金 , 是 白虎 , 汞 为 东方 的 木 , 是 青龙 。 那 么 ,中 央 的 土 起 金 
和 和 木 的 中 介 作 用 这 是 为 什么 呢 ? 

从 五 行 相克 原理 来 看 ,“ 金 克 木 "就 是 说 金 越过 中 央 的 土 征服 
Keo WERKE , DORR BK A, RSME SP. A 
样 ,在 房 中 术 中 ,如 果 是 男性 单方 面 地 强迫 女性 ,那么 就 不 可 能 同 
时 获得 性 快感 ,不 能 算是 优生 的 结合 。 因 此 , 介 于 金 和 木 之 间 的 土 
便 起 到 了 媒介 的 作用 ,也 便 产生 了 这 个 词 。 当 然 ,此 外 还 有 介 于 金 
与 木 之 间 的 土 原理 ,对 此 将 后 述 。 

上 首 诗 中 的 第 三 、 四 名 是 ;“ 黄 婆 媒 合 处 ,太极 自 函 三 ”。 其 中 ， 
“ 函 三 ” 原 指 太 极 元 气 尚未 分 化 成 天 、 地 、 人 的 状态 ,而 在 养生 术 中 
则 指 人 体内 的 三 种 丹田 , 即 三 田 。 所 谓 三 种 丹田 ie 
丹田 、 位 于 心脏 的 中 丹田 和 位 于 下 腹部 的 下 丹田 (也 叫 脐 下 丹田 )， 
如 果 气 畅通 三 田 , 人 体 便 健康 。 在 《修真 十 书 》 等 道教 书籍 中 ,有 关 
于 这 种 理论 的 详细 论述 ,但 是 均 很 烦琐 。 在 此 ,第 四 句 可 理解 为 : 
太极 元 气 通 行 三 田 ,射精 时 也 不 伤 及 三 田 , 反 而 舒畅 。 


SREH 
RA AMZ, CHT RE MHRAE, ERS A. (OF 
十 五 首 ) 
诗 中 的 “ 心 猿 ”" 和 “ 意 马 ” 两 个 词 是 我 们 熟知 的 。 通 常 ,二 者 合 
为 “ 心 猿 意 马 ”, 喻 心情 像 急 躁 的 猿 猴 ,意念 如 狂奔 的 烈 马 ,形容 心 
神 不 定 。 此 处 ,不妨 也 可 以 做 这 样 的 解释 。 但 是 “ 神 室 "是 里 器 的 
异 称 ,在 房 中 术 中 指 子宫 ,加 之 洞房 指 女 人 的 寝室 或 新 婚 夫 妇 的 房 
间 ,我 们 就 会 明白 心 猿 和 意 马 的 真实 含义 了 。 另 外 , 马 亦 称 “ 乾 
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马 ”, 从 纯 阳 卦 的 乾 来 看 ,此 处 显然 是 作为 男性 的 代名词 来 使 用 的 。 
《还 源 篇 第 十 首 中 还 有 一 句 “ 乾 马 驱 金 户 ”, 此 处 的 金 户 一 词 意 指 
子宫 口 ,由 此 也 可 以 了 解 到 大 致 情况 。 
既然 心 猿 一 词 可 以 和 意 马 一 词 扯 到 一 起 ,我 们 便 可 以 认为 二 
者 基本 上 为 同 义 。 在 《西游 记 》 中 ,常常 称 孙悟空 为 心 猿 , 这 不 仅 因 
为 他 是 一 只 活泼 的 猴子 ,而 且 借 用 了 宋 、 元 时 代 炼 丹 术 著作 中 的 
“ 心 猿 意 马 "一 词 。 在 《西游 记 》 中 还 把 三 藏 法 师 骑 乘 的 龙马 称 为 
“ 意 马 ”, 虽 然 这 是 为 了 与 孙悟空 的 “ 心 猿 ”保持 整合 性 ,但 是 正如 第 
一 章 3《 龙 的 变 身 》 所 述 ,孙悟空 则 时 还 具有 龙 的 属性 ,所 以 说 《 西 
游记 》 中 的 心 猿 意 马 一 词 具有 深刻 的 含义 。 另 外 ,关于 为 什么 称 孙 
悟空 为 " 心 猿 ”, 从 五 行 思 想 上 看 还 有 一 个 原因 ,就 此 将 后 述 。 


隐语 的 作用 

如 此 ,还 源 篇 》 用 这 种 方式 驾驭 炼丹 术 的 隐语 ,用 五 言 绝句 撒 
写 男女 之 间 的 性 交 、 怀 孕 以 及 分 娩 。 当 然 ,我 们 即使 不 去 考虑 其 隐 
藏 的 性 的 意义 ,也 可 以 理解 它 是 描写 炼丹 过 程 的 ,何况 其 八 十 一 首 
诗 中 还 混杂 着 很 多 基本 上 不 含 性 意义 的 诗 。 可 是 ,不 仅 《还 源 篇 》, 
见于 当时 炼丹 术 著 作 中 的 大 量 的 诗词 ,几乎 都 传递 着 一 种 特殊 的 
消息 , 那 是 封闭 的 、 排 他 性 的 各 种 炼丹 术 流 派 团 体 隐匿 在 其 神秘 外 
衣 下 向 普通 社会 散布 的 。 并 且 , 普 通 社会 中 想必 有 人 能 轻易 地 读 
懂 散 见于 诗词 中 的 隐语 ,因此 隐语 才 通 过 经 常 改变 用 法 、 增 加 新 词 
的 方法 来 掩盖 读者 的 耳目 。 下 面 一 首 诗 也 出 自 《 还 源 篇 》, 是 以 动 
物 来 比喻 男女 的 一 个 例子 。 


Ey th Fo RF HAE 
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SRHNA, BH BAS A SR EE A. (# 
四 十 首 ) 
如 果 熟 知 中 国 古代 神话 ,会 很 容易 理解 乌 免 与 色 蛇 的 含义 。 
但 是 ,此 处 情况 不 同 。 
众所周知 ,在 中 国 神话 中 ,太阳 上 住 着 乌鸦 ,月 亮 上 住 着 兔子 
和 旷 蜂 。 因 此 , 乌 免 自然 就 是 日 月 的 代名词 。 然 而 ,日 为 阳 、 月 为 
BA, 如 果 按 此 推论 , 则 乌鸦 为 男 ,兔子 为 女 。 但 是 ,事实 并 非 如 此 。 
在 前 面 引 用 的 《 参 同 契 》 上 篇 第 九 章 , AA“ RA HH”. 
我 们 讲 过 ,产生 汞 的 丹 砂 是 红色 的 ,而 红色 在 五 行 中 为 南方 的 火 。 
未 在 五 行 中 配属 于 东方 的 木 ,如 果 把 作为 原料 的 丹 砂 也 考虑 进来 ， 


CBRE MANA. HAF hi wz4 Ea ee 
为 女性 的 汞 ,在 文 王后 天 八卦 gu 从 刀 
ii i 


中 同样 与 位 于 正 南方 的 离 卦 联 iy 
系 在 一 起 。 因 此 ,在 做 丹 术 中 ， gs 


一 R & 4 ae 
° ’ NY Ye, 2 
日 与 乘 结合 在 一 起 成 为 女性 。 BH Rice 
另 -方面 ,兔子 没有 与 男性 结 By nh 
合 的 任何 理由 。 可 是 ,如 果 做 HE i 
一 个 纸上谈兵 式 的 理论 游戏 股 ga so ait it ae 
的 推论 ,既然 乌 免 即日 月 中 的 i apt ype 上 
乌 和 日 等 于 女性 ,那么 免 和 月 ge wf Aas 
自然 就 是 男性 。 Bias 8 TES 8 
nn i a 线路 一 2 
然而 ,在 用 图 像 形 式 表现 ix 
bt, 20 25 所 示 , 是 用 代 图 25 普照 图 ( FRACS SES )} 
表 阳 的 左手 托 着 上 有 乌鸦 的 太 


阳 , 用 代表 阴 的 右手 托 着 上 有 人 免 子 的 月 亮 。 这 显然 是 在 以 太阳 为 
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阳 、 以 月 亮 为 阴 这 种 自古 以 来 的 ,根深 蒂 固 的 传统 思想 的 束缚 下 产 

的 。 但 如 若 以 乌鸦 为 阴 则 显得 不 自然 ,因此 又 把 乌鸦 与 支配 男 
性 即 铅 存在 的 西方 金 联系 在 一 起 , 称 为 金 乌 。 当 然 ,与 支配 汞 ( 即 
东方 ) 的 内 脏 ( 即 肝 ) 结 合 在 一 起 的 乌 肝 一 词 , 也 作为 汞 或 女性 的 隐 
语 来 使 用 。 可 见 , 前 述 隐 语意 思 的 变换 在 这 个 例子 中 也 有 充分 的 
体现 。 


龟 和 蛇 的 象征 
” 提 到 第 二 名 中 的 “ 龟 蛇 ”, 大 家 会 想到 四 兽 中 的 玄武 。 玄 武 呈 
旬 蛇 交尾 状 ,位 于 北方 。 因 此 , 它 在 五 行 中 与 水 、 在 色彩 上 与 黑色 
相对 应 。 那 么 ,玄武 不 是 单一 动物 ,而 呈 龟 蛇 交 尾 状 ,这 是 为 什么 
NE? 在 四 兽 中 ,青龙 白虎 和 朱 兴 都 是 作为 单一 动物 来 表现 的 。 关 
于 这 一 点 ,我 在 4 中国 的 妖怪 > 一 书 中 有 所 论述 ,认为 大 概 是 接受 了 
印度 “ 乳 海 搅拌 "神话 的 影响 。 在 那个 神话 中 , 曼 陀 罗 山 以 及 缠绕 
在 山上 的 大 蛇 瓦 苏 基 象 征 阳 根 ,而 支撑 着 曼 陀 罗 山 的 龟 阿 克 巴 拉 
象征 女 阴 ,这 二 者 的 乳 海 搅拌 运动 产生 万 物 @。 成 书 于 一 世纪 的 
中 国 最 早 的 字典 (说 文 解 字 》 旬 "项 称 ,“ 无 雄 , 龟 束 之 类 以 它 ( 蛇 ) 
因此 上 首 诗 第 二 句 中 的 “ 危 蛇 ” 被 解释 为 :以 龟 为 女 \ 以 蛇 为 男 
的 性 交 状 。 但 是 ,在 炼丹 术 著 作 中 ,是 上 下 分 离开 来 的 ( 见 图 26)。 
这 幅 图 载 于 《修真 十 书 》 中 的 《 金 丹 大 成 集 ) 思 ,为 十 三 世纪 中 叶 南 
宋 萧 廷 芝 所 绘 。 
令 人 注目 的 是 , 龟 和 蛇 虽 然 是 上 下 分 开 的 ,但 是 双方 口中 吐出 
的 气 状 物 构 成 了 一 个 宇宙 空间 。 图 中 左 侧 龙 呈 上 升 之 势 , 右 侧 虎 
呈 下 降 之 势 。 画 面 中 央 , 龙 一 侧 站 立 着 一 位 女子 , 虎 一 侧 站 立 着 一 
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位 男子 。 另 外 ,在 画面 的 中 下 方 , 绘 有 一 个 太阳 , 虎 朝 它 而 去 ;中 上 


方 绘 有 一 个 月 亮 , 龙 向 它 而 往 。 并 且 ， 
FETT ABUSE IF 

如 此 看 来 , 易 炉 不 外 乎 是 作为 容 
器 的 子宫 ,是 产生 丹 药 和 婴儿 的 象征 
物 。 同 时 ,用 线条 围绕 起 来 的 整个 画 
面 , 即 由 上 下 两 端的 龟 和 蛇口 中 吐出 
的 气 状 物 围绕 起 来 的 空间 , 亦 可 以 看 
作为 万 物 生 成 的 容器 , 即 鼎 炉 或 子 
宫 。 就 是 说 , 它 表 示 由 龟 蛇 交 婚 而 产 
生 的 宇宙 , 呈 “ 套 匣 式 结构 "”, 或 者 说 
这 个 宇宙 重复 着 无 限 的 再 生产 。 这 
a Se LA SL 

这 样 , 鱼 蛇 一 词 与 第 一 名 中 的 乌 
免 一 样 ,归根 结 底 是 指 男女 。 然 而 ， 


画面 中 间 的 圆 形 物体 ,大 概 
ER 


图 26 Bi MEDMSA 
大 成 集 》) 


关于 不 称 玄 武 , 而 分 为 包 和 蛇 , 正 是 因为 其 背后 隐藏 着 如 图 26 所 
示 的 炼丹 术 式 宇宙 观 所 至 。 当 然 , 勿 容 置 疑 , 龟 蛇 一 词 依然 暗示 着 


男女 的 性 结合 。 


因此 , 诗 中 的 第 一 、 二 名 描写 的 不 外 乎 是 男女 都 沉 沁 于 性 交 、 
相互 紧 紧 地 拥抱 在 一 起 的 无 聊 场 面 ,但 是 却 导 引出 第 三 、 四 句 , 即 
这 种 忘我 的 性 爱 产 生 一 粒 丹 药 , 并 且 得 以 在 胎 内 孕育 。 在 这 一 点 
上 ,前 文 所 述 欧洲 炼丹 术 中 墨 丘 利 的 龙 的 性 象征 与 此 惊人 地 相似 ， 
李 约 瑟 也 注意 到 了 这 种 东西 方 在 象征 方面 的 相似 性 @。 


如 此 ,《 还 源 篇 》 以 性 象征 为 装点 ， 


即 包括 婴儿 的 出 生 : 


描写 了 丹 药 的 炼 制 和 提取 ， 
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采 药 再 交接 , 进 火 与 沐浴 ,及 至 脱胎 时 , 九 九 阳 数 足 。( 第 

八 十 一 首 ) 

继 第 七 十 六 首 以 后 写 到 的 “ 金 丹 成 熟 ”"“ 脱 胎 " 等 之 后 ,这 首 诗 
描写 的 是 在 完成 一 系列 过 程 之 后 的 工作 和 沐浴 , 意 在 表现 精神 上 
的 放松 状态 。 在 此 更 为 重要 的 是 收尾 的 第 三 、 四 句 “ 及 至 脱胎 时 ， 
九 九 阳 数 足 ”。 

在 此 应 该 注意 的 是 ,最 后 一 首 诗 为 第 八 十 一 首 。 九 九 八 十 一 ， 
数字 9 在 阳 数 即 奇 数 中 是 最 大 的 一 位 数 。 我 将 在 第 二 章 (ER 
曼 陀 罗 》 中 详细 论述 到 中 国人 尤其 是 在 道教 思维 中 ,是 如 何 重视 
9 这 个 数字 的 。 不 管 这 一 连 串 的 诗 多 么 无 聊 ,也 不 管 它 多 么 充满 
$08, CERN — 8 ,并 最 后 以 * 九 万 阳 数 足 " 来 暗示 男性 高 度 的 
性 满足 ,这 一 点 对 于 理解 (西游 记 》 的 结构 十 分 重要 。 因 为 ,( 西 游 
记 》 也 贯穿 起 八 十 一 难 故事 ,其 思想 依据 似乎 隐藏 于 此 。 

说 起 来 ,罗列 八 十 一 首 装点 着 性 象征 的 诗 ,并 以 此 来 解释 炼丹 
术 、 即 房 中 术 的 情况 ,这 种 创意 不 只 限于 (还 源 篇 ) 一 书 。 例 如 前 面 
提 到 的 十 三 世纪 萧 廷 世 著 的 《 金 丹 大 成 集 ) 卷 十 一 中 就 收入 七 言 绝 
句 八 十 一 首 , 在 《修真 十 书 》 中 的 《 杂 著 捷径 )@ 卷 二 十 《养生 篇 》 中 
也 收入 了 作者 不 详 的 六 言 绝 句 八 十 一 首 。 这 些 在 内 容 上 都 可 谓 异 
曲 同 工 , 没 有 什么 文学 价值 。 但 是 , 让 我 们 感 兴趣 的 是 ,在 中 国 那 
令 人 自豪 的 史诗 左 堂 的 一 个 角落 里 , 竞 然 隐藏 着 这 种 Hermes 风格 
的 世界 。 包 括 太 多 象征 的 解读 在 内 ,可 以 说 中 国 的 Hermes 是 一 片 
未 经 开发 的 处 女 地 @。 


隐秘 的 色情 文学 . 
以 上 所 述 内 容 , 仅 仅 是 冠 以 炼丹 术 之 名 的 、 房 中 术 书 籍 的 一 小 
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部 分 。 已 经 反复 讲 过 ,由 于 在 这 些 书 籍 的 诗词 里 存在 着 大 量 的 隐 
语 , 所 以 如 果 我 们 不 解读 其 各 自 的 性 象征 意义 ,就 不 会 了 解 其 色情 
的 一 面 。 不 过 ,这 些 书籍 确实 对 明 清 时 代 悄 然 兴 起 的 色情 文学 产 

生 了 很 大 的 影响 。 
提起 明 清 时 代 悄 然 兴 起 的 色情 文学 ,大 家 都 会 想到 《金瓶 梅 》。 
在 日 本 以 《 觉 后 禅 ) 之 名 流行 的 《 肉 薄 团 ) 多 。 如 果 再 加 上 《 绣 枫 野 
EYP REFS PRA ES SS = Bi UE IRA RE PB 

明 清 色情 小 说 史 。 


mF OA 

于 1967 4 4 (ESE. AS A 1 BR IR) Be tL BY fat 2 9b 2S A Robert 
Hans van Gulik, 243 F Ohl, EFI CP TT RATEAE OK 
作 中 ,涉及 到 了 半数 以 上 的 明 清 色情 小 说 。 高 罗 佩 在 长 达 30 余年 
的 外 交 生 涯 中 ,完成 了 近 20 部 东方 学 著作 和 大 量 论 文 。 而 且 还 出 
版 了 十 几 本 被 称 为 狄 判官 故事 》 的 系列 侦探 小 说 。 后 者 以 7 世纪 
后 半 时 武 周 女 帝 武则天 时 期 的 狄仁杰 为 原型 , 令 人 称奇 的 是 书 中 
还 附 有 高 罗 佩 亲手 画 的 具有 明 清 木刻 风俗 画 风 格 的 插图 。 

在 高 罗 佩 庞大 的 著述 多 中 ,只 有 极 少 部 分 是 我 亲眼 的 。 然 而 ， 
无 论 是 哪 一 部 书 ,其 旁 征 博 引 都 令 人 咋舌 ,尤其 是 其 见解 的 清新 更 
是 令 人 难 弃 难 舍 。 他 的 作品 不 同 于 那些 严肃 而 缺乏 激情 的 学 术 著 
作 , 而 是 飘逸 着 雅致 的 清风 ,充满 着 学 问 的 乐趣 。 我 由 衷 地 景仰 高 
罗 佩 , 心 想 “ 学 问 就 应 该 是 这 样 ”, 并 将 他 的 《中 国 古代 的 性 生活 》 和 
《中 国 的 长 臂 猿 ) 多 等 作为 案头 常备 之 书 。 他 还 是 一 位 著名 的 中 国 
春 画 收藏 家 @@。 李 约 瑟 还 将 其 (中国 的 科学 与 文明 》 中 专门 论述 
《生理 学 上 的 炼丹 术 》 的 第 五 卷 第 五 分 册 献 给 已 放 的 高 罗 佩 ,想来 
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苏 是 理所当然 。 


中 国 性 典 中 的 技术 主义 

言 归 正 传 ,促使 明 清 色情 小 说 兴盛 的 不 只 是 上 述 打 元 两 代 的 
炼丹 术 著 作 , 从 表现 手法 上 看 , 明 清 色 情 小 说 可 谓 是 更 早期 的 隋唐 
时 代 养 生 书 的 直系 后 裔 。 主 要 的 养生 术 书 有 二 十 世纪 初 由 叶 德 辉 
编 人 《 双 梅 景 问 丛书 》@ 中 的 ( 素 女 经 》《 素 女方 》《 玉 房 秘诀 》《 洞 
KF) (BB 27) ,这 些 书 都 已 散 佚 ,是 依据 日 本 《 医 心 方 )@@ 等 医书 中 
的 引用 部 分 重新 组 合 的 ,并 非 原著 。 

”原著 问题 暂且 不 谈 , 这 类 贯穿 于 养生 术 书 及 性 典 的 思想 ,是 彻 
底 的 技术 主义 。 即 是 男子 如 何 才 能 做 到 既 享 受 性 快乐 、 又 保持 长 
寿 。 一 般 来 说 ;文中 关于 选择 什么 样 的 女性 为 对 象 . 采 取 什 么 样 的 
体位 、 方 法 等 的 叙述 ， 都 是 朴实 而 详细 的 ,但 是 同时 也 是 十 分 圳 
骨 的 。 当 然 ， 也 有 很 多 明确 地 规定 了 关于 时 间 、 季 节 、 场 所 等 方 
面 的 禁忌 。 其 中 最 值得 注意 的 一 点 ， 是 男子 “不 酒 还 精 ” 才 是 长 
生 所 不 可 或 缺 的 。 就 是 说 ， 做 到 抑制 射精 使 之 还 于 脑 ， 方 可 长 
寿 ， 可 活 到 一 、 二 百 岁 。 这 种 理论 也 与 炼丹 术 密切 地 结合 在 一 
起 @ 。 


性 典 的 文体 与 炼丹 术 的 隐语 

结论 是 ,这 类 传统 养生 术 书 的 文体 ,几乎 原封 不 动 地 被 《金瓶 
梅 ) 等 明 清 色情 小 说 所 继承 (图 28)。 当 然 , 在 这 些 色情 小 说 的 诗 
词 里 也 点 级 了 一 些 星 涩 的 典故 ,以 使 其 场面 具有 文学 性 。 这 种 做 
法 与 炼丹 术 书 籍 在 一 连 串 的 诗词 中 点 缀 炼丹 隐语 以 描写 性 行为 是 
一 脉 相 承 的 。 看 起 来 ,在 这 类 描写 中 ,诗词 是 运用 某 种 比喻 而 使 文 


西游 记 的 秘密 
体 更 具有 文字 性 的 形式 。 
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CAE) BH 


,传统 的 养生 术 书 的 技术 主义 ,在 表现 形 


因此 ,可 以 这 样 认为 
式 上 与 朴实 的 散文 结合 在 了 一 起 。 另 一 方面 , 宋 元 时 期 的 炼丹 术 


在 认识 到 不 能 炼 制 出 实物 丹 药 的 同时 ,为 了 欺瞒 外 部 而 于 内 部 保 


护 其 炼丹 流派 的 神秘 性 


而 寻求 到 了 一 


多 


条 生存 之 路 , 那 即 是 把 炼丹 


术 喻 为 性 行为 ,并 大 量 地 运用 了 隐语 的 诗词 。 这 是 炼丹 术 师 们 的 
一 种 自慰 行为 。 其 低级 趣味 ,在 明 清 小 说 中 以 有 别 于 露骨 的 描写 


方式 表现 出 来 。 


我 打算 在 


其 他 稿件 中 加 以 论述 @。 现 在 我 想 强调 的 问题 是 ,在 炼丹 术 深 奥 
的 名 目 之 下 展现 了 一 种 驾驭 隐语 的 色情 世界 ,并 且 又 被 原封 不 动 


地 搬入 《西游 记 ) 之 中 ,想必 这 是 一 个 令 大 多 数 读者 震惊 的 事实 。 


> 


关于 赛 括 明 清 此 类 小 说 和 版 画 等 在 内 的 色情 文学 
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下 面 ,让 我 们 重新 回 到 《西游 记 》 的 主人 公 问 题 上 来 。 


iz: 

@ 参见 荣 格 前 述 著作 《心理 学 与 炼金 术 》I, 1976 年 ,人 文书 院 ,63 页 。 
(AF RAAB I 、 耳 等) 参见 译 注 @。 . 

@ #198 ~99 页。 

@ 参见 前 述 拙 著 《中 国 的 妖怪 》,42 ~ 48 页 。 

图 ” 拉 姆 斯 普 林 著 (有 田 忠 郎 译 )《 关 于 贤 者 之 石 " 活 着 的 潮水 领航 员 》， 
( 赫 耳 墨 斯 从 书 4)1977 年 ,白水 社 ,19~ 81 页 。 

® 同上 。46 页 。 

© ”这 幅 画 被 许多 书 采用 ,在 斯 坦 尼 拉 斯 ` 克 罗 索 斯 基 ' 德 :罗拉 (种 村 季 
弘 译 )《 炼 金 术 一 一 精神 变 容 的 秘 术 》( 象 征 博 物 志 6,1978 年 ,平凡 社 ) 的 图 版 
41 中 , 德 :罗拉 解释 说 :“ 相 爱 的 人 们 是 存在 于 第 一 水 的 (太阳 和 月 亮 的 ) 对 立 
物 完全 溶解 的 化 身 , 它 表现 着 构成 第 一 作业 中 心 的 成 果 ”(75 页 ) 。 另 外 ,成 
书 于 十 七 世纪 的 《 赫 耳 墨 斯 哲学 的 秘法 》( 作 者 不 详 。 有 田 忠 郎 译 。 与 《自然 
BAAM)—ARF BABA 2). 1977 年 ,白水 社 ) ,将 硫黄 比喻 为 太 
阳 " 和 *“ 摆 俗 之 月 亮 ”, 将 水 银 比喻 为 “哲学 家 之 月 亮 ”并 且 把 由 此 制造 出 的 金 
银 比喻 为 婚姻 , 以 此 来 解释 引 自 《哲学 家 的 车 蕉 园 》 中 的 图 ( 同 本 书 图 24)。 
并 且 , 多 将 这 幅 图 中 的 王子 和 王妃 比喻 为 兄妹 。 参 见 提 拉 前 述 《炼金 术 师 》 
175 ~ 184 页 。 另 外 ,斯 坦 尼 斯 拉 斯 克 罗 案 斯 基 ' 德 罗拉 的 ( 矶 田 富 夫 、 松 本 
夏 树 译 )《 炼 金 术 图 像 大 全 》 亦 已 问世 (1993 年 ,平凡 社 ) ,从 中 可 方便 地 了 解 到 
米 皮 亚 和 尔 迈 尔 《逃跑 中 的 阿 塔 朗 蒂 》(1618 年 ) .约翰 :米利 乌 斯 《被 改革 的 哲 
学 》(1622 年 ) 埃 利 亚 斯 阿 斯 莫 尔 《英国 的 化 学 剧场 )(1652 年 ) 等 关于 炼金 术 
的 铜版 寓意 画 全 和 貌 。 

@ 参见 提 拉 前 述 著 作 184 ~ 189 页 ,以 及 德 :罗拉 前 述 著作 98 ~ 107 页 。 

FASB EBA SE) (HARM PAB 9), 1977 年 ,山川 出 版 社 ， 
30~ 38, AB RAH PCA AR) (BERR EAI 239 ~ 284 TH) FAS V 


88 ”西游 记 的 秘密 
142 ~ 181 页 。 

@ ”收录 于 《道藏 ) 太 玄 部 侣 上 以 及 洞 真 部 方法 类 做 上 和 《修真 十 书 》 杂 
著 指 玄 篇 卷 二 。 前 者 无 < 序 "。 

OD 当然 ,将 “二 八 "解释 为 “十 六 岁 风 华 少女 ”, 只 是 出 于 一 种 经 验 之 谈 
的 结果 。 本 来 ,被 认为 是 女性 的 八卦 上 的 坤 ,在 伏 闵 先天 八卦 中 位 于 北方 ( 参 
见 图 17A) ,与 数字 八 对 应 (以 纯 阳 的 乾 卦 为 一 , 依 此 排序 , 纯 阴 的 坤 封 为 八 ); 
在 文王 后 天 八卦 中 ,位 于 北方 的 是 坎 ,其 数字 配置 在 洛 书 九 数 八卦 方 阵 图 ( 参 
SL 18) 中 为 一 。 不 过 , 坎 在 先天 八卦 中 位 于 西方 ,与 后 天 八卦 位 于 西 的 部 
的 数字 七 相 加 ,结果 是 八 。 这 样 ,属于 阴 的 坤 在 先天 八卦 中 为 八 ,在 后 天 八卦 
中 为 一 加 七 .也 是 八 , 因 此 两 个 八 即 为 “二 八 ”"。 当 然 , 坎 在 炼丹 术 中 被 视 为 男 
性 ( 坎 男 离 女 ), 因 此 与 上 述 计算 不 同 。 另 外 ,关于 “二 八 " 之 说 ,还 有 其 它 根 
据 , 在 此 从 略 。 

@ 收录 于 《道藏 ) 太 支部 余下 。 

QO 收录 于 《道藏 ) 太 玄 部 给 下 《内 丹 三 要 》。 

@ ”关于 黄 疲 是 否 为 某 种 药物 的 别称 , 尚 存疑 问 。 李 约 瑟 V203 页 将 它 
与 土 联系 在 一 起 ,作为 疆域 的 别称 来 考虑 。 此 说 虽然 也 有 一 定 的 道理 ,但 尚 
有 许多 疑点 难以 认同 ,有 待 日 后 考证 。 

何 心 《水 洲 研 究 )1954 年 ,上 海 文艺 联合 出 版 社 ,360 (ET EB). 
参见 前 述 拙 著 《 中 国 的 妖怪 》118 ~ 1198 页 。 

WRF BO MAB ERD SAAR) BIL 
BREAS WN 374 ~ 388 页 。 

收录 于 《道藏 ) 洞 真 部 方法 类 图 中 。 

璧 如, 勒 内 * 阿 罗 在 为 尼克 拉 : 弗 拉 米尔 著 的 《象形 写意 图 之 书 》( 与 
《 贤 者 之 术 概要 》 同 收录 于 赫 耳 墨 斯 丛书 D (1977 年 ,白水 社 ) 所 作 的 序 中 说 : 
“炼金 术 封 闭 的 宇宙 空间 . 噬 涩 的 语言 .迷宫 般 的 论 理 . 奇 妙 的 幽 光 突然 降临 
的 黑暗 、 贴 满 镜子 的 回廊 以 及 往复 于 期 间 的 龙 和 裸体 女神 \ 头 戴 着 王冠 被 杀 
害 的 幼儿 在 火 中 燃烧 的 国王 、 恋 人 与 乐师 、 死 刑 行 刑 者 与 毗 、 狂 子 与 王妃 等 


@@eseG6e@ 
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等 ,这 些 令 人 迷惑 不 解 且 极其 壮观 的 图 画 ,彻底 掩盖 着 自己 真实 面 自 的 一 群 
迷 一 般 的 主角 或 配角 们 ,或 在 阴森 森 的 王 官 , 河 边 、 废 墟 中 ,或 在 秘密 的 庭园 
里 , 令 人 联想 到 一 部 字 宙 论 式 的 戏剧 。 这 部 戏剧 的 含义 已 为 人 所 领悟 , 安 图 
南 阿 尔 特 对 此 做 了 他 人 不 可 比拟 的 精辟 论述 "并且 , 勒 内 : 阿 罗 还 引用 阿尔 
特 的 《戏剧 与 其 分 身 )(1939 年 ) ,强调 了 炼金 术 的 戏剧 性 。 通 过 前 文 引用 的 车 
干 诗句 ,我 们 知道 中 国 的 炼金 术 同 样 也 充满 着 戏剧 性 。 我 们 应 该 以 李 约 瑟 创 
建 的 关于 中 国 炼丹 术 的 浩瀚 业绩 为 基础 ,致力 于 炼丹 术 象 征 意义 的 解析 和 炼 
丹 术 内 含 戏 剧 性 的 解读 。 

@@” 归 于 人 们 熟知 的 清 代 初 期 剧 作家 李渔 之 作 。 描 写 未 央 生 的 性 爱 技 
术 修 炼 。 在 中 国 已 经 散 佚 ,德国 人 弗 朗 茨 . 库 恩 发 现 了 日 本 宽 永 年 间 的 和 刻 
本 并 将 其 译 为 德 文 ,插图 均 照 刊 ,介绍 到 了 世界 各 国 。Franz Kuhn (tr.), Jou 
Pu Tuan. Ein erotischmoralisch Roman aus der Ming - Zeit (1634 ) (1972ed.; 
Munchen & Berlin, Non Stop Biicherei) . 

@ 有 明代 万 历年 间 刊 行 本 ,署名 为 情 症 主人 作 。 描 写 一 位 名 为 姚 同心 
的 青年 才子 与 他 漂亮 的 妻子 们 (前 妻 和 后 妻 ) 的 性 生活 ,以 及 与 其 年 青 同事 之 
间 的 同性 恋 等 。 该 书 的 特点 是 关于 性 器 的 隐语 极 多 且 乍 俗 , 例 如 有 航 儿 , 竺 
JL, BLS, 

@@ 该 书 也 是 在 日 本 发 行 之 后 流传 于 世 的 。 为 “ 芙 鞭 主人 辑 、 情 辣子 校 
批 "文体 为 文言 文 , 描 写 方 法 卑 俗 且 单 调 , ARE. RUE 
可 翻译 为 《 情 奖 夫人 》。1910 FR TRS RET BIA Lia 
似乎 继承 了 清 代 的 庸俗 性 。 

Q ”署名 为 “ 清 代 痴 道人 编辑 。 以 春秋 战国 时 代为 背景 ,描写 了 穆公 之 
女 素 娥 梦 中 与 仙人 交 嫌 以 及 其 后 的 盗 煌 经 历 。 书 中 也 言及 到 了 天 下 国家 之 
事 ,但 只 不 过 是 无 聊 的 背景 设计 。 

@ Robert Hans van Gulik (1910 ~ 1967) ,Sexual Life in Ancient China. A Pre- 
liminary Survey of Chinese Sex and Society from ca. 1500 B.C. till 1644 A.D. (1961; 
Leiden, E. J. Brill) , xvii + 392pp. 日 文 译本 为 松平 叶子 译 《 中 国 古 代 的 性 生活 
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一 一 从 史前 到 明代 》(1988 年 , 世 利 加 书房 )。 

@ 关于 高 罗 佩 的 著作 目录 ,参见 ”Summary Bibliography of the Writings of 
R.H. van Gulik(1910 ~ 1967)” (T ‘oung Pao ,Vol. LIV (1968), pp. 120 ~ 124)。 亦 
转 辑 于 Orientations , vol. XII, No. H( = The Robert Hans van Gulik Issue ) (Nov. 
1981) , pp.62 ~ 5. 

@ The Gibbon in China. An Essay in Chinese Animal Lore (1967; Leiden E.]. 
Brill) ,vi+ 123pp. 日 文 译本 为 中 对 美 代 子 、 高 桥 宜 胜 译 《中 国 的 长 辟 猿 》(1992 
年 , 博 品 社 )。 

@@ 高 罗 佩 于 1951 年 出 版 了 题 为 Erotic Color Prints of the Ming Period 的 限 
定 私 人 版 。 后 来 经 过 大 幅度 改写 后 出 版 的 是 Frotc Art of China. A Unique Col- 
lection of Chinese Prints and Poems Devoted to the Art of Love (1977; New York, 
Crown Publishers) (Introduction by A.N. Franzblau, Postscript by Etiemble) , 159pp. 
Fp RF POM, SRE A AS EA) (1989 年 , 青 土 社 ) 收 录 的 《 狄 判官 
故事 的 作者 》 以 及 前 述 拙 译 《中 国 的 长 臂 猿 ?中 的 “ 译 者 后 记 ”。 

@ 1907 年 发 行 。 近 年 出 版 了 有 影印 的 日 文 译本 , 即 伊 吹 净 译 《 双 梅 景 
PR AA FE) (1982 年 ,公论 社 。1983 年 版 为 《中 国 古典 文学 》 工 ,其 中 删 掉 了 部 分 
插图 ) ,影印 部 分 很 有 价值 。 

OQ ”此 为 平安 未 期 由 丹波 康 赖 以 中 国医 书 为 基础 撰写 的 。 为 日 本 现存 
最 早 的 医书 。 其 卷 二 十 八 ( 房 内 ) 为 性 典 。 

QD ”因为 “不 泄 还 精 "不 能 育 子 , 故 一 般 称 “还 精 补 脑 ”, 规 定 不 同年 龄 的 
性 交 次 数 等 。 参 见 李 约 琴 V184 ~ 218 页 。 

QD ”参见 拙 著 (肉麻 图 谱 一 一 中 国 春 画 论 序 说 光 2001 年 ,作品 社 ) 
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4. 孙 悟空 与 金 和 火 
一 一 从 炼丹 术 对 主人 公 们 的 诠释 


孙悟空 等 与 五 行 的 对 应 

在 本 章 的 开 首 ,我 们 讲 到 孙悟空 的 属性 既 为 金 又 为 火 , 猪 八 戒 
的 属性 既 为 木 又 为 水 , 沙 悟 净 的 属性 既 为 土 又 为 二 土 。 虽 然 诗词 
的 内 容 上 暗示 了 他 们 与 五 行 的 对 应 关系 ,但 这 并 不 是 由 诗词 的 内 容 
引导 出 来 的 理论 性 结论 ,而 是 根据 《西游 记 》 中 出 现 这 些 诗词 的 上 
下 文 的 脉络 推断 而 来 的 。 因 此 ,我 们 下 面 将 在 理论 上 探讨 《西游 
记 》 的 主人 公 们 与 五 行 之 间 的 对 应 关系 。 换 言 之 ,即使 我 们 知道 孙 
悟空 被 喻 为 金 和 火 , 但 若 不 去 阐明 其 原因 ,那么 《西游 记 》 也 将 永远 
蒙 着 一 层 神 秘 的 面纱 。 然 而 ,我 们 利用 目前 有 限 的 这 点 常识 能 否 
解 开 这 个 秘密 呢 ……。 

所 有 问题 的 出 发 点 仍然 是 铅 汞 。 作 为 炼丹 术 首 选 物质 象征 物 
的 铅 来 ,自从 与 八卦 的 坎 离 .四 兽 、 龙 虎 等 确立 起 对 应 关系 时 起 , 它 
就 承担 起 了 众多 数字 的 象征 意义 。 关 于 这 方面 的 情况 甚至 也 影响 
到 了 小 说 《西游 记 》。 

我 们 在 前 面 已 经 反复 讲 过 , 铅 与 西方 的 白虎 相对 应 ,进而 又 与 
五 行 的 金 . 五 脏 的 肺 等 相对 应 。 同 样 , 作 为 水 银 的 汞 既 与 东方 的 青 
龙 相 对 应 ,也 与 五 行 的 木 、 五 脏 的 肝 相对 应 。 如 果 我 们 将 这 种 对 应 
关系 推广 到 十 干 十 二 支 上 又 会 如 何 呢 ? (参见 图 16) 

按 十 于 来 说 ,由 金 派 生出 的 兄弟 是 庚 和 辛 , 而 由 木 派生 出 来 的 
是 甲 和 乙 。 然 而 ,在 炼丹 术 中 ,只 以 庚 辛 中 的 庚 为 代表 与 金 相对 
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应 ,只 以 甲乙 中 的 甲 与 木 相 对 应 。 因 此 , 甲 庚 就 与 龙 虎 和 铬 冬 这 样 
一 组 对 应 词 具有 了 同样 的 意义 。 当 然 , 甲 为 未 、 庚 为 铅 ,这 样 的 观 
念 在 唐 代 末 期 就 已 形成 ,并 且 在 赵 耐 唐 的 《 铅 汞 甲 庚 至 宝 集成 ;0 
这 一 书 名 上 也 有 所 体现 。 | 

下 面 我 们 来 看 一 下 十 二 支 ,在 此 十 二 支 将 与 (西游 记 》 紧 密 地 
联系 在 一 起 。 不 言 而 喻 ,孙悟空 是 猴子 。 在 十 二 支 中 它 属于 申 ,在 
四 方位 上 它 属于 西方 。 西 为 金 ,也 是 铅 ,至 此 还 不 难 理解 。 但 是 ， 
接 下 来 就 比较 复杂 了 。 需 要 指出 的 是 ,把 4 西游 记 》 的 主人 公 们 与 
五 行 \ 八 卦 以 及 炼丹 术 的 首选 物质 等 联系 起 来 ,本 身 就 是 牵强 的 。 
然而 ,正如 我 们 反复 强调 的 ,牵强 附会 也 需要 有 一 个 自圆其说 的 理 
论 ,而 找 出 这 样 一 个 理论 是 十 分 困难 的 。 辟 如: 

按 八 卦 来 看 , 铅 配属 于 坎 。 这 个 卦 在 伏 闵 先天 八卦 中 是 西 ,而 
在 文王 后 天 八卦 中 却 相 当 于 北 。 在 炼丹 术 中 ,主要 依据 的 是 文王 
后 天 八卦 。 因 此 , 铝 也 被 配属 在 北 这 个 方位 上 。 北 在 五 行 中 为 水 ， 
颜色 是 玄武 的 黑色 。 如 根据 “ 金 生 水 ”的 原理 ,水 含 于 铝 中 ,而 从 错 
中 独立 出 来 的 物质 又 成 为 “ 银 ”@。 顺 便 指出 ,东方 的 汞 也 支配 南 
方 , 这 是 因为 冬 的 原料 为 红色 的 丹 砂 ,所 以 将 配置 于 南方 的 矿物 质 
从 和 汞 中 独立 出 来 , 称 之 为 “< 砂 ”。 关 于 铅 、 汞 、 银 、 砂 的 关系 ,留待 后 
述 。 

孙悟空 属 金 、 铝 和 坎 这 似乎 无 可 非议 ,但 是 是 否 可 以 把 它 配置 
于 铅 的 产物 银 、 即 五 行 中 的 水 上 呢 ? 在 这 里 ,猪八戒 出 现 了 ,使 到 
目前 为 止 的 理论 露出 了 破绽 。 


猪八戒 与 木 母 
猪八戒 是 猪 ,只 是 还 带 着 些 野 猪 的 习性 。 在 十 二 支 中 , 猪 为 
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AK. WE 16 所 示 , 交 在 水 的 支配 之 下 。 这 样 看 来 ,作为 铅 的 产物 
银 , 便 同时 与 孙悟空 和 猪八戒 两 者 相对 应 了 。 这 就 麻烦 了 ,因为 要 
使 猪八戒 与 既是 铅 双 是 金 的 孙悟空 相对 抗 ,就 必须 牵强 附会 地 设 
法 把 它 配 置 到 有 录 和 水 的 东方 上 。 如 果 记 在 方位 上 为 北 ,在 五 行 
中 与 水 对 应 ,那么 根据 “水 生 本 "的 原理 ,也 不 是 不 能 把 水 生 之 木 牵 
强 地 附会 到 亥 的 方位 上 。 猪 八 戒 被 认为 属于 木 ,另外 从 上 文 的 插 
诗 中 我 们 知道 ,水 常 被 称 为 它 的 生地 (?)。 如 果 说 木 生 于 水 ,那么 
水 是 木 之 母 。 因 此 ,猪八戒 也 常 被 称 为 “ 木 母 "号 (参见 图 30)。 

虽然 如 此 ,如 果 按照 五 行 相生 的 原理 这 样 称呼 下 去 ,我 们 将 会 
陷 人 一 个 无 止境 的 循环 之 中 。 锣 如 ,我 们 不 能 因为 “ 金 生 水 " ,就 把 
金 称 为 “水母 ”。 再 比方 ,在 《西游 记 ;? 第 三 十 六 回 , 沙 悟 净 的 独白 中 
有 “ 土 母 "一 词 ,但 此 处 指 的 不 是 土 之 母 一 一 火 , 而 是 指 土 本 身 , 即 
Wy El aE ZR 

那么 ,猪八戒 为 何 很 时 就 被 称 为 木 母 呢 ? 我 想 大 概 是 因为 猪 
八 戒 为 亥 , 所 以 欲 将 本 来 属于 水 的 它 牵 强 附 会 地 配置 到 木 上 上 。 这 
似乎 是 在 强调 , 它 虽然 是 木 ,但 原本 是 木 母 , 即 水 。 如 果 没 有 这 样 
的 牵强 附会 ,那么 后 面 的 理论 就 终止 了 。…… 


孙悟空 的 火眼金睛 

既然 孙悟空 出 于 金 ,猪八戒 被 配置 到 了 木 和 水 上 ,那么 孙悟空 
也 需要 在 金 之 外 另 有 配置 ,这 便 是 南方 的 火 。 读 者 可 能 还 记得 , 孙 
情人 窄 从 花 果 山 山顶 的 石 卵 中 孵化 出 来 时 ,从 它 的 双眼 中 进 射出 两 
束 金色 的 光 柱 。 另 外 ,他 在 从 因 大 益 天 宫 被 老 镍 封 人 的 八卦 炉 中 
逃 出 之 后 ,双眼 由 于 被 炉 中 的 火 圭 烤 而 发 红 , 变 成 了 “火眼金睛 ”。 

可 以 认为 ,他 的 眼睛 是 “火眼金睛 ”, 这 已 经 预示 了 他 应 配置 在 
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五 行 的 金 和 火 上 。 另 外 ,他 被 释 加 如 来 封 压 在 五 行 山 的 岩石 纤 中 ， 
历经 五 百年 后 才 被 三 藏 法 师 救出 ,在 此 期 间 他 仅 以 铁 丸 铜 汁 充饥 
解渴 多 ,这 一 事实 符合 小 说 中 的 设 定 , 即 说 明 孙 悟空 的 身体 原本 是 
金属 ,而 且 比 能 熔化 金 的 火 (“ 火 克 金 ”) 还 强硬 。 

这 样 我 们 知道 ,孙悟空 被 配置 于 金 和 火 ,猪八戒 被 配置 于 本 和 
水 。 然 而 ,这 又 出 现 了 一 对 矛盾 , 即 应 该 属于 铅 的 孙悟空 又 被 配属 
于 与 火 对 应 的 砂 ,而 应 该 属于 汞 的 猪八戒 又 被 配属 于 与 水 对 应 的 
银 。 前 文 已 经 讲 过 , 铝 与 银 、 汞 与 砂 在 生成 过 程 中 具有 姻亲 关系 ， 
如 果 在 这 里 出 现 矛 盾 不 好 处 理 。 所 以 《西游 记 》 里 一 概 没 有 触及 银 
和 砂 。 不 仅 如 此 ,在 表面 上 ,其 至 完全 没有 把 孙悟空 和 猪八戒 喻 为 
铝 乘 。 但 是 ,又 不 能 闭口 不 提 铅 和 ,所 以 做 了 如 下 形式 的 上 暗示 。 


(BRL) POE RIF 

在 第 十 九 回 的 开头 ,孙悟空 与 尚 被 描写 为 妖怪 的 猪八戒 决战 ， 
猪八戒 以 诗 的 形式 讲述 了 自己 的 来 历 。 其 中 一 部 分 如 下 : 

上 至 顶 门 泥 丸 官 ,下 至 脚板 涌 泉 穴 。 
周 流 肾 水 入 华 池 ,丹田 补 得 温 温 热 。 
婴儿 巡 女 配 阴 阳 , 铅 汞 相投 分 日 月 。 
离 龙 坎 虎 用 调和 , 灵 龟 吸 尽 金 乌 血 。 

所 谓 泥 丸 官 ,指头 部 九宫 之 一 的 商 门 。 佛 教 常 称 其 为 “ 泥 洽 ”， 
原 为 焚 语 nirvana( 涅 哥 ) 一 词 的 音译 @。 涌 泉 穴 指 足 心 ,在 《 修 泉 全 
图 所 收 的 图 人 @ 中 记 为 涌 泉 穴 ,我 想 这 才 是 正确 的 写法 。 肾 水 指 肾 
脏 分 泌 出 来 的 液体 ,也 叫 神 水 。 在 五 行 之 中 ,肾脏 位 于 水 所 对 应 的 
北方 ,所 以 肾 水 一 词 具有 特殊 含义 。 关 于 华 池 , 据 《 钟 吕 传道 集 》 
载 , 它 位 于 黄 庭 之 下 ,所 以 应 为 身体 中 央 偏 下 的 位 置 ?。 
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总 之 ,上 文 前 四 名 的 大 意 是 ; 肾 水 即 神 水 从 头顶 部 循环 到 足 
心 ,由 此 丹田 得 以 补充 精 气 。 这 一 点 ,我 们 从 《西游 记 》 中 贯穿 的 
“不 汇 还 精 "思想 ,以 及 在 第 二 回 须 普 提 祖师 说 启 告 诚 孙悟空 的 诗 
“说 固 牢 藏 体 漏 泄 "之 中 亦 可 明白 。 为 此 ,孙悟空 才 心怀 感激 之 情 
铬 记 祖师 的 教诲 ,从 不 迷恋 女 色 @。 关 于 前 文 的 后 半 部 分 ,想必 通 
过 前 面 反复 的 论述 已 不 难 理解 了 。 在 这 里 ,只 就 “ 离 龙 坎 虎 用 调 
和 ”中 的 “用 ” 作 一 解释 。 所 谓 用 , 即 为 “ 体 用 ”的 “用 ”。 这 里 的 意思 
是 纯 阳 的 乾 与 纯 阴 的 坤 合 为 阴阳 之 体 (本 质 ) ,而 这 阴阳 之 体 实际 
上 是 通过 坎 封 与 离 卦 的 用 (作用 ) 才 发 挥 作用 的 。 前 面 提 到 过 的 伏 
义 先天 八卦 与 文王 后 天 八卦 的 关系 ,也 可 由 这 个 体 用 来 解释 。 

然而 猪八戒 面 对 对 手 孙悟空 吟 诵 这 种 内 容 的 诗 ,总 让 人 觉得 
很 不 和 谐 。 因 为 ,此 时 的 猪八戒 虽然 已 经 知道 自己 要 作为 陪同 赴 
西天 取经 ,但 他 毕竟 不 知道 猴子 这 个 对 手 就 是 自己 未 来 的 师兄 。 
我 倒 认为 ,如 果 作 者 把 这 猪八戒 吟 诵 的 六 十 四 句 七 言 诗 的 正中 部 
分 放 在 第 十 九 回 开 头 ,作为 自己 对 全 篇 的 预示 性 暗示 更 为 妥当 。 

可 以 认为 《西游 记 ) 中 随处 可 见 的 这 类 关于 炼丹 术 的 诗 ,是 在 
《西游 记 》 故 事 已 经 达到 成 熟 阶段 之 后 才 有 意 加 入 的 。 仅 就 猪八戒 
这 二 首 诗 而 言 ,可 以 推断 自我 介绍 部 分 是 原来 就 有 的 ,而 炼丹 术 部 
分 是 后 来 硬 行 插入 的 ,因而 很 不 和 谐 。 在 其 他 章 回 中 似乎 也 有 关 
于 炼丹 术 的 诗 , 也 是 在 后 来 如 此 座 强 地 加 入 的 。 由 此 看 来 ,原本 是 
“火眼金睛 ”的 孙悟空 就 是 如 此 被 牵扯 到 十 二 支 的 申 和 五 行 的 金 这 
条 牵强 附会 的 链条 上 的 。 


二 土 的 理论 依据 
如 果 把 孙悟空 配 局 在 金 ( 习 铅 ) 和 火 上 ,把 猪八戒 配属 在 木 ( 一 
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未 ) 和 水 ( = 木 母 ) 上 ,那么 剩 下 的 沙 悟 净 该 如 何 处 理 呢 ? 沙 悟 净 本 
来 是 流沙 河 里 的 水 怪 , 所 以 似乎 可 以 配属 在 五 行 之 中 的 水 上 。 可 
是 ,水 已 被 猪八戒 占据 (?) 了 。 并 且 , 如 上 所 见 , 这 种 五 行 配属 是 极 
其 唯心 的 ,理论 性 的 ,所 以 沙 悟 净 的 前 身 是 不 是 水 怪 并 不 成 问题 。 

于 是 ,这 就 出 现 了 前 面 提 到 的 沙 悟 净 * 二 土 " 说 。 如 果 沙 悟 净 
是 一 土 , 便 不 能 与 孙悟空 的 金 和 火 、 猪 八 戒 的 木 和 水 相 抗衡 ,所 以 
必须 是 二 土 。 关 于 这 种 令 人 生 厌 的 牵强 附会 ,元 代 的 陈 致 虚 曾 在 
其 《人 金 丹 大 要 妙用 ) 爸 中 做 过 说 明 。 这 也 是 一 篇 束 手 的 文章 , 非 我 
的 理解 能 力 所 及 。 概 括 地 说 ,与 五 行 的 土 对 应 的 十 干 是 戊 和 已 ,而 
因为 成 己 集 于 中 央 ( 参 见 图 16), 所 以 戊 土 和 已 土 合 二 为 一 是 二 
士 。 当 然 ,比方 说 金 也 与 十 干 中 的 庚 和 辛 相 对 应 ,但 严格 地 说 庚 和 
辛 所 处 的 方位 略 有 不 同 , 所 以 没有 “二 金 "之 说 。 戊 和 已 二 干 集 于 
中 央 , 这 便 是 “二 土 "之 说 的 依据 。 Rit sere & 


另外 ,在 陈 致 虚 的 《 金 丹 大 要 ERE HB gn 
图 》@ 中 ,还 有 如 下 一 幅 “ 金 丹 五 行 1 和 
之 图 "(图 29)。 现 在 ,我 们 先 不 看 RAED S agest 
RGAE BEEER 2278 
关注 中 央 的 二 重 圆 ,这 时 便 会 发 现 六 二 让 全 
银 与 砂 不 是 通过 这 个 圆 连结 在 一 EE 区 < ESEeSE 


2, SRA THES : " 
在 一 起 的 。 并 且 , 在 圆 的 内 部 写 有 ”图 3 SF aT ee 
两 个 “ 土 " 字 @( 图 31)。 

沙 悟 净 被 称 为 “二 土 ” 的 依据 就 在 于 此 。 然 而 在 描写 猪八戒 与 
沙 悟 净 打 斗 的 一 段 中 有 一 名 话 :“ 只 因 木 母 克 刀 圭 "(第 二 十 二 回 )， 
其 中 的 “ 刀 圭 ” 指 的 是 什么 呢 ? 
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再 论 刀 主 与 黄 婆 

“ 刀 走 "一 词 古 已 有 之 , 且 被 频繁 使 用 , 如 《 抱 朴 子 》 中 有 “ 服 一 
刀 圭 , 百 日 仙 也 ”( 卷 四 《 金 丹 》)。 这 里 的 “ 刀 圭 ,是 指称 量 药品 的 
小 勺 。 然 而 ,在 炼丹 术 中 却 完全 不 是 这 个 意思 ,而 且 不 同 的 流派 解 
PAR SASK. BERS AA RRM RE: 如果 说 
“ 主 " 字 是 由 “二 土 " 即 两 个 “ 土 " 字 重 肥 而 成 ,那么 “ 刀 ” 则 是 从 十 于 
中 配属 于 土 的 成 和 已 二 个 字 各 取 其 第 一 笔 , 即 “) ”和 “了 ”构成 
的 @。 这 似乎 确 有 道理 ,……。 那 么 , 它 到 底 具体 指 代 什么 呢 ? 似 
平 可 以 解释 为 : 刀 圭 是 在 炼 制 铝 汞 时 产生 的 丹 药 的 一 个 别名 。 

这 样 看 来 , 指 代 沙 悟 净 的 隐语 “二 土 "或 “ 刀 圭 ”, 与 同样 指 代 他 
的 隐语 “ 黄 婆 ”都 颇 值 得 玩味 。“ 二 土 "或 “ 刀 圭 ”, 指 代 铅 ( 即 孙 悟 
空 ) 和 冬 ( 即 猪八戒 ) 齐 心 协力 予以 制服 的 沙 悟 净 , 亦 即 指 代 铅 汞 冶 
炼 中 的 产物 。 另 一 方面 ,由 于 孙悟空 和 猪八戒 动 辑 就 发 生 冲 突 , 因 
此 “ 黄 婆 ”比喻 沙 悟 净 在 成 了 孙悟空 和 猪八戒 的 师弟 之 后 ,充当 二 
者 的 调停 人 这 一 角色 。 

如 前 所 述 ,“ 黄 婆 ” 原 本 似乎 是 一 种 药物 的 别称 , 它 在 以 铅 汞 为 
原料 的 炼丹 作业 中 起 催化 作用 。 后 来 ,经 常 被 用 来 指 代 专门 为 男 
女性 结合 牵线 搭桥 的 媒 婆 。 当 然 , 即 使 是 在 指 代 媒 婆 时 , 它 也 戴 着 
一 副 炼 丹 术 的 假 面具 故弄玄虚 ,给 人 以 费解 的 表象 。 勿 容 置 疑 , 黄 
婆 的 “ 黄 " 字 ,来 源 于 五 行 之 一 的 土 所 处 的 中 央 方 位 对 应 着 的 颜色 ， 
即 黄色 。 . 

《西游 记 》 的 版 本 很 多 ,其 中 仅 清 代 以 来 刊行 的 所 谓 “ 清 版 本 ” 
就 有 若干 种 ,最 著名 的 是 十 七 世纪 末 康 轩 年 间 出 版 的 (西游 真 诠 》。 
编者 陈 士 研 ,号 悟 一 子 。 他 在 每 一 回 的 结尾 都 加 了 署名 "“ 悟 一 子 
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日 ”的 元 长 饶舌 的 评语 。 特 别 是 第 十 九 回 结尾 处 的 评语 长 达 全 文 
的 一 半 , 不 厌 其 烦 地 论述 了 分 别 假托 为 金 和 木 的 孙悟空 与 猪八戒 
之 间 的 关系 ,而 对 至 关 重 要 的 铅 汞 却 没 有 触及 。 他 主要 想 从 五 行 
上 加 以 阐述 , 只 是 其 论证 鼎 为 混乱 。 例 如 他 把 猴 作 为 妻 、 猪 作为 
夫 , 但 是 他 的 “水 怪 沙 僧 为 媒 奴 "的 这 种 认识 , 却 在 一 定 程度 上 正确 
地 把 握 了 “ 黄 婆 ”一 语 的 意义 加。 


五 行 与 数字 

让 我 们 回头 看 一 下 第 二 章 1 开头 所 举 《 西 游记 》 中 的 第 一 首 
， 诗 ,其 第 一 句 是 “ 金 性 刚强 能 克 木 "。 的 确 , 由 于 “ 金 克 木 ”, 这 样 说 
是 可 以 理解 的 。 但 是 ,按照 五 行 相克 原理 ,就 像 如 此 强大 的 金 又 不 
敌 于 火 ( 火 克 金 )、 火 不 敌 于 水 一 样 , 会 无 限 地 循环 下 去 。 于 是 ,不 
是 用 “相克 ”这 一 相对 的 价值 ,而 是 试图 用 某 种 绝对 的 价值 来 取代 
五 行 之 间 的 关系 这 样 一 种 观点 就 应 运 而 生 了 。 

所 谓 绝对 的 价值 ,无 疑 应 该 是 数字 。 用 数字 来 表现 五 行 和 八 
卦 的 方位 配置 ,这 种 尝试 时 在 古代 的 《 河 图 》《 洛 书 》 等 典籍 中 就 有 
所 见 ,例如 魔方 阵 ( 如 图 20 所 示 )@@。 与 此 不 同 , 炼 丹 术 有 其 独特 
的 数字 体系 ,如 《 参 同 契 》 所 见 “ 九 还 七 返 , 八 归 六 居 ” 等 等 ,是 从 令 
人 埋 手 的 炼丹 理论 推断 出 来 的 。 总 之 ,是 用 数字 替代 了 五 行 。 

就 是 说 , 金 为 九 . 木 为 八 . 火 为 七 .水 为 六 、\ 土 为 五 @。 据 此 , 候 
托 为 孙悟空 的 金 和 火 ,确实 要 比 假托 为 猪八戒 的 木 和 水 强大 。 并 
且 , 孙 司空 的 九 和 七 是 奇数 、 阳 数 , 而 猪八戒 的 人 和 六 是 偶数 、 阴 
数 , 阳 比 阴 强 大 。 土 为 五 ,更 是 弱小 。 但 是 ,如 果 变 成 前 文 所 说 的 
二 土 , 则 成 了 五 的 倍数 “十 ”, 比 起 金 的 九 还 要 强大 。 在 这 里 ,也 做 
了 极端 唯心 的 处 理 。 
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BBR KBE 
读者 还 记得 本 章 开 头 处 所 引 第 一 首 诗 的 第 三 、 四 句 ,“ 金 从 木 
顺 丝 为 一 , 木 恋 金 仁 总 发 挥 " 吧 。 一 方面 ,用 数字 这 样 的 绝对 价值 
替代 金 和 火 的 关系 ,进行 了 唯心 的 .理性 化 的 处 理 ; 另 一 方面 又 每 
费 苦心 地 引入 从 、 顺 、 恋 、 仁 等 极其 情绪 化 的 概念 。 实 际 上 ,这 人 句 诗 
的 出 处 是 《 悟 真 篇 》 卷 二 十 九 所 收 长 篇 词 作 * 西 江 月 "的 第 五 首 @。 
传说 是 北宋 的 紫阳 真人 , 即 张 伯 端 的 作品 。 其 中 有 如 下 诗句 ; 
木 性 爱 金 顺义 
Ar lip RAKE 
HE HK 
ih it BLAH 
早 在 古代 ,就 有 人 用 人 金 克 木 等 五 行 相克 的 关系 来 比喻 夫妻 关 
系 。 就 是 说 , 若 以 金 和 木 为 例 , 较 强硬 的 金 是 夫 , 比 它 弱 的 木 是 妻 。 
而 且 , 从 张 伯 端 的 词 来 看 ,这 种 强 弱 关系 似乎 会 使 得 夫妇 之 间 因 
互 爱恋 的 情感 作用 而 发 生性 结合 ,并 使 之 产生 一 体感 。 显 然 ， 
《西游 记 》 中 的 诗 是 直接 引 自 张 伯 端 这 首 词 的 ,只 是 对 个 别 字句 
做 了 改动 而 已 。 
如 前 文 水 = 木 母 (水 生 木 ) 一 例 中 所 见 ,五 行 相生 表示 了 父 
( 母 ) 子 关系 ;又 如 上 例 所 见 ,五 行 相克 表示 了 夫妻 关系 。 然 而 ,五 
行 相克 的 原理 并 不 是 无 限 地 适用 于 炼丹 术 。 因 为 ,例如 与 数字 九 
相对 应 的 金 应 该 是 最 强硬 的 ,可 如 若 按照 五 行 相克 的 原理 , 它 就 变 
成 了 与 数字 七 相对 应 的 火 的 妻子 ,这 就 出 现 了 了 矛盾。 因此 ,用 五 行 
相克 原理 来 类 比 夫妻 关系 之 例 ,几乎 只 被 限定 于 金 和 木 之 间 。 
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五 行 与 五 脏 
关于 《西游 记 ) 中 的 诗 ,请 让 我 再 补充 二 、 三 点 。 首 先 ,按照 五 
脏 与 五 行 的 对 应 关系 ,有 的 诗 中 把 孙悟空 、 猪 八 式 和 沙 悟 净 分 别称 
为 心 火 、 肝 木 和 脾 土 ,但 不 可 思议 的 是 不 把 孙悟空 称呼 为 “ 肺 金 ”。 
我 们 已 经 清楚 孙悟空 被 配属 于 金 和 火 , 这 一 认识 原本 出 自 铬 汞 原 
理 ,其 出 发 点 是 金 。 并 且 , 如 果 猪 八 戒 被 称 为 肝 木 ,那么 与 之 相对 
应 地 举 出 金 并 把 金 和 肺 合 起 来 称 为 “ 肺 金 " ,这样 做 想来 是 很 自然 
的 。 可 是 , 单 就 五脏" 而 言 , 心 即 心脏 的 重要 性 是 无 须 现代 医学 证 
明 的 。 心 与 南方 的 火 联系 在 一 起 ,是 因为 他 被 当成 了 “人 君 之 像 ” 
- 即 君 主 的 象征 @。 
在 《西游 记 》 中 ,既然 将 孙 人 司空 作 为 事实 上 的 主人 公 ,那么 在 用 
”五 脏 之 一 做 其 象征 物 时 就 应 该 强调 比 肺脏 更 重要 的 心脏 。 大 概 正 
.是 因为 如 此 , 才 称 其 为 “ 心 火 ”而 不 是 “ 肺 金 "。 当 然 , 在 此 处 也 可 看 
”出 ,作者 意识 到 了 “ 火 克 金 ”、 火 对 金 占有 优势 。 大 概 在 他 看 来 ,由 
”于 火 和 金 都 象征 着 孙悟空 ,故而 从 整体 上 来 看 并 不 矛盾 。 


隐语 的 外 泄 

炼丹 术 中 有 很 多 隐语 ,下面 来 看 一 下 其 中 的 “婴儿 "和 “ 巡 女 ” 
两 个 词 。 如 前 所 述 ,它们 本 来 分 别 指 代 铅 和 和 条。 因此 ,从 铬 冬 = 金 
木 这 一 原理 推断 ,二 者 似乎 又 分 别 指 代 孙悟空 和 猪八戒 。 可 是 ,在 
《西游 记 》 中 , 却 并 非 如 此 。 如 前 所 见 , 孙 悟空 .猪八戒 和 沙 悟 净 三 
者 毕竟 已 分 别 被 冠 以 了 过 多 的 隐语 。 如 果 再 把 炼丹 术 中 为 数 众 多 
的 隐语 加 在 他 们 身上 , 则 难免 会 产生 混乱 。 于 是 ,在 《西游 记 》 中 ， 
像 “ 婴 儿 ”“ 巡 女 "这 类 词 也 被 当 作 普 通 名 词 通用 ,从 而 使 它们 失去 
了 隐秘 性 。 
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“婴儿 ”一 词 ,在 小 说 《西游 记 》 的 不 同 场面 出 现时 指 代 不 同 的 
人 物 。 璧 如 ,在 第 五 十 三 回 的 插入 诗 中 , 婴儿 指 三 藏 法 师 。 在 这 
里 ,描述 了 一 个 荒唐 无 稽 的 场面 :法 师 和 猪八戒 因 喝 了 子 母 河 的 水 
而 使 得 男儿 之 身 剑 了 孕 , 多 亏 了 孙悟空 奔走 操 忙 才 弄 到 了 可 荃 胎 
的 落 胎 泉 之 水 。 书 中 的 “婴儿 枉 结 成 胎 象 "的 意思 是 说 ,三 藏 法 师 
身体 如 清净 无 拍 的 婴儿 , 却 离奇 古怪 地 怀 了 孕 。 当 然 ,也 可 以 认为 
指 的 是 法 师 腹 中 所 怀 的 胎儿 。 

还 有 ,出 现在 第 三 十 七 .三 十 八 回 中 的 “婴儿 ” 指 的 是 乌鸡 国 的 
和 撩 子 ,出 现在 第 四 十 四 回 中 的 “婴儿 ” 指 的 是 红 孩 儿 。“ 巡 女 ”, 也 用 
来 指 代 阻挠 法 师 一 行 取经 的 妖怪 等 。 


金 婵 子 的 道教 意义 

话说 回来 ,《 西 游记 ) 形 式 上 的 主人 公 毕 竟 是 三 藏 法 师 。 在 书 
中 ,弟子 孙悟空 ,猪八戒 和 沙 悟 净 都 被 按照 五 行 和 炼丹 术 的 原理 做 
了 配置 。 容 独 对 他 们 的 主人 三 藏 法 师 不 做 安排 是 否 可 以 呢 ? 当 
然 ,我 们 可 以 推测 ,由 于 炼丹 术 是 在 道教 传统 之 上 形成 的 ,所 以 不 
便 用 道教 解释 三 藏 法 师 。 因 为 ,无 论 从 哪个 角度 看 ,三 藏 法 师 都 是 
一 个 地 道 的 佛教 人 物 。 可 是 ,《 西 游记 ) 却 隐蔽 地 用 道教 原理 诠释 
了 三 藏 法 师 。 

在 这 部 小 说 中 ,有 时 把 三 藏 法 师 称 为 “ 金 蝉 子 ? 或 “ 金 蝉 长 老 "。 
就 其 原因 , 释 迎 如 来 在 第 一 百 回 中 亲口 做 了 说 明 。 

圣 僧 , 汝 前 世 原 是 我 之 二 徒 ,名 唤 金 蝉 子 。 因 为 泪 不 听 说 

法 , 轻 慢 我 之 大 教 , 故 贬 汝 之 真 灵 ,转生 东 土 。 

其 实 , 在 道教 典籍 中 也 可 找到 这 段 因 缘故 事 的 出 处 。 张 真人 
和 黄 掌 纶 所 编 《历代 神仙 通 鉴 ) 卷 五 说 , 释 迎 在 布 教 失 败 之 后 来 到 
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中 国 ,跟随 燃 灯 道人 即 金 蝉 子 学 习 道教 @。 听 到 这 个 故事 ,佛教 徒 
也 许 会 勃然 大 怒 。 然 而 ,在 元 代 道家 看 来 ,这 却 是 一 个 令 人 喜 闻 乐 
道 的 话题 , 即 与 老子 到 印度 变 成 了 释 迎 的 所 谓 “ 老 子 胡 化 说 "@ 有 
异曲同工 之 妙 。 

说 起 来 , 燃 灯 道 人 这 一 名 字 , 似 乎 取 自 于 《妙法 莲 华 经 ) 卷 六 
《如 来 寿 量 品 ) 中 的 燃 灯 佛 。 据 该 经 书 的 日 文 译本 注释 称 : 

Dipamkara 一 词 也 译作 “ 定 ( 锭 ) 光 佛 ” 或 “灯光 佛 ”。 传 说 

指 显现 干 过 去 世 并 授 记 于 淋 苯 的 佛 ( 增 一 阿 含 经 第 十 三 卷 )， 

现 指 释 尊 凭借 其 管 慧 假托 为 “ 非 生 现 生 、 非 灭 现 灭 ”之 佛 一 一 

然 灯 佛 @。 

另 一 方面 ,* 金 蝉 "是 炼丹 术 术 语 , 频 繁 使 用 该 术语 的 书籍 大 概 
是 作 于 十 五 世纪 初 即 明 初 的 (三峰 老人 丹 诀 》@。 在 此 书 中 ,明显 
地 表现 出 一 种 观点 , 即 欲 将 中 国 古来 就 有 的 、 赔 去 外 过 实现 变 身 的 
蝉 象 征 着 长 生 和 再 生 的 思想 认识 与 炼丹 术 结合 起 来 。 并 且 , 把 通 
过 铝 汞 炼丹 而 产生 的 “ 圣 胎 "经 三 百 天 后 脱胎 而 出 喻 为 “ 金 蝉 脱 
Zo” ,进而 阐述 其 直到 化 为 神仙 的 理论 人 。《 西 游记 ) 说 三 藏 法 师 的 
前 世 名 字 叫 “ 金 蝉 子 ” ,其 根据 大 概 就 在 于 此 。 

至 此 ,法 师 一 行当 中 就 只 有 龙马 还 没有 论 及 了 。 如 前 所 述 , 它 
作为 “ 心 猿 意 马 ”的 “ 意 马 ”, 也 是 具有 炼丹 术 性 质 的 房 中 术 用 语 。 
在 圆 明 老人 所 著 《 上 乘 修真 三 要 》 卷 上 3 中 ,以 插图 的 方式 讲述 了 
牧童 驯服 惊 马 , 并 使 它 达到 静寂 无 为 境地 的 全 过 程 。 这 一 过 程 也 
成 了 炼丹 术 的 比喻 。 


《西游 记 ?象征 手 法 的 到 辑 性 
以 上 ,是 我 试图 通过 炼丹 术 的 象征 意义 对 《西游 记 ) 的 主人 公 
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们 的 解释 。 固 然 ,炼丹 书 可 谓 汗 牛 充 栋 ,而 且 都 星 汲 难 解 , 远 远 超 
出 了 我 的 理解 能 力 。 因 此 没 能 论 及 细微 之 处 ,并 且 论 及 之 处 也 会 
有 不 少 错误 ,对 此 将 留待 今后 考证 。 尽 管 如 此 ,我 认为 就 其 最 基本 
的 问题 而 言 ,已 经 作出 了 一 个 粗 线 条 的 素描 。 

这 就 是 ,首先 把 孙悟空 喻 为 金 ,并 依 此 把 猪八戒 配属 于 水 。 然 
后 进行 理论 处 理 , 把 孙悟空 和 猪八戒 再 分 别 配 属于 火 和 木 。 最 后 
又 通过 一 番 理 论处 理 ,从 孙悟空 和 猪八戒 之 间 即 金 火 和 水 木 的 对 
立 出 发 ,把 沙 悟 净 配 属于 二 土 、 刀 圭 和 黄 婆 。 自 古 以 来 ,《 西 游记 》 
常常 被 认为 是 一 部 荡 唐 无 稽 的 小 说 。 可 是 行文 至 此 ,我 们 不 能 不 
认为 很 少 有 其 它 小 说 像 《西游 记 》 这 样 去 执着 地 追求 唯心 的 抽象 
的 理论 。 当 然 ,这 种 理论 可 谓 是 流行 于 宋代 以 来 的 一 种 唯心 的 游 
戏 。 在 前 面 ,我 就 欧洲 中 世 炼 金 术 中 关于 墨 丘 利 之 龙 的 理论 做 了 
一 些 介绍 , 令 人 十 分 感 兴趣 的 是 ,东西 方 的 炼金 术 态 至 炼丹 术 都 到 
达 了 其 实验 过 程 的 最 后 阶段 ,并 且 具 备 思辩 性 的 ,象征 性 手法 。 

尽管 如 此 ,对 于 多 数 读者 来 说 , 铠 怕 都 没 想到 《西游 记 》 通 篇 都 
留 有 这 种 唯心 的 理论 处 理 痕迹 。 而 且 ,肯定 会 产生 这 样 的 疑问 : 那 
么 《西游 记 》 的 作者 从 一 开始 就 有 意识 地 把 孙悟空 配属 于 五 行 中 
的 金 了 吗 ? 

在 此 首先 让 我 们 来 看 一 下 《西游 记 》 的 作者 。 严 格 地 说 ,《 西 游 
记 》 并 不 存在 特定 的 作者 。 从 其 创作 过 程 来 看 ,确实 应 该 有 一 位 真 
实 而 非凡 的 人 物 创作 了 今天 所 见 的 明 刊 本 的 原型 本 ,但 此 为 何人 
不 详 (参见 第 四 章 1“ 吴 承 恩 与 印 处 机 ”")。 此 人 构筑 了 围绕 孙悟空 
而 展开 的 故事 框架 ,但 他 未 必 有 意识 地 去 把 五 行 和 炼丹 术 的 各 种 
象征 意义 套用 到 故事 中 的 主人 公 身上 。 

然而 ,此 人 却 执着 地 认为 孙悟空 具备 金 和 火 的 属性 。 如 本 书 
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第 一 章 1 所 示 ,孙悟空 从 岩石 中 诞生 需要 风 的 帮助 ,这 风 就 是 焊 治 
师 使 用 的 风 箱 。 从 八卦 炉 中 的 逃 出 证 明了 由 岩石 受 风 而 生 的 孙 悟 
空 是 具备 金属 性 的 。 根 据 五 行 相克 原理 , 金 弱 于 火 。 这 样 看 来 , 孙 
看 空 按理 不 可 能 和 逃离 八卦 炉 。 因 此 ,可 以 认为 小 说 的 原始 创作 者 
意识 到 了 孙悟空 有 比 火 还 强 的 金 的 属性 ,但 他 没有 构成 用 五 行 来 
对 此 做 出 解释 的 这 种 认识 。 

后 来 ,大 概 是 在 十 六 世纪 的 明 末 之 后 ,有 人 注意 到 了 孙悟空 具 
备 的 金 的 属性 ,并 试图 运用 五 行 和 炼丹 术 的 象征 意义 加 以 解释 。 
我 们 不 清楚 他 是 一 个 人 还 是 很 多 人 。 总 之 ,这 种 解释 是 以 诗词 的 
形式 插 进 了 已 经 完成 的 故事 中 。 并 且 , 有 时 也 有 可 能 像 接 枝 一 样 
续 写 了 已 经 形成 了 的 诗词 。 新 诗词 的 插入 反 过 来 又 促使 人 们 整理 
和 重 编 了 故事 。 整 理 人 之 一 就 是 今天 已 成 定论 的 《西游 记 》 的 “ 作 
者 ”吴承恩 ,这 虽然 并 不 矛盾 ,但 眼下 还 不 能 就 其 “作者 "做 出 结论 
(参见 第 四 章 1). 


炼丹 术 的 秘 教 化 及 其 世界 观 

至 此 ,我们 会 再 次 想到 本 书 开头 谈 到 的 .关于 孙悟空 诞生 和 再 
生 的 “生殖 之 石 " 和 “八卦 炉 " 的 象征 意义 。 我 说 过 , 它 揭示 了 炼丹 
术 最 初 阶段 的 过 程 。 并 且 ,我 也 介绍 了 值得 予以 注意 的 奥 野 信 太 
郎 对 此 所 作 的 一 种 假说 , 那 就 是 “现行 《西游 记 ) 的 原型 ,大 概 与 灿 u 
冶 业 的 传承 有 着 根深 蒂 固 的 联系 "SS 这 一 假说 。 

最 初 编辑 了 今天 这 种 形式 《西游 记 ) 故 事 的 人 , 大概 与 奥 野 氏 
所 指出 的 那 种 炊 冶 业 有 某 种 联系 。 小 说 中 随处 可 见 的 “金属 器 灵 
WZ ALR” (ER) A A SAL BP, KB Le ARIK 
泡 自 己 技能 的 赞歌 ,但 是 注意 到 这 一 点 的 人 则 是 炼丹 术 师 们 。 归 
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根 结 底 , 爆 冶 工 匠 与 炼丹 术 师 之 间 几 乎 是 一 种 单行 线 关 系 。 这 有 
其 道理 , 因为 燃 冶 工匠 是 一 种 面向 社会 开放 的 、 只 依靠 其 技能 生存 
的 \ 地 地 道道 的 工匠 ;而 炼丹 术 师 却 是 一 种 没 能 成 仙 的 半 仙 ,他 们 
在 一 个 封闭 性 的 .排他 性 的 集团 里 玩弄 着 秘 教 性 质 的 象征 手法 ,并 
DORI Se a. BRA RI IN Se 
工匠 的 技术 (LER LEMAR PRA RI BE FES 

然而 ,封闭 性 的 ,排他 性 的 炼丹 术 师 们 却 以 秘 教 性 质 的 象征 手 
法 解释 事物 ,并 以 此 为 最 大 的 快 厌 。 象 征 手法 在 房 中 术 等 方面 的 
运用 ,更 雄辩 地 说 明了 这 一 点 。 不 仅 限 于 房 中 术 , 他 们 还 热衷 于 以 
此 解释 世界 和 宇宙 的 构造 。 其 结果 是 使 得 他 们 倡导 的 象征 主义 变 
得 复杂 而 难 懂 , 这 反 过 来 又 增强 了 他 们 这 个 团体 的 秘 教 性 质 。 

炼丹 术 师 们 这 种 不 厌 其 烦 的 解释 癣 ,也 波及 到 了 小 说 《西游 
记 》。 如 前 文 所 指 ,他 们 对 故事 做 的 新 解释 迫使 此 前 已 经 形成 的 故 
事 结 构 和 梗概 不 得 不 发 生变 化 。 今 天 保留 下 来 的 《西游 记 》, 就 是 
经 过 这 种 变化 而 形成 的 。 这 样 ,《 西 游记 》 除 了 是 一 部 围绕 着 孙 悟 
空 而 展开 的 长 史 之 外 ,还 是 一 个 充满 了 对 人 物事 件 进 行 解释 的 解 
释 史 的 世界 。 正 是 在 这 个 世界 里 ,隐藏 着 至 今 尚未 解 开 的 道教 隐 
秘 学 的 趣味 念 。 下面, 让 我 们 看 一 下 其 它 事例 。 


注 : 

D ”收录 《道藏 ) 洞 真 部 象 术 类 图 下 。 

© 《修真 十 书 ) 卷 十 五 (收入 《道藏 ) 洞 真 部 方法 类 图 上 ), 正 阳 真 人 ( 即 
钟 云 房 ) 述 , 纯 阳 真人 ( 即 吕 洞 宾 ) 辑 《 钟 吕 传道 集中 有 《 论 铅 蔷 ) 一 条 , 称 :“ 铅 
， 以 生 银 。 铅 即 银 之 母 。 感 太阳 之 气 成 众 石 之 首 者 为 原 砂 ( 同 朱砂 、 丹 砂 )。 砂 
WERK, RMS” . 
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@ ”关于 十 二 支 与 五 行 的 对 应 方法 ,其 实 有 一 种 叫做 “三 合 之 理 ” 的 传统 
理论 。 例 如 在 《淮南 子 ) 卷 三 天文 训 》 中 ,说 :“ 木 生 于 交 , 壮 于 卵 , 死 于 未 。 三 
展 ( 指 以 上 交 、 卯 .未 三 支 ) 丝 木 也 。( 略 ) 金 生 于 已 , 壮 于 丁 , 死 于 丑 。 三 展 ( 以 
EWG B.A) eth.” 如 以 此 类 推 , 火 的 三 展 则 为 实 、 午 、 成 ,水 的 三 辰 为 
申 子 . 辰 , 土 的 三 辰 为 午 戌 实 。 此 即 为 五 行 分 别 与 生 \ 壮 、 死 三 辰 即 三 支 对 
应 , 称 之 为 “三 合 之 理 "。 如 图 30 所 示 , 图 中 的 一 一 代表 木 ,… 一 -代表 人 金 ， 
一 一 代表 水 ,一 一 代表 火 。 如 遵循 这 “三 合 之 理 ”, 则 木 生 于 交 , 猪 八 戒 为 交 。 
所 以 猪八戒 配属 于 木 , 自 悟 一 子 的 《西游 真 诠 ? 批 评 以 来 《西游 记 ? 的 注 文 均 
采用 这 一 解释 。 可 是 , 生 于 申 、 壮 于 子 、. 死 于 展 的 水 为 何不 被 配属 于 孙悟空 
呢 ? 金 对 应 与 已 本. 丑 。 因 此 ,这 “三 合 之 理 "也 只 适用 于 猪八戒 ,并 且 不 能 
解释 猪八戒 除 木 之 外 还 被 配属 于 水 的 根据 。 所 以 ,我 没有 采纳 这 “三 合 之 理 ” 
之 说 。 当 然 , 虽 然 如 此 ,我 知道 自己 的 推断 也 缺乏 理论 的 完整 性 。 另 外 ,前 述 
张 静 二 的 论文 (参见 第 一 章 4 注 @) 认 为 三 藏 法 师 配 属于 水 ,其 根据 是 明 刊本 
《西游 记 ) 第 五 十 七 回 开头 的 插 诗 ( 清 刊本 《西游 真 诠 》 中 没有 这 首 诗 )。 在 明 
刊本 中 ,孙悟空 因 被 三 藏 法 师 驱逐 而 不 在 , 留 在 法 师 身 边 的 人 什么 事 都 做 不 
好 ,其 至 连 三 藏 的 饮水 都 不 能 保证 。 因 此 , 插 诗 第 七 句 说 “土木 无 功 金水 绝 ”。 
土木 指 沙 悟 净 和 猪八戒 ,然而 张 静 二 说 “金水 绝 ” 指 金 (孙悟空 ) 与 水 (三 藏 法 
师 ) 的 离别 (前 举 《 论 (西游 记 ) 的 结构 与 主题 )(19 ~ 20 页 )。 但 是 ,作者 根本 没 
有 出 示 三 藏 为 水 的 理论 根据 ,可 谓 是 从 表面 现象 所 
做 的 推论 。 同 时 ,对 前 面 讲 到 的 二 土 也 未 做 说 明 。 
说 金 是 孙悟空 不 成 问题 ,说 水 是 猪八戒 也 不 矛盾 。 
只 所 以 不 称 “ 金 木 " 而 称 “ 金 水 ”, 可 以 认为 其 理由 有 
二 。 其 一 是 此 时 的 三 藏 于 渴 难 耐 , 因 此 特意 用 了 
“水 ”; 其 二 是 由 于 金 和 水 即 孙 悟空 与 猪八戒 二 者 都 
缺 了 ,所 以 导致 了 连 饮 水 都 没有 。 另 外 , 张 静 二 还 


30 五 行 中 的 “三 
著 有 《 沦 西游 故事 中 的 作 式 )《 中 华文 化 复兴 月 刊 》 2% Bats 


”第 十 六 卷 第 八 期 (1893 年 刊 )49 ~ @ 页 ) 等 论文 ,其 基本 论点 没有 变化 。 
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@ 参见 第 一 章 2 注 @。 

@ BRAS V38 页 。 

© SEAS V117 页 图 1588。 此 图 未 见于 《道藏 ) 中 的 《修真 十 书 》 
中 。 为 李 约 瑟 私 人 收藏 。;.，- 

@ 关于 《 钟 吕 传道 集 》, 请 参见 本 节 注 @。 其 “ 论 水火 ” 一 条 中 说 ,体内 
有 与 水 相关 的 四 海 五 湖 九江 三 岛 , 即 血 海 ( 心 )、 气 海 ( 肾 )、 髓 海 ( 脑 )、 水 谷 之 
海 ( 脾 、 骨 ) 为 四 海 , 心 、 肺 : 肾 、 肝 、 牧 五 脏 为 五 湖 , 上 下 九 曲 的 小 肠 为 九江 ,上 
岛 (项 )、\ 中 岛 ( 心 )\ 下 岛 ( 肾 ) 为 三 岛 。 接 下 来 说 ,“ 华 池 ” 位 于 “ 黄 庭 之 下 ”, 不 
过 据 上 述 《 金 丹 大 成 集 )》 卷 十 所 收 “ 金 丹 问答 ” 称 之 为 “ 气 海 之 内 ” ,详情 如 何不 
明 。 所 谓 黄 庭 , 指 大 肠 和 小 肠 之 间 的 位 置 (参见 李 约 瑟 V74 页 图 1560)。 总 
之 ,“ 华 池 ” 应 在 下 腹部 。 古 书 称 “ 华 池 ” 位 于 口内 ,日 文 译本 《西游 记 》 译 注 均 
采用 了 这 一 说 法 ,可 是 宋 元 以 后 的 炼丹 书 称 “ 玉 池 在 层 齿 之 间 ”(《 钟 吕 传 道 
集 》 ,可 见 二 者 有 出 人 。 

参见 第 二 章 IED. 

@ 参见 (道藏 ) 太 支部 图 所 收 《 真 土 妙用 章 》。 

.四 收入 道藏》 太 玄 部 全 上 。 

D 《人 金 丹 五 行 之 图 》( 图 29) 是 陈 致 虚 的 《太极 顺 逆 图 (图 31B) 之 (3) 的 
变 体 ,而 《太极 顺 逆 图 ?又 是 北宋 易学 家 周敦颐 的 著名 的 4 太极 图 》( 图 31A) 的 
变 体 。 关 于 《太极 图 》, 已 有 很 多 考证 和 论述 (只 是 其 解说 更 加 令 人 费解 ) ,不 
再 详 述 。 总 之 ,是 把 天 地 万 物 的 变化 分 为 (1) ~ (5) 五 个 阶段 加 以 表示 的 。 图 
中 (2) 的 黑色 部 分 为 阳 芝 ,白色 部 分 为 阴 区 ,所 以 图 A(2) 的 右 半 部 分 是 三 ,为 
阴 离 ; 左 半 部 分 是 三 ,为 阳 坎 ,左右 象征 坎 离 交 接 。 阴 阳 两 极 运动 起 来 , 则 为 
五 行 象征 的 诸 要 素 相 互 作用 , 即 如 (3)。 与 我 们 此 前 看 到 的 五 行 图 (参见 图 
9) 完 全 不 同 的 是 ,因为 这 里 加 入 了 作用 、 即 运动 这 一 要 素 。 据 周敦颐 的 解释 ， 
由 于 水 之 阴 气 、 火 之 阳 气 居于 优势 ,所 以 分 别 配 置 于 阴 右 、 阳 左 ,由 于 木 和 人 金 
分 别 为 阳 和 阴 的 稚 , 故 置 于 火 和 水 之 下 ,而 其 间 的 白色 圆圈 代表 无 极 ,表示 万 
物 的 神秘 结合 (不 过 ,朱子 的 解释 与 此 完全 不 同 ,此 处 从 略 )。 关 于 上 述 《 太 极 


108 ”西游 记 的 秘密 


图 》 ,参照 今井 宇 三 郎 作 《 易 学 的 新 展开 》( 小 野 泽 精 一 、 福 永光 司 、 山 井 涌 编 
《 气 的 思想 一 一 中 国 自然 观 和 人 生 观 的 展开 》(1978 年 ,东京 大 学 出 版 会 ， 
373 ~ 395 页 ) 。 只 不 过 此 文 非常 令 人 费解 ,而 李 约 瑟 的 《中 国 的 科学 与 文明 》 
第 三 卷 (原著 为 第 二 卷 。 吉 川 忠 夫 、 吉 田 忠 、 高 桥 壮 、 寺 地 遵 译 。1975 年 ,思索 
社 ,508 ~ 512 页 ) 较 为 易 懂 。 另 外 ,便道 夫 * 贝 尔 努 利 著 、 种 村 季 弘 译 论 《炼金 
术 一 纸牌 与 辐 者 之 旅 )(1972 年 ,青木 社 ,49 ~ 52 页 ) 也 谈 到 了 《太极 图 》, 尽 
管 解说 很 不 充分 ,但 对 其 象征 意义 的 解释 比较 透彻 。 
值得 注意 的 是 , 陈 致 虚 所 绘 (太极 顺 逆 图 》 
(图 B) 与 图 A 对 称 协调 。 此 图 把 图 A(3) 的 五 
行 之 火 .水 、 木 和 金 换 成 了 炼金 术 的 基本 要 素 
砂 、 银 、 示 和 铅 ,可 是 替换 之 后 的 顺序 与 图 A 并 
不 对 称 ( 我 想 砂 和 银 的 位 置 应 该 颠倒 ,但 不 知 何 
故 )。 图 29《 金 丹 五 行 之 图 》 似 乎 与 前 面 的 五 行 
配属 图 (图 9) 不 同 ,不 过 只 是 把 东西 颠倒 了 。 
宋代 以后 的 图 表 中 似乎 普遍 像 图 A 那样 配置  《 ) o 
五 行 MENTS CTL TRE a ker 
ae) (45) 1983 年 第 十 一 期 ,1004 ~ 1018 页 ) 
中 的 图 二 一 2( 银 杯 内 底 五 行 图 像 ( 临 摹 )》 也 与 
图 A 相同 (不 过 , 临 擎 时 误 将 森 和 水 标 错 了 )。 图 31 太极 图 (A 周 敦 
针对 这 幅 k 太 极 顺 道 图 》 还 有 待 进一步 加 以 研 Cima) 你 到 让 
究 , 令 人 注目 的 是 ,包括 (太极 图 ) 在 内 的 此 类 图 。 《 爹 丹 大 要 图 )] 
表 , 与 构成 犹太 神秘 思想 核心 的 “ 塞 菲 洛 特 之 
树 ” 象 征 意义 .或 印度 坦 陀 罗 思 想 中 的 坤 坦 答 利 尼 之 图 的 象征 意义 惊人 地 相 
似 。 见 塞 乌 . 本 .西蒙 . 哈 莱 维 著 ( 大 沼 忠 弘 译 )(《 犹 太 秘 仪 一 一 加 伯 拉 的 象征 
学 》( 象 征 博物 志 11)(1982 年 ,平凡 社 ) 和 曼 利 . 霍 尔 著 ( 大 沼 忠 弘 : 山 田 耕 士 ' 吉 
村 正和 译 )《 加 伯 拉 和 蔷薇 十 字 团 光 (象征 哲学 大 系 亚 )(1981 年 ,人 文书 院 ) 等 。 
@@” 戴 源 长 编 、 李 乐 依 校 《 仙 学 辞典 ) 正 -续集 (台北 ,真善美 出 版 社 ,1970 
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年 ) 续 集 17 页 。 不 过 ,出 初 不 明 。 上 述 4 上 阳 子 金 丹 大 要 妙用 》 卷 六 《 真 土 妙 
用 章 ) 认 为 “ 刀 ” 指 “成 土 中 的 铝 ”,“ 圭 ” 指 “ 戊 已 之 二 土 "。《 悟 真 篇 > 卷 二 十 八 
(收入 《道藏 》 洞 真 部 玉 诀 类 绾 ) 上 称 :“ 刀 走 为 二 土 , 即 圭 。 即 指 坎 离 之 成 已 。 
所 谓 刀 ,肯定 是 说 二 者 均 为 金 "。 以 上 各 种 说 法 都 不 足以 说 明 问题 ,此 处 只 是 
做 一 介绍 而 已 。 

@ ” 悟 一 子 把 猴 喻 为 妻 \ 把 猪 喻 为 夫 的 依据 是 ,周敦颐 (太极 图 》( 参 见 
169 页 图 31A) 中 的 五 行 配置 。 悟 一 子 说 “ 木 火 属 阳 为 夫 , 金 水 属 阴 为 妻 "。 将 
五 行 喻 为 父 ( 母 ) 子 或 夫妇 关系 , 早 始 于 六 世纪 隋 朝 蒲 吉 著 《五 行 大 义 ? 卷 二 
《 论 德 ?等 。 

@ 参照 第 二 章 1 注 @。 

© 同上 。 

@ 关于 《 悟 真 篇 ), 请 参照 本 节 注 @@。 另 外 ,“ 西 江 月 ”只 是 一 种 曲牌 , 紫 
阳 真 人 曾 专 门 为 这 个 “西江 月 ” 作 注 称 “ 真 人 日 : 西 为 金 之 方 , 江 为 水 之 体 ,月 
为 药 之 用 。"? 说 起 来 ,炼丹 书 中 的 词 多 借用 “西江 月 "这 一 韵律 ,而 明 清 时 期 色 
情 小 说 中 的 词 也 多 冠 以 “西江 月 "这 一 曲牌 。 

@ 中 上述 《五 行 大 义 》 卷 三 《 论 五 常 》 引 用 郑玄 为 礼 记 ' 中 良 篇 》 所 做 的 
注 ,解释 称 “ 木 神 (本 性 ) 则 仁 , 金 神 则 义 , 火 神 则 礼 ,水 神 则 性 , 土 神 则 智 "。 张 
伯 端 的 词 也 遵循 了 这 一 古来 的 五 行 与 五 常 的 对 应 之 说 。 

@ 参照 《五行 大 义 》 卷 三 RR). 

(3 参照 Liu Ts‘ un-yan, Buddhist and Taoist Influences on Chinese Novels. 
Vol. I The Authorship of the Feng Shen Yen I (1962; Wiesbaden, Otto Harrassowitz) , 
pp.144 ~ 146. AS, KA RKRUH “SF” WA seh” AK Ae 
的 弟子 加 叶 《《 西 游记 ) 杂 考 》C(《 神 户外 大 论 从 》 第 三 十 二 卷 第 三 号 ,1981 年 ， 
33 ~44 页 )。 但 我 认为 其 道教 色彩 则 更 浓 。 

图 “在 二 世纪 广泛 流行 一 种 说 法 , 即 老子 出 关 之 后 去 了 印度 , 变 成 释 加 
教化 异族 。 后 来 到 了 三 、 四 世纪 时 ,道教 徒 们 伪造 了 《老子 化 胡 经 》, 这 一 直 成 
为 佛 、 道 之 间 论 争 的 焦点 。 参 照 砂 山 答 《道教 与 老子 》、 福 井 文雅 《道教 与 佛 
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教 )( 以 上 均 载 于 前 述 《 道 教 )《 参 见 第 二 章 2 注 @),2、5 ~ 47,97 ~ 134 页 )。 到 
了 元 代 , 这 种 争论 更 加 激烈 , 蒙 哥 汗 八 年 ,双方 曾 应 诏 在 蒙 哥 汗 面前 展开 过 论 
争 。 据 当时 佛教 徒 一 方 的 资料 《至 元 辨 伪 录 》( 大 正大 藏 经 NO.2116) 记 载 , 道 
教 一 方 遭 到 了 彻底 的 失败 。 参 照 拙 稿 《 帝 师 八 思 巴 行 状 校 证 》( 香 港 中 文大 学 
《新 亚 学 报 ) 第 九 卷 第 一 期 ,1969 年 ,93 ~ 119 页 )。 

QD 前 述 ( 法 华 经 ) 译 注 本 (参照 第 一 章 3 注 @)( 下 )16~ 17 页 。 

多 ”收入 《道藏 ) 洞 真 部 众 术 类 办 下 。 

@ 《西游 记 ; 第 十 五 回 插 诗 中 的 “致使 金 蝉 重 脱 壳 " 也 沿用 了 炼丹 家 的 


四 ”收入 道藏 》 洞 真 部 方法 类 鲜 下 。 

名 参照 第 一 章 2 注 @。 

贸 ” 人 伊利 亚 德 在 前 述 《 锻 冶 师 与 炼金 术 师 》( 参 见 第 一 章 2 注 中 ) 第 十 一 
章 《中 国 的 炼金 术 ) 中 说 :“ 就 包含 锯 冶 师 团体 和 入 会 性 产业 秘密 的 礼仪 性 复 
合 而 言 ,其 结构 的 某 些 成 分 传 给 了 中 国 的 炼金 术 师 (不 只 限于 炼金 术 师 )。 长 
期 以 来 ,由 师傅 主持 的 人 会 式 以 及 秘密 的 人 会 式 传授 方法 一 直 是 炼金 术 所 遵 
循 的 规范 。 

@@， 我 觉得 “道教 "这 一 词语 不 能 包含 一 切 ,因此 在 这 里 使 用 了 “ 道 "这 一 
词 , 它 近似 于 非 利 普罗 松 - 拉 兹 罗勒 盖 萨 著 ( 大 室 干 雄 译 )《 道 一 修 久 中 国 
的 生 与 造形 (象征 博物 志 9,1982 年 ,平凡 社 ) 中 的 意思 。 本 书 的 副题 亦 同 。 


5. 圣 数 曼 陀 罗 
一 一 《西游 记 》 中 数字 的 神秘 性 
时 间 单 位 
翻 开 《 西 游记 》, 首 先 在 第 一 回 开头 处 就 展开 了 深奥 难 解 的 时 


间 论 ° 即 : 
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盖 闻 天 地 之 数 , 有 十 二 万 九 千 六 百 岁 为 一 元 。 将 一 元 分 
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支 也 。 每 会 该 一 万 八 百 岁 。 

这 里 讲述 的 是 时 间 单 位 ,但 仅 以 “元 ”和 “会 ”还 不 足以 说 明 问 
题 , 且 不 易 理 解 , 故 在 此 做 如 下 补充 。 

十 一 世纪 北宋 的 邵 雍 , 在 其 皇 极 经 世 书 》 中 详细 地 讲述 了 时 
间 论 ,归纳 如 下 :计算 时 间 的 单位 从 小 到 大 有 世 `、 运 会. 元。 一 世 
为 三 十 年 。 这 种 计算 方法 自古 通用 至 今 , 已 不 存在 问题 。 十 二 世 
即 三 百 六 十 年 为 一 运 ,三 十 运 即 一 万 零 八 百年 为 一 会 。 十 二 会 即 
十 二 万 九 千 六 百年 为 一 元 。 据 朱子 注 称 , 初 之 一 会 天 开 , 次 之 一 会 
地 成 ,再 次 之 一 会 人 诞生 。 在 《西游 记 ) 中 , 紧 接 着 前 面 的 引文 之 
后 ,有 更 为 烦琐 的 说 明 , 但 基本 上 不 过 是 对 邵 雍 论点 的 详 述 。 

在 此 ,让 我 们 暂且 记 住 上 面 出 现 的 四 个 数字 , 即 ,“ 三 十 (30)”、 
“三 百 六 十 (360)”、“ 一 万 零 八 百 (10, 800)”、“ 十 二 万 九 千 六 百 
(129,600)”。 


三 十 六 和 七 十 二 等 

下 面 , 让 我 们 来 接着 看 《西游 记 》。 出 生 于 花 果 山 做 了 水 窒 洞 
美 猴 王 之 后 ,孙悟空 来 到 西 咎 货 州 须 车 提 祖 师 身 边 学 习 变 身 之 术 ， 
祖师 问 他 :有 三 十 六 般 和 七 十 二 般 两 种 变 身 之 术 , 你 选择 哪 一 种 ? 
孙悟空 选择 后 一 种 , 随 祖 师 学 习 了 ” 筋 斗 云 " 之 术 , 即 一 个 筋 斗 就 能 
翻越 十 万 八 千里 。 后 来 ,孙悟空 施展 此 术 十 分 活跃 。 请 读者 牢记 
这 里 出 现 的 三 个 数字 ;“ 三 十 六 (36)”、“ 七 十 二 (72)”“ 十 万 零 八 千 
(108000)”。 说 到 “三 十 六 ”和 “七 十 二 ”, 会 立即 想起 众所周知 的 
《水 游 传 》 里 的 人 数 , 即 聚 集 梁 山 泊 的 英 难 豪杰 正好 是 天 星星 三 十 
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六 人 ,地 繁星 七 十 二 人 ,共计 一 百 零 八 人 。 还 有 ,孙悟空 的 根据 地 
被 称 为 “ 花 果 山 福 地 ,水 帘 润 洞天 ”, 而 在 宋代 以 后 的 道教 书 如 张 君 
房 的 ( 云 笈 七 签 》 郑 二 十 七 等 处 则 称 为 “三 十 六 洞天 " “七 十 二 福 
地 。 

孙悟空 在 习 得 七 十 二 般 变 化 术 之 后 ,随即 开始 作乱 。 他 首先 
奔 往 东海 龙王 处 巧妙 地 骗取 了 那 件 如 意 金 笨 棒 , 金 夭 棒 重 一 万 三 
THRE. “一 万 三 千 五 百 (13,500) "这 个 数字 ,有 何 根据 呢 ? 


es 


孙悟空 的 寿命 

下 面 ,看 一 下 地 狱 里 发 生 的 事情 。 在 地 狱 的 森 罗 殿 里 ,有 一 本 
叫 “ 生 死 短 ”的 帐 短 记 载 着 大 凡 有 生命 的 所 有 动物 的 寿命 , 狱 卒 们 
根据 这 个 帐 短 把 灵魂 带 到 竖 府 。 孙 悟空 在 喝 醉 酒 睡 去 的 时 候 被 押 
解 到 冥 府 , 他 愤 而 检查 了 所 有 帐 簿 ,在 一 本 帐 禾 的 一 千 三 百 五 十 号 
下 发 现 了 自己 的 名 字 , 那 里 写 到 :“ 乃 天 产 石 猴 ,该 寿 三 百 四 十 二 
BA. EB, HRA, ER RS EA OA KA 
Bee HRS REN. BB. EME, ART 
“一 千 三 百 五 十 (1,3$0)” 和 “三 百 四 十 二 (342) "两 组 数字 。 

如 果 仅 再 举 一 例 , 那 就 是 八 十 一 难 。 


入 十 一 难 与 十 万 八 千 里 

所 谓 八 十 一 难 , 指 三 藏 法 师 为 完成 西天 取经 大 业 需 遭遇 的 总 
难 数 。 其 内 容 , 在 第 九 十 九 回 一 行人 已 经 取得 五 千 四 十 八 卷 经 典 
踏 上 归途 后 ,由 车 获 检 查 “ 难 夭 " 验 明 。 截 止 到 菩萨 检查 帐 短 时 他 
们 经 历 了 八 十 难 ,因此 鞭 萨 说 :佛门 九 九 归真 。 圣 僧 受 过 八 十 难 ， 


第 一 章 《西游 记 ) 的 隐秘 学 113 

还 少 一 难 ,不 得 完成 此 数 "。 于 是 , 命 人 把 尚 在 归 国 途中 的 一 行人 
险 落 到 通天 河 。 

顺便 指出 ,从 长 安 到 释 迦 所 在 的 西天 大 雷 音 寺 , 距 离 是 十 万 八 
千里 ,用 时 五 千 零 四 十 天 走 完 。 十 万 八 千里 ,相当 于 孙悟空 一 个 筋 
斗 云 术 翻 越 的 距离 。 明 代 一 里 大 约 是 560 米 , 他 一 次 翻越 的 距离 
相当 于 “60Mm, 绕 地 球 一 周 半 "” 巴 。 一 Mm 等 于 一 百 万 米 。 

我 们 把 以 上 出 现 的 数字 按 从 小 到 大 的 顺序 归纳 为 表 3。 


表 3 《西游 记 》 中 的 数字 


在 (西游 记 ) 中 的 意义 

十 二 支 等 。 

作为 时 间 单 位 的 “ 世 ”。30 年 为 一 世 。 

36 三 十 六 般 变 化 \ 三 十 六 洞天 三 十 六 天 星星 。 

七 十 二 般 变化 .七 十 二 福地 七 十 二 地 笋 星 。 

81 eas 
oa 

99 在 第 九 十 九 回 判明 八 十 一 难 。 

生死 夭 上 记载 的 孙悟空 的 寿 数 。 

作为 时 间 单位 的 “ 运 ”。 一 运 等 于 12 世 。 

生死 矫 上 标记 孙悟空 寿 数 的 序号 。 

从 长 安 到 西天 所 需 的 天 数 。 
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数字 ”| 在 (西游 记 ) 中 的 意义 

5,048 FE PEPE fr WZ PUK 

10,800 | 作为 时 间 单位 的 “会 "。 一 会 等 于 30 运 。 
13,500 “| 如 意 棒 的 重量 。 


“| 孙悟空 一 个 篇 斗 云 翻 越 的 距离 。 也 是 从 长 安 到 
西天 的 距离 。 


129,600 | 作为 时 间 单 位 的 “元 ”。 一 元 等 于 12 会 。 


108 , 000 


佛教 的 数字 

车 萨 在 检查 三 藏 法 师 的 “ 难 短 ” 时 说 ; “佛门 九 九 归 真 。” 确 实 ， 
八 十 一 这 个 数字 具有 佛教 意义 。 如 "* 八 十 一 品 思 惑 "“ 八 十 一 法 ” 
等 等 。 

同样 ,“ 百 八 " 这 个 数字 ,如 “ 百 八 钟 "“ 百 八 数 珠 ”"“ 百 八 烦恼 ” 
等 , 亦 频繁 地 出 现 于 佛教 典籍 。 在 日 本 亦 因 除夕 夜 的 钟 声 而 闻名 
的 “ 百 八 钟 ” ,为何 是 一 百 零 八 呢 ? 有 很 多 说 法 ,有 的 说 是 来 源 于 
“ 百 八 烦恼 ", 有 的 说 是 由 中 国 固有 的 十 二 个 月 、 二 十 四 节气 七 十 
二 候 这 几 个 数字 相 加 而 来 。 关 于 “ 百 八 烦恼 ", 有 人 认为 是 指 六 根 
( 眼 . 耳鼻. 舌 . 身 . 意 ) 针 对 六 尘 ( 色 \ 声 香味 . 触 .法 ) 产 生 的 三 种 
反映 (好 、 恶 、 不 好 不 晋 ) 带 来 的 十 八 烦恼 ,再 加 上 三 受 ( 苦 、 乐 \ 不 苦 
不 乐 ) 所 产生 的 十 八 烦恼 , 计 三 十 六 烦恼 ,又 经 过 去 、 现 在 、 未 来 三 
世 变 为 一 百 零 八 ;也 有 人 认为 ,是 由 “十 使 (使 "的 意思 是 烦恼) 加 
上 “ 九 十 八 使 ”而 来 。 

然而 ,一 般 认为 《西游 记 》 中 的 八 十 一 难 与 《水浒 传 ) 中 的 一 百 
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零 八 位 英雄 豪杰 ,其 意义 与 上 述 具 有 佛教 色彩 的 数字 不 同 , 它 源 于 
中 国 固有 的 数字 观念 。 只 是 由 于 这 些 数字 侦 尔 与 佛教 中 的 圣 数 一 
致 ,特别 是 就 八 十 一 难 而 言 ,由 于 车 萨 曾 说 “佛门 九 九 归真 ”, 所 以 
才 只 有 这 一 方面 被 突出 了 出 来 。 


是 百 八 ,还 是 一 百 八 ? 

那么 ,中国 固有 的 数字 观念 又 是 什么 呢 ? 让 我 们 在 探讨 这 一 
问题 之 前 来 注意 一 下 中 国人 的 数字 表 记 法 。 

譬如 ,数字 108。 现 代 日 本 人 写成 “ 百 八 ” ,读音 也 是 “ 百 八 ”。 
当然 ,在 要 求 严密 的 银行 等 场合 ,也 读 作 “ 一 百 零 八 ”等 。 中 国人 写 
成 “一 百 零 八 ”, 读 音 也 是 “一 百 零 八 ”, 十 位 数 的 “0” 要 读 出 来 。 在 
现代 汉语 里 , “一 百 八 "是 180 而 不 是 108。 

同样 ,1008, 在 日 语 里 一 般 读 成 “ 千 八 ” ,而 在 汉语 中 读 成 “一 千 
零 八 "。 如 果 读 成 “一 千 八 ”的 话 ,就 成 了 1800。 可 是 ,如 果 是 二 位 
数 18 的 话 , 亦 读 成 “十 八 ”, 极 少 读 为 一 十 八 "。 然 而 ,在 《西游 记 》 
和 《水 游 传 ?中 却 把 108 写成 “一 百 八 ”、18 写成 “一 十 八 ”, 这 与 现 
代 汉 语 不 同 。 

日 本 人 分 别 读 成 “十 ”“ 百 "“ 千 ”的 10, 100, 1000 这 三 个 数 ， 
中 国人 读 成 “一 十 ”“ 一 百 "“ 一 千 ” ,可 以 说 ,中 国人 的 数字 概念 更 
严密 。 

在 《西游 记 ;? 第 十 回 ,描写 了 因 臣 下 魏征 将 泾 河 里 的 龙王 斩 杀 

‘THEM RARE HAO, SMES ERA 

ATE EA BRET ES “AEE”, AB 
写 着 太宗 寿命 终结 于 贞观 一 十 三 年 ,其 时 正 是 贞观 一 十 三 年 。 然 
而 ,太宗 被 带 到 地 狱 错 在 实 府 一 方 ,所 以 判官 急忙 在 一 字 上 加 了 两 
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笔 , 改 为 三 十 三 。 这 样 ,太宗 的 寿命 便 延 长 二 十 年 ,得 以 复生 。 


算 木 数字 
李 约 琴 在 4 中国 的 科学 与 文明 ?第 四 卷 (数学 ?中 写 到 :这 是 从 
. 13 到 33 的 变化 , 即 从 避 到 二 的 变化 。 惟 其 如 此 ,这 必 是 用 算 木 数 
字 表 示 的 。 因 为 ,如 果 是 笔记 数字 上 的 变化 则 当然 应 该 追加 三 
划 。?" 思 可 是 如 我 们 所 见 ,即使 是 “笔记 数字 ”, “一 十 三 ”再 加 上 两 划 
即 是 三 十 三 ， IX a EH YE FUR DUBE 13 写成 “十 
三 ”, 才 产生 这 种 认识 的 。 所 以 , 李 约 瑟 关 于 《西游 记 》 在 这 里 用 了 
“ 算 木 数字 "的 推测 是 错误 的 。 但 是 另 一 方面 ,他 的 推测 表明 算 木 
数字 尽管 缺乏 表示 十 、 百 \ 千 、 万 等 位 数 的 符号 ,但 却 可 以 正确 地 表 
记 位 数 ,这 个 功绩 是 大 的 。 

我 们 来 看 一 下 算 木 数字 的 表 记 方法 , 13 表 记 为 机 、33 表 记 为 
all 36 表 记 为 江 、72 Rid Al 99 表 记 为 铀 ,等 等 。 可 以 想象 ,比如 
72 这 个 数字 尽管 理解 为 70+ 2, 但 计算 时 有 时 会 突 发 其 想 地 分 解 
成 7+2 这 种 算式 。 同 样 ,由 于 数字 108 在 读 写 时 习惯 上 不 用 “ 百 
八 ” 而 是 用 “一 百 八 ”, 因 此 尽管 可 以 理解 为 100 + 8, 但 计算 时 有 可 
能 被 分 解 成 1+ 0+ 8 这 种 算式 @。 


无 视 位 数 的 加 法 

让 我 们 再 回 到 《西游 记 》 上 来 , 表 3 AND ~ 四 的 数字 看 似 胡 
猜 乱 编 毫 无 意义 ,实则 并 非 如 此 。 首 先 ,让 我 们 简单 地 验证 一 下 
100 以 下 的 数字 。 

D 12=3x4=3x22 

@ 30=3x10 
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36=9x4=3 x2 
72=9x8=3?x2 
81=% = (3x3)? =3*x 3? 
99=9x11=3?x ll 
看 得 出 来 ,所 有 数字 都 执着 地 归结 到 3 和 9 上 。 关 于 9 的 倍 
HO ~ @ ,让 我 们 试 着 用 另 一 种 方法 作 一 个 奇妙 的 计算 ……: 
@ 36>34+6=9 
@ 72>74+2=9 
@ 81-8+1=9 
© 99-9+9=18,1+8=9 
这 种 名 视 位 数 的 计算 是 否 成 立 呢 ? 只 要 把 @ ~ OCF 9 倍数 
的 (5048 除外 ) 的 数字 都 作 一 下 如 上 加 法 运算 就 清楚 了 。 
342->3+4+2=9 
360-3 +6+0=9 
1,350>14+345+0=9 
5,040754+04+44+0=9 — 
10,80>14+04+8+4+0+0=9 
13, 500714 3+5+0+0=9 
108 ,000->1+04+8+0+0+0=9 
129 ,600->1+2+9+6+0+0=18,1+8=9 
- 至 此 已 经 很 清楚 ,参与 了 《西游 记 》 创 作 的 .前述 嗜 好 隐秘 学 的 
人 们 , 决 非 是 毫 无 意义 地 罗列 这 些 数字 ,而 是 以 9 为 其 出 发 点 的 。 
那么 ,数字 9 到 底 有 什么 含义 呢 ? 


Geeee 


@@2E60 868A 


毕 达 哥 拉 斯 派 的 数字 观 
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首先 ,让 我 们 看 一 下 希腊 毕 达 哥 拉 斯 派 数理 哲 学 中 的 隐秘 性 
教义 。 当 然 ,由 于 其 大 部 分 是 靠 口传 承 秦 , 所 以 就 其 全 貌 而 言 尚 属 
迷 团 , 仅 有 极 少 部 分 在 曼 利 : 霍 尔 的 《秘密 的 博物 志 》 中 有 所 介 
绍 马 。 据 霍 尔 称 ,把 旧 约 圣经 和 新 约 圣 经 中 诸 神 的 名 字 分 别 还 原 
为 希 伯 来 文字 和 希腊 文字 之 后 ,每 个 文字 都 可 以 替换 成 数值 。 并 


十 位 数 以 上 的 数 ,都 可 以 还 原 为 从 一 到 十 根源 数 中 的 某 
一 个 。 这 样 ,把 诸 神 的 名 称 翻译 成 数值 性 同 义 语 的 数 , 便 都 可 
以 在 初始 数字 一 到 十 中 的 某 一 个 数 上 赋予 其 某 种 神 性 的 根 
据 。 这 种 方法 是 把 按 阿拉 伯 数 字 排 列 起 来 的 数字 逐一 相 加 ， 
W666 A 6+6+6= 18,18 又 为 1+8=9。 在 《 默 示 录 》 中 , 数 
值 144,000 表示 “获救 "。 这 个 数 分 解 为 1+44+44+0+0+0， 
其 和 是 九 。 这 样 ,巴比伦 的 网 因 和 由 此 获救 的 人 的 数 , 就 归结 
到 拥有 九 这 一 象征 数 的 人 类 身上 了 人 @。- 
进而 , eR AE 代 文 献 对 毕 达 哥 拉 斯 式 数 的 概要 作 了 补 

充 说 明 , 其 中 关于 数字 9, 有 如 下 论述 : 

作为 奇数 的 平方 (3x3), 九 ?是 最 开始 的 数 。 九 与 “ 失 
败 ”“ 不 足 " 等 相关 联 ,因为 它 只 差 一 个 就 是 完全 数 十 。 这 个 
数 也 被 称 为 ”人 " 数 ,因为 人 要 经 过 九 个 月 的 胎儿 生活 。 在 九 
的 关键 词语 中 ,有 “大 洋 ”“ 地 平 线 " 等 。 在 古人 看 来 ,这 些 词 
语 和 象征 着 无 止境 。 九 是 一 个 表示 “无 限 ” 的 数 ,因为 除了 极限 
数 十 再 没有 超过 九 的 数 了 。 九 又 被 称 作 “ 境 界 ” “界限 ”, 因 为 
它 涵盖 了 所 有 的 一 位 数 。 九 还 被 称 作 “ 大 气 圈 ”, 因 为 如 间 大 
气 包 围 着 地 球 一 样 , 九 包含 了 所 有 的 数 咏 。 
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RFA 

那么 ,在 中 国 为 什么 推崇 数字 9 呢 ? 宋代 蔡 沈 在 《 洪 范 皇 极 内 
篇 ) 中 说 : 

. 数 , 始 于 一 , 参 于 三 ( 随 付 者 众 之 意 ), 究 于 九 。 九 成 于 入 

十 一 , 备 于 六 千 五 百 六 十 一 。 八 十 一 为 数 之 小 成 ,六 千 五 百 六 

十 一 为 数 之 大 成 @。 

我 们 必须 清楚 ,这 一 认识 的 前 提 是 中 国人 对 奇数 和 偶数 的 传 
统 看 法 。 

作为 表示 奇数 的 符号 ,在 八卦 的 区 上 ,是 为 “一 ”"。 如 此 ,用 一 
支 棒 来 表示 的 阳 受 ,是 奇数 的 基本 象征 符号 。 偶 数 的 基本 象征 符 
号 是 用 两 支 棒 构成 的 阴 区 , 即 为 “--"。 因 此 ,奇数 也 被 称 为 阳 数 ， 
一 般 认为 奇数 处 于 阴 数 即 偶数 的 上 位 。 . 

仅 以 10 以 下 的 数字 即 一 位 数 就 能 充分 表现 出 奇数 即 阳 数 的 性 
质 ,这 是 中 国人 和 和 希腊 人 的 共同 认识 。 因 此 ,他 们 特别 推崇 10 F 
的 这 个 既是 最 大 数 又 是 “作为 奇数 平方 (3 x 3) 数 的 最 初 " 数 的 9。 

不 仅 如 此 ,中 国人 还 熟知 ,所 有 9 的 倍数 如 果 忽 视 其 位 数 把 构 
成 该 数值 的 数字 相 加 , 则 都 可 还 原 为 9。 前 文 所 举 《西游 记 》 中 的 
数字 ,除了 @@@ 之 外 其 它 都 是 9 的 倍数 ,如 人 @108, 000 等 于 
12,000x9, 是 9 的 倍数 ,并 且 108,000->1+0+8+0+0+0=9, 被 
还 原 为 9。 


“ 九 九 " 表 的 神秘 性 

我 们 在 小 学 时 代 背 诵 的 " 九 九 " 表 , 其 中 隐藏 着 绝对 的 奥妙 ,就 
连 不 是 9 的 倍数 的 数字 都 指向 9, 还原 为 9。 表 4 的 A 表 是 最 常见 
的 “ 九 九 " 表 ,B 表 则 把 两 位 数 都 换 成 了 一 位 数 。 例 如 : 
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7x5=35,3+5=8 
8x8=64,6+4=10,1+0=1 
下 面 让 我 们 来 看 一 下 像 这 样 忽略 位 数 而 制 成 的 B 表 。 
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为 了 罕 出 表 B 有 趣 的 特征 ,我 尝试 在 其 中 画 出 一 个 “ 井 " 字 形 
的 方 框 。 这 样 一 来 我 们 发 现 , 表 B 中 所 有 数字 的 排列 都 指向 9, 同 
时 具有 完美 的 协调 性 。 其 中 , 粗 线 框 中 的 数字 之 和 都 归结 为 9。 
例如 : . 

7x4=28, 2+84+10, 1+0=1 

7x5=35, 3+5=8, 

8 x 4= 32, 342=5 

8x5=40, 4+0=4 

这 四 个 数字 在 一 个 方 框 内 , 它 下 面 框 内 的 数字 是 : 

7x6=42, 44+2=6 

8x6=48, 4+8=12, 14+2=3 
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再 下 面 框 内 的 数字 是 : 
7x7=49， 4+9=13， 1+3=4 
7x8=56, 5+6=11, 1+1=2 
8x7 =56, 5+6=11, 1+1=2 
8x8 = 64, 6+4=10, 1+0=1 
三 个 框 内 数字 的 配置 如 下 : 
5 


N° RTH | Oe 


4 
3 
2 
1 


因此 , 框 内 的 数字 分 别 合计 为 : 
14+8+5+4=18, 1+8=9 
64+3=9 
44+242+1=9 
可 见 , 框 内 的 数字 最 终 都 归结 为 9。 
中 国人 之 所 以 说 “ 九 为 究 " 即 “ 究 极 之 数 " ,大 概 是 因为 他 们 对 
“ 九 九 " 表 的 这 一 特征 有 充分 认识 的 缘故 。 尿 怕 毕 达 哥 拉 斯 派 的 人 
们 也 发 现 了 这 类 表格 中 的 妙趣 ,只 是 迄今 为 止 我 还 没 找到 有 关 的 
文献 记载 。 
以 上 ,围绕 数字 9 扯 的 太 远 了 。 这 里 ,让 我 们 再 次 回 到 《西游 
记 》 中 的 数字 。 


圣 数 129,600 
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前 文 列举 了 《西游 记 》 中 的 数字 ,其 中 有 一 个 是 人 @129,600, 作 
为 一 个 时 间 单 位 它 表 示 一 元 的 年 数 。 这 一 数字 可 做 多 种 分 解 : 

129,600 = 10,800 x 12 = 5,400 x 24 

129, 600 = 45? x 8? = 2,025 x 64 

129, 600 = 360° = 36 x 10° 

129, 600 = 72 x 36 x 50 

129, 600 = 40? x 9 = 1,600 x 81 

129,600 = 1,350 x 96 

关于 @ 算 式 , 我 们 已 经 从 时 间 单 位 世 、 运 、 会 .元 予以 阐述 过 ， 
重要 的 是 人 们 已 经 清楚 地 意识 到 ,129,600 是 12 和 24 的 倍数 。 因 
为 ,这 个 算式 中 隐藏 着 十 二 支 . 十 二 月 、 二 十 四 节气 等 日 常生 活 中 
的 时 间 单 位 。 

OO@O© 几 个 算式 都 包含 有 习 方 数 要 素 , 这 一 点 引 人 注 目 。 
让 我 们 回想 一 下 ,在 前 述 禁 沈 的 文章 中 ,把 究 极 之 数 9 的 乘 方 即 9 
= 81 称 为 “ 数 之 小 成 ”、81? = 6,561 称 为 “ 数 之 大 成 "。 除 此 之 外 ， 
其 它 的 乘 方 数 也 应 予以 重视 。 无 疑 ,四 8 = 64 是 指 由 八卦 演变 而 
来 的 .表示 天 地 自然 之 变化 的 总 数 六 十 四 卦 , 亦 即 八卦 的 倍数 ,这 
也 具有 重要 意义 。 

前 文 已 反复 讲 过 ,即使 在 中 国民 间 @@@ 中 的 36 和 四 中 的 72 
也 都 是 受到 重视 的 圣 数 。 特 别 是 @ ,在 这 个 算式 里 除了 36 和 72 
之 外 还 含有 被 称 为 “大 衍 数 ” 的 50, 这 三 个 圣 数 的 积 129,600 看 上 
去 格外 神圣 而 又 美丽 。 所 谓 大 衍 数 , 据 说 它 与 易 经 卜 签 时 使 用 的 
徐 竹 数 一 一 50 支 一 致 ,也 是 将 阳 数 之 和 即 天 数 1+3+S+7+9= 
25 与 阴 数 之 和 即 地 数 2+ 4+ 6+ 8+ 10=30 相 加 所 得 之 和 55 的 概 
数 。 当 然 ,还 有 许多 其 它 说 法 。 打 元 时 代 的 炼丹 家 说 ,这 个 数字 是 


OOOOOOQY 
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从 天 地 数 55 当中 减 去 五 行 之 5 而 来 的 @ 。 
(算式 的 129,600 是 81 的 倍数 。@ 算 式 的 129,600 是 《西游 
记 》 中 的 数字 人 @@1,350 的 倍数 。 


柏拉图 之 数 
西方 也 有 一 个 数 12,960,000, FRAG 129, 600 位 数 不 同 , 却 
是 称 做 “柏拉图 之 数 ” 的 圣 数 。 它 主要 可 以 做 被 如 下 分 解 : 


12,960,000 = 216 x 60,000 ® 
12,960,000 = 360 x 36,000 = 6* x 104 ® 
12,960,000 = 3,600° = 60* @ 


与 前 述 中 国 的 @@ ~ @ 不 同 ,这 里 看 到 的 是 另 一 种 美妙 的 分 
解 台 。 一 般 认为 ,加 中 的 216 指 人 在 母 胎 中 的 最 短 天 数 。 这 与 前 
面 毕 达 哥 拉 斯 的 解释 ( 渡 过 九 个 月 的 胎儿 生活 ) 比 较 起 来 看 很 有 意 
思 。 和 Q@ 相 同 ,特别 是 @ 指 代 把 一 年 计 为 三 百 六 十 天 的 巴比伦 
历法 一 个 周期 的 天 数 。 中 国 的 “一 元 ”为 129,600 年 ,如 果 以 一 年 
等 于 三 百 六 十 天 计算 , 则 是 :; 

129, 600 x 360 = 46,656,000 
这 样 一 来 ,中 国 的 一 元 表示 的 天 数 就 比 前 者 多 出 许多 。 尚 且 , 在 中 
国 自 古 就 推算 出 一 年 有 365.25…… 天 ,并 因此 把 圆周 定 为 365° 而 
不 是 360*。 这 种 计算 方法 一 直 延 续 到 明 朝 。 我 在 前 文 讲 过 《西游 
记 》 开 篇 处 说 花 果 山 顶 岩 石 高 三 丈 六 尺 五 寸 ,这 是 源 于 天 体 的 圆周 
三 百 六 十 五 度 (参见 第 一 章 1 开头)。 这 样 说 的 理由 就 在 于 此 。 


印度 的 柏拉图 之 数 
在 印度 ,也 存在 柏拉图 之 数 。 据 定 方 晨 在 4 须 弥山 与 极乐 ) 中 
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介绍 说 : 
印度 教徒 认为 , 科 达 瑜 迎 (黄金 时 代 1,728,000 年 )、 拖 

莱 达 ' 瑜 你 (白银 时 代 ,1,296,000 4) 48 HH tr ee ( 

代 ,864,000 年 ) 和 凯利 .瑜伽 ( 浊 恶 时 代 ,432,000 年) 这 四 个 阶 

段 为 一 个 轮回 ,周而复始 永 不 停息 中 。 

我 们 生活 的 现今 仍然 是 于 公元 前 3102 年 2 月 17 日 到 18 日 夜 
间 开 始 的 ,凯利 .瑜伽 年 间 。 这 一 点 姑且 不 论 , 引 人 注 意 的 是 拖 莱 
达 瑜伽 为 1,296 ,000 年 ,这 与 柏拉图 之 数 12,960,000 天 以 及 中 国 
的 一 元 129,600 年 有 着 相同 的 意义 。 关 于 中 国人 的 一 元 与 “ 柏 拉 
图 之 数 "位 数 不 同 的 原因 ,或 许 是 因为 中 国人 自古 就 认识 到 了 这 个 
数字 的 神秘 性 ,或 许 是 北宋 的 邵 雍 等 对 当时 经 由 印度 从 西方 传人 
的 “柏拉图 之 数 " 作 的 擅自 解释 。 虽 然 原因 尚 不 明确 ,但 我 想 可 能 
是 后 者 。 . 


古代 一 元 为 4617 年 

就 是 说 ,中 国 把 一 元 定 为 129, 600 年 是 距 今 较 近 的 事 , 因 为 在 
更 早 一 些 的 文献 中 一 元 的 年 数 并 不 固定 。 成 书 于 公元 一 世纪 的 
《 汉 书 . 律 历 志 》 定 一 元 为 4,617 年 ,二 世纪 王充 所 著 《 论 衡 》 卷 二 十 
三 《 调 时 篇 》 也 沿用 了 这 一 划分 法 ,他 还 把 一 元 分 为 三 统 , 一 统 为 
1,539 年 。 可 是 《后 汉 书 . 律 历 志 下 ? 却 把 一 元 定 为 4,360 年 。 

其 中 ,4,617 这 个 数字 与 《西游 记 》 数 字 中 的 (D342( 生 死 钴 上 孙 
悟空 的 寿 数 ) 和 (人 @@1,350( 生 死敌 上 标记 孙悟空 寿 数 的 序号 ) 的 积 是 
同一 类 。 

342 x 1,350 = 461,700 

并 且 , 这 个 数字 理所当然 地 归结 为 9: 
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4+6+1+7+0+0=18, 1+8=9 

还 可 分 解 为 : | 

461,700 = 5? x 9 x 19 x 12 = 25 x 81 x 19 x 12 

461,700 = 3° x 5? x 6 x 57=9 x 25 x 36x 57. 
等 等 ,由 此 可 以 确认 ,这 个 数 也 是 9 及 其 乘 方 数 81 或 36 的 倍数 ， 
尽管 不 能 与 “柏拉图 之 数 ” 比 肩 ,但 也 是 一 个 非常 美妙 的 数字 。 

如 此 看 来 ,可 以 说 《西游 记 》 中 的 数字 绝 非 胡 猜 乱 编 随意 捏造 ， 
而 是 都 做 了 细致 周到 的 计算 ,并 且 笋 费 苦心 地 不 让 读者 猜 透 。 


5048 的 秘密 

现在 ,只 剩 @@5;,048 这 一 组 数字 没 做 计算 了 。 这 个 数字 是 在 
西天 接受 释 迦 所 赐 经 典 的 量 数 。 关 于 其 经 典 的 细 目 ,在 第 九 十 八 
回 列举 了 三 十 五 种 名 称 和 卷 数 ,但 其 中 既 有 真实 存在 的 也 有 根本 
不 存在 的 ,而 且 即 使 是 真实 存在 的 经 典 ,其 卷 数 也 不 准确 到 。 给 人 
的 感觉 ,似乎 是 为 了 姿 齐 5,048 XM. MA ERT HRCA 
典 之 后 ,菩萨 说 ,共计 得 一 十 四 年 , 乃 五 千 零 四 十 日 ,还 少 八 月 ,不 
合 藏 数 。” 由 此 可 见 ,5,048 这 个 数字 中 似乎 果真 隐藏 着 其 种 秘密 。 

实际 上 , 较 之 佛教 ,这 个 数字 与 炼丹 术 的 关系 更 为 密切 。 其 根 
据 很 多 难以 一 言 概 之 ,但 大 多 是 由 铅 采 冶炼 时 使 用 的 几 种 物质 的 
重量 出 发 的 。《 参 同 契 》 讲 , 阳 之 铅 的 重量 与 月 亮 由 亏 到 僵 的 时 间 
BD 15 天 相当 ,是 15 Ww SRV BBS ARABS NIA 15 
天 相当 ,也 是 15 两 @@。 从 这 一 认识 出 发 产生 了 许多 不 同 的 解释 。 

1 两 为 24 铁 ( 一 铁 约 为 0.5 克 ) ,因此 铝 汞 各 自 的 重量 都 是 360 
铁 。 不 言 而 喻 ,对 于 中 国人 来 说 360 是 个 圣 数 。 可 是 ,人 们 忽视 24 
x 15 = 360 这 一 计算 的 根据 ,把 使 用 铝 对 炼丹 时 所 花费 的 时 间 与 
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每 月 初 一 到 十 四 日 这 一 阳 日 数 相 乘 , 变 成 了 360 x 14 = 5,040。 虽 
然 这 样 也 能 炼 出 丹 药 ,但 是 要 炼 成 真正 上 好 的 丹 药 须 在 阴阳 调和 
的 初 八 这 一 天 。 这 样 由 此 产生 的 计算 方式 便 是 5040 + 8 = 5048 ,可 
BELAY, 

总 之 ,首先 是 提出 5,040 这 一 数字 ,然后 加 上 8 而 得 出 5,048, 
这 一 点 与 《西游 记 ) 第 九 十 八 回 著 萨 所 言 相符 。 与 其 说 是 相符 , 莫 
不 如 说 是 《西游 记 ) 吸 收 了 炼丹 术 中 的 5,040+ 8=5,048, 并 施 以 佛 
教 意义 上 的 粉饰 而 已 。 ~ 


入 十 一 难 的 道教 意义 

《西游 记 》 中 出 现 的 另 一 个 值得 注意 的 数字 是 @81。 正 如 前 文 
多 次 提 到 的 那样 ,这 也 表示 三 藏 法 师 经 历 的 八 十 一 难 。 关 于 八 十 
一 难 的 内 容 在 第 九 十 九 回 有 所 交代 。 在 这 里 ,也 清楚 地 表现 出 人 
们 因 对 (9x9=8l->8+1=9 或 9+9=18-~1+8=9) 数 字 9 的 强烈 
而 执着 的 追求 引发 的 行为 ,乃至 游戏 般 的 牵强 附会 。 

炼丹 术 也 推崇 81 这 个 数字 。 炼 丹 家 们 非常 喜欢 用 含有 隐语 
的 长 篇 诗词 来 表现 炼丹 术 的 过 程 ,其 中 大 多 数 是 人 十 一 首 组 诗 。 
前 文 所 举 石 泰 的 《还 源 篇 》 即 是 由 八 十 一 首 五 言 绝句 构成 ,其 中 有 
一 句 说 “及 至 脱胎 时 , 九 九 阳 数 足 ”, 这 与 《4 西游 记 ) 第 九 十 九 回 车 萨 
所 言 “ 九 九 数 完 魔 划 尽 , 三 三 行 满 道 归根 ”“ 佛 门 中 九 九 归真 ”等 正 
好 完全 照应 。 

除 《还 源 篇 ) 以 外 ,这 样 的 例子 还 有 《修真 十 书 ) 中 的 “养生 篇 ” 
八 十 一 章 @《 金 丹 大 成 集 》 中 的 七 言 绝 句 八 十 一 首 思 ,以 及 混 然 子 
《还 真 集 》 中 的 “ 述 符 火 还 丹 妙 诀 " 八 十 一 首 到 等 等 。 

不 仅 如 此 ,虽然 与 炼丹 术 无 直接 关系 ,但 是 有 的 道教 经 典 在 具 
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体 列举 八 十 一 难 之 后 ,其 至 又 加 上 一 种 驱 难 的 叶 文 。《 元 始 天 尊 说 
药 王 救 八 十 一 难 真 经 》@@ 即 是 一 例 。 如 ， 
灵 应 药 王 扁 芍 君 ,能 救 风寒 署 湿 难 。 
AMBE MBE RW REA, 
如 此 这 般 , 诗 中 一 口气 列举 了 八 十 一 难 。 
众所周知 ,宋代 以 后 的 道教 经 典 是 模仿 佛教 经 典 作成 的 ,虽然 
模仿 的 相似 程度 不 尽 相 同 ,但 至 少 在 形式 上 非常 相仿 @。 可 是 ,上 
述 《 救 八 十 一 难 真 经 ) 等 都 冠 以 从 五 世纪 左右 起 被 尊 为 道教 最 高 神 
的 “元 始 天 尊 ” 这 一 名 称 , 所 以 从 表面 上 看 显然 与 佛教 毫 无 关系 。 
如 开头 两 句 所 见 ,这 部 经 典 列举 的 八 十 一 难 都 是 疾病 .伤害 等 与 肉 
体 相关 的 灾难 ,这 是 一 部 仅 此 一 册 在 手 就 可 保证 健康 的 无 与 伦比 
的 保健 手册 。 
虽然 如 此 《西游 记 》 中 的 八 十 一 难 概念 ,就 是 具体 地 发 端 于 这 
种 道教 经 典 , 并 在 此 基础 上 又 焰 进 了 有 关 9 的 各 种 圣 数 意识 而 成 
熟 起 来 的 。 


无 绪 之 中 的 有 绪 

以 上 是 我 从 炼丹 术 和 道教 的 视角 ,尝试 着 对 《西游 记 》 中 随处 
可 见 的 \ 无 章 可 循 的 种 种 数字 作 的 解释 。 关 于 炼丹 术 和 数字 的 关 
系 ,以 古代 的 《 河 图 》《 洛 书 》 等 为 代表 ,需要 进一步 深入 探讨 的 问 
MLAS BFR RHA. 

然而 ,正如 我 初步 尝试 的 验证 ,如 车 剥 开 泛滥 于 《西游 记 》 中 数 
字 的 杂乱 无 章 性 和 胡乱 编造 的 表面 现象 ,可 知 在 这 些 数字 的 背后 
是 有 一 条 严密 的 理论 主线 相互 贯穿 的 @ 。 

这 就 是 以 圣 数 “ 九 ”为 核心 的 曼 陀 罗 世 界 。 我 们 能 看 到 的 只 是 
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那些 位 于 最 外 缘 、 看 似 毫 无 意义 且 胡 乱 编造 的 数字 的 泛滥 。 然 而 ， 
这 个 圣 数 曼 陀 罗 的 世界 不 外 乎 是 中 国人 漫长 的 宇宙 论 史 经 过 有 所 
顾忌 的 变 容 之 后 呈现 到 小 说 《西游 记 》 之 中 而 已 。 总 之 ,长 久 以 来 我 
们 都 为 《西游 记 》 创 作 参 与 者 们 的 故 弄 乡 星 和 秘 教 情趣 所 迷惑 至 深 。 
注 : 

QD 本 节 是 对 拙 稿 ( 圣 数 曼 陀 罗 一 一 (西游 记 ) 中 数字 的 神秘 》”(《 日 本 及 
日 本 人 》1984 年 新 春 号 ,12 ~ 21 页 ) 做 了 大 幅度 增补 和 修改 而 成 的 (特别 是 关 
于 @@5048) 。 

@ 高 田 诚 二 、 大 井 美体 穗 (单位 的 目录 》( 新 生出 版 ,1978 年 )86 ~87 页 。 

© 李 约 瑟 《 中 国 的 科学 与 文明 》 第 四 卷 (原著 为 第 三 卷 。 芝 原 茂 吉 泽 
保 枝 . 中 山 茂 .山田 庆 儿 译 )《 数 学 》(1975 年 ,思索 社 )26 页 。 李 约 瑟 对 阿 瑟 ， 
韦 利 的 《西游 记 》 英 译本 即 A.Waley，Monker,by Wu Ch’ éng— En ,(1942; Lon- 
don, Allen & Unwin) ,106 页 将 此 处 改 为 “three strokes” 之 后 的 英 译 词 进行 批评 ， 
但 他 批评 的 依据 有 错误 。 当 然 , 阿 瑟 . 韦 利 的 译 法 是 错误 的 。 

国 ” 李 约 瑟 说 “中 国人 给 所 有 最 初 的 九 个 数字 上 附加 位 数 成 分 进行 反 
复 。 并 且 , 其 位 数 成 分 本 身 并 非 数 字 。” 他 还 强调 说 “可 以 认为 , 商 代 的 中 国人 
正 是 最 开始 掌握 了 运用 九 个 以 内 的 数字 自由 地 表现 任何 大 数字 的 人 们 ”( 同 
上 24 页 )。 这 一 点 对 今后 理论 的 展开 十 分 重要 。 

加 ” 曼 利 : 霍 尔 著 ( 大 沼 忠 弘 、 山 田 耕 士 . 吉 村 正和 译 )《 秘 密 的 博物 志 》 
(象征 哲学 大 系 工 )(1981 年 ,人 文书 院 )35 ~ 39 页 (《 毕 达 哥 拉 斯 的 数学 》)。 男 
外 ,关于 阿拉 伯 式 数字 观念 请 参照 伊 斯 拉 埃 尔 ,里 加 尔 德 著 ( 片 山 章 久 译 )《 柄 
榴 园 (世界 魔法 大 全 3)(1983 年 , 国 书刊 行 会 )118 ~ 150 页 。 

© 同上 39 页 。 

@ 同上 58 页 。 

《性 理 大 全 》 卷 二 十 四 《 洪 范 皇 极 内 篇 ;一 。 

® ”前述 《 金 丹 大 成 集 ) (参照 第 二 章 3 注 @) 卷 九 。 此 外 ,该 书 还 根据 
《 河 图 》 数 中 的 数字 的 排列 ( 北 一 1, 南 一 2, 东 一 3, 西 一 4。 参 见 第 二 章 1 注 @， 
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图 19B) 做 了 说 明 。 即 是 东西 南北 数字 之 和 (1 + 2+ 3+4= 10) 与 中 央 的 五 相 
乘 (10x5= 50) 所 得 的 积 。 
@ 这 个 柏拉图 数字 不 能 被 7、11、13 除 尽 。 因 此 ,自古 巴比伦 王国 以 
HK 711,13 被 认为 是 不 吉利 的 数字 。James Hastings( ed.) ,Encycloposdia of Re- 
ligion and Ethics (1956 ed. ; Edinburgh, T.&.T. Clark), vol. 区 ,“Number" 条 目 中 ， 
对 包括 柏拉图 数字 在 内 的 西方 世界 的 圣 数 观念 做 了 详细 介绍 。 
D 定 方 展 《 须 弥山 与 极乐 一 一 佛教 的 宇宙 观 》( 讲 谈 社 现代 新 书 330)， 
1973 年 , 讲 谈 社 ,115 页 。 
四 ”作为 实 有 其 物 而 卷 数 不 整 的 例子 ,有 《 涅 架 经 四 百 卷 》《 大 般若 经 六 
百 卷 5《 营 萨 式 经 六 十 卷 》《 起 信 论 经 (大 乘 起 信 论 ?) 五 十 卷 )。 另 外 ,《 法 华 
经 十 卷 } 也 许 是 指 道教 经 典 4 太 上 中 道 妙法 茵 华 经 》 十 卷 ( 收 入 ( 续 道藏 @ 一 
~ 三)。 参 照 前 述 福井 文雅 论文 《道教 与 佛教 (参见 第 二 章 4 注 人 @@)110~ 112 页 。 
BO 前述 《 周 易 参 同 契 》 铃 木 由 次 郎 译 注 (参见 第 二 章 2 注 @)89 ~ 91 页 。 
四 ”参见 前 述 《 仙 学 辞典 》( 人 参见 第 二 章 4 注 @) 正 集 43 页 续集 11~ 12 
- 页 。 其 中 亦 有 很 多 出 处 不 明 ,有待 今 后 考证 。 
《道藏 ) 洞 真 部 国 中 所 载 《 杂 著 捷径 》 卷 二 十 。 
前 述 《 金 丹 大 成 集 》( 参 见 第 二 章 3 注 昌 ) 卷 十 所 载 。 
前 述 《 还 真 集 》( 参 见 第 二 章 3 注 @) 卷 下 所 载 。 
BUR (GR) DY HR. 
参见 前 述 福井 文雅 论文 《道教 与 佛教 )105 ~ 117 页 。 
在 中 国 古代 典籍 中 ,出 现 频率 最 高 的 圣 数 是 36 和 72。 近 年 来 ,对 这 
些 数 字 进 行 论述 的 学 者 有 所 增加 (例如 , 朱 祖 延 的 《 释 十 二 、 三 十 六 七 十 二 》， 
载 于 《中 国语 文 》1978 年 第 四 期 ,248 ~ 252、257 页 ; 叶 九 如 的 《再 说 “十 二 ”》, 载 
于 《中 国语 文 》1979 年 第 五 期 ,381 ~ 382,347 页 ;铃木 修 次 的 《 数 的 文学 》,1983 
年 ,东京 书籍 等 等 )。 然 而 ,这 些 论述 多 停留 在 列举 事例 并 依据 文献 认证 其 为 
实际 数字 还 是 概 数 ,而 一 般 没 有 涉及 到 数字 本 身 的 神秘 性 及 其 理论 。 中 国学 
普遍 存在 着 把 好 端 端的 材料 糟 踊 掉 的 现象 ,对 于 数字 的 研究 也 一 样 , 令 人 叹息 。 


仿 因 国 转 时 对 
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1. 星 的 化 身 一 一 中 国 古 代 的 夜空 


天 界 的 官僚 制度 

今天 ,孙悟空 “大 半天 窜 ” 的 故事 已 经 从 《西游 记 ) 中 独立 出 来 ， 
以 京剧 或 动画 片 等 形式 为 人 熟知 。 在 故事 中 ,孙悟空 必定 获胜 ,而 
玉 帝 麻 下 为 数 众多 的 神仙 却 黯然 失色 。 堂 堂 天 界 却 被 一 只 猴子 撑 
得 颇 为 凄惨 (参见 第 二 章 3)。 尽 管 是 天 界 , 毕 竞 是 人 类 想象 力 的 
产物 ,因此 可 以 说 它 基本 上 是 地 上 世界 的 翻版 。 这 样 看 来 ,既然 中 
国人 在 地 上 世界 确立 了 强大 的 官僚 机 构 ,那么 在 天 界 肯定 也 有 一 
套 受 律令 礼仪 制约 的 等 级 官僚 制度 。 

然而 , 即 然 是 天 界 , 可 以 设想 大 多 数 神仙 就 是 星星 的 化 身 。 并 
且 ,若干 个 真实 存在 的 星星 确实 变 成 为 神仙 ,被 置 于 玉 帝 的 支配 之 
下 。 关 于 《西游 记 》 中 天 界 的 神仙 ,最 好 还 是 从 我 们 现今 仲 望 夜 空 
所 看 到 的 星星 出 发 去 接近 它们 。 


中 国人 对 星座 的 观测 
很 久 以 前 ,中 国人 就 对 星星 进行 了 观测 和 记录 。 滴 本 正 源 , 西 
方 的 星座 可 以 追溯 到 物 远 的 美 索 不 达 米 亚 时 代 , 但 它 与 中 国 的 星 
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座 完全 不 是 一 个 体系 。 在 此 ,不 去 追究 其 详细 情况 ,只 以 几 个 最 基 
本 的 事实 来 论述 一 下 中 国人 与 星座 的 关系 。 这 可 以 帮助 我 们 了 人 解 
《西游 记 》 中 出 现 的 .星星 化 身 的 来 历 。 

第 一 ,中 国人 在 公元 前 五 世纪 的 战国 时 代 就 注意 到 了 五 个 行 
星 的 活动 情况 ,特别 是 发 现 了 木星 环绕 恒星 运行 的 周期 是 十 二 年 ， 
并 因此 使 他 们 观测 星座 的 技术 获得 飞 牙 性 的 进步 。 

第 二 ,通过 对 木星 活动 的 观测 ,发 现 了 位 于 黄道 附近 的 星座 ， 
并 将 其 划分 成 二 十 八 个 星座 。 这 就 是 所 谓 的 二 十 八 宿 9 。 

第 三 ,对 天 的 北极 周围 给 予 特别 关注 ,观测 到 了 以 北极 星 为 中 
心 的 紫 微 垣 ,并 确定 了 以 紫 微 垣 为 首 的 所 谓 三 垣 。 

关于 中 国 的 星座 ,许多 人 通过 文献 了 解 到 了 上 述 情况 ,但 是 由 
于 其 名 称 烦 琐 , 因此 人 们 往往 避 开 它 ,不 去 把 它 与 今天 所 讲 的 星座 
进行 联系 。 现 今 ,特别 是 在 我 国 的 城市 ,夜空 污染 严重 不 适合 观测 
星星 ,但 偶尔 也 会 出 现 晴朗 美 丽 的 夜空 有 星星 闪烁 。 届 时 ,希望 大 
家 想 想 中 国 的 星座 。 


BERR 

首先 ,说 起 行星 ,当然 是 指 与 太阳 的 距离 ,按照 从 近 到 远 的 顺 
序 排列 的 水 星 、 金 星 \ 地 球 、 火 星 、 木 星 和 土星 。 至 于 更 远 的 天 王 
星 海王星 和 冥王 星 ,由 于 用 肉眼 无 法 看 到 ,所 以 在 古代 还 没有 被 
发 现 。 包 围 着 地 球 的 五 个 行星 分 别 起 名 为 水 、 金 、 火 、 木 和 土 ,这 不 
能 不 让 人 想起 前 面 反复 讲 过 的 五 行 。 五 行 是 掌管 天 地 自然 运行 及 
变化 的 五 大 要 素 , 因 此 五 行 也 被 反映 到 天 界 的 行星 上 。 作 为 五 行 
的 体现 ,五 行星 即 五 星 当 然 有 其 各 自分 担 的 方位 和 作用 ,了 而且 还 有 
支配 它们 的 帝 、 帝 之 下 的 臣 以 及 神 。 不 仅 如 此 ,与 五 行 对 应 的 五 
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常 多 也 与 五 星 对 应 。 为 了 明了 起 见 , 现 根据 《淮南 子 ) 卷 三 《天 文 
训 》 和 《 汉 书 * 天 文 志 ) 等 ,将 这 种 对 应 关系 制 成 表 5。 
我 们 从 前 文 的 论述 可 知 表 5 的 基本 意义 。 只 不 过 , 表 中 “ 帝 ” 
和 “宰相 ” 栏 中 的 内 容 与 第 一 章 3《 龙 的 化 身 》 所 述 守 护 四 海 之 神 稍 
有 差异 。 就 是 说 ,直到 唐 代 中 期 ,担任 守护 四 海 之 职 的 神 分 别 是 名 
TE (APE) OLAS AR. PATE) AC PGS) Ali (ALE) 


表 5 五 行星 


主要 职责 


以 规 ( 罗 盘 ) 治 春 , 依 其 所 在 而 定 国 
之 存亡 。 


以 衡 ( 称 ) 治 夏 , 乱 无 道 之 国 。 


引 以 绳 ( 墨 线 ) 治 四 方 ,统治 各 国 领土。 


以 矩 ( 尺 ) 治 秋 , 依 其 出 设 而 定 兵乱 。 


以 权 ( 硅 码 ) 治 冬 , 依 其 出 没 而 定 气 
候 与 作物 。 


fu [Ba RP | Aa He | A >= [OF | RA 
Al wal | + |e [eS [| 


木星 与 占星 术 

五 星 中 最 重要 的 星 , 是 亦 称 为 岁 星 的 木星 。 在 古 希腊 , 它 被 归 
结 到 奥 林 匹 斯 山 的 最 高 神 罕 斯 (英语 叫 朱 庇 特 ); 在 印度 , 它 也 被 归 
结 到 最 高 神 即 因 陀 罗 久 @。 因 此 ,木星 的 运行 被 认为 决定 天 下 国家 
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的 存亡 ,并 被 确定 为 占卜 吉凶 的 依据 。 木 星 是 占星 术 的 出 发 点 。 
如 果 以 木星 为 依据 的 占星 术 盛 行 , 则 容易 使 人 陷 人 迷信 之 中 。 因 
此 ,后 汉王 充 在 《 论 衡 第 二 十 四 卷 《 难 岁 篇 中 ,对 这 种 占星 术 的 根 
据 进行 了 冷静 的 批判 @B。 王 充 犀利 的 目光 值得 尊重 ,但 是 另 一 方 
面 ,如 果 没 有 占卜 人 间 政 治 和 人 事 经 纬 的 占星 术 , 或 许 就 不 会 有 中 
国 天 文学 的 发 展 。 

At ,木星 会 降临 人 间 ,其 它 四 星 亦 然 ,只 是 被 按照 人 间 的 等 
级 制度 作 了 安排。 成书 于 七 世纪 唐 初 的 《 晋 书 .天 文 志 》 中 写 到 ; 
“ 岁 星 降 为 贵 臣 ; 荧 感 降 为 童 儿 , 歌 谣 嬉戏 ; 填 星 (镇 星 ) 降 为 老人 妇 
kK; KAM WILK APP, REMWEA.” 

木星 降 为 贵 臣 的 典型 例子 ,是 公元 前 二 世纪 曾 服 侍 于 前 汉 武 
帝 的 东方 朔 ,在 他 为 人 臣子 的 十 八 年 间 木 星 没 有 显现 , 汉 武 帝 在 东 
方 朔 死 后 得 知 此 事 , 才 想到 他 就 是 木星 。 即 便 事实 并 非 如 此 ,但 由 
于 有 关东 方 塑 的 传说 很 多 ,让 人 觉得 似乎 确 有 其 事 @。 

限于 篇 幅 , 不 可 能 照 这 样 将 五 星 的 所 有 情况 写 出 来 ,在 这 里 只 
让 我 来 谈 谈 与 4 西游 记 》 渊 源 甚 深 的 金星 。 在 这 部 小 说 中 ,金星 是 
最 先 出 现 的 星 。 


太白 长 庚 星 

《西游 记 ) 第 三 回 讲 到 :孙悟空 在 大 曾 东 海龙 王 的 水 晶 官 之 后 ， 
又 在 竖 府 胡作非为 , 尝 尽 苦头 的 东海 龙王 和 肥 王 跑 到 天 界 向 玉 帝 
状 告 他 。 在 玉 帝 召集 诸 神 商议 对 策 时 ,提出 怀柔 妙 策 的 就 是 太白 
长 庚 星 , 即 金 是。 他 主张 采取 招安 之 策 , 把 孙悟空 传唤 到 天 界 给 子 
适当 的 官职 ,以 此 将 其 看 管 起 来 。 这 是 朝廷 平定 谋 叛 者 和 盗贼 等 
时 常用 的 手段 。 玉 帝 立 即 采纳 这 一 计策 , 派 金星 任 招安 使 者 奔赴 
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花 果 山水 帘 洞 。 

金星 ,在 希腊 指 家 喻 户 晓 的 美女 神 维 纳 斯 ,在 中 国 则 专 事 发 动 
战乱 。 前 文 提 到 的 《淮南 子 ' 天 文 训 》 和 《 汉 书 天文 志 》 中 说 :金星 
将 现 而 不 现 \, 不 该 逝 而 逝 , 则 天 下 战乱 体 。 反 之 ,金星 将 逝 而 不 逝 、 
不 该 现 而 现 , 则 天 下 大 乱 、 及 至 亡国 。 

《 汉 书 ;说 ,金星 现 于 白昼 , 则 "天 下 革 、 民 易 王 ”。 又 说 , 若 金星 
在 白昼 里 可 与 太阳 争光 , 则 “强国 弱 、 小 国 强 、 女 主 ( 女 帝 或 女王 ) 
昌 ”。 十 一 世纪 中 期 ,欧阳修 等 著 《 新 唐 书 》, 运 用 这 一 理论 解释 了 
唐 代 中 期 武则天 ( 即 则 天 武后 ) 发 动 的 武 周 革命 。" 

在 该 书 《 天 文 志 三 》, 永 隆 元 年 (680) 五 月 条 目下 ,有 “太白 慰 见 
经 天 。 是 谓 阴 乘 阳 , 阳 君 道 也 "。 当 时 ,武则天 还 是 高 宗 的 皇后 ,但 
已 经 掌握 了 实权 。 四 年 后 ,武则天 推翻 皇室 正式 做 了 武 周 帝 国 的 
皇帝 。 

另外 ,有 记载 说 ,在 高 宗之 前 的 太宗 治世 时 ,也 曾 出 现 过 太白 
现 于 白 剧 的 现象 。 这 又 与 已 在 太宗 后 宫 中 的 青年 武则天 联系 起 
来 ,成 为 《 汉 书 ) 所 说 “ 女 主 昌 ”的 佐证 人 @。 

《西游 记 》 中 的 金星 不 是 什么 大 人 物 ,但 他 在 避免 由 孙悟空 引 
起 兵乱 上 发 挥 了 作用 ,在 这 一 点 上 ,可 以 说 是 沿袭 了 古书 上 的 说 
法 。 后 来 ,在 孙悟空 西天 取经 途中 ,金星 时 而 向 他 们 通告 前 方 将 要 
遇 到 的 妖怪 ,时 而 在 他 们 同伴 之 间 发 生 矛 盾 时 进行 调解 。 

金星 也 被 称 做 长 康 。 古 代 ,《 诗 经 》 的 《小 雅 兴 大 东 》 第 六 章 说 ; 
‘RABY BARR.” 所谓 启 明 , 指 拂晓 时 最 亮 的 星 ; 所 谓 长 庚 ， 
指 傍晚 时 最 亮 的 星 。 古 人 认为 这 是 两 颗 不 同 的 星 。 在 希腊 ,也 是 
被 分 开 称呼 的 ,拂晓 时 最 亮 的 星 叫 启明 星 或 晓 星 ( Phosphorus 或 
Lucifer) ,傍晚 时 最 亮 的 星 叫 长 庚 或 黄色 星 (Hesperus) 。 
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说 起 以 这 颗 星 的 名 称 来 命名 的 人 物 , 有 大 名 淆 鼎 的 李白 ,他 的 
字 即 是 “太白 "。 但 《西游 记 》 中 的 太白 长 庚 星 的 "长庚 " 却 常见 于 宋 
代 以 后 道士 的 名 或 字 当 中 。 例 如 ,南宋 的 白玉 姑 真 人 本 名 为 葛 长 
庚 , 十 六 世纪 末 明 代 的 陆 西 星 的 字 日 长 康 。 特 别 值 得 注意 的 是 ,后 
者 的 名 ( 西 星 ) 和 字 ( 长 庚 ) 二 者 完全 吻合 。 据 推断 , 陆 西 星 这 位 道 
士 就 是 4 封 神 演义 ?的 作者 , 因 该 书 是 一 部 与 《西游 记 》 同 时 代 的 小 
说 ,故而 在 下 文 还 会 提 到 。 

在 《西游 记 ) 中 ,金星 之 外 的 行星 都 没有 出 现 。 至 少 , 像 即使 在 
普通 人 看 来 也 是 一 目 了 然 的 火星 ,似乎 可 以 进入 小 说 之 中 ,但 事实 
上 却 没有 。 因 此 ,让 我 们 把 目光 移 向 便 星 ,而 且 是 北极 星 周围 的 星座 。 


RI. 

DB a ,在 这 一 带 
的 星座 中 ,自古 至 今 为 所 
有 民族 熟悉 的 是 北斗 七 
量 。 北 斗 七 星 也 与 《西游 
记 》 有 着 很 深 的 因缘 ,我 
们 可 以 先 从 上 文 已 提 到 
KZ RH RARE, 

首先 ,请 看 图 32. 
这 幅 图 是 以 十 一 世纪 北 
RA Dp (Bt AM BIE 
要 》 所 收 星座 图 之 一 “ 紫 图 32 紫 微 垣 及 北斗 七 星 
微 垣 星之 图 "为 蓝本 ,加 以 修订 而 成 。《 新 仪 象 法 要 》 这 部 书 收录 了 
现存 最 早 的 .中 国人 绘制 的 星 图 。 
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紫 微 垣 由 以 被 称 为 北极 五 星 的 皇帝 一 族 为 中 心 ,包括 守护 在 
其 东西 两 侧 的 左 垣 墙 和 右 垣 墙 ,以 及 附属 于 各 自 内 外 两 侧 的 众多 
星星 构成 。 共 有 一 百 数 十 个 ,下 图 只 举 其 主要 的 。 


不 断 变 迁 的 北极 星 

在 上 图 中 ,位 于 中 央 的 北极 五 星 与 现今 小 熊 座 的 小 柄 勺 几乎 
处 于 同一 位 置 ,但 由 于 后 和 旗子 的 位 置 发 生 了 偏离 ,已 构 不 成 小 柄 
勺 的 形状 。 北 辰 是 小 驴 座 的 " 星 , 即 现在 的 北极 星 。 小 熊 座 的 8 
星 叫 帝 星 ,是 在 北辰 以 前 充当 北极 星 角色 的 Kocab。 据 说 , Kocab 
是 阿拉 伯 语 ,意思 是 “ 星 ” ,可 见 东西 方 都 很 推崇 这 颗 星 。 

众所周知 ,地 球 以 25, 800 年 为 一 个 周期 做 头 摆 式 运动 ,因此 
天 空中 北极 附近 的 星 轮流 充当 北极 星 。 在 公元 前 1100 年 前 后 , 帝 
星 距 天 空中 的 北极 最 近 。 在 此 之 前 , 则 是 天 龙 座 的 a 星 Thuban 充 
当 北 极 星 。 在 紫 微 垣 上 , Thuban 相当 于 右 垣 墙 的 右 枢 。 顺 便 指 
出 ,现在 的 北极 星 (Polaris) 于 2102 年 距 天 空中 的 北极 最 近 , 此 后 逐 
渐 远 离 ,不 久 将 由 仙 王 座 的 Y 星 Alrai 替代 。Y 星 位 于 紫 微 垣 内 部 
的 五 帝 内 座 上 。 * 

建 于 公元 前 2170 年 前 后 的 埃及 胡 夫 金字 塔 ,在 其 塔 心 的 “ 国 
王 的 房间 "上 方 ,有 一 个 朝天 开 着 的 洞 。 这 个 洞 就 是 为 了 观察 当时 
的 北极 星 即 龙 座 a 星 Thuban 的 。 据 说 ,在 当今 的 美国 新 墨西哥 
州 , 有 一 位 美术 家 正在 建造 一 座 “ 星 轴线 ”的 简 状 建筑 物 , 从 其 楼 梯 
上 下 可 以 观察 到 25,800 年 间 所 有 轮流 充当 北极 星 的 星星 O。 

总 之 ,以 皇帝 一 族 为 中 心 ,在 其 左右 分 列 着 担任 其 臣下 的 官僚 
们 ,地 上 的 这 种 组 织 被 原封 不 动 地 撒 到 了 天 界 , 在 天 界 再 现 了 这 一 
世界 。 如 此 合情合理 且 令 人 感慨 万 千 的 真理 , 清 清 楚楚 地 呈现 在 


» 
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我 们 眼前 。 


充当 帝 李 的 北斗 七 星 

“天界 的 皇帝 即 帝 皇 ,有 时 也 会 走出 紫 微 垣 这 座 宫 暴 (也 叫 紫 微 
B) , 行 幸 各 地 ,这 时 他 乘坐 的 帝 车 即 是 北斗 七 星 。 为 了 明白 起 见 ， 
图 32 大 熊 座 a 星 Dubhe 即 天 枢 以 下 各 星 均 标注 了 名 称 , 插 号 内 的 
天 枢 、 天 璇 、 天 玩 、 天 权 、 玉 衡 \ 开 阳 、 播 光 都 是 中 国 传统 的 名 称 ,《 史 
记 . 天 官 书 》 以 下 的 正史 天 文 志 均 循 此 例 @。 同 在 括号 内 的 仿 狼 、 
巨 门 、 禄 存 、 文 曲 . 廉 贞 、 武 曲 、 破 军 , 则 是 兴盛 于 唐 代 的 密教 佛 典 中 
的 名 称 9 。 

道教 吸收 了 密教 的 许多 东西 ,还 原封 不 动 地 继承 了 以 北斗 七 
星 为 主 的 名 称 以 及 与 此 相关 的 传说 中 的 信仰 等 。 而 且 , 其 中 有 相 
当 一 部 分 渗透 到 了 《西游 记 》 乃 至 4 水 游 传 》 中 。 

壁 如 ,在 《西游 记 》 第 三 回 , 玉 帝 采纳 了 太白 长 庚 星 的 怀柔 孙 悟 
空 之 计 , 立 即 命 人 起 草 招 安 词 救 ,此 人 就 是 文曲星 。 义 如 在 第 四 
回 , 孙 悟空 与 太白 星 一 起 来 到 天 界 后 ,有 人 向 玉 帝 进言 让 孙悟空 
55 Ya (BABE A) ,此 人 就 是 武 曲 星 。 

至 于 《水 洲 传 》, 在 其 《 引 首 》 中 讲 了 北宋 仁宗 太子 时 代 的 一 桩 
怪事 , 即 化 作 老翁 的 金星 ,在 湛 闹 不 止 的 太子 耳 边 耳语 “ 文 有 文 曲 、 
武 有 武 曲 ” ,太子 顿时 止 住 了 嘴 导 。《 水 游 传 》 中 又 说 :此 乃 玉 帝 遗 
紫 微 宫 二 星 前 来 辅佐 天 子 ” ,文曲星 降生 为 包 拯 、 武 曲 星 降生 为 狄 
青 。 


道教 的 北斗 七 星 
然而 在 宋代 ,道教 对 北斗 七 星 做 了 更 为 复杂 的 神 格 化 乃至 人 
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格 化 处 理 。 在 前 文 多 次 提 到 其 名 称 的 北宋 代表 性 道教 书籍 《 云 航 
七 签 》 卷 二 十 四 《日 月 星辰 部 》 中 ,北斗 七 星 竟 变 成 了 北斗 九星 ,而 
且 天 枢 以 下 各 星 都 有 另外 一 个 名 称 。 所 谓 九 星 , 即 紧 邻 开 阳 星 
(或 日 武 曲 星 ) 的 辅 星 Alcor 的 加 入 尚 可 理解 ,而 加 入 的 另 一 颗 星 
一 一 痪 星 究竟 是 指 什么 则 不 知 所 云 。 所 谓 北斗 七 星 , 当然 是 指 分 
布 于 大 熊 座 脱 体 到 尾部 的 星星 ,因此 弱 星 也 许 是 指 位 于 大 熊 座 能 
尾 处 , 亦 即 图 32 天 现 星 右 侧 的 Alkaphrah 星 。 

在 阿拉 伯 , 辅 星 因 其 常 被 用 来 检查 士兵 的 视力 而 知名 。 在 中 
国 , 辅 星 同 样 是 自古 就 被 人 认 知 的 。 山 东 省 武 梁 寺 的 石雕 上 刻 有 
北斗 七 星 图 像 , 上 面 绘 有 状 如 欧洲 天 使 形象 的 辅 星 。 

正如 第 二 章 5“ 圣 数 曼 陀 罗 ” 所 述 , 北 半 “ 七 星 ” 变 成 “九星 ”, 这 
大 概 是 人 们 对 数字 9 的 执着 或 信仰 的 体现 。 极 端 地 说 ,因为 只 要 
凑 够 九星 即 可 ,故而 既然 把 真实 存在 且 为 人 熟知 的 辅 星 定 为 第 八 
星 ,那么 只 须 做 一 唯心 的 处 理 便 可 编造 出 第 九星 了 。 这 样 ,由 辅 星 
类 推出 弱 星 即 是 必然 的 结局 。 

这 同样 适用 于 包括 北斗 七 星 在 内 的 五 斗 星 君 。 在 东 斗 、 南 斗 、 
西 斗 .北斗 .中 斗 这 五 斗 星 君 中 , 除 北 斗 外 ,只 有 二 十 八 宿 之 一 的 南 
斗 六 星 是 真实 存在 的 。 南 斗 六 星 仅 指 射手 座 中 俗称 “ 奶 匙 ”的 马 
矢 。 在 这 里 ,再 次 看 到 了 由 真实 存在 的 北斗 和 南 斗 进行 类 推 , 进 而 
编造 出 东 斗 、 中 斗 和 西 斗 这 种 唯心 的 处 理 方式 ,这 即 是 构成 炼丹 术 
隐秘 主义 根基 的 精神 。 许 多 论述 道教 的 著述 都 忽略 了 这 一 点 , 故 
而 在 此 加 以 重新 强调 。 


3 db 
如 果 进 一 步 追 述 北 斗 七 星 ,从 其 与 《4 西游 记 》 的 关联 来 看 ,不 可 
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忽视 的 是 作为 道教 重要 仪式 的 “ 踏 北 斗 "。 在 第 四 十 七 .六 十 九 和 
八 十 七 回 ,孙悟空 乃至 猪八戒 都 是 脚 “ 踏 北斗 "。 特 别 是 在 第 六 十 
九 回 , 孙 悟空“ 步 星 ”( 轩 为 北斗 ) 的 场面 十 分 有 趣 , 他 命 猪 八 戒 立 于 
其 左 侧 做 辅 星 、 沙 悟 净 立 于 其 右 侧 做 弦 星 ,而 他 自己 则 居中 “ 步 星 ” 
FL OAR OR Hi aS LS TEI AB, BITTE BA ae A GG BB BT 
如 图 32 所 示 , 辅 星 位 于 七 星 的 左 侧 。 所 以 ,我 的 推断 似乎 是 正确 
的 ,即位 于 七 星 右 侧 的 Alkaphrah #2 thi gt Aas 


路 北斗 仪式 

那么 “ 踏 北 斗 ?究竟 是 一 种 什么 样 的 仪式 呢 ? BS ,在 台湾 和 

香港 举行 的 程序 繁琐 的 道教 仪式 中 仍然 保留 着 踏 北 斗 仪 式 。 在 大 

渊 忍 尔 的 《中 国人 的 宗教 仪 

式 )@ 中 ,我 们 可 以 看 到 关于 道 

教 仪式 的 详尽 报道 ,在 此 仅 从 中 
举 出 一 例 。 

在 众 念 右 解 秽 灭 魔 灵 

章 即 天 地 自然 完 ( 净 天 地 神 

见 ) 之 间 , 功 持 重 首先 点 指 

BLAE, BH , 挥 剑 指 在 

HEP SR” (EMH). 

AME tHE, BES! 

BES” (Le). A 

星 亦 合 称 为 北斗 阴阳 星 。 

KE HL RB EHR” 

( 太 清 讳 ) 字 。 最 后 , 书 “ 滩 ” 图 33 “ 踏 北斗 "之 一 例 
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FO, (FH) 

让 我 把 这 里 所 说 的 飞 左 墨 和 飞 右 是 图 (图 33) FFL. 

在 这 幅 图 中 ,有 多 处 令 人 不 能 理解 , 男 外 似乎 还 有 许多 “ 踏 北 
斗 " 仪 式 在 该 报告 中 看 不 到 名。 总 之 , 令 人 感 兴趣 的 是 ,无 论 是 在 
《西游 记 》 中 ,还 是 在 现今 台湾 和 香港 ,都 可 看 到 沿 着 北斗 七 星 的 星 
象 渡 步 的 仪式 。 它 可 与 密教 的 北斗 七 星 信仰 流传 至 今 这 一 事实 相 
比肩。 

另外 ,猪八戒 也 与 北斗 七 星 有 着 很 深 的 因缘 关系 ,对 此 我 已 在 
《孙悟空 的 诞生 ;一 书 中 谈 到 @@ ,故此 处 不 再 歼 述 。 


太 微 垣 与 天 市 场 

行文 至 此 ,本 该 进入 二 十 八 宿 , 但 作为 对 紫 微 星 的 一 个 补充 ， 
让 我 们 先 对 与 紫 微 垣 一 起 构成 三 垣 的 太 微 二 和 天 市 垣 格 做 介绍 。 

位 于 图 32 北斗 七 星之 上 的 文昌 六 星 , 可谓 天 上 的 六 处 官厅 。 
当然 ,六 星 分 别 都 有 各 自 的 名 称 和 职责 ,此 处 从 略 。 这 六 星 与 《 西 
游记 》 第 三 十 六 回 仅 出 现 其 名 字 的 文昌 开化 君 ( 即 文昌 帝君 ) 无 直 
接 关系 ,但 却 是 很 有 名 的 星 。 顾 名 思 义 , 左 垣 墙 左 侧 的 天 厨 , 是 皇 
帝 一 族 的 腾 房 。 天 厨 消失 或 被 流星 侵犯 KRSM. KS 
下 的 天 棕 即 为 近 卫 。 从 天 龙 座 来 看 , 它 是 所 谓 “ 龙 的 金刚 石 "。 在 
印度 神话 中 , 指 被 Vishnu 神 斩 落 的 魔王 Rahu 的 首 级 全。 

太 微 垣 ,是 以 乙女 座 上 半身 为 东 垣 .以 狮子 座 下 半身 为 西 垣 的 
“KF ZB RSE +O CEB ACK)). EMF 
央 有 称 为 “五 帝 之 座 ” 的 帝 星 ,相当 于 狮子 座 B 星 。 所 谓 五 帝 , 指 
以 皇帝 为 中 心 的 东方 苍 帝 、 南 方 杰 帝 、 西 方 白 帝 、 北 方 黑 帝 ,这 五 帝 
的 帝 座 理应 设 在 太 微 垣 中 央 。 
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天 市 十 把 武 仙 座 和 蛇 遗 座 紧 紧 地 围 合 在 一 起 为 东西 垣 , 垣 上 
部 配置 卉 、 巴 、 楚 等 国 ,而 这 些 国家 的 朝贡 品 需 献 于 位 于 中 央 的 帝 
星 ( 武 仙 座 a 星 )。 | 


二 十 八 窒 入 门 

流行 至 今天 的 西方 占星 术 , 是 以 将 天 空 的 黄道 平均 按 30 度 分 
割 而 产生 的 十 二 宫 、 和 沿 着 黄道 分 布 的 十 二 个 星座 为 基础 的 。 古 
代 中 国人 则 选择 了 天 空 赤 道 附近 的 二 十 八 个 星座 , 称 之 为 二 十 八 
宿 。 对 此 ,不 一 一 介绍 ,详情 请 参见 表 60。 在 表 中 ,所 谓 距 星 , 指 
“位 于 各 宿 最 西端 的 大 星 ”; 所 谓 赤道 宿 度 , 指 “ 从 某 一 宿 的 距 星 到 
其 正 东 方 另 一 宿 的 距 星 之 间 的 赤 经 差 ”。“ 赤 道 宿 度 ” 一 栏 下 的 “ 观 
测 ”, 是 西汉 武帝 太初 三 年 (公元 前 100 年 ) 的 观测 值 (不 过 ， 当时 人 
们 认为 圆周 度 与 一 年 的 天 数 相同 ,是 365.25…… 度 , 所 以 换算 成 
了 360 度 ) ;所 谓 “ 计 算 ” ,是 公元 前 100 年 赤道 宿 度 的 计算 值 B。 


表 6 二 十 八 宿 表 


赤 经 


| 观测 
174.°35 | 11.°%3 

186.06 | 8.87 

194.88 | 14.78 

209.59 | 4.93 

214.90 | 4.93 

" pi] 219.41} 17.74 19.06} -1.32 
人 马 座 ?| 238.47 | 10.84 10.28 | +0.56 


oc SOR OS BB} 
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宿 
名 
斗 
牛 
女 
He 
危 
室 
壁 
村 
类 
Ai 
ip 
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参 
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由 于 此 表 难 以 理解 ,因此 我 绘制 了 图 34 以 期 明了 。 该 图 与 图 16 


有 所 重复 ,但 该 图 是 以 二 十 八 宿 为 核心 内 容 的 。 值 得 一 提 的 是 ,该 
图 的 方位 如 同 面向 南方 仰望 天 空 , 左 侧 为 东 。 . 


图 34 ”二十八宿 十 


ii 
ret 
> 
ti 
St 
蛮 
4 
a 
38 
园 


如 图 所 示 , 从 东南 方 的 角 宿 起 , 二十八宿 正 好 绕 天 一 周 ,一 般 分 为 
东北 \ 西 \ 南 各 七 宿 。 在 古代 ,它们 似乎 是 与 四 普 对 应 的 ,但 是 只 
有 东方 七 宿 与 白虎 的 对 应 关系 是 清楚 的 。 南 方 七 宿 与 朱雀 或 朱 鸟 
的 对 应 关系 在 文献 上 有 记载 ,但 在 星象 上 却 不 清楚 。 以 上 事实 ,在 
拙 著 《中 国 的 妖怪 ?中 已 论 及 , 故 不 再 重复 @。 
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二 十 入 宿 中 的 动物 

尤其 引信 注目 的 ,是 图 34 从 外 侧 ( 标 有 数字 的 圆 不 计 在 内 ) 数 
起 的 第 三 个 圆 。 例 如 :] 角 木 蛟 ”2“ 亢 金龙 "等 , 依 此 类 推 。 不 必 
说 “ 角 ” 和 “ 亢 ” 等 是 二 十 八 宿 名 称 ,其 次 的 “ 金 ”" 和 “ 木 " 等 是 在 五 星 
ZEN AA APR, TERS, ROT AE 
HE « 

ABA 3 = BLE AY“ Be” A” SF RIT AE? 环视 一 
PA RAE Re TA eR AES, SR RA 
假想 动物 。 猪 即 猩 , 针 是 一 种 野 犬 BE, AM, pews 
十 八 宿 之 间 有 什么 联系 呢 ? 另外 ,这 些 动物 与 十 二 支 上 的 动物 之 
间 的 对 应 关系 也 很 有 意思 , 令 人 不 能 释怀 。 


十 二 支 与 三 十 六 禽 
在 前 文 提 到 的 障 代 萧 吉 《五 行 大 义 》 卷 五 4 论 三 十 六 禽 》 中 , 措 
述 了 十 二 支 上 的 动物 在 一 日 内 的 三 次 ( 朝 昼 艾 ) 变 化 。 这 种 现象 被 
” 称 为 三 十 六 禽 , 如 表 7 所 示 。- 表 7 采纳 了 佛 典 (本 生 经 》 的 说 法 ,并 
FEF PE. PM, FER A OY RT ye RB HE 
动物 也 与 二 十 八 宿 相对 应 ,但 由 于 28 与 36 两 个 数字 不 符 , 所 以 表 
7 中 标 有 * 、* * 符号 的 动物 是 缺失 的 。 表 7 标 有 *、* * 符号 的 
动物 共有 十 二 种 ,但 其 中 有 变动 ,例如 卯 之 辰 时 的 独 缺 失 而 代 之 以 
狐 AZ RASA MB, PTL, SRA A 
* x 符号 的 八 种 动物 (参见 图 34)。 
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表 7 十 二 支 与 三 十 六 禽 


Rl 
* ENR) 
#y 


ge * * (i Ba) 88 ) 

鹿 ( 一 说 为 县 ) : 马 (一 说 为 朝 ) 

| 座 * * 

猫 ** URE AST) 狠 

RE 鸡 (一 说 为 朝 ) 

狗 狼 Sk * (一 说 为 狂 ) 

承 * “(一 说 为 层 ) 
三 十 六 禽 中 究竟 是 从 什么 时 候 开 始 缺 失 八 种 ,从 而 与 二 十 八 

宿 联 系 在 一 起 的 ,具体 时 间 并 不 清楚 。 估 计 是 在 宋代 以 后 。 可 是 

直到 很 久 以 后 ,正史 的 天 文 志 中 从 未 出 现 过 “ 角 木 蛟 ” 之 类 的 称呼 ， 

而 是 一 直 因 循 着 角 宿 、 角 星 等 传统 说 法 。 因 此 我 认为 ， 角 木 蛟 "这 

一 称呼 肯定 是 发 端 于 道教 的 民间 信 仲 @。 


TS |) at || 


二 十 八 宿 与 军队 的 布 阵 
对 于 《西游 记 》 的 读者 来 说 ,更 为 有 趣 的 是 二 十 八 宿 及 其 它 星 
星 与 军队 布 阵 的 关系 。 这 一 点 ,在 第 五 回 ,天 兵 十 万 之 众 受 玉 帝 之 
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命 将 孙悟空 的 根据 地 一 一 花 果 山 围 了 个 水 泄 不 通 ,其 中 最 具 夺 目 
异彩 的 阵容 就 是 二 十 八 宿 @。 在 小 说 成 书 之 前 的 《西游 记 杂 剧 》 
中 ,此 处 也 有 二 十 八 宿 出 场 。 

不 仅 是 《西游 记 》 ,在 《水 游 传 } 第 八 士 七 回 ,与 宋江 军队 作战 的 
辽 国 无 颜 统帅 率领 的 军队 中 也 有 二 十 八 宿 将 军 。 二 十 八 宿 , 按 方 
位 分 为 东北 西南 各 七 宿 ; 按 七 曜 分 为 以 四 宿 为 一 组 的 七 组 , 例 
如 四 木 禽 星 包括 角 木 蛟 `. 斗 木 独 、 硅 木 狼 、 井 木 轩 。 如 此 ,运用 二 十 
八 宿 自 然 可 以 排 布 出 各 种 阵势 。 

明示 天 启 年 间 (1621 一 1627) 出 版 的 茅 元 仪 著 《 武 备 志 》( 共 260 
卷 ) ,是 一 部 可 通晓 明代 兵制 的 百科 全 书 。 在 该 书卷 五 十 二 至 六 十 
七 中 ,以 图 解 的 形式 介绍 了 从 古代 到 宋代 著名 将 领 的 布 阵 图 。 其 
中 既 有 三 国 诸葛 孔明 和 唐 初 李靖 的 ,也 有 其 后 人 在 此 基础 上 有 略 作 
变化 的 布 阵 图 。 由 此 可 知人 《水 游 传 ?中 的 “九宫 八卦 阵 * 等 绝 非 虚 
构 ,而 是 在 兵法 史上 实际 存在 的 。 

就 是 说 ,我 们 看 到 的 十 二 支 . 十 干 ` 五 行 以 及 八卦 的 方位 配置 
(参见 图 16) 和 九 数 八卦 方 阵 ( 参 见 图 18) 均 被 运用 于 实战 ,并 分 别 
被 作为 一 种 布 阵 的 规范 而 得 到 认可 。 换 言 之 ,这 意味 着 用 于 阐述 
天 地 自然 运行 规律 的 宇宙 i 观 中 的 抽象 概念 ,在 战争 中 排 兵 布 阵 这 
一 极其 现实 的 场合 是 充分 地 发 挥 了 作用 的 。 

不 仅 是 《水 游 传 》, 在 基本 与 《西游 记 》 同 时 代 的 小 说 《 封 神 演 
义 》 中 ,也 出 现 了 大 量 有 着 和 铠 怖 名 称 的 布 阵 ,其 原理 基本 上 是 上 述 
宇宙 论 的 排列 方法 。 


二 十 八 宿 军旗 
然而 ,《 武 备 志 》 对 二 十 八 宿 在 实际 布 阵 中 是 如 何 配 置 的 , 没 做 
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任何 记载 。 不 过 ,在 其 第 九 十 九 和 一 百 卷 《 族 旗 》 中 ,对 军队 在 实战 
中 使 用 的 军旗 作 了 图 解 。 在 这 里 ,不 仅 描绘 了 所 有 的 二 十 八 宿 旗 ， 
而 且 标注 着 旗下 所 属 的 将 军 姓名 ,大 概 都 是 明 末 的 真实 人 物 。 现 
在 ,让 我 们 从 二 十 八 宿 旋 中 选 出 尾 火 虎 . 斗 木 秀 人 并 木 轩 和 要 火 
蛇 四 宿 ,图 示 如 下 (图 35)。 


| 党 PIER roe 


35 ”二十八宿 旗 ( 选 自 芒 元 仪 (武备 志 》) 


每 幅 图 的 右 侧 都 绘 有 道教 特有 的 、 具 有 隐秘 色彩 的 象征 物 
一 一 符 , 左 侧 绘 有 动物 ,左上 方 标示 了 各 宿 的 星象 。 辟 如 , 尾 火 虎 
的 尾 宿 与 天 蝎 座 的 尾巴 完全 一 致 。 在 该 图 中 ,如 若 将 两 条 端 线 的 
划 法 错误 修正 , 那 便 就 是 尾 宿 。 如 前 所 述 斗 木 秀 ,就 是 人 马 座 上 的 
奶 匙 星 即 南 斗 六 星 ,虽然 斗 的 形状 有 些 奇 异 , 但 确实 是 斗 宿 。 井 木 
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诸 的 井 簿 为 双子 座 的 腿 部 ,这 个 星象 绘 得 完全 正确 。 翼 火 蛇 的 恤 
宿 为 海蛇 座 背 部 上 方 巨 辟 座 的 主干 部 分 ,虽然 该 图 的 上 端 绘 出 了 
多 余 的 成 分 ,但 星象 基本 上 是 正确 的 。 

在 《西游 记 》 中 ,二 十 八 宿 并 不 占有 显要 位 置 。 在 第 九 十 二 回 ， 
为 了 降服 犀牛 怪 , 孙 悟空 曾 向 前 文 提 及 的 四 木 禽 星 求助 。 但 其 中 
的 奢 木 狼 却 是 个 胆小鬼 , 他 在 第 三 十 一 回 因 惧怕 孙悟空 而 躲藏 在 
出 谷中 ,结果 受到 玉 帝 的 惩罚 。 另 外 , 易 日 星 官 是 唯一 能 够 降服 蝎 
精 ( 第 五 十 五 回 ) 的 星 ,但 他 原本 是 毗 蓝 婆 车 萨 之 子 。 说 起 来 ,不 知 
Anta ES AS op AS” A“ oe RE”. 


AME 5 Rae EZ 

RITA FRA Aik, RPREABMBRAE. 
关于 九星 ,在 《西游 记 》 中 只 是 提 到 了 其 名 ,并 不 显赫 。 可 是 ,如 果 
我 们 认真 观察 图 34 内 侧 第 四 个 圆 以 及 圆 中 的 “五 黄土 星 ”, 便 会 发 
现 南 方 “ 九 紫 火星 "中 的 “ 九 " 和 "“ 火 ”与 4《 洛 书 》 中 的 “ 九 数 八卦 方 阵 ” 
相 一 致 。 只 不 过 从 色彩 上 看 ,如 北方 本 应 为 黑色 ,但 却 不 知 何故 位 
于 正 北 的 却 是 “一 白水 星 ”。 关 于 这 一 点 ,由 于 极其 烦琐 从 略 @。 

如 前 文 所 述 ,南极 寿星 是 指南 方 天 空 适 远 的 船 底座 a 星 Cano- 
pus 即 老人 是 , 它 是 天 空中 仅 次 于 天 狼 星 的 第 二 亮 星 。 在 日 本 和 中 
国 的 大 部 分 地 区 ,只 有 在 岁 末年 初 的 深夜 才能 在 南方 的 地 平 线 上 
隐约 可 见 。 因 此 ,人 们 认为 即使 只 看 到 一 眼 这 颗 星 ,人 就 会 长 寿 ， 
所 以 也 称 之 为 “寿星 ”3。 正 因为 这 笑星 如 此 珍奇 ,所 以 它 不 仅 成 
了 民间 信仰 的 对 象 即 七 福 神 中 的 寿 老 人 , 而且 还 是 许多 画家 的 画 
题 @8。 在 刊行 于 明示 的 《西游 记 》 李 卓 吾 批 评 本 第 七 十 九 回 中 ,给 
有 一 幅 南 极 寿 星 的 插图 。 请 注意 他 的 额头 很 长 ,虽然 不 及 七 福 神 
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之 寿 老人 名 (图 36)。 


图 36 南极 寿星 ( 选 自 李 卓 下 
批评 本 《西游 记 》) 


西方 的 星座 与 神话 剧 ”至 此 ,就 中 国 的 星 讲 了 很 多 。 对 于 
把 《西游 记 》 作 为 小 说 来 欣赏 的 读者 来 说 ,这 些 也 许 毫 无 意义 。 璧 
如 ,即使 不 知道 二 十 八 宿 与 今天 的 哪个 星座 相对 应 ,也 不 会 对 阅读 
小 说 造成 任何 妨碍 。 

然而 如 前 所 述 ,古代 中 国 对 星座 的 确定 ,反映 了 地 上 的 政治 机 
构 。 这 在 紫 微 垣 上 表现 的 最 为 典型 , 它 在 天 空中 清晰 地 再 现 了 皇 
帝 一 族 为 顶点 的 群 臣 之 间 和 森严 的 等 级 制度 和 职责 分 工 。 相 反 , 西 
方 的 星座 则 完全 被 描绘 成 一 幅 动 态 的 星象 图 , 它 是 先 有 神话 中 的 
剧情 ,此 后 才 是 剧 中 主人 公 们 升 人 了 天 空 。 
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譬如 鲸鱼 座 , 它 是 一 个 比 二 十 八 宿 中 的 娄 宿 和 骨 宿 更 遥远 的 、 
通 向 黄道 另 一 面 的 巨大 星座 。 从 星座 图 上 看 ,与 其 说 它 是 鲸 ,莫不 
如 说 是 一 个 仅 有 前 胶 、 页 尾巴 如 蛇 的 海 怪 。 在 巴比伦 的 创 世 神 话 
中 , 它 是 称 为 蒂 亚 马 特 的 可 怕 的 天 龙 ( 即 龙 ) ,但 仅 从 星象 来 看 却 很 
难 想象 出 那样 的 形象 。 但 是 ,如 果 把 隔 着 黄道 位 于 其 上 方 的 仙女 
座 (其 中 的 一 部 分 是 壁 宿 和 奎 宿 ) 与 位 于 其 东 侧 的 英 仙 座 组 合 起 来 
看 ,我 们 眼前 就 会 浮现 出 一 幕 著 名 的 神话 剧 安 德 洛 墨 达 被 铁 
链 捆 缚 在 海里 的 岩石 上 , 海 怪 向 她 袭 来 。 在 此 千钧一发 之 际 , 帕 修 
斯 击 退 海 怪 救 了 她 。 前 者 是 仙女 座 , 后 者 是 英 仙 座 名 。 就 是 说 , 剧 
中 极 富 动 感 的 画面 被 贴 到 天 上 。 


中 国 的 星座 与 地 上 的 伦理 

另 一 方面 ,中 国 的 星座 虽然 其 名 称 与 形态 的 对 应 相当 清晰 ,但 
由 于 受到 森严 的 等 级 制度 的 束缚 ,所 以 最 终 是 静态 的 ,缺乏 动态 的 
情节 。 这 种 现象 与 中 国 绘画 史上 只 有 通俗 小 说 中 的 插图 才 去 描绘 
剧情 这 一 事实 是 相辅相成 的 多 。 

然而 ,作为 地 上 组 织 在 天 空中 的 再 现 , 中 国 的 是 座 又 基于 同样 
的 理论 被 折射 到 地 上 组 织 中 来 。 星 座 被 应 用 于 以 严密 性 和 时 效 性 
著称 的 军队 组 织 中 ,是 合情合理 的 。 

前 文 所 举 《武备 志 》 对 当时 用 于 战争 的 占星 术 也 作 了 详 述 。 我 
们 知道 ,占星 术 盛 行 会 使 人 陷 人 蒙昧 的 迷信 之 中 。 该 书卷 一 百 八 
十 七 中 关于 二 十 八 宿 的 解释 ,就 针对 七 电 与 动物 进行 组 合 (例如 角 
宿 与 木 和 蛟 的 组 合 ) 时 的 相互 间 力量 关系 , 作 了 异常 繁杂 和 牵强 的 
解释 。 对 此 , 素 有 牵强 附会 之 嫌 的 《西游 记 》 也 是 小 巫 见 大 巫 , 作 了 
很 甫 街 的 处 理 。 但 是 ,应 予 强调 指出 的 是 ,天 上 的 官员 即 作 为 玉 帝 
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属 下 的 星 官 ,前 述 星星 的 化 身 对 于 《西游 记 》 来 说 是 必 不 可 少 的 。 
男 外 需要 指出 的 是 ,除了 变 做 黄 袍 怪 的 奎 木 狼 以 外 ,星星 们 没 
有 变 为 妖怪 。 就 是 说 ,中 国 的 星星 不 可 能 成 为 鲸鱼 座 那 样 的 不 法 
者 ,因为 它们 是 玉 帝 王 法 组 织 中 的 一 员 。 


注 : 

O ”二十八宿 的 “ 宿 ”, 意 为 “星宿 ”, 音 xid。 

@ 参照 第 二 章 4 注 @@。 

@ 据说 在 十 巴比伦 ,也 认为 利用 万 物 之 母 蒂 亚 马 特 的 尸体 创造 了 天 地 
的 马 都 克 是 木星 的 人 格 化 。 圣 经 旧 约 中 的 梅 洛 达 相 当 于 此 。 古 埃及 神话 中 
与 太阳 神 拉 神 合 而 为 一 的 阿 蒙 神 也 是 木星 。 

@ 根据 王充 的 说 法 ,当时 的 人 们 似乎 是 通过 占卜 木星 的 活动 情况 来 决 
定 搬家 、 结 婚 、 建 房 等 的 。 王 充 的 批评 观点 之 一 是 ,如 果 根 据 占卜 木星 认为 南 
北 移动 为 凶 而 阻止 出 游 的 话 , 那 么 沿 着 南北 方向 道路 行走 的 人 不 都 会 遇 到 灾 
HENS? 

@@ 参照 (太平 广 记 》 卷 六 “神仙 ”六 。 

加 ”传说 武则天 出 生 后 不 久 ,当时 的 第 一 大 占星 家 喜 天 纲 就 预测 她 将 来 . 
有 做 女 帝 之 命 。 另 一 方面 ,太宗 也 得 到 预言 :“ 唐 室 三 代 , 女王 兴 。”《 新 唐 书 ， 
天 文 志 ) 的 行文 中 就 综合 了 这 些 传说 。 另 外 ,“ 袁 天 纲 ” 即 是 见于 《西游 记 》( 日 
文 译本 ,党 波 文库 本 ) 第 九 回 的 “天 天 星 ” 的 原型 (参照 第 一 章 3“ 龙 的 化 身 ”)。 

@ 参照 (朝日 新 闻 》1982 年 9 月 9 日 《放大 了 的 印象 世界 (4)。 

其 中 ,天 枢 、 天 正 、 天 现 、 天 权 四 星 称 为 “ 魁 ”, 玉 衡 \ 开 阳 、 扬 光 三 星 称 
为 “ 标 " 或 “ 构 "。 有 时 也 用 一 个 字 统 称 为 “ 斗 "。 

@ 参照 《 佛 说 北斗 七 星 延 命 经 (大 正大 藏 经 NO.1307)。 

四 ” 据 《 云 笈 七 签 } 卷 二 十 四 《北斗 九星 职位 总 主 》 称 :第 一 天 枢 星 为 阳 明 
星之 魂 神 , 以 下 依次 为 第 二 阴 精 星 \ 第 三 真人 星 、 第 四 玄 竖 星 、 第 五 丹 元 星 、 第 
六 北极 星 、 第 七 天 关 星 、 第 八 润 明星 ( 辅 星 ) 、 第 九 隐 元 星 ( 弦 星 ) ,排列 出 了 天 
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界 阳 明星 以 下 的 职位 。 

D 大 浏 忍 尔 编 《 中 国人 的 宗教 礼仪 一 一 佛教 .道教 .民间 信仰 》(1983 
年 , 福 武 书店 )。 

® 同上 723 页 。 

@ 间 上 724 页 图 。 部 分 略 去 。 

@ ”参照 黄 公 伟 《道教 与 修道 密 仪 指 要 》(1982 年 ,台北 ,新 文 丰 出 版 公 
司 ) 第 十 一 篇 《 符 录 派 与 修神 道 》554 ~ 562 页 。《 云 笋 七 签 ) 卷 二 十 五 的 《七 童 
卧 斗法 》 及 《 卧 斗 》。 在 《西游 记 ;} 第 八 十 八 回 中 , 孙悟空 让 玉 华 王 的 三 位 王子 
绘 旺 斗 (北斗 ) 并 命 其 傅 伏 其 中 , 那 即 相当 于 卧 斗 。 

GG 参照 前 出 拙 著 《 孙 悟空 的 诞生 》326 ~ 331 页 。 

© 参照 弗朗西斯 : 赫 克 斯 莱 著 ( 拙 译 )《 龙 与 天 龙 一 一 幻 兽 图 像 学 》( 印 
象 博物 志 13,1982 年 ,平凡 社 )。 

@ ”借用 自 芍 内 清 《 中 国 、 朝 鲜 、 日 本 .印度 的 星座 》( 野 民 抱 影 编 星 座 》， 
1982 年 ,恒星 社 厚生 阁 。123 ~ 156 页 )125 页 的 图 表 。 

@® 同上 124 页 。 

四 ”参照 前 出 拙 著 《 中 国 的 妖怪 286 ~ 95,113 ~ 116, 119 ~ 120 页 。 

@ 从 ( 云 笈 七 签 》 卷 二 十 四 “二十八宿 ?看 ,这 些 星星 的 人 格 化 迹象 明 
显 ,但 未 见 与 动物 联系 起 来 。 

QD 《西游 真 洽 ) 省 略 了 这 首 诗 ,请 参照 日 译 岩 波 文 库 本 (一 )140 页 。 

多 AABWSA MR”. MERA HS”. WE. TE 
说 若 君 主 刑罚 正确 , 则 显现 于 宫 庭 。 

@@ 参照 中 村 清 兄 《宇宙 动物 园 一 一 探寻 干支 之 源 》(1983 年 ,法 政大 学 
出 版 局 )332 ~ 343 页 。 

留 不 过 , 据 《 尔 雅称 ,古代 把 二 十 八 宿 的 前 头 二 宿 一 一 " 角 ” 和 “ 亢 ” 称 
为 寿星 。 将 老人 星 称 为 寿星 始 见 于 《史记 :天 官 书 》。 

@ 参照 野 忆 把 影 《 星 与 东方 美术 》(1971 年 ,恒星 社 厚生 阅 )121 ~ 130 
页 。 
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@ ”据说 ,文人 画 中 的 寿星 额头 变 长 是 宋代 以 后 的 事 。 同 上 126 页 。 

Q ”关于 帕 修 斯 神话 与 蒂 亚 马 特 之 间 的 关系 ,请 对 照 前 出 坎 克 斯 莱 的 
《 龙 与 天 龙 》68 ~ 的 页。 

@@ 在 中 国美 术 史 上 ,多 少 带 有 戏剧 性 色彩 的 图 画 大 概 首先 出 现在 古代 
的 画像 石和 画像 砖 。 随 后 ,见于 敦煌 壁画 。 我 曾 在 (地平线 的 论 理 一 -中 国 
人 与 风景 及 风景 画 》( 拙 著 《 没 有 恶魔 的 文学 一 一 中 国 的 小 说 和 绘画 》《 朝 日 选 
书 82,1977 年 ,朝日 新 闻 社 >69 ~ 108 页 ) 一 书 中 对 此 做 过 论述 ,以 后 对 此 进行 
大 幅度 的 改写 .著述 。 请 参看 拙 著 《 有 龙 的 风景 一 一 中 国人 的 空间 设计 》( 福 
武 书 店 ,1991 年 )。 


2. 诸 神 的 等 级 制度 一 一 道教 与 民间 信仰 


从 老子 到 道教 信仰 

汉王 朝 因 其 皇帝 姓氏 而 称 之 刘 汉 ,如 此 便 有 了 李 唐 、 赵 宋 、 朱 
明 这 样 的 称谓 。 李 唐 是 李 姓 皇帝 的 王朝 ,高祖 是 李渊 ,太宗 是 著名 
的 李世民 .而 玄宗 是 李 隆 基 。 说 起 来 , 李 在 中 国 是 极为 普通 的 姓 
氏 , 只 因 相 传 老子 姓 李 所 以 赋予 了 唐 朝 的 天 子 们 以 特殊 的 意义 。 
就 是 说 ,老子 是 李 氏 唐 室 的 祖先 。 

据 《 史 记 老 庄 申 韩 传 》, 老 子 姓 李 ,名 耳 、 字 聘 ( 另 一 说 字 伯 阳 、 
谥 号 聘 )。 因 此 , 苯 称 为 老 聘 , 进 而 又 称 为 老子 。 相 传 老子 稍稍 年 
长 (也 有 说 年 少 ) 于 公元 前 六 至 五 世纪 在 世 的 孔子 ,但 实情 不 详 。 

在 传说 老子 著 《 道 德 经 ?一 书 开始 流传 的 过 程 中 ,道教 逐渐 形 
成 了 。 关 于 这 一 时 期 的 情况 非常 繁杂 ,请 参照 专门 著述 中 。 作 为 
唐 代 天 子 祖先 崇拜 的 道教 信仰 , 早 在 四 至 五 世纪 期 间 , 已 使 作为 一 
个 教 团 一 种 教学 体系 形成 的 道教 获得 了 飞跃 性 的 发 展 。 

前 文 说 过 , 四 世纪 的 葛 洪 在 《 抱 朴 子 》 中 使 通 向 神仙 的 道路 理 
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论 化 了 。 炼 丹 术 在 唐 代 逐 渐 趋 向 隐秘 主义 ,这 一 事实 与 唐 室 的 道 
教 信仰 有 关 。 

在 结 成 教 团 ,形成 教学 体系 的 过 程 中 ,对 神 必须 有 所 规定 。 如 
若 道教 神 只 限定 在 老子 一 人 身上 ,那么 对 于 我 们 后 人 便 是 很 轻松 
的 。 然 而 ,事实 非但 如 此 ,反而 十 分 繁琐 。 并 且 , 这 种 繁 融 在 我 们 
阅读 《西游 记 ? 时 也 会 摆脱 不 掉 。 


道教 最 高 神 是 谁 ? 

在 《西游 记 》 中 特别 是 在 孙悟空 “大 阐 天 宫 ” 故 事 中 ,总 是 有 玉 
皇上 帝 即 玉 帝 作为 天 上 的 最 高 神 发 号 施 令 。 并 且 ,在 玉 帝 的 部 属 
当中 还 有 玉 清 元 始 天 尊 、 上 清 灵 宝 天 尊 和 太 清太 上 老 君 等 “三 清 ” 
诸 神 。 三 清 的 名 称 在 不 同 的 文献 中 略 有 差异 ,但 在 道教 书籍 中 必 
定 都 是 最 高 神 。 当 然 , 玉 帝 在 宋代 以 后 也 成 了 道教 的 最 高 神 ,但 是 
它 与 三 清 之 间 的 关系 却 未 必 明 确 。 而 且 , 在 现今 的 道教 礼仪 中 , 正 
面 祭坛 上 的 诸 神 图 像 也 因 地 而 异 。 包 括 上 述 问题 在 内 ,现在 让 我 
们 看 一 下 《西游 记 》 中 诸 神 的 等 级 制度 。 


玉 帝 信仰 

首先 ,从 玉 皇 上 帝 ( 或 大 帝 ) 即 玉 帝 谈 起 。 

话题 须 追 溯 到 北宋 第 三 代 皇 帝 真 宗 (998 ~ 1022 年 在 位 )。 如 
前 所 述 ,在 《水 游 传 ; 引 首 中 记载 ,真宗 皇帝 治世 时 太白 金星 降临 ， 
bE TBR RAIA I ALN BAF MR. PBS 
形 取 自 当时 发 生 的 一 件 事 。 详 情 请 参照 塞 德 忠 氏 的 《道教 史 )2， 
在 此 概括 起 来 说 是 这 样 的 :真宗 在 梦 中 被 告知 将 有 一 部 叫做 《大 中 
祥 符 》 的 天 书 降临 ,他 不 知 这 是 道 土 们 暗中 做 的 手脚 , 自从 得 到 从 
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天 而 降 的 天 书 之 后 就 痴迷 于 道教 了 。 他 还 把 天 书 降下 的 那 年 改元 
为 大 中 祥 符 元 年 (1008 年 ) ,对 道教 加 以 细致 周详 的 保护 。 大 中 祥 
符 五 年 ,他 又 在 梦 中 得 知 宋 室 始祖 将 降临 人 世 。 宋 室 的 太 祖 是 赵 
匡 般 , 姓 赵 ,不 知 为 何 神话 中 的 轩辕 黄帝 即 黄帝 况 成 了 赵 宋 之 祖 。 
于 是 ,追赠 宋 室 圣 祖 即 神圣 的 始祖 一 个 很 长 的 尊号 : 圣 祖 上 灵 高 
道 九 天 司令 保生 天 尊 大 帝 *。 大 中 祥 符 七 年 ,又 赠 给 玉皇大帝 一 个 
尊号 “ 太 上 开 天 执 符 御 历 含 真 体 道 玉 皇 大 天 帝 ”。 玉 皇 大 帝 信 件 似 
乎 是 始 于 唐 代 ,但 却 是 如 此 在 宋 真 宗 时 期 确立 起 来 的 。 但 是 , 尚 有 
许多 疑点 不 能 释然 。 对 此 , 窒 德 忠 说 : 
此 后 (真宗 为 玉 帝 赠 尊 号 之 后 中 野 注 ), 玉 皇 大 帝 信 
仰 广泛 普及 至 普通 民众 。 在 此 必须 予以 注意 的 是 , 赵 辫 朗 \ 元 
始 天 尊 、 玉 皇 大 帝 和 黄帝 被 作为 同一 个 神 联系 在 一 起 了 。 这 
或 许可 以 成 为 道教 的 神 尚未 形成 明确 体系 的 一 个 很 好 的 证 
据 。 而 且 , 这 种 状态 几乎 原封 不 动 地 一 直 持 续 到 现代 加 。 
根据 《三 教 源 流 搜 神 大 全 》 卷 三 ,此 处 的 神仙 赵 辫 朗 似 乎 是 指 
秦 代 的 赵 公明 (通常 称 为 赵 元 是) ,但 为 何 要 把 他 与 被 真宗 尊 为 宋 
室 之 圣 祖 的 黄帝 视 为 同一 个 人 , 却 很 难 理解 。 在 民间 信仰 中 , 赵 玄 
朗 普遍 被 当 作 黑 面 财神 。 对 此 , 泽 田 瑞 穗 氏 在 其 ( 黑 神 源流 》 史 中 
有 详细 考证 。 


元 始 天 尊 与 三 清 

五 世纪 左右 ,老子 被 神化 , 称 为 太 上 老 君 ,道教 神 从 此 开始 分 
化 。 在 这 一 分 化 过 程 中 ,于 六 世纪 出 现 的 最 高 神 即 是 元 始 天 尊 。 
六 世纪 初 , 梁 代 道 土 陶 弘 景 制作 道教 神 统 谱 《 真 灵 位 业 图 》, 位 于 其 
第 一 位 的 是 “上 合 虚 皇 道 君 应 号 元 始 天 尊 ”。 所 谓 位 业 , 就 是 等 级 
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制度 ,但 并 不 是 说 读 了 《位 业 图 》, 就 能 彻底 弄 清 道教 神 的 体系 。 在 
此 ,我们 肢 无 必要 也 无 兴趣 去 详细 了 解 道教 神 的 一 切 ,因为 那 是 专 
家 的 工作 @ 。 

到 了 宋代 ,也 许 是 受到 易学 的 影响 ,人 们 试图 从 理论 上 来 说 明 
道教 神 的 产生 机 制 。 据 《 云 笈 七 签 》 卷 三 称 ,从 无 到 有 的 变化 渐次 
为 : 妙 一 一 三 元 一 三 气 一 三 才 , 及 至 生 万 物 。 从 三 元 中 派生 出 天 宝 
君 、 灵 宝 君 和 神 宝 君 这 三 宝 君 。 三 宝 君 所 在 之 处 叫 三 清 , 分 别称 为 
玉 清 境 、 上 清 境 和 太 清 境 。 在 此 ,又 组 合 人 上 述 的 元 始 天 苯 、 太 上 
道 君 (源流 不 详 ) 和 太 上 老 君 , 便 构成 了 所 谓 的 三 清道 教 最 高 神 。 
可 请 : 

玉 清 天 宝 元 始 天 尊 

上 清 灵 宝 太 上 道 君 (或 灵 宝 天 尊 ) 

太 清 神 宝 太 上 老 君 (或 道德 天 尊 )。 


现代 道教 仪式 

虽然 我 们 罗列 了 很 多 最 高 神 , 但 仍然 不 清楚 究竟 哪 一 个 是 真 
正 的 最 高 神 。 为 此 ,最 简便 的 办 法 ,是 看 一 下 现今 台湾 和 香港 社会 
中 的 道教 仪式 ,或 本 世纪 初 清末 至 民国 年 间 流 行 的 “天 地 三 界 十 八 
BRAT” AS. 

不 言 而 喻 ,由 于 中 华人 民 共 和 国 成 立 之 后 的 中 国 是 社会 主义 
国家 ,所 以 佛教 .道教 以 及 其 他 民间 信仰 的 宗教 仪式 都 废止 了 。 尽 
管 最 近 在 地 方 上 有 一 些 复活 的 迹象 ,但 我 不 认为 十 分 繁琐 的 宗教 
仪式 的 所 有 程序 都 会 复活 。 因 此 ,如 果 不 趁 现在 彻底 调查 清楚 台 
湾 , 香 港 和 东南 亚 地 区 华侨 社会 中 仍然 传承 的 宗教 仪式 ,那么 其 具 
体 情形 将 永远 成 为 一 个 谜 。 大 渊 忍 尔 . 馈 田茂 雄 、 直 江 广 治 和 可 儿 
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弘 明 四 位 先生 从 这 一 忧虑 出 发 ,通过 长 达 十 几 年 的 调查 写 出 了 一 

份 内 容 浩瀚 的 报告 书 一 一 《中 国人 的 宗教 仪式 )@@。 由 于 书 中 内 容 

极其 丰富 而 我 对 此 又 知之 甚 少 ,因此 无 法 驾驭 , 仅 就 我 自己 感 兴趣 

的 部 分 做 了 翻阅 。 从 其 与 下 文 将 要 谈 到 的 《 封 神 演义 》 的 关系 来 
看 ,该 书 收录 的 资料 惊人 地 丰富 ,可谓 是 一 部 难得 的 报告 书 。 

首先 ,看 一 下 第 二 篇 “道教 仪式 ” ,可知 台 湾 道 土 为 获取 正式 资 

格 而 举行 的 所 谓 “ 奏 职 ” 仪 式 。 . 

所 谓 奏 职 之 法 ,就 是 向 被 认为 是 主宰 人 的 命运 的 最 高 天 

神 一 一 玉 皇 上 帝 (通称 天 公 ) 上 奏 , 以 获得 允 准 。 道 教 的 最 高 

神 有 三 清 ( 元 始 、 灵 宝 、 道 德 三 天 尊 ) 和 和 就 中 元 始 天 尊 , 但 道士 

的 直接 认可 权 则 在 玉 皇 上 帝 。 玉 皇上 帝 是 比 腿 地 上 的 最 高 统 

治 者 一 一 皇帝 人 为 地 创造 出 来 的 天 神 ,故而 称 这 种 仪式 为 “ 奏 

职 ”。 对 此 , 陈 险 师 解释 说 :道士 归属 于 三 清和 玉 皇 双 方 ,只 不 

过 他 们 二 者 有 各 自 不 同 的 天 而 已 。 由 于 三 清和 和 玉 皇 有 如 上 关 

系 ,所 以 世人 往往 把 元 始 天 尊 和 玉 皇 上 帝 混淆 , 视 为 同一 个 

神 。 然 而 ,三 清 是 道教 固有 的 神 ,与 一 般 民 众 无 直接 关系 。 在 

28 ,不 存在 以 三 清 为 主神 的 寺庙 。( 略 ) 即 作为 最 高 的 神 格 ， 

道教 坚持 着 固有 的 传统 。 但 在 奏 职 这 一 现实 问题 上 ,就 与 普通 

人 直接 相关 的 地 位 上 来 看 ,人 们 便 认为 玉 皇 最 具 最 高 神权 威 。 

可 以 认为 ,这 种 方法 既 易 于 普通 人 理解 ,又 能 为 道士 所 接受 。 

然而 ,在 举行 仪式 时 都 是 以 三 清 为 中 心 , 所 以 在 本 质问 题 上 并 

未 表 失 主题 。 可 以 认为 ,这 与 其 说 是 一 种 受 协 性 的 、 迎 合 性 的 
态度 ,不 如 解释 为 这 里 显示 出 的 是 一 种 柔软 性 或 包容 性 口 。 


表面 上 的 最 高 神 与 真正 的 最 高 神 
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通过 上 述 解 释 , 可 以 说 我 们 在 一 定 程度 上 理 清 了 玉 皇 与 三 清 
的 关系 。 换 言 之 ,也 可 以 说 民众 尊重 表面 上 的 最 高 神 一 一 三 清 , 辣 
时 又 通过 与 真正 的 最 高 神 的 接触 ,试图 把 天 界 与 地 上 结合 起 来 。 
并 且 , 通 过 将 祭祀 玉 皇 的 玉 皇 庙 亦 称 为 天坛” 可 知 , 玉 皇 正 是 通过 
“与 地 上 的 最 高 权威 者 一 一 皇帝 的 比照 ”, 才 直接 与 政治 相 结 合 
为 中 国 历 代 皇 帝 的 祭礼 对象。 


从 这 一 观点 出 发 来 看 
台湾 道教 仪式 中 道 坛 的 配 cy at's 


置 图 ,我 们 发 现在 正面 悬 
挂 三 清 像 的 例子 占据 绝对 
多 数 。 即 使 是 同时 悬挂 玉 
皇 像 ,也 是 把 玉 皇 像 配置 
在 三 清 的 左 侧 ( 左 侧 主 
阳 )。 这 样 一 来 ,与 玉 皇 像 
左右 对 应 的 位 置 即 在 三 清 
右 侧 的 位 置 还 应 有 一 幅 神 
像 ,而 那里 被 “ 周 天 星 主 北 
极 紫 微 大 帝 ?”@ 占 据 着 。 
除 此 之 外 ,在 不 同 的 时 代 
不 同 的 地 域 , 神 像 的 配置 
亦 不 尽 相 同 @。 在 此 , 让 图 37 天 地 三 界 十 八 佛 诸 神 ( 泽 田 瑞穗 
我 们 看 一 下 在 本 世纪 初 一 《中 国 的 民间 信仰 》) 

般 家 庭 新 年 迎 神 时 悬挂 的 “天 地 三 界 十 八 佛 诸 神 图 “俗称 oP 
图 ”“ 百 佛 图 ”) 中 诸 神 佛 的 配置 。 在 泽 田 瑞穗 的 《中 国 的 民间 信 
仰 》 一 书 中 ,有 一 幅 原色 印刷 的 漂亮 插图 @, 这 里 只 借鉴 一 下 其 配 
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置 图 (图 37)。 

一 看 便 知 , 除 玉皇大帝 和 三 清 之 外 ,这 幅 图 中 还 排出 一 系列 释 
迎 佛 等 的 佛教 神 ,道教 和 佛教 的 诸 神 混在 一 起 。 对 于 一 般 中 国民 
众 来 说 ,所 谓 神 性 正 是 以 这 种 方式 相 混淆 的 ,这 恰 与 日 本 多 数 一 般 
家 庭 同时 供奉 “ 神 售 "和 " 佛 坛 " 的 现象 相似 , 只 是 这 种 混 消 或 者 共 
存 的 程度 较 日 本 更 甚 。 


玉 帝 与 释 加 之 间 的 力量 关系 

可 以 认为 ,这 幅 图 有 助 于 人 们 更 容易 地 理解 (西游 记 》 中 的 诸 
神 。 在 《西游 记 》 的 孙悟空 大 闹 天 富 故事 中 , 玉 帝 作为 天 界 的 最 高 
神主 字 一 切 ,但 在 孙悟空 踏 上 西天 取经 之 路 后 , 则 是 秉承 了 释 迎 如 

旨意 的 观音 著 萨 的 作用 更 大 。 而 更 重要 的 是 ,在 第 七 回 结尾 处 ， 

将 孙悟空 压 在 五 行 山下 的 是 释 迎 如 来 的 法 力 而 不 是 玉 帝 的 力量 。 
不 过 , 释 加 如 来 是 受 玉 帝 “ 宣 命 ”( 救 命 ) 从 西天 赶 来 降服 孙 情 空 的 ， 
所 以 在 名 分 上 玉 帝 的 地 位 应 在 释 迎 之 上 。 可 是 , 仅 从 降服 孙悟空 
这 一 点 来 看 ,显然 是 释 迎 的 法 力 在 上 ,因为 玉 帝 对 孙悟空 束手无策 
而 释 迎 却 能 不 费 吹 灰 之 力 把 孙悟空 玩 于 股 掌 之 中 、 压 在 五 行 山 之 
下 。 在 这 个 阶段 预示 着 主宰 《西游 记 》 故 事 的 最 高 神 由 玉 帝 移 向 释 
il 

Ab WAS Hl, RE ARG RE : TTR 
主 大 驾 来 也 。" 主 ,当然 是 指 玉 帝 。 并 且 在 道教 中 ,天 茵 是 与 北斗 关 
系 极为 密切 的 神 。 上 节 讲 过 ,北斗 也 是 紫 微 垣 帝 星 出 行 时 所 乘 的 
we MU AM RNAS, Re BREESE 的 意 
思 @。 在 图 37 中 ,天 莲 亦 居于 面 对 玉 皇 大 帝 的 右 下 方 。 天 佑 在 其 
侧 旁 。 
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道 佛 混淆 

位 于 图 37 中 央 的 紫 微星 君 ( 或 日 上 文 讲 到 的 “ 周 天 星 主 北极 
紫 微 大 帝 ”) ,没有 出 现在 《西游 记 》 中 。 在 《 搜 神 记 》 非 晋 代 干 宝 著 
《 搜 神 记 沪 卷 一 上 元 一 品 帝 ? 条 目下 ,出现 了 “上 元 一 唱 九 气 天 富 
紫 微 大 帝 " 这 一 名 称 。 这 是 一 本 明代 的 通俗 读物 ,虽然 在 民间 紫 微 
垣 已 开始 被 神 格 化 ,但 尚未 占据 绝对 的 地 位 。 

如 上 所 见 ,无论 是 在 《西游 记 》 还 是 在 图 37 中 ,都 存在 着 极为 
严重 的 道教 和 佛教 混淆 或 共存 的 现象 ,就 是 在 名 称 上 也 有 混乱 现 

象 。 
在 第 一 回 里 ,早早 地 就 出 现 了 孙悟空 的 恩师 须 著 提 祖 师 的 名 
字 。 所 谓 “ 祖 师 ” 自 然 带 有 道教 气息 , A” RE 
Subhiti 的 音译 , 意 为 佛门 弟子 之 一 @。 同 样 ,在 第 五 回 奉 玉 帝 之 命 
征讨 孙悟空 的 天 兵 天 将 中 有 一 位 五 方 揭 详 。 提 到 “ 揭 谤 ” ,我 们 就 
会 立即 联想 到 《般若 心经 ?结尾 处 的 咒语 “ 揭 席 ” 揭 详 ” 般 罗 揭 详 

AP Me MU”. ek ASL IB, “AEA A EY 
B'S, (MELA) HME ME—= RINKS , Ke Bix 
点 ,自然 就 可 以 理解 《西游 记 》 中 何以 处 处 隐藏 着 对 《般若 心经 》 的 
尊崇 之 情 了 @ 。 

三 藏 法 师 生 前 为 释 迎 弟子 金 蝉 。 在 当时 , 金 蝉 这 个 名 称 较 之 
佛教 则 更 频繁 地 出 现在 炼丹 术 中 ,这 一 点 在 第 二 章 4“ 孙 悟空 与 金 
和 火 ” 中 已 有 所 论述 。 这 又 是 道 佛 用 语 混乱 的 一 个 例子 。 与 其 说 
是 混乱 ,莫不 如 说 是 三 藏 法 师 这 位 著名 的 佛 僧 竟 然 掌握 了 炼丹 术 
技术 这 一 点 颇 为 引 人 注 目 。 
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四 天 王 与 道教 诸 神 

顺便 指出 ,作为 佛教 神 , 还 有 在 日 本 也 广为人知 的 四 大 天 王 ， 
即 持 国 天 王 、 增 长 天 王 . 广 目 天 王 和 多 疗 天 王 。 他 们 分 别 镇 守 着 
东西 . 南 , 北 四 方 (参见 图 34)。 其 中 ,镇 守 北 方 的 多 闻 天 更 多 地 
是 以 紫 沙 门 天 这 个 名 称 为 人 所 熟悉 。 对 此 ,我 们 暂 不 做 深究 。 然 
而 ,在 《西游 记 》 中 屈指 可 数 的 名 神 (?) 托 塔 李 天 王 , 究 其 根源 原本 
就 是 毗 沙 门 天 。 吡 沙门 天 的 特征 之 一 是 一 只 手掌 上 托 着 佛 舍利 
塔 电 ,而 从 * 托 塔 "” 二 字 可 知 , 李 天 王 保留 了 其 前 身 的 特征 。 就 是 
说 ,四 大 天 王 中 的 多 闻 天 与 托 塔 李 天 王 归 根 结 底 是 一 个 人 ,之 所 以 
以 不 同人 的 身份 出 现 ,大 概 是 在 由 多 闻 天 演变 为 李 天 王 这 一 传承 
过 程 中 ,人 们 忘记 了 二 者 本 来 是 同一 个 人 。 总 之 ,这 位 托 塔 李 天 王 
就 是 在 天 界 诸 神 中 占有 重要 地 位 的 哪 吓 太 子 之 父 , 对 此 我 将 在 下 
节 详 细 论述 。 

顺便 让 我 们 来 看 一 下 图 34 内 侧 第 三 个 圆 , 自 西向 东 按 顺 时 针 
方向 依次 排列 ,有 西天 释 迎 南极 观音 、 崇 恩 圣 帝 和 北极 玄 灵 ,再 加 
上 圆心 上 的 黄 极 黄 角 大 仙 , 合 称 为 五 方 五 老 。 甚 中 的 尝 恩 圣 帝 ,大 
概 是 在 明代 被 封 为 尝 思 真 君 的 宋代 道士 萨 守 坚 ( 萨 真 人 )@@。 北 极 
玄 灵 的 出 处 不 明 ,或 许 是 在 宋代 被 封 为 佑 圣 真 铬 的 汉代 神仙 茅 盆 。 
在 后 来 , 佑 圣 真 君 也 被 称 为 真武 大 帝 、 玄 天 上 帝 等 @。 可 是 ,北极 
玄 灵 这 一 名 称 或 许 只 是 为 了 填补 方位 空缺 而 循 例 所 起 的 虚名 。 另 
外 , 黄 极 黄 角 大 仙 大 概 就 是 至 今 仍 在 香港 的 黄 大 仙 庙 祭礼 着 的 赤 
BFS, 

在 《西游 记 》 中 ,也 有 几 位 历史 上 确 有 其 人 的 道士 出 现 。 其 中 ， 
有 的 如 前 面 提 到 的 宋代 萨 真 人 那样 在 小 说 中 被 奉 为 尝 恩 圣 帝 ,而 
有 的 尽管 名 声 很 响 但 只 停留 在 天 师 、 真 人 等 道 号 上 ,未 被 神化 。 被 


162 ”西游 记 的 秘密 
称 为 四 天 师 的 张 天 师 、 葛 仙 翁 、. 许 真 君 和 丘 弘 济 即 属于 后 者 四, 其 
中 的 张 天 师 位 于 图 37 天 官 的 左 侧 。 

对 这 些 道士 的 考证 并 无 太 大 的 意义 ,但 是 从 中 可 以 得 到 一 些 
启发 。 璧 如 通过 对 小 说 中 道士 们 身份 等 级 的 续 密 考证 ,或 许可 以 
弄 清楚 最 终 参 与 了 《西游 记 )》 创 作 的 人 在 道教 上 的 立场 。 然 而 ,这 
项 工作 为 我 力 所 不 还, 故而 放弃 不 论 。 

上 文 漏 掉 了 一 位 伐 有 趣味 的 仙人 一 一 赤脚 大 仙 。《 水 浒 传 ) 及 
《 平 妖 传 ) 等 作品 中 都 讲 到 了 宋代 第 四 代 皇 帝 仁宗 转生 为 赤 肢 大仙 
的 故事 ,对 此 有 必要 进行 考证 @, 但 目前 已 有 人 做 了 出 色 的 论证 ， 
故此 处 从 略 。 


王 母 娘娘 与 女神 们 

孙 司 空 大 闹 天 宫 的 起 因 之 一 ,是 他 奉 
命 管理 是 桃园 不 久 就 偷 吃 了 很 多 蠕 桃 这 件 
K, KAT, MOOS AER, 
在 古代 神话 中 西 王 母 毛发 倒 竖 长 相 十 分 可 
怕 。 可 是 到 了 明代 ,她 变 成 了 一 位 端庄 而 
又 美丽 的 皇后 。 包 括 西 王 母 在 内 ,把 道教 
的 女神 称 为 娘娘 加 以 祭礼 的 习俗 始 于 宋 元 
时 期 。 娘 娘 一 词 , 是 末代 宫廷 内 侍奉 于 皇 图 38 SUR 
帝 一 族 身边 的 侍者 们 对 皇后 的 称谓 ,含有 三 教 源流 搜 神 大 全 》) 
尊敬 和 亲切 感 。 宋 代 以 后 , 它 作为 宫廷 用 
语 固定 了 下 来 。 与 此 同时 ,把 许多 女神 称 为 巡 嫁 加 以 祭祀 ,主要 是 
因为 把 他 们 当 作 赐 子 神 来 党 拜 的 。 正 如 石井 昌 子 指出 的 那样 , 娘 
娘 信介 的 背后 挫 杂 着 观音 信仰 的 成 分 @。 总 之 , 西 王 母 或 王 母 娘 
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娘 是 从 古代 神话 世界 下 降 到 民间 信仰 中 来 隐 。( 图 38) 

祭礼 王 母 娘 娘 的 庙 有 很 多 , 泽 田 瑞穗 在 《 蜂 桃 宫 的 诸 神 ) 名 中 
介绍 了 战 前 北京 的 “ 护 国 太平 蠕 桃 宫 " ,把 它 与 《西游 记 》 联 系 在 一 
起 来 看 是 十 分 有 趣 的 。 

进入 正门 ,处 于 正中 的 神 将 王 灵 官 是 前 文 提 到 的 萨 真人 、 即 烷 
恩 真 君 的 弟子 。 而 “并 列 于 左右 两 面 墙壁 上 的 东西 各 两 尊 神 像 ,是 
值 年 、 值 月 、 值 日 . 值 时 四 功 草 。 所 谓 功 曹 ,本 是 汉代 官 名 ,此 处 借 
以 为 神职 名 称 。 值 是 当 值 之 意 , 他们 是 鬼神 界 的 官员 ,作为 其 年 其 
月 其 日 其 时 的 值班 员 处 理 各 项 事务 。 不 仅 是 值 日 值 时 ,而 且 是 常 
年 站 在 那里 ”多 。 他 们 跑 图 37 的 左下 方 。 

勿 容 置疑 , 蠕 桃 宫 的 主神 非 王 母 娘 娘 莫 属 ,但 除 此 之 外 还 祭礼 
天 仙 娘 娘 .子孙 娘娘 .眼光 娘娘 、 催 生 娘 娘 和 送 生 娘 娘 等 。 在 图 37 
中 ,上 述 的 这 些 娘娘 都 有 ,但 惟独 没有 关键 的 王 母 娘娘 。 或 许 是 把 
它 与 天 仙 娘 娘 混淆 在 一 起 了 ? 

在 这 个 蜂 桃 官 中 ,还 祭礼 着 黎 山 老母 。 据 说 她 是 前 文 提 到 的 、 
在 《西游 记 ) 第 七 十 三 回 出 现 的 易 日 星 官 之 母 。 她 与 孙悟空 有 很 深 
的 因缘 ,在 《西游 记 杂 剧 ) 中 她 是 通天 大 圣 ( 即 孙 悟空 ) 的 姐姐 多 ! 


东方 朔 与 巨 灵 神 

谈 到 西 王 母 ,就 不 能 不 涉及 汉 武 帝 。 但 是 看 上 去 ,《 西 游记 ) 也 
不 至 于 让 他 与 七 百年 后 的 唐 太 宗 出 现在 同一 个 舞台 上 。 然 而 , 武 
帝 的 宠 臣 东方 朔 和 巨 灵 神 这 对 冤家 , 却 同时 出 现在 《西游 记 ) 之 中 。 

有 趣 的 是 ,传说 中 东方 朔 是 一 位 身高 六 尺 有 余 的 美男 子 而 巨 
灵 神 是 侏 储 和 ,但 是 在 《西游 记 }? 中 却 截然 相反 ,东方朔 变 成 了 孩童 
(第 二 十 六 回 ) 而 巨 灵 神 却 成 了 一 位 将 军 。 这 让 人 联想 到 京剧 等 处 
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出 现 的 巨 灵 神 ,是 一 付 威风 音 疗 的 气派 。 在 这 一 变化 的 背后 一 定 
隐藏 着 一 位 具有 讽刺 意味 的 人 物 , 他 是 想 在 二 千年 之 后 替 汉 武帝 
BY (CAPSS AR Ta BRK HE RT RAHA i 


诸 神 的 等 级 制度 及 其 依据 

至 此 我 们 平行 地 列举 了 《西游 记 》 中 的 诸 神 ,但 这 种 平 铺 式 的 
列举 并 非 我 的 本 意 。 如 本 节 标 题 所 示 ,我 的 本 意 是 想 弄 清 诸 神 之 
间 的 等 级 差别 并 揭示 其 内 在 的 依据 。 可 是 ,这 一 尝试 却 是 成 功 与 
失败 各 半 。 

虽然 说 不 上 是 成 功 的 ,但 自 以 为 基本 上 和 弄 清 了 玉 帝 与 三 清 之 
AUR EF SRM WKAR. WME ,如果 以 单纯 的 疑问 为 
出 发 点 考虑 谁 在 其 上 的 话 , 那 么 可 以 说 在 保持 一 种 表面 上 的 等 级 
制度 的 同时 ,一 个 真正 的 等 级 制度 发 挥 着 作用 。 就 是 说 ,在 天 界 ， 
就 与 三 清 的 关系 而 言 , 玉 帝 如 地 上 的 最 高 统治 者 皇帝 一 样 作为 掌 
权 者 发 挥 着 他 的 职能 。 然 而 就 其 未 能 降服 孙悟空 这 一 点 而 言 ,他 
变 成 了 表面 上 的 最 高 统治 者 ,取而代之 的 是 释 迦 如 来 成 了 实际 上 
的 最 高 统治 者 在 发 挥 作 用 。 

对 天 界 所 作 的 这 一 安排 ,是 为 了 把 围绕 孙悟空 而 展开 的 "大病 
天 宫 " 和 “ 西 大 取经 ”这 两 个 截然 不 同 的 故事 有 机 地 结合 起 来 。 就 
孙悟空 而 言 ,本 书 开 头 提 到 的 由 岩石 出 生 和 由 岩石 再 生 这 一 “生殖 
之 石 "是 把 两 个 主题 统一 起 来 的 纽带 ,而 天 界 也 必须 有 一 个 这 样 的 
纽带 , 那 就 只 有 通过 玉 帝 的 地 位 和 职能 上 的 变化 才能 对 此 做 出 解 
释 。 

前 文 例 举 的 图 37“ 天 地 三 界 十 八 佛 诸 神 图 ”很 好 地 表现 了 这 
种 关系 , 即 图 中 最 上 一 层 的 释 迎 如 来 与 众 普 萨 ,第 二 层 上 的 三 清 以 
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及 中 央 的 玉 帝 之 间 ,莫不 是 在 显示 着 最 高 权 位 的 争夺 ? 很 明显 玉 
帝 处 于 一 切 的 最 高 点 ,但 释 迎 如 来 的 下 属地 藏 王 著 萨 却 端 坐 在 可 
谓 连 接 密 界 与 人 间 的 最 下 一 层 的 中 间 位 置 ,这 难道 不 是 意味 着 释 
迦 的 权限 在 最 现实 地 发 挥 作用 吗 ? 尽管 这 幅 图 在 细微 处 与 《西游 
记 》 中 的 诸 神 有 出 人 ,但 就 其 清楚 地 显示 了 最 高 神 的 等 级 结构 而 
A ,似乎 是 再 好 不 过 的 资料 了 。 

至 于 失败 之 处 前 已 述 及 ,如 车 对 小 说 中 道士 们 的 来 历 (?) 进 行 
进一步 的 研究 ,也 许可 以 弄 清楚 最 终 参与 了 小 说 创作 的 人 物 的 思 
想 立场 ,但 是 我 放弃 了 这 样 的 努力 。 在 这 里 , 权 且 当 作 对 下 一 个 课 
题 的 伏笔 吧 。 


注 : 

© 例如 ,前 出 窄 德 忠 著 《道教 史 光 参照 第 二 章 3 注 @) 以 及 前 出 《道教 》 
1( 参 照 第 二 章 2 注 @) 等 。 

@ 《道教 史 》269 ~ 274 页 。 

@ 同上 ,274 页 。 

@ 泽 田 瑞穗 ( 黑 神 源流 》( 同 著 《 中 国 的 民间 信仰 》1982 年 ,工作 舍 ， 
104 ~ 116 页 )。 

© 石井 昌 子 《道教 诸 神 》( 前 出 《道教 )1,121 ~ 187 页 。 特 别 是 130 ~ 139 
页 。) 
参照 第 三 章 LED. 
同上 ,166 页 。 
参照 同上 ,202 页 图 、 及 195 页 。 
在 同上 203 页 图 中 只 有 三 清 。 在 同上 735 页 香港 正 一 派 的 迎 圣 科 
道 坛 中 ,三 清 的 右 侧 是 玉 皇 , 左 侧 是 本 乡 神 牌 。 另 外 ,在 香港 市 区 ,一 般 把 神 
坛 与 灵台 设 在 同一 室 , 并 称 “ 三 清 皆 为 老子 道 君 的 化 身 , 从 中 选 出 灵 宝 天 尊 祭 


©@eeo 
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为 祖师 ”(827 页 )。 另 请 参照 田 仲 一 成 《中 国 祭 礼 演 剧 研究 (1981 年 , 东 大 东 
洋 文化 研究 所 )107 页 所 附 照片 。 还 可 参照 前 出 石井 昌 子 《道教 诸 神 》150 页 
白云 观 平面 图 。 

@ ”前 出 泽 田 瑞穗 《中 国 的 民间 信仰 》224 ~ 225 页 。 

@@ ”参照 前 出 拙 著 《 孙 悟空 的 诞生 )326 ~ 330 页 。 

电 泽 田 瑞穗 在 其 关于 《天 地 三 界 十 八 佛 诸 神 图 》 的 解释 中 称 , 紫 微 是 
“北极 紫 微 宫 中 的 最 高 神 ” ,倘若 如 此 ,其 与 玉 帝 的 关系 便 有 些 令 人 费解 。 

@ ”参照 中 村 元 、 纪 时 一 义 译注 《般若 心经 -金刚 般若 经 )( 岩 波 文库 ， 
1960 年 , 岩 波 书店 ) 中 对 《金刚 般若 经 》 的 译注 (17)(129 页 )。 

@ 同上 ,4 般若 心经 ) 译 注 48(34 ~35 页 )。 

© ”例如 ,在 《4 西游 记 ) 第 十 九 回 ,有 鸟巢 禅师 把 《4 多 心经 ) 传 授 给 三 藏 法 
师 的 情景。 因此 ,在 到 达 西 天 后 受 赐 于 如 来 的 经 典 中 没有 这 部 经 书 。 另外， 
在 《大 唐 三 藏 取经 诗话 ;3 第 十 五 .十 六 、 十 七 回 中 亦 可 见 《 多 心经 》。 在 《太平 广 
记 》? 卷 九 十 二 ( 蜡 僧 ?六 “ 玄 糯 "中 也 有 关于 诵 《 多 心经 》 而 避 危 难 的 记载 。 所 谓 
《多 心经 》, 即 是 4 般若 波 罗 密 多 心经 ) 在 通俗 文学 中 的 简称 。 

@” 吡 沙门 天 托 塔 是 用 左手 还 是 用 右手 并 不 一 定 。 参 照 优 和 隆 研 《 佛 像 
图 典 》(1962 年 ,吉川 弘文 馆 )132~ 134 页 。 

@@ 参照 泽 田 瑞穗 ( 蜂 桃 宫 的 诸 神 》( 转 载 于 前 出 《中 国 的 民间 信仰 》36 ~ 
62 页 )37 ~ 38 页 。 在 《三 教 源流 搜 神 大 全 3 的“ 萨 真人 ”未 见 这 一 封号 。 

@ 参照 前 出 《中 国人 的 宗教 礼仪 )195 ~ 196,914 ~ 916 页 。 

© 参照 同上 713 页 及 前 出 塞 德 忠 《道教 史 》10 页 。 关 于 赤松 子 , 见 于 刘 
向 《 列 仙 传 》 卷 一 。 

QD 关于 张 天 师 ,见于 葛 洪 《神仙 传 》 卷 四 及 《三 教 源流 搜 神 大 全 )。 参 照 
前 出 《道教 )1,200、235 页 。 关 于 葛 但 翁 , 参 照 《神仙 传 } 卷 七 。 即 葛 洪 的 祖先 
廊 玄 。 关 于 许 真 君 ,见于 《三 教 源流 搜 神 大 全 》。 参 照 《 道 教 )1,60、65 页 以 及 
前 出 译 田 瑞穗 《中 国 的 民间 信仰 ?212、539 页 。 关 于 丘 ( 印 ) 弘 济 其 人 不 详 。 

QD SRR OIC HS aK AEE) CP 
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文 论 从 》) 第 一 集 ,1982 年 ,87 ~ 104 页 ) 及 其 《四 帝 仁 宗 认 母 故事 考 一 一 ( 抱 妆 
盒 ) 与 (仁宗 认 母 传 )》》"( 同 上 第 二 集 ,1983 年 ,133 ~ 148 页 )。 

多 参照 前 出 《道教 诸 神 》158 ~ 159 页 。 

信 在 《三 教 源 流 搜 神 大 全 》“ 西 灵 王 母 ” 一 项 中 可 见 :“ 西 王 母 者 乃 九 灵 
大 妙 包 山 金 母 也 。( 略 ) 先 以 东 华 至 真 之 气 化 而 生 木 公 焉 , (上 略 ) 号 日 东 王 公 
正 。 又 以 西 华 至 妙 之 气 化 而 生 金 母 焉 ”的 记载 。 把 古代 神话 中 的 东 王 公 和 和 西 
王 母 分 别称 为 木 公 和 金 母 ,是 明代 炼丹 术 的 特殊 解释 ,不 能 不 让 人 联想 到 《 西 
游记 》 中 的 金 公 和 木 母 。 

留 前 出 泽 田 瑞穗 4 蠕 桃 宫 的 诸 神 》 为 1943 Ry, FEC PY BR IB fe) 
中 附 有 《北京 蜂 桃 官 今昔 》 一 文 。 | 

因 同上 38 页。 关于 四 功 曹 的 详细 情况 ,请 参照 前 出 (中 国人 的 宗教 礼 
4X)198 ~ 199 页 。 

QS 《西游 记 杂 剧 》 中 写 做 “ 矣 山 老 母 "。 “ 骊 " 与 “ 黎 ? 同 音 。 参 照 前 出 拙 
著 《 和 孙悟空 的 诞生 》287 ~ 288 页 。 

QD ”参照 前 出 拙 著 290~ 291 页 。 


3. 哪 号 太子 的 故事 一 一 孙悟空 的 分 身 


《小 哪 吃 战 龙王 》 

说 起 中 国 儿 童 喜欢 的 英雄 , 除 孙 悟空 和 猪八戒 之 外 ,还 有 哪 吓 
太子 。 让 我 们 看 一 下 少儿 连环 画 《 小 哪 吓 战 龙王 池 。 我 们 以 其 第 
三 页 哪 呈 诞生 时 的 情景 (图 39) 为 例 ,其 文字 说 明 如 下 : 

李靖 夫人 怀胎 三 年 多 , 竞 生 下 一 个 莲花 荔 。 李 靖 拔 剑 劈 

开花 蕾 。 于 是 花 蓄 绽 开 ,光芒 四 射 , 首 全 上 站 着 一 个 可 爱 的 小 
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男孩 。 


图 39 ” 哪 呈 诞生 《小 哪 吓 战 龙王 》 
如 其 “内 容 提 要 ”所 言 , 这 本 连环 画 是 以 前 文 多 次 提 及 的 、 几 乎 
与 《西游 记 ) 同 时 代 的 小 说 《 封 神 演义 为 素材 创作 的 。 当 然 ,连环 
画 与 原 小 说 之 间 有 很 大 出 入 。 由 于 是 以 儿童 为 对 象 ,所 以 书 中 的 
哪 噬 是 一 付 可 爱 的 形象 ,其 活灵活现 的 形象 是 刻意 美化 的 。 尽 管 
有 关 哪 噬 诞 生 情景 正 是 揭 开 哪 呈 秘密 的 关键 ,但 是 与 小 说 却 相去 
FBZ. 


《 封 神 演义 》 中 的 哪 吃 

首先 让 我 们 简要 介绍 一 下 《 封 神 演义 ) 中 的 哪 噬 故事 。 在 其 第 
十 二 回 ,镇 守 陈 塘 关 的 李靖 将 军 已 有 二 子 , 长 子 晶 金星、 次 子 日 木 
呈 。 夫 人 怀 第 三 子 历时 三 年 零 六 个 月 , 生 下 来 的 竟 是 一 个 肉 团 ( 原 
文 为 “ 肉 秆 ") 。 李 靖 大 惊 , 挥 剑 刺 破 肉 团 ,从 中 跳出 一 个 十 分 可 爱 
的 男孩 。 乾 元 山 金光 洞 太 乙 真人 前 来 祝贺 ,并 为 其 取 名 “ 哪 噬 ”, 真 
是 可 喜 可 加。 一 一 三 公子 哪 噬 七 岁 时 已 身高 六 尺 ,是 一 个 活泼 好 
动 的 淘气 鬼 。 一 个 夏 日 ,他 来 到 河 边 嬉 水 , 因 与 东海 龙王 敖 广 属 下 
的 巡 海 夜叉 发 生 小 小 的 争执 而 将 其 打 死 。 随 后 在 与 龙王 的 三 太 于 
敖 丙 交手 时 将 其 背 筋 抽 去 (参照 第 一 章 3)。 龙 王 大 怒 , 找到 李靖 
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抗议 。 此 后 哪 号 仍然 继续 戏弄 龙王 , 令 李靖 十 分 无 奈 。 后 来 , 哪 咱 
认识 到 自己 不 该 累及 父母 (A OW WEA AT. 

在 这 期 间 , 哪 号 的 灵魂 在 冥 府 乞 求 投胎 再 生 。 于 是 他 的 师 伟 
太 乙 真人 将 金 丹 投 在 莲花 上 , 赐 给 他 一 副 肉 体 ,身高 一 丈 六 尺 的 哪 
呈 便 自 莲 花 诞 生 。 就 是 说 , 哪 呈 的 灵魂 投胎 莲花 而 再 生 。 但 是 , 父 
亲 余 怒 未 消 ,父子 之 间 继 续 对 立 , 是 在 燃 灯 道 人 的 调停 下 才 得 以 和 
解 。 后 来 , 同 父亲 一 起 与 纠 王 率领 的 妖怪 军 作 战 ,最 后 终于 为 武王 
伐 纠 、 葛 定 周 室 基 业 立 下 大 功 。 

故事 情节 大 致 如 此 。 可 见 连 环 画 中 哪 号 诞生 的 情景 是 与 哪 咱 
自杀 后 由 莲花 再 生 的 故事 相 一 致 的 。 


Bet, KF 5 IDG 

令 人 吃惊 的 是 ,《 封 神 演义 》 中 的 哪 号 故事 与 孙悟空 何其 相似 。 
特别 是 哪 噬 戏弄 龙王 的 情景 与 第 一 章 3“ 龙 的 变 身 ”中 提 到 的 尤其 
相似 。 除 此 之 外 ,二 者 在 主题 上 也 有 很 多 共同 之 处 ,在 此 整理 归纳 
为 表 8。 

当然 , 哪 号 也 出 现在 《西游 记 》 中 。 如 第 八 十 三 回 所 见 , 娜 吓 为 
托 塔 李 天 王 的 三 太子 。 他 有 两 个 兄长 ,分 别 叫 金 号 和 木 叉 (观音 的 
弟子 惠 岸 ), 还 有 一 个 妹妹 叫 贞 英 (后 来 的 妖女 地 涌 夫 人 )。 在 这 
里 ,他 出 生 时 并 非 一 块 肉 团 ,但 其 左手 上 写 有 “ 哪 " 字 ,右手 上 写 有 
“ 噬 ” 字 , 故 为 其 名 。 HACK A EY aH DS DS BG ERR SC RH 
杀 他 时 、 他 割肉 还 母 吻 骨 还 父 , 魂 赴 西天 佛 土 、 于 莲 叶 再 生 , 以 及 父 
子 对立 、 经 释 迎 如 来 调停 得 以 和 解 等 情节 均 相 同 。 并 且 ,在 后 来 征 
讨 大 六 天 宫 的 孙悟空 时 ,他 与 父亲 李 天 王 都 很 活跃 。 


170 ”西游 记 的 秘密 


RS BRAT RMS 


ORE AKT 


封 神 演义 


母 腹 怀胎 三 年 零 六 
个 月 生出 一 肉 团 


李靖 将 军 


Rig EE BOCK = 
AFTRA 


东海 龙王 
BU BK 
( 南 ) .元 国 
(7A) BOR 
(ib) 


HR He TL 
父 的 束 甲 


th FS i 
棒 等 武器 


[AMR 


被 释 迎 压 在 
J 五行 山下 


五 行 出 岩石 


其 后 的 活动 


和 父亲 一 起 征讨 妖 
怪 


第 三 章 《西游 记 》 的 社会 学 _171 


既然 孙悟空 和 哪 呈 太子 非常 相似 ,那么 相似 的 两 个 人 物 何 以 
同时 出 现在 一 部 小 说 中 呢 ? 另外 ,《 西 游记 》 故 事 的 戏曲 以 及 其 它 
版 本 的 小 说 (譬如 杨 致 和 本 《西游 记 》 人 2) 是 如 何 处 理 哪 噬 太 子 这 一 
人 物 的 呢 ? 我 们 考察 一 下 这 方面 的 问题 ,也 许可 以 为 《西游 记 》 研 
究 带 来 新 的 线索 。 


主题 的 重合 
表 8 只 是 对 上 述 内 容 进行 的 归纳 ,为 了 更 清楚 明了 而 将 其 做 
了 形象 化 处 理 的 是 图 40。 


图 40 ” 哪 噬 太 子 与 孙悟空 的 关系 
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通过 图 40, 我 们 可 以 了 解 到 在 表 8 中 存在 的 问题 。 第 一 ,在 
《西游 记 》? 中 ,孙悟空 和 哪 号 太子 的 主题 是 准确 无 误 的 重复 。 只 是 
与 孙 人 司空 相 比 ,《 西 游记 )》 中 的 哪 噬 太子 是 一 个 配角 ,显得 不 突出 。 
然而 ,二 者 的 主题 类 型 是 完全 一 致 的 。 

第 二 ,在 《 封 神 演义 中 ,其 主题 类 型 也 完全 相同 。 即 哪 噬 三 公 
子 的 “戏弄 ”(1) 对 象 和 “征讨 (2) 对象 与 《西游 记 》 中 孙悟空 的 情形 
相同 。 

从 上 述 两 点 来 看 ,可 以 说 《西游 记 》 和 《 封 神 演义 之 间 是 初创 
与 继承 的 关系 。 就 是 说 ,如 若 《 西 游记 》 形 成 在 先 ,那么 就 是 4 封 神 
演义 ;将 娜 号 太 子 一 孙悟空 这 一 重复 的 主题 类 型 统一 到 一 起 、 使 二 
者 的 内 容 相 互 渗透 了 。 反 之 ,如 若 《 封 神 演义 ;形成 在 先 ,那么 则 是 
《西游 记 》? 将 孙悟空 “大 六 天 富 "故事 的 主题 从 《 封 神 演 义 》 模 仿 过 
来 ,并 使 之 双重 化 了 。 目 前 对 此 尚 不 能 下 结论 ,有 待 今后 再 行 论 
述 。 这 里 只 是 作为 问题 提出 。 


从 紫 沙 门 天 到 李 天 王 

在 此 ,将 根据 佛教 典籍 ,对 哪 号 太子 传说 的 形成 过 程 做 一 探 
讨 。 当 然 , 这 同时 也 是 对 哪 噬 的 父亲 李 天 王 传说 形成 过 程 的 探讨 。 
值得 庆幸 的 是 , 柳 存 仕 有 一 篇 《 紫 沙 门 天 王 父 子 与 中 国 小 说 之 关 
系 ) 的 论 考 ,下面 将 主要 据 此 展开 论述 。 

自 唐 玄 宗 时 起 , 毗 沙 门 天 信仰 迅速 流行 开 来 。 传 说 ,在 唐 朝 与 
西藏 和 大 食 ( 阿 拉 伯 ) 交 战 时 ,著名 的 文学 家 高 僧 一 一 一 行 曾 建议 
玄宗 乞求 毗 沙 门 天王 的 神 兵 援助 。 于 是 ,在 不 空 的 祈祷 下 ,首先 由 
次 子 独 健 率领 的 援兵 来 到 。 之 后 ,天 王 又 命 三 子 哪 号 奉 塔 而 至 。 
这 见于 出 自 不 空 之 手 的 《 吡 沙门 仪 规 )@。 毗 沙门 天 像 传 到 日 本 之 
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后 ,似乎 曾 围绕 天 玉 的 儿子 们 展开 过 激烈 的 争论 。 十 二 世纪 的 《 尊 
容 钞 )@ 中 列 出 五 人 (参见 表 9) ,但 是 对 此 有 多 种 不 同 说 法 ,例如 其 
中 一 说 认为 长 子 是 第 五 子 禅 腻 师 。 

佛教 典籍 如 何 姑且 不 论 ,在 民间 通俗 小 说 中 ,这 个 毗 沙 门 天 不 
知 从 何 时 起 被 称 为 “ 托 塔 天 王 李靖 "或 “ 李 天 王 ”" 了 。 李 靖 是 7 世纪 
前 半期 唐 初 的 名 将 , 字 药 师 , 确 有 其 人 。 他 受 太 宗 重 用 ,在 征伐 吐 谷 
浑 等 战斗 中 立 过 功 。 前 文 所 举 明 代 的 《武备 志 ) 亦 以 插图 的 方式 详 
细 介 绍 了 李靖 发 明 的 阵 法 。 至 于 这 位 武将 与 毗 沙 门 天 混为一谈 的 
原因 , 柳 存 仁 举 出 了 若干 事例 @ ,譬如 李靖 字 药 师 便 是 一 个 启发 。 毗 
沙门 天 这 一 名 称 , 最 早 见 于 6 世纪 末 译 成 汉语 的 《 佛 本 行 集 经 ) 〇 。 
FERGIE Vaisravana 音译 为 吡 沙门 .意译 为 多 闻 天 ,并 规定 他 主 北 
方 . 掌 领 夜叉 ( Yaksa)。 在 唐 代 , “药师 "的 发 音 与 Yaksa 非常 相似 ®@。 
这 似乎 是 将 李靖 和 吡 沙门 天 混为一谈 的 原因 之 一 。 

随 着 在 传说 中 的 神化 ,到 了 宋代 ,名 将 李靖 与 作为 勇 武之 神 而 
被 尊 奉 的 吡 沙门 天 王 人 @ 混 同 起 来 。 在 十 四 世纪 初 元 代 刊 行 的 《全 
相 平 话 七 国 春秋 》 后 集 下 中 ,首次 出 现 了 “ 紫 沙 门 托 塔 李 天 王 ” 这 一 
名 称 。 之 后 ,在 《西游 记 》 以 及 其 它 作 品 中 ,有 的 称 为 " 托 塔 天 王 李 
靖 ”" 有 的 称 为 “ 李 天 王 ” ,总 之 都 是 将 以 * 托 塔 ” 为 特征 的 毗 沙 门 天 
和 名 将 李靖 混合 在 一 起 的 名 称 。 

另 一 方面 ,只 有 《 封 神 演义 》 自 始 至 终 使 用 "李靖 "一 名 ,这 看 上 
去 似乎 有 些 例 外 。 可 是 ,这 部 小 说 中 的 魔 家 四 将 即 魔 礼 青 、 魔 礼 
红 \ 魔 礼 海 和 魔 礼 寿 中 的 魔 礼 海 后 来 被 封 为 多 闻 天 @。 从 这 一 设 
定 来 看 ,小 说 的 作者 似乎 对 托 塔 天 王 传说 十 分 熟悉 ,是 有 意 把 李靖 
ANB YE TI ASD SFY 
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表 9 李 天 王 的 太子 们 
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李 天 王 的 太子 们 

李 天 王 的 情况 尚 清楚 ,而 关于 他 的 孩子 们 的 情况 则 复杂 得 多 
了 。 据 表 9 来 看 , 自 《 紫 沙 门 仪 轨 》 以 来 ,比较 清楚 的 是 次 子 独 健 和 
三 子 哪 距 。 而 在 通俗 小 说 中 保留 了 原名 的 只 有 哪 噬 一 人 , 独 健 却 
不 知 从 何 时 起 消失 ,取而代之 的 是 木 叉 或 木 噬 。《 西 游记 》 称 木 叉 
又 名 囊 岸 ,其 实 是 不 同 的 两 个 人 。 据 北宋 赞 宁 的 《 宋 高 僧 传 》 卷 十 
四 @“ 僧 伽 " 记 载 ,他 们 都 是 僧 伽 的 弟子 。 僧 伽 是 于 七 世纪 来 到 中 
国 的 西域 僧 , 圆 农 (710 年 ) 后 被 称 为 “ 泗 洲 大 圣 ” ,并 奉 为 观音 的 化 
SO, Alt, 即使 在 (西游 记 》 等 处 木 叉 被 附会 为 惠 岸 变 成 一 个 人 ， 
但 作为 经 常 随 侍 在 观音 左右 的 侍者 ,其 证 据 是 充分 的 。 

另外 ,在 现代 汉语 里 , 木 叉 的 “ 叉 ” 与 木 噬 的 “ 噬 ” 发 音 极 其 相 
似 。 叉 的 读音 是 ch'a( 韦 式 音标 ) ,号 的 读音 是 cha, 二 者 只 是 送气 
音 和 不 送气 音 的 区 别 , 这 种 发 音 现象 自 宋 代 以 来 不 曾 发 生变 化 。 
因此 ,自然 可 以 认为 ,与 惠 岸 为 同一 人 的 木 义 出 现 之 后 , 因 其 发 音 
相似 又 变 成 了 “ 木 旺 ”"。 但 是 另 一 方面 ,也 可 以 认为 是 由 哪 呈 的 类 
推 而 捏造 出 木 呈 ,继而 又 因 发 音 相似 而 引出 实 有 其 人 的 木 叉 , 从 而 
与 佛教 的 提 法 取得 一 致 。 无 论 何 者 ,以 木 叉 或 木 号 为 依据 是 无 法 
确定 《西游 记 》 和 《 封 神 演义 》 前 后 关系 的 @。 

李 天 王 的 长 子 金 呈 ,大 概 是 在 木 吃 一 名 出 现 之 后 类 推出 来 的 
名 称 。 因 为 按照 五 行 思想 ,与 东方 的 木 对 应 的 是 西方 的 金 。 元 杂 
剧 《 月 明和 尚 度 柳 浴 ?第 一 折 ( 第 一 幕 ) 中 有 一 段 不 知 所 云 的 唤 语 ; 
“We! 齿 临 金 呈 , 金 呈 , 僧 金 呈 ,我 今 为 汝 解 金 号 , 终 不 为 汝 结 金 呈 。 
we "OME _UN RES EN HAZ. Ri RUAS EH 
ARPEZRHE TTR AY Bk ED FR. 

另外 ,见于 《三 教 源 流 搜 神 大 全 》 的 军 比 根据 不 明 。 也 许 是 发 
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音 的 混淆 或 笔 误 ,因为 在 明代 “ 金 " 和 "“ 军 "的 发 音 比 较 接 近 @。 


生 于 肉 团 

哪 噬 太 子 故事 中 的 异常 之 处 ,是 见于 《 封 神 演义 》 中 的 诞生 于 
肉 团 的 现象 ,和 与 《西游 记 》 相 同 的 异常 自杀 、 由 莲花 再 生 的 现象 。 
关于 出 生肉 团 , 柳 存 仁 认为 它 源 于 《 扎 集 百 缘 经 》 和 《 佛 国 记 ; 等 佛 
教 典 籍 @ , 而 这 令 我 想起 的 是 频频 出 现 于 古代 人 类 创造 神话 的 、 由 
兄妹 近亲 相 奸 而 生 下 肉 团 的 故事 。 中 国 神话 中 的 伏 闵 和 女 娲 实 为 
兄妹 , 因 洪水 而 只 剩 下 他 们 二 人 ,不 得 已 而 结婚 之 后 生 下 一 肉 团 ， 
将 之 制 碎 之 后 化 身 为 人 类 。 这 个 故事 的 主题 与 日 本 的 伊 耶 那 歧 和 
伊 耶 那 美 生 国 故事 相似 。 但 是 , 较 之 中 国 的 文献 , 伏 义 、 女 娲 故事 
更 多 地 见于 中 国 西南 部 苗族 和 瑶族 的 民间 故事 22。 西藏 神话 中 也 
有 类 似 的 故事 , 即 猿 猴 王 和 罗 刹 女 鬼 结婚 后 生 下 包括 肉 团 在 内 的 
六 种 妖怪 @。 

首先 生 下 肉 团 、 肉 团 再 生出 人 这 样 的 主题 ,通常 是 以 近亲 相 寻 
或 异类 婚姻 等 异常 的 性 结合 为 前 提 的 。 然 而 ,在 汉 译 佛教 典籍 中 
缺失 这 一 前 提 , 而 通俗 小 说 却 对 此 加 以 美化 描写 。 

《新 编 五 代 梁 史 平 话 》 卷 上 讲 到 : 黄 宗 且 怀胎 14 个 月 生 下 一 个 
肉 团 ,其 中 包 着 一 个 身 穿 漂亮 衣 演 的 孩子 ,室内 因此 而 “霞光 类 
烂 ”。《 封 神 演义 } 也 讲 到 : 包 衷 着 哪 号 的 肉 团 降生 时 ,室内 升腾 起 
“一 团 红 气 ” ,散发 出 奇异 的 香味 。 

相同 的 主题 ,还 见于 据说 是 十 六 世纪 末 或 十 七 世纪 初 由 余 象 
斗 所 辑 的 《 南 游记 》 和 《 北 游记 》。 特 别 是 在 《 北 游记 》 中 , 写 到 ; 西 起 
国 皇后 怀孕 三 年 又 六 十 天 还 未 分 娩 , 国 王 因 此 而 大 发 震 凤 。 于 是 ， 
母 腹 中 的 胎儿 开口 说 :“ 娘 匆 忧 。 我 乃 善人 投胎 , 父 王 有 怒 , 可 奏 说 
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昔日 太 上 老 君 , 曾 在 母 肚 中 八 十 三 年 。 柳 存 仁 说 人 封 神 演义 2》 有关 


哪 噬 出 生 的 故事 大 概 因 袭 了 《 北 游记 》 的 这 一 部 分 鲁 , 如 后 文 所 述 ， 
这 一 点 我 不 敢 苟 同 。 


哪 吃 的 自杀 和 再 生 

在 《 杂 宝 藏 经 ?中 ,可 以 找到 哪 呈 割 肉 噜 骨 还 肉身 于 父母 而 自 
杀 的 这 段 故 事 的 出 处 @ 。 就 是 说 , BP RE CR eM eS 
与 三 太子 逃亡 途中 ,由 于 食物 殖 尽 欲 杀 死 其 妻 。 这 时 ,年 幼 的 三 太 
子 割 下 身上 的 肉 献 给 父母 充饥 。 这 位 三 太子 ,就 是 释 迦 的 前 世 真 
身 。 在 宋代 ,佛教 典籍 中 的 这 段 故 事 被 姥 吓 三 太子 所 吸纳 。 据 普 
济 的 《五 灯会 元 ? 卷 二 载 , 哪 吓 太 子 还 肉 于 母 还 骨 于 父 之 后 ,恢复 了 
原来 的 形体 并 获得 神通 ,为 父母 讲 经 说 法 。 似 乎 只 是 在 小 说 中 , 哪 
噬 才 是 一 个 令 父 母 伤 透 脑筋 的 淘气 鬼 。 

《大 方便 佛 报恩 经 ) 卷 三 写 到 : 波 罗 乃 国王 的 夫人 生 下 一 莲花 ， 
莲花 被 丢弃 在 池水 中 之 后 ,长 出 500 片 荷 叶 ,每 片 荷 叶 生 出 一 男 
机 ,前 499 人 都 出 家 为 僧 , 末 子 在 出 生 后 第 90 天 为 父母 显现 了 神 
通 外 。 这 大 概 就 是 哪 旺 由 莲花 再 生 这 一 主题 的 源流 。 

以 上 论证 多 依据 柳 存 仁 的 观点 ,关于 哪 旺 三 太子 故事 起 源 问 
题 的 探讨 ,就 此 止 笔 。 下 面 , 让 我 们 换 一 个 视角 。 


三 太子 的 秘密 

如 前 所 述 , 哪 噬 三 太子 的 三 太子 ,是 “第 三 个 太子 ”的 意思 。 在 
中 国 ,无 论 是 过 去 还 是 现在 ,在 表示 兄弟 姐妹 的 排行 时 ,都 有 效 地 
运用 数字 ,例如 三 太子 中 的 “三 ”, 并 不 是 基数 词 而 是 作为 序数 词 使 
用 的 。 
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在 《 哗 沙 门 仪 轨 》 中 把 哪 旺 明确 地 写 为 “第 三 子 ”, 这 可 以 说 对 
后 来 的 小 说 产生 了 影响 。 但 是 我 们 还 会 问 “ 哪 号 为 何 是 三 太子 
呢 ?” 如 果 有 人 认为 这 种 问题 是 恩 讲 的 话 ,请 考虑 一 下 在 《大 方便 佛 
报 层 经 》 中 ,为 何 是 第 五 百子 即 未 子 在 出 生 后 第 90 天 为 父母 显现 
神通 呢 ? 

在 许多 讲述 兄弟 或 姐妹 的 故事 中 ,表现 最 为 活跃 的 大 多 是 末 
子 。 高 木 敏 雄 的 《童话 研究 ) 多 早 就 指出 ,在 童话 中 ,最 后 的 成 功 者 
往往 是 末 子 。 无 疑 , 哪 噬 三 太子 的 “三 ”既是 “第 三 ”, 也 是 “多 数 中 
的 最 后 ”、 即 兼 有 此 处 所 说 的 “ 末 子 ”之 意 。 从 第 五 百子 自 莲 叶 下 出 
生 后 便 为 父母 显现 神通 的 故事 ,到 割肉 噜 骨 还 于 父母 并 显现 神通 
为 父母 讲 经 说 法 的 哪 噬 故 事 , 其 中 都 隐 含 着 末 子 的 意义 。 

如 此 说 来 ,让 人 不 由 地 想起 《 封 神 演义 } 中 哪 噬 三 太子 抽取 东 
EER WEKFRA MKS (SRE 40)。 并 且 ,《 西 游 
记 》 中 三 藏 法 师 的 坐骑 是 西海 龙王 敖 头 的 三 太子 玉龙 。 还 有 ,根据 
《西游 记 》 的 说 法 ,猪八戒 在 高 老 庄 娶 的 妻子 是 高 太公 的 三 女 梁 兰 。 
长 女 香 兰 和 次 女 玉兰 都 是 明 媒 正 娶 ,而 惟独 末 女 挫 上 了 倒 考 事 。 
这 与 日 本 的 娶 狼 婚 及 其 变 体 的 娶 野 猪 婚 故事 完全 一 致 ,都 是 讲述 
倒霉 的 末 女 或 三 女 寻 机 惩戒 夫 婿 的 故事 @。 

.人 们 越 是 偏爱 (?) 三 子 ,越发 编造 出 有 关 三 子 的 故事 。 例 如 ， 
在 《三 国 演义 》 中 ,英雄 关羽 本 来 实际 上 只 有 关 平 , 关 兴 二 子 , 却 又 
编造 出 一 个 三 子 关 索 。 在 近年 发 现 的 通俗 演义 资料 中 有 关于 关 索 
的 故事 ,这 颇 令 喜欢 完美 主义 的 日 本 人 《三 国 演义 》 迷 们 感到 振 
奋 多 。 
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然而 ,如 果 仅 有 一 个 三 太子 就 显得 缺乏 变化 ,这 也 有 一 定 的 道 
理 。 因 此 , 便 为 孙悟空 配 上 了 二 郎 神 ,为 《 封 神 演义 》 中 的 哪 呈 配 上 
了 相 郎 ,这 种 搭配 可 谓 神 来 之 笔 。 

作为 讨伐 孙悟空 的 英雄 ,人 们 对 二 郎 真 君 或 二 郎 神 很 熟悉 , 关 
于 其 传说 的 形成 过 程 ,已 作 过 概括 介绍 念 。 在 此 要 补充 说 明 的 是 ， 
在 《 封 神 演义 》 中 ,后 来 在 与 哪 号 一 起 讨伐 梅山 七 怪 时 大 显 身手 的 
杨 屋 ,可 以 说 是 二 郎 神 的 化 身 。 

在 受 玉 帝 驱使 征讨 孙悟空 之 前 ,二 郎 神 是 一 位 隆 龙 的 专家 。 
不 过 ,在 传说 中 ,名 日 灌 口 二 郎 的 降 龙 名 家 在 后 来 变 成 了 两 个 人 ， 
一 是 封 为 “英烈 昭 惠 灵 显 仁 视 王 的 李 二 郎 , 另 一 个 是 封 为 “ 清 源 妙 
HRA’ HRE®, 

《西游 记 》 中 的 二 郎 神 被 封 为 “< 昭 惠 灵 显 王 ”, 他 既 不 姓 李 也 不 
姓 赵 ,而 是 姓 杨 。 因 为 他 是 玉 帝 之 妹 下 凡 与 杨 君 结合 所 生 之 子 。 
A-AA BERLHARWEVERRB”. All, BRERA NE 
FRB ASAE EAR, BU fits BR ek SY “A A”, 又 将 李 二 郎 的 
“ 李 ” 去 掉 冠 以 “ 杨 ” 姓 。 

二 郎 神经 常 带 着 狗 , 而 ( 封 神 演义 ) 中 的 杨 吉 亦 然 。 杨 醋 曾 在 
降服 梅山 七 怪 时 大 显 身 手 ,而 二 郎 神 在 《西游 记 ) 第 六 十 三 回 前 来 
援助 孙悟空 时 率领 着 梅山 六 兄弟 .多 

如 此 , 杨 惟 应 为 二 郎 神 的 化 身 , 可 是 在 民间 传承 中 他 却 具有 独 
立 的 人 格 , 并 且 作 为 降 龙 专家 被 祭礼 在 庙 里 。 这 个 庙 称 为 杨 四 庙 ， 
因为 在 民间 人 们 亲切 地 称 他 为 杨 四 郎 多 。 

二 郎 \ 三 太子 和 四 郎 一 一 《西游 记 》 和 《 封 神 演义 ) 中 的 这 三 种 
人 物性 格 特征 既是 传承 的 宝藏 ,又 是 一 直 受 民众 欢迎 的 人 物 ,其 中 
任何 一 位 都 毫 不 逊色 于 孙悟空 。 因 此 ,他们 在 小 说 中 与 身 居 玉 帝 
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近 旁 却 不 引 人 注 目的 星星 的 化 身 们 截然 不 同 ,但 却 是 棚 棚 如 生 的 
战斗 英雄 。 


注 : 

O FRA(X) BER BAR SEM R ) (ARP LEE) 
CAV EBFE RTE E ), 1980 年 ,北京 外 文 出 版 社 ( 根 据 彩 色 宽 银幕 动画 片 改 编 )。 

@ 将 在 第 四 章 2《( 西 游记 ) 的 周边 ) 中 论述 。 公 认 现 存 最 早 的 《西游 
记 》 是 世 德 堂本 百 回 本 ,而 杨 致 和 本 是 简略 的 四 十 一 回 本 (实际 不 是 回 ,而 仅 
仅 是 分 成 四 十 则 ,近年 整理 为 四 十 一 回 ) 。 因 此 ,有 人 认为 杨 致 和 本 要 比 世 德 
堂本 成 书 早 ,前 者 是 后 者 的 原始 版 本 或 简要 本 ,为 此 长 期 争论 不 休 。 

@@” 柳 存 仁 论文 《4 紫 沙 门 天 王 父子 与 中 国 小 说 之 关系 》( 原 载 《 新 亚 学 报 》 
第 三 卷 第 二 期 ,1958 年 。 见 于 柳 存 仁 著 《6 和风 党 读书 记 》,1977 年 ,香港 ,龙门 
书店 ,下 册 ,289 ~ 333 页 )。 作 为 柳 存 仁 的 相关 著作 还 有 Liu Tsun-yan,Buddhist 
and Taoist Infuences on Chinese Novels (参照 第 二 章 4 注 电 )。 另 外 , 台 静 农 著 
《佛教 故 实 与 中 国 小 说 》(《 中 国文 学 史 论 文选 集 》,1979 年 ,台北 ,学 生 书 局 。 
1223 ~ 1230 页 ) 也 对 此 有 所 涉及 ,但 没有 突破 柳 氏 的 论述 。 

@ 大 正大 藏 经 NO.1249。 此 外 ,不 空 译 著 的 与 紫 沙 门 天 相关 的 经 典 还 
有 《 楷 沙 门 天 王 经 》( 大 正 NO.1244) 《北方 吡 沙门 王 随军 护法 仪 轨 》( 大 正 
NO.1246) 《北方 紫 沙 门 天 王 随 军 护 法 真言 大正 NO. 1248) 《北方 嘴 沙 门 多 
闻 宝 给 天 王 神 妙 陀 罗 尼 别 行 仪 轨 》( 大 正 NO.1250) 等 。 

@ 《 尊 容 钞 ) 又 名 《图 像 抄 }》( 大 正大 荐 经 图 像 部 卷 三 ,NO.3006)。 

© 柳 存 仁 前 出 论文 291 ~ 292 页 。 另 外 《太平 广 记 》 卷 四 一 八 《 龙 》 一 
“李靖 "条 目下 有 如 下 一 段 故 事 ,大 意 是 :年 青 时 的 李靖 有 一 天 投宿 于 山中 一 
PAR , 那 其 实 是 龙宫 。 那 家 的 夫人 请 求 李 靖 代 为 降雨 ,李靖 本 应 按照 夫人 
的 吟 啦 将 瓶 中 的 水 向 下 滴 一 滴 , 他 却 误 滴 了 二 十 滴 。 因 为 瓶 中 一 滴水 落 到 地 
面 上 就 是 一 尺 的 雨量 ,所 以 地 上 大 雨 涝 沱 ,夫人 因此 [受罚 。 这 自 故 事 见 于 作 
者 不 详 的 《 李 卫 公 别传 ?和 《 续 玄 怪 录 》。 实 际 上 ,在 四 天 王 中 管理 龙王 的 应 该 
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是 广 目 天 王 , 可 见 在 这 里 就 早早 地 产生 了 传承 上 的 混乱 。 

@， 大 正大 藏 经 NO.190。 

图 “Yaksa" 一 般 音译 为 夜叉", 但 译 成 “ 药 又 "的 例子 也 不 少 。 从 与 毗 
沙门 天 的 关系 来 看 ,( 宁 化 县 毗 沙 门 天王 庙 碑 》 中 有 “ 领 药 叉 众 "字样 。 另 外 ， 
在 元 曲 《二 郎 神 酬 射 锁 魔 镜 》( 正 名 为 《三 太子 大 闹 黑 风 山 第 一 折 中 , 正 末 哪 
号 太子 有 -一句 道 白 * 首 将 是 药师 大 圣 ,统领 天 兵 引 人 注目 。 

@@“ 据 (大 宋 宣 和 遗事 》 贞 集 记载 ,被 金 国 由 去 的 皇帝 (北宋 末代 皇帝 钦 
宗 ) 夭 天 ,天 王 显 现 于 梦 中 ,并 说 “我 是 北方 神 天 王 ”"。 在 南宋 刘 圣 予 (宋江 三 
十 六 人 赞 ) 中 的 “ 铁 天 王 是 盖 " 赞 中 出 现 了 “了 紫 沙门 天 ”的 名 称 ,而 在 《水 浒 传 》 
第 十 四 回 中 , 晃 盖 的 绰号 为 “ 托 塔 天 王 "。 晃 盖 在 第 六 十 回 死去 , 没 能 当 上 梁 
山 泊 的 首领 ,这 是 因为 他 命中 注定 是 一 百 零 八 人 的 守护 神 。 

图 《 封 神 演义 ) 第 九 十 九 回 ,“ 多 疗 天王” 变 成 了 “多 文 天 王 ”。 我 认为 这 
不 是 作者 因 “ 闻 ”和 “ 文 ”的 发 音 相间 造成 的 误 写 ,而 是 出 于 作者 的 某 种 意图 。 
据 柳 存 仁 前 出 论文 321 ~ 324 页 介绍 ,出 现在 《 封 神 演义 》 中 的 对 臣 闻 仲 的 部 
下 一 邓 忠 、 辛 环 \ 张 节 、 陶 荣 死 后 被 封 为 四 天 君 。 邓 、 辛 、 张 三 人 是 道教 史上 
的 人 物 ,惟有 陶 天 君 是 作者 杜撰 的 。 因 为 , 亦 见于 《明史 》 的 陶 仲 文 是 一 名 首 
土 , 因 讨好 于 嘉靖 皇帝 而 位 及 人 下 (参照 镍 德 忠 《道教 史 》344 ~ 348 页 )。 在 
《 封 神 演义 ) 中 , 陶 仲 文 的 名 字 被 分 解 ,“ 陶 ”为 “ 陶 荣 ”、“ 仲 文 "为 < 闻 伸 ”"。 同 
样 ,在 《 封 神 演义 ) 第 六 十 九 . 八 十 六 回 出 现 的 “ 文 聘 ”, 在 封 神 时 称 为 “ 闻 聘 ”。 
可 见 关于 “ 闻 " 与 “ 文 "的 使 用 ,存在 诸多 人 为 的 色彩 。 然 而 ,见于 《西游 记 ) 第 
B+ APM (Kh) ACA A (RI) gs HEP) 
丘 弘 济 四 人 。 但 在 第 四 回 由 增长 天 王 率领 的 庞 . 刘 、 苟 . 毕 、 邓 . 辛 张 陶 八 名 
只 有 姓 的 天 兵 中 ,只 有 后 面 的 四 人 以 此 序 作为 四 大 天 师 出 现在 第 八 十 七 回 
中 。 这 与 ( 封 神 演义 ) 中 的 顺序 一 致 。 不 仅 如 此 , 正 因为 陶 天 君 是 ( 封 神 演义 》 
的 作者 杜撰 出 来 的 人 物 ,所 以 可 以 认为 吉 回 本 《西游 记 ) 是 继承 了 《 封 神 演 义 》 
的 一 一 这 是 柳 存 仁 最 主要 的 观点 。 另 外 ,见于 《 封 神 演义 ) 第 十 二 回 结尾 处 的 
诗 , 除 极 少 字句 外 与 见于 《西游 记 》 第 四 回 中 的 诗 一 样 ( 参 黑 第 四 章 3 注 介 )。 
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还 有 ,《 封 神 演义 ) 中 的 “ 昆 沙 容 ”在 《西游 记 》 中 为 “ 紫 沙 宫 ”"。 我 认为 ,针对 
《 封 神 演义 》 紫 沙门 天 的 特殊 考虑 ,有 必要 进一步 加 以 考证 。 

D 大 正大 藏 经 NO.2061。 

多 ”参照 拙 著 《孙悟空 的 诞生 )282 ~ 285 页 。 

@ ”在 4 杆 通 事 读 解 2 转载 的 元 刊本 《西游 记 》 醒 和 概 中 ,可 见 “ 天 王 址 太子 
木 叉 与 大 力 鬼 ”。 

@ 柳 存 仁 前 出 论文 297 页 。 其 经 常 被 与 元 代 李 寿 师 作 《月 明 三 度 临 岐 
柳 》 相 混淆 ,但 二 者 完全 不 同 。 不 过 《古今 小 说 ?第 二 十 九 卷 所 载 《 月 明和 疝 
度 柳 滩 ) 讲 的 是 同样 的 故事 。 

GO 在 元 代 ,“ 金 "和 “和 军 ” 的 发 音 分 别 是 kim 和 kiun。 但 到 了 明 末 ,kim 的 
韵尾-m 被 -n 吸收 变 成 了 kin。 另 外 ,在 《三 教 源 流 搜 神 大 全 》 通 行 本 中 ,如 军 
比 \ 木 叱 、 哪 比 等 , “号” 字 均 被 误 刻 为 “ 比 ” 了 。 

办” 柳 存 仁 前 出 论文 297 ~ 300 页 。 另 外 , 卫 聚 贤 《 封 神 榜 故 事 探 源 》( 说 
文 社 中 兴 从 书 第 十 二 种 )(1960 年 ,香港 , 伟 兴 印 务 所 ) 下 141 ~ 145 页 也 谈 到 
了 哪 噬 故事 ,不 过 ,仅仅 停留 在 文献 的 罗列 上 ,没有 对 主题 进行 分 析 。 

@ 参照 伊 芯 清 司 《日 本 神话 与 中 国 一 一 人 祖 异 常 儿 出 生 传承 》( 该 著 
《日 本 神话 与 中 国 神话 》1979 年 ,学 生 社 ,60 ~ 76 页 ) 等 。 

@ ”参照 拙 著 《 孙 悟空 的 诞生 》285 ~ 286 页 。 

四 柳 存 仁 前 出 论文 299 页 。 另 见 柳 存 仁 Buddpist and Taoist Influences on 
Chinese Novels 277 页 。 

四 同上 307 页 。《 杂 宝藏 经 ) 见 于 大 正大 藏 经 NO.203。 

团 参照 同上 314 页 。 

@ ” 1916 年 初版 , 现 收入 讲 谈 社 学 术 文 库 本 (1977 年 , 讲 谈 社 )。 

四 ”参照 拙 著 (孙悟空 的 诞生 》324 ~ 325 页 。 在 杨 致 和 本 《西游 记 》 中 ,这 
{aks FAR”. 

四 ” 明 万 历 十 九 年 (1591 年 ) 刊 行 的 周 日 校刊 本 《三 国志 演义 》 中 ,出 现 了 
关羽 的 第 三 子 关 索 , 此 为 清 初 毛 宗 岗 本 继承 。1967 年 ,从 上 海 嘉定 县 明代 墓 
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穴 中 出 土 了 刊行 于 明成 化 七 至 十 四 年 (1471 ~ 1478 年) 说 唱词 话 本 十 三 种 ,其 
中 四 种 与 花 关 索 有 关 , 尤其 是 《新 编 全 相 说 唱 足 本 花 关 索 出 身 传 》 讲 述 了 关羽 
第 三 子 的 出 生 秘 密 。 即 刘 \ 关 、 张 三 人 结义 之 后 ,为 断后 顾 之 忧 , 关 张 二 人 相 
互 残杀 对 方 的 家 族 成 员 ,可 是 张 飞 放 走 了 怀 有 身孕 的 关羽 夫人 。 后 来 关羽 夫 
人 生 下 一 子 就 是 关 索 。 宋 代 以 来 与 4 水 游 传 》 中 病 关 索 杨 雄 相 关 的 关 索 传说 
与 关羽 第 三 子 结合 在 一 起 ,大 概 就 是 从 这 类 说 唱词 话 开 始 。 人 参照 井上 泰山 、 
大 本 康 、 金 文京 . 冰 上 正 古 屋 昭 弘 的 《 花 关 索 传 研究 》(1989 年 , 汲 古 书院 )。 

@ 参照 拙 著 《孙悟空 的 诞生 》288 ~ 289 页 。 

@@” 李 二 郎 指 虚拟 为 秦 代 李冰 第 二 子 的 二 郎 神 。 在 《元 史 》 卷 三 十 五 《 文 
宗 本 纪 》? 中 ,可 见 至 顺 元 年 (1330 年 ) 封 李冰 之 子 二 郎 神 为 “英烈 昭 惠 灵 显 仁 视 
王 ”。 另 一 方面 , 赵 县 原 为 隋 代 嘉 州 太守 ,可 在 《三 教 源流 搜 神 大 全 》 中 他 被 俗 
称 为 灌 口 二 郎 ,并 被 封 为 “ 清 源 妙 道真 君 "。 在 本 书 第 四 章 1.3 中 将 对 此 再 行 
论述 。 

@ 这 六 兄弟 再 加 上 二 郎 神 本 人 , 合 称 为 “梅山 七 圣 ”( 参 照 表 13) ,关于 
《西游 记 》 周 边 的 戏曲 和 小 说 ,将 在 第 四 章 3 中 加 以 论述 。 

@ ”关于 杨 四 郎 传 说 ,请 参照 黄 芝 岗 《中 国 的 水 神 》 国立 北京 大 学 ,中 国 
民俗 学 会 《民俗 从 书 》1934 年 。 


4. 妖 怪 假 面 剧 一 一 戏曲 时 代 与 《西游 记 》 


《西游 记 》 妖 怪 学 入 门 

在 《西游 记 》 中 ,有 数目 繁多 的 妖怪 出 没 。 孙 悟空 奋勇 降 妖 的 
情节 最 引 人 人 胜 ,但 是 他 也 不 是 万 能 的 。 当 他 力 所 不 还 时 就 向 观 
音 或 天 界 诸 神 求援 ,可 见 他 也 有 败 兴 之 时 。 

那么 ,究竟 是 何方 妖怪 、 又 以 何 种 方式 为 难 三 藏 法 师 一 行 的 
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WE? 按理 说 ,如 果 逐 回 列 出 其 中 出 现 的 妖怪 便 可 一 目 了 然 ,但 与 其 
如 此 ,还 是 去 读 《 西 游记 》 原 文 会 更 有 趣 。 因 此 ,我 们 不 必 拿 起 剪刀 
和 浆 糊 去 制作 这 样 一 个 清单 ,而 是 换个 角度 去 接触 这 些 妖怪 。 

尽管 如 此 ,还 是 需要 对 《西游 记 ) 妖 怪 学 的 基本 内 容 做 一 探讨 。 

首先 ,《 西 游记》 中 的 妖怪 们 大 多 为 动物 ,它们 变 成 普通 人 来 欺 
骗 不 存 戒心 的 三 藏 法 师 一 行 , 最 后 才 显 露 其 本 性 。 其 中 有 的 动物 
本 来 是 天 界 诸 神 的 侍从 ,由 于 菜 种 原因 才 来 到 人 间 。 例 如 , 太 上 老 
君 乘 用 的 青 牛 (第 五 十 至 五 十 二 回 ) ,车 萨 乘 用 的 金毛 狐 ( 第 六 十 九 
至 七 十 一 回 )\ 在 太阴 星 君 的 广 寒 宫 捣 制 仙 药 的 玉兔 ( 第 九 十 三 至 
九 十 五 回 ) 等 等 便 是 如 此 。 


《西游 记 》 动 物 园 

确实 ,《 西 游记 ) 中 有 很 多 动物 ,但 其 中 很 少 有 珍禽 异 兽 , 绝 大 
多 数 都 是 极其 常见 的 动物 。 例 如 , 虎 、 熊 、 牛 、 蛇 , 狠 鼠 、 是 龙 、 鹿 、 
羊 、 大 旬 、 馈 婆 (一 种 淡水 色 )、 蝎 、 六 耳 猕 猴 ( 后 述 )、 钙 鱼 、 狼 、 旷 蛛 、 
狮子 、 象 ,大 鹏 白狐 、 鼠 ` 犀 等 等 。 虽 说 是 常见 的 ,但 是 狮子 和 大 象 
并 没 在 当时 的 动物 园 内 ,或 许 应 该 说 是 “被 认 知 的 实 有 动物 ”。 在 
《西游 记 》 中 ,并 没有 出 现 人 面 虎 身 八 首 十 尾 的 天 吴 、 人 面 鱼 身 有 手 
有 足 的 陵 鱼 等 见于 古代 《山海 经 ) 的 复合 型 动物 妖怪 。 至 于 其 原 
因 ,请 参阅 拙 著 《中 国 的 妖怪 》。 


《本 草 纲目 》 的 动物 认识 
那么 ,按照 上 述 意 义 , 对 所 谓 常 见 动物 应 该 如 何 认识 和 确认 
呢 ? 对 此 ,几乎 与 《西游 记 》 同 时 代 即 十 六 世纪 末 成 书 的 李时珍 《本 
- 草 纲 目 ;3 五 十 二 卷 本 @ ,不失为 一 部 很 好 的 参考 书 。 另 外 ,李时珍 
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曾经 大 量 参考 过 的 十 二 世纪 南宋 罗 愿 著 《 尔 雅 用 》 三 十 二 卷 也 颇 值 
一 读 。 

由 于 《本 草 纲目 ) 是 一 部 以 实用 为 目的 的 药物 学 书籍 ,所 以 原 
则 上 不 应 有 虚无 的 记载 。 然 而 ,在 卷 四 十 三 “ 鳞 部 ”记载 有 龙 和 蛟 
龙 、 卷 四 十 九 “ 禽 部 "记载 有 凤凰 。 除 此 之 外 尽管 尚 有 几 处 例外 ,但 
基本 上 都 是 真实 存在 的 动物 。 

在 此 我 们 注意 到 , 除 龙 和 凤凰 gp 
(第 七 十 七 回 中 的 大 鹏 , 似 同 为 凤 | 六 把 
凰 ) 之 外 《西游 记 》 中 出 现 的 动物 上 
基本 上 都 是 真实 存在 的 。 就 是 说 ，| 澡 
被 称 为 荒唐 无 稳 的 西游 记 》, 在 对 | 
于 动物 的 认识 上 基本 上 与 代表 当 
时 最 高 科学 水 平 的 《本 草 纲目 》 相 
一 致 。 

在 第 四 十 三 回 ,三 藏 法 师 和 猪 
八 戒 被 黑河 水 吞没 , 沙 悟 净 前 去 相 
救 。 他 潜入 水 下 ,看 到 一 个 相貌 吓 
人 的 妖怪 。 那 妖怪 嘴唇 上 翻 . 口 大 
如 斗 胡子 稀 少 却 如 钢筋 一 般 、 头 
发 莲 乱 、 身 披 铁甲 . 手 里 拿 着 又 粗 ” 图 41 BARB RASH Bit 
又 长 的 钢 政 。 沙 司 净 感到 自己 不 评 本 《西游 记 )) 

是 对 手 , 便 逃 了 回来 ,向 孙悟空 报告 说 :“ 那 模样 像 一 个 大 整 ;不 然 ， 
便 是 个 苔 龙 也 。? 沙 悟 净 毕 竟 是 水 怪 出 身 ,一 看 便 识 破 了 妖怪 的 真 
相 。 实 际 上 ,这 是 西海 龙王 敖 顺 妹妹 的 儿子 ,名 叫 苹 洁 。 他 的 父亲 
便 是 敖 顺 妹妹 的 丈夫 ,是 因 和 弄 错 了 降雨 量 和 时 发 而 被 魏征 在 梦 中 


186 ”西游 记 的 秘密 


斩 杀 的 泾 河 龙 王 (参照 第 一 章 第 三 节 )。 西 海龙 王 派 遗 太 子 摩 帅 @ 
将 晶 滞 捉拿 来 , 交 由 悟空 处 治 (图 41)。 

BUR PTET A MEE” WSK, EAR) SOS Heid 
载 , 列 在 龙 和 蛟龙 之 后 (参照 图 15)。 它 便 是 扬子 鳄 , 对 此 我 曾 写 
到 他 可 能 就 是 沙 悟 净 的 原型 (参照 第 一 章 4)。 在 此 ,我 们 不 再 妃 
究 这 个 问题 ,而 来 看 一 下 图 41 的 中 央 部 分 。 显 然 ,长 得 与 人 一 模 
一 样 的 是 龙 太子 摩 昂 BARE S Bits EME. 
的 确 让 我 们 明白 了 不 少 东西 。 

在 前 文中 我 讲 到 , 龙 是 《西游 记 》 及 《本 草 纲目 ?中 出 现 的 为 数 
极 少 的 虚构 动物 之 一 。 可 是 ,只 要 看 一 下 刊行 于 明 末 叫做 “ 李 卓 下 
批评 本 ”的 插图 ,就 会 发 现 龙 是 以 人 的 形象 出 现 的 。 当 然 也 有 例 
外 ,例如 西海 龙王 教 闵 的 三 太子 就 变 成 了 三 藏 法 师 骑 用 的 马 。 不 
过 ,这 些 龙 一 旦 在 水 里 或 空中 从 事 自 己 的 本 职工 作 时 ,就 会 现 龙 的 
原形 (参照 图 5)。 


带 着 人 形 面 具 的 龙 

如 此 看 来 , 龙 这 个 中 国 的 虚构 动物 之 王 , 虽 说 直到 明代 还 是 像 
古代 那样 横行 跨 鹿 ,可 是 当 它 显 现在 人 面前 时 却 不 得 不 戴 上 一 副 
人 形 假 面具 。 这 让 我 们 联想 到 泉州 开元 寺 西 塔 壁 面 上 语 刻 着 的 东 
海 火龙 太子 (参见 图 7), 它 也 是 一 副 人 的 模样 。 换 句 话说 , 龙 已 经 
超越 了 是 否 真 实 存 在 这 一 问题 ,彻底 成 为 一 种 观念 上 的 存在 。 回 
想 一 下 炼丹 术 隐 语 中 龙 那 复杂 繁多 的 含义 , 自然 就 会 明白 这 一 点 。 
欧洲 的 替 耳 墨 斯 的 龙 亦 如 此 , 带 着 这 些 问题 去 看 图 41 中 央 的 龙 太 
子 ,会 让 人 党 得 它 虽然 不 过 是 通俗 小 说 中 的 -一 幅 播 图 ,但 却 胜 过 任 
何 思想 家 深奥 的 著作 而 诉说 着 时 代 的 思潮 。 
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附带 提 一 下 ,中 国美 术 史 ,特别 是 绘画 史 ,一 般 只 关注 有 名 的 
水 沥 画 家 们 的 画 风 和 流派 。 在 那里 充斥 着 只 在 美术 史 专 家 之 间 通 
用 的 术语 ,不 为 普通 读者 所 理解 的 学 究 风气 根深 蒂 固 ,因此 通俗 小 
说 中 的 插图 等 低级 作品 根本 就 不 是 他 们 思考 的 对 象 @。 可 是 ,如 
上 所 述 ,在 中 国 绘画 史上 ,只 有 通俗 小 说 中 的 这 类 低级 插图 才 描 写 
故事 情节 (参照 第 三 章 1) ,这 与 我 下 文 将 要 谈 到 的 重要 问题 有 着 
密切 的 联系 。 

请 让 我 们 再 看 一 下 图 41 PRB EAM. WB SOR 
看 , 它 与 其 说 是 鳄 , 倒 不 如 说 更 让 人 联想 到 鱼 或 整 。 当 然 就 连 熟 知 
水 怪 的 沙 悟 净 都 说 :“ 看 那 模样 像 一 个 大 整 AR EMER”, 
可 见 在 当时 的 人 们 看 来 ,鳄鱼 长 得 像 阁 。 这 也 难怪 ,因为 人 们 无 法 
从 近 处 仔细 观察 这 个 令 人 伍 怖 的 动物 。 更 值得 我 们 注意 的 是 , 揪 
图 中 像 鲍鱼 一 样 的 动物 ,被 描绘 成 从 头 到 尾 都 包 右 着 一 层 鳄鱼 或 
鉴 的 皮 而 只 露出 手足 的 人 。 站 在 其 后 面 像 是 一样 的 动物 ,看 上 去 
也 是 由 人 装扮 成 虾 的 样子 。 说 起 来 ,在 戏剧 中 ,演员 扮演 的 鳄鱼 或 
是 基本 上 就 是 这 幅 揪 图 的 样子 。 

即使 人 戴 着 动物 的 假 面 具 和 皮 进 行 表演 ,其 基本 的 身体 动作 
仍然 是 人 的 。 然 而 ,如 果 在 戏剧 舞台 上 , 那 是 假 面具 表现 的 动物 ， 
而 在 连环 画 中 , 那 就 成 了 兽 面 人 身 的 妖怪 。 

关于 兽 面 人 身 的 妖怪 ,我 曾 在 《中 国 的 妖怪 》 一 书 中 讲 到 :在 古 
代 , 辟 如 《山海 经 > 中 ,人 面 兽 身 的 妖怪 频繁 出 现 ,而 兽 面 人 身 的 妖 
怪 却 很 少见 号 。 然 而 ,到 了 《西游 记 》 诞 生 的 时 代 , 妖 怪 们 却 都 变 成 
了 兽 面 人 身 ,图 41 中 的 鲫鱼 和 是 以 及 左 侧 对 面 的 猪八戒 均 如 此 。 
关于 其 原因 ,我 曾 做 了 如 下 思考 。 
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人 面 兽 身 与 兽 面 人 身 

古代 的 人 面 兽 身 妖怪 由 于 他 们 栖息 的 山本 身 的 变化 而 变 成 了 
山中 的 动物 精 , 后 来 动物 精 又 变 成 人 。 这 样 ,妖怪 故事 的 内 容 亦 以 
变 身 故事 为 主 ,而 不 是 其 形态 的 异常 性 。 

对 于 动物 来 说 , 变 成 人 是 灵 化 或 圣 化 的 一 种 手段 。 并 且 ,既然 
动物 向 往 人 ,那么 除了 彻底 变 成 人 的 形象 之 外 ,还 可 以 变 成 兽 面 人 
身 。 就 是 说 , 像 猪 八 戒 这 一 典型 人 物 所 体现 的 那样 ,即使 面孔 是 动 
物 ,而 身体 如 果 同 人 一 样 , 便 可 以 亡 人 间 的 女子 为 圳 ,也 可 以 挥舞 
铁 把 , 肩 挑 行 误 。 如 果 不 去 在 意 面孔 , 兽 面 人 身 的 妖怪 则 远 比 人 面 
兽 身 的 妖怪 更 具备 人 的 特性 。 这 让 我 们 想到 人 鱼 , 正 因为 它 上 半 
身 的 美丽 和 下 半身 的 不 具 性 功能 才 使 它 表现 出 一 种 纯粹 的 官能 效 
果 。 辣 时 ,也 让 我 们 想到 围绕 人 面 羊 身 的 牧 神 而 展开 的 甜美 而 炉 
情 的 传说 和 和 祭礼 。 

可 是 ,从 人 的 角度 来 说 , 兽 面 人 身 也 是 “以 假 面具 为 媒介 的 变 
身 像 @”。 就 是 说 ,只 要 戴 上 假 面具 ,人 也 可 以 变 成 《西游 记 》 中 的 
任何 一 个 妖怪 。 神 话 世界 因此 掌握 了 新 的 戏剧 空间 ,通过 假 面具 
反复 展示 着 动物 与 人 之 间 的 变换 体系 。 

一 一 我 的 思考 到 此 为 止 ,展开 下 面 论述 的 提示 是 ,“ 新 的 戏剧 


中 国 戏剧 的 诞生 

中 国 的 戏剧 历史 , 始 于 十 三 世纪 的 元 代 。 严 格 地 说 ,在 古代 的 
祭礼 活动 中 已 孕育 戏剧 的 祖 型 , 唐 代 的 佛教 仪式 出 现 了 戏剧 化 倾 
向 。 在 之 后 的 宋代 以 及 与 宋代 相 重 的 金 代 已 形成 了 称 为 “杂剧 或 
“ 院 本 "的 笑 剧 久 。 所 以 ,并 不 是 到 了 元 代 才 突如其来 地 冒 出 那样 
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成 熟 的 戏剧 , 即 “ 元 杂剧 ”乃至 “元 曲 ”"。 尽 管 如 此 ,可 称 得 上 戏剧 的 
东西 最 早 只 能 上 湖 到 十 世纪 的 北宋 ,并 且 真 正 的 戏剧 只 能 说 是 产 
生 于 十 三 世纪 的 元 代 。 

众所周知 ,希腊 悲剧 兴起 并 兴盛 于 公元 前 六 世纪 。 相 传 ,印度 
的 焚 语 剧 产生 于 公元 二 世纪 。 相 比 之 下 ,中 国 戏剧 的 产生 落后 希 
腊 近 二 千年 ,落后 于 印度 一 千年 。 

当然 ,戏剧 在 中 国 一 经 诞生 , 便 极 其 兴盛 。 关 于 迄今 为 止 的 中 
国 戏剧 发 展 史 ,已 有 诸多 专著 可 以 参考 @ ,在 这 里 想 就 这 些 专著 没 
有 涉及 的 问题 做 些 思考 。 那 便 是 中 国 戏剧 的 诞生 为 何 远 远 落后 于 
西方 世界 。 


被 约定 的 空间 逻辑 

关于 戏剧 的 定义 有 多 种 ,但 其 前 提 应 该 是 演员 和 观众 共同 拥 
有 被 约定 的 空间 和 时 间 。 尤 其 是 ,在 物理 上 和 精神 上 若 不 确立 一 
个 被 约定 的 虚构 的 空间 即 舞 台 , 则 戏剧 就 不 能 成 立 。 例 如 ,观众 坐 
在 现实 生活 延长 线 上 的 观众 席 上 ,而 眼前 的 舞台 却 是 与 现实 生活 
隔离 的 被 约定 空间 ,舞台 上 展开 的 时 间 过 程 和 事件 也 是 与 现实 不 
同 并 受 某 种 设 定 的 制约 。 如 果 对 此 没有 认识 ,那么 戏剧 便 无 法 成 
立 。 虽 然 观众 中 的 警察 上 人 台 去 逮捕 剧 中 的 杀人 犯 是 滑稽 可 笑 的 ， 
然而 国家 权力 却 经 常 违背 这 样 的 原理 即 虚构 原理 。 

我 曾 多 次 指出 ,中 国人 对 这 样 的 虚构 原理 极其 冷漠 。 我 们 所 
举 的 例子 是 ,相对 于 欧洲 乌托邦 的 桃源 仙境 、 故 事 中 自我 完结 性 的 
和 欠缺、 绘画 作品 框 缘 的 意义 等 等 @ ,而 戏剧 诞生 非常 晚 这 一 事实 也 
可 作为 一 个 有 力 的 例子 。 就 是 说 ,中 国 戏剧 史上 的 空白 部 分 ,对 我 
们 认识 中 国 故事 和 小 说 的 本 质 是 周 有 启 发 意义 的 材料 。 
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明代 戏曲 的 过 剩 

姑且 不 论 其 空白 部 分 ,中 国 的 戏剧 虽然 出 现 的 很 晚 ,但 在 元 代 
很 快 就 在 形式 和 内 容 上 形成 了 一 个 体系 。 而 在 随后 的 明代 ,无 论 
是 在 其 名 称 还 是 在 其 形式 上 都 已 表现 出 过 剩 的 成 熟 。 

例如 ,前 文 多 处 提 到 的 《西游 记 杂 剧 》 由 六 本 二 十 四 出 构成 , 即 
二 十 四 幕 。 它 与 原则 上 由 四 折 即 四 幕 构成 的 元 曲 相 比 , 竟 长 出 六 
倍 。 中 国 的 戏剧 类 似 于 一 种 歌剧 ,如 果 用 今天 的 铅字 印刷 一 幕 最 
多 为 一 二 页 ,可 是 实际 上 演 起 来 科 、 白 、 唱 合 起 来 相当 耗 时 。 因 
此 ,如 果 按照 元 曲 的 规则 ， 一 次 演出 大 概 最 多 只 能 演 完 四 幕 。 如 
果 这 样 ， 演 完 《 西 游记 杂剧 》 则 需要 六 天 。 当 然 ， 我 们 并 不 知道 
实际 上 是 否 需要 六 天 。 以 目 连 的 地 狱 救 母 为 主题 的 《 目 连 戏 》 由 
A=W, BARC AKI (ha RBIS) ABN 
称 ， 这 出 戏 连续 演 了 三 天 三 夜 @。 如 此 看 来 , 《西游 记 杂 嘎 》 也 
许 演 了 一 通宵 。 


通过 假 面具 实现 变 身 

那么 ,让 我 们 想像 一 下 实际 演出 时 的 情形 。 例 如 猪八戒 ,他 是 
一 个 丑陋 的 黑 猪 ,所 以 扮演 者 一 定 要 极力 装扮 出 这 样 一 副 模样 。 
在 演 妖 怪 的 时 候 仅 靠 化 妆 是 不 能 尽 意 的 ,所 以 要 戴 上 面具 即 假 面 
具 。 当 然 , 假 面具 有 多 种 多 样 ,有 的 是 把 整个 脸 都 遮挡 上 ,有 的 是 
为 了 表情 生动 而 只 遮挡 半 个 脸 , 还 有 的 是 戴 在 头 上 而 不 遮 脸 的 “ 确 
脑 (或 腾 脑 )”。 总 之 ,人 可 以 通过 戴 假 面具 而 变 为 兽 面 人 身 的 妖 
怪 。 而 且 , 这 些 若 离开 戏剧 设 定 的 空间 即 舞 台 是 不 可 能 存在 的 了。 

这 样 ,从 妖怪 的 角度 来 看 ,戏剧 空间 即 是 通过 意 想 不 到 的 方法 
使 人 变 成 妖怪 的 场所 。 如 果 人 可 以 变 为 妖怪 , 则 妖怪 们 又 何不 可 
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以 通过 自己 的 特长 一 一 变 身 术 来 接近 人 呢 ? 

前 文 已 经 讲 过 ,为 了 凌 够 九 九 八 十 一 难 这 个 数 ,《 西 游记 》 中 普 
通 动物 们 的 人 格 化 达到 了 泛滥 的 程度 。 同 时 ,这 也 是 民众 为 姗 刀 
来 迟 的 戏剧 而 狂热 的 结果 一 一 他 们 从 在 戏剧 这 一 革新 的 空间 上 演 
的 人 与 动物 之 间 的 自由 自在 的 变换 体系 中 ,不 断 地 创造 出 了 人 格 
化 的 动物 。 换 名 话说 ,小 说 《西游 记 》? 是 以 故事 的 演技 为 框架 在 此 
基础 上 吸收 了 各 种 民间 传承 充实 而 成 的 。 可 以 说 ,元 代 以 后 戏剧 
的 盛行 ,对 于 中 国民 众 来 说 是 一 种 全 新 的 体验 ,而 这 种 体验 使 妖怪 
们 频繁 出 现 的 故事 成 为 可 能 。 不 仅 限 于 《西游 记 杂 剧 》, 可 以 说 是 
元 代 以 后 戏剧 的 兴盛 促使 了 《西游 记 》 中 妖怪 们 的 诞生 。 

从 上 述 角度 重新 看 一 下 图 41, 我 们 便 知 司 龙 这 一 形象 就 是 在 

台 上 扮演 鳄鱼 或 整 的 演员 。 绘 制 (确切 地 说 是 木版 雕刻 ) 这 幅 插 

图 的 无 名 艺人 ,肯定 是 接受 了 沙 悟 净 那 道 白 的 启发 ,形成 了 具体 构 
思 , 但 在 他 的 脑海 中 肯定 也 浮现 出 了 舞台 上 扮演 的 兽 面 人 身 妖 怪 
的 形象 。 由 人 戴 上 假 面具 扮演 的 妖怪 和 变 成 人 迷惑 三 藏 法 师 、 继 
而 显露 原形 的 小 说 中 的 妖怪 ,对 于 民众 来 说 都 是 相同 的 。 可 见 , 现 
今 电 视 和 电影 中 的 妖怪 热 , 早 在 三 百年 前 就 已 经 出 现 了 。 

对 于 期 待 着 列 出 一 份 ( 西 游记 》 中 妖怪 们 名 单 的 读者 来 说 ,这 
般 论述 显得 过 于 元 长 了 。 前 面 已 经 申明 ,我 本 无 意 用 浆 糊 和 剪刀 
去 拼 贴 一 份 名 录 。 但 是 尽管 如 此 ,对 仅 限于 谈论 鳄鱼 感到 有 些 恬 
tho 


关于 植物 的 想像 力 
至 此 谈论 的 全 是 动物 妖怪 ,但 是 尽管 例子 不 多 ,《 西 游记 ?中 也 
有 植物 妖怪 。 第 六 十 四 回 ,有 四 位 老人 与 三 藏 法 师 在 莉 束 领 山 中 
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的 木 仙 庆 兴致 勃勃 地 谈论 优雅 的 诗作 ,这 四 人 虽然 是 一 副 超 凡 
俗 的 隐 者 风范 ,实则 是 一 场 美人 局 。 四 人 的 原形 分 别 是 检 、 柏 刷 
竹 ,而 后 来 出 现 的 仙女 本 是 杏 、 侍 女 是 丹 桂 和 腊梅 。 昌 然 无 关 : 
要 ,但 在 植物 世界 里 古代 曾 多 得 无 奇 的 草 妖 、 木 妖 之 类 ,到 此 时 
消 声 灭 迹 。 不 过 也 出 现 了 一 个 长 生 不 老 的 人 参 果 ,是 一 个 尾部 
着 蒂 的 婴儿 形象 (第 二 十 四 回 )。 对 此 已 在 拙 著 《孙悟空 的 诞生 》 
讲 过 @ , 故 不 再 重复 。 有 一 点 需要 补充 的 是 ,作为 由 植物 生出 来 : 
动物 型 妖怪 一 一 木 妖 人参 果 ,在 中 国 几 乎 是 独一无二 的 。 而 且 . 
同 于 其 它 木 妖 和 草 妖 一 直 传 承 到 近代 ,这 一 点 可 以 与 动物 界 的 : 
相 匹 比 。 而 且 , 如 我 已 经 前 明 的 那样 , 人参果 是 形成 于 宋代 的 ; 
果 , 它 不 仅 是 中 国 固有 的 人 参 传 说 ,而且 吸收 了 遥远 的 欧洲 的 蔓 ; 
拉 草 、 阿 拉 伯 的 瓦 克 瓦 克 岛 之 树 以 及 中 亚 斯 基 泰 的 羊 等 传说 。， 
参 果 与 堪 称 复合 动物 冠军 的 “ 龙 " 一 起 ,能 够 一 直 传承 到 近代 , 确 : 
意味 深长 @。 Ke 

Bi Ee (Pe REBMIZ) Pic TA SRUS HBR 
妖 例子 ,如 野 葡 萄 突然 冒 出 新 枝 ,“ 具 备 世间 所 有 万 物 像 "四 等 曲 ， 
国人 只 把 这 种 草木 妖 意 识 为 树 上 结 了 似 什么 的 东西 ,而 没有 意 
为 结 了 什么 。 大 概 是 由 于 关于 植物 的 想像 力 与 关于 动物 的 想像 : 
不 同 而 致 。 在 中 国 的 土地 上 没有 培育 出 对 热带 食 人 植物 的 恐 人 
感 ,也 没有 形成 莱 奥 : 莱 奥 尼 所 说 的 “平行 植物 ”的 超 存 在 性 @。| 
此 , 抵 棘 岭 的 妖怪 们 在 整个 《西游 记 ) 中 都 是 最 为 无 聊 、 最 为 平庸 
存在 。 


《西游 记 》 式 猴 科 分 类 学 
这 里 ,让 我 们 再 回 到 动物 上 来 ,既然 没有 什么 特别 的 珍禽 
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,那么 最 终 只 能 再 谈 猴 子 。 

在 《西游 记 》 小 说 中 , 除 主人 公孙 悟空 之 外 ,还 出 现 了 很 多 猴 
; 说 起 来 ,孙悟空 的 大 本 营 花 果 山 水 帘 洞 就 是 猴 山 。 有 石 猴 、 猿 
、 猕 猴 马 猴 、 通 背 猿 猴 等 ,种 类 很 多 。 这 种 分 类 正 误 各 半 , 不 必 
意 。 不 过 ,在 小 说 中 自始至终 坚持 了 这 种 分 类 法 。 在 第 五 十 八 
,如 来 以 蔡 萨 为 听众 ,围绕 猴子 的 分 类 做 了 一 次 难得 而 又 侯 舌 的 
解 , 即 分 为 灵 明 石 猴 , 示 尿 马 猴 、 通 臂 猴 猴 ( 同 上 “ 通 背 猿 猴 ")、 六 
BRE 

其 中 ,所 谓 通 辟 猿 猴 , 是 指 两 辟 在 体内 连 成 一 体 ,因此 如 右 辟 
长 则 左 辟 就 会 被 拉 过 来 而 缩短 。 无 疑 , 这 是 对 长 臂 猿 的 长 臂 所 
的 夸张 说 法 。 这 种 奇谈 似乎 具有 普遍 性 ,虽然 (本 草 纲目 ) 特 意 
出 那 是 错误 的 ,但 是 《水 浒 传 ) 仍 为 地 遂 星 侯 健 起 话 名 为 通 臂 狼 。 
为 原本 是 缝 幼 师 的 它 ,具备 “ 飞 针 走 线 " 般 的 能 力 。 
&'in “< 所 言 “ 灵 明石 猴 ", 从 和 名称 上 看 似 与 孙悟空 为 同类 。 在 今 
Fe 切 学 分 类 上 , 指 长 尾 猴 科 狂 猴 属 的 赤 毛 猴 。 赤 毛 猴 的 脸型 、 
入 至 性 情急 燥 易 变 的 性 格 等 ,都 与 孙悟空 一 模 一 样 。 特 别 是 
: 筷 二 郎 神 激战 时 ,孙悟空 变 成 土地 神 庙 ,但 尾巴 却 无 处 安置 ,内 
: 变 成 旗杆 立 于 庙 后 (第 六 回 )。 据 动物 学 家 小 原 二 郎 先 生 在 《从 
1 物 学 角度 看 (西游 记 )》 一文 , 那 次 势 与 赤 毛 猴 发 轻 时 完全 一 
Co HA, ERAN LEAR PDE 

所 谓 赤 民 马 猴 , 在 分 类 学 上 或 许 是 与 未 毛 猴 同类 的 红脸 猴 。 
\ 之 ,这 类 与 日 本 猴 为 近亲 的 猴子 都 是 丑 部 发 红 , 又 因 与 马 关系 密 
]( 参 见 第 一 章 3) ,别名 又 叫 马 留 。 据 说 红脸 猴 *“ 长 大 后 脸 相 变 得 
LBA” CN) ,所 以 它 的 排名 可 能 靠 后 一 些 。 

问题 是 六 耳 狂 次 。 在 小 说 中 ,这 家 伙 变 成 假 悟空 , 搞 的 玉 帝 等 
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难 办 其 丰 伪 ,最 后 只 好 请 来 释 迎 如来。 由 此 看 来 ,六 耳 攻 多 的 原 
形 当 属 赤 毛 猴 一 类 。 从 毛色 来 看 ,与 。 

赤 毛 猴 相 似 而 且 更 漂亮 的 是 今天 称 一 
为 金丝猴 的 猴 ( 也 叫 “ 狮 鼻 猴 ")。 其 各 
特征 是 体毛 长 而 呈 金 黄色 ,鼻子 扁平 
而 鼻孔 朝天 ,尾巴 比 身体 长 , 脸 呈 青 
KOSS. MLK SAL Ve 
就 麻烦 了 。 为 此 自古 以 来 ,人 们 就 认 3 


为 它 是 用 那 尖 部 分 岔 的 长 尾巴 堵塞 

鼻孔 (图 42)。 在 《本 草 纲目 》 卷 五 十 so 
RECESS 

一 中 ,也 如 实地 记载 了 这 个 有 趣 的 说 se pile ote 

法 。 金 丝 猴 是 新 名 称 ,以 前 称 作 * 仰 尔 雅 )) 

鼻 猴 "@。 


在 小 说 中 ,如 来 识破 假 司 空 并 将 其 捉拿 ,而 真 悟空 悉 不 可 过 当 
即将 其 打 死 。 因 此 ,《 西 游记 ) 写 到 :“ 至 今 绝 此 一 种 。 由 于 达官 贵 
人 用 它 漂亮 的 金色 皮毛 做 坐垫 ,导致 了 宋代 以 后 的 滥 猎 : 所 以 直 
到 近年 ,人 们 还 认为 金丝猴 已 经 灭绝 了 。 现 在 ,由 于 保护 措施 得 
当 , 中 国有 四 、 五 家 动物 园 在 饲养 金丝猴 。 金 丝 猴 仍然 是 可 以 与 大 
熊猫 匹 比 甚 至 是 比 大 熊猫 还 要 珍贵 的 稀有 动物 。 

这 种 金丝猴 ,以 二 、 三 个 月 为 期 限 借 给 日 本 矿山 市 日 本 猴 中 心 
等 动物 园 展 出 ,因此 现在 的 日 本 人 对 它 也 很 熟悉 。 


妖怪 假 面 剧 
前 面 是 我 这 个 外 行 对 猴 做 的 一 个 简单 的 分 类 , 现在 让 我 们 再 
次 回 到 孙悟空 也 是 妖怪 这 个 出 发 点 上 来 。 我 们 知道 ,孙悟空 具有 
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变化 多 端的 神通 力 。 然 而 ,即使 他 什么 也 不 变 而 以 猴子 的 形象 出 
现 ,不 知道 的 人 看 见 大 都 会 吓 呆 :不 好 ,妖怪 。 猴 子 就 是 猴子 BEAR 
是 大 猩猩 ,也 没有 什么 可 怕 的 。 可 是 人 们 为 什么 要 害怕 他 呢 ? 猪 
八 戒 亦 如 此 ,难道 人 们 害怕 猪 吗 ? 

其 秘密 很 简单 。 那 就 是 ,虽说 猴子 仍然 是 猴子 、 猪 仍然 是 猪 ， 
但 是 他 们 是 在 用 两 条 腿 走 路 。 更 何况 ,他 们 还 穿着 僧 衣 、 手 持 道 
具 , 并 且 还 讲 人 语 ! 

他 们 并 不 是 猴子 和 猪 。 表 面 上 是 猴 头 人 身 和 猪头 人 身 的 婚 
怪 , 行 动 上 却 是 戴 着 狼 和 猪 假 面具 的 人 。 如 果 面 前 突然 冒 出 一 个 
RENEE RN CS FT NR CAR. He, 当 我 们 意识 到 
这 原来 是 演 假 面 剧 的 戏台 时 ,立即 就 会 放下 心 来 。 

自古 以 来 生存 下 来 的 妖怪 们 , 随 着 他 们 栖身 的 山体 面 筋 的 改 
变 , 而 逐渐 地 衰退 以 至 于 到 了 发 发 可 危 的 境地 ,《 西 游记 》 正 是 把 这 
最 后 的 妖怪 境地 搬 到 假 面 剧 舞台 上 来 的 桥梁 。 究 竞 是 兽 面 人 身 的 
妖怪 、 还 是 戴 着 妖怪 面具 的 人 ? PREF RPMS A EF WE 
在 形态 成 为 可 能 的 , 正 是 前 面 讲 到 的 回 新 的 戏剧 空间 。 


和 孙悟空 为 何 是 猴子 呢 ? 

孙悟空 不 是 其 他 任何 动物 而 只 能 是 猴子 的 原因 ,通过 这 个 加 
新 的 戏剧 空间 中 的 假 面 剧 可 以 得 到 说 明 。 勿 容 置 疑 ,在 动物 当中 
猴子 生存 的 空间 距 人 最 近 , 其 它 动 物 车 要 接近 人 ,不 是 被 人 人 饲养 就 
是 变 成 人 。 相 反 ,猴子 不 需要 这 些 , 它 本 身 就 非常 与 人 相似 。 只 要 
想像 一 下 我 们 的 远 祖 就 会 明白 ,猴子 用 两 只 脚 走 路 也 不 是 不 可 能 
的 。 所 以 ,即使 不 加 粉饰 地 走 上 舞台 ,只 要 我 们 不 在 乎 它 那 猴 脸 ， 
说 它 是 人 也 未 党 不 可 。 就 是 说 ,在 假 面 剧 舞台 上 ,孙悟空 正 是 处 在 
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这 样 一 个 境界 上 。 一 一 即使 摘 掉 面具 也 可 以 充当 人 ,而 演员 只 要 
戴 上 猴子 面 具 就 可 以 猴 气 十 足 。 

我 在 《孙悟空 的 诞生 》 中 讲 过 ,在 十 三 世纪 南宋 时 ,《 西 游记 ) 故 
事 以 一 个 本 分 的 猴 行 者 赴 西天 取经 的 故事 为 主要 内 容 已 相当 成 
熟 。 可 是 ,在 随后 的 元 代 , 这 个 聊 无 情趣 的 猴 行 者 成 长 (?) 为 一 个 
大 阑 天 宫 的 泼 猴 ,这 想必 是 大 量 地 吸收 了 民间 传承 的 结果 。 现 在 
看 来 还 应 该 加 上 一 条 , 那 就 是 金 元 两 代 的 戏剧 肯定 也 起 到 了 很 大 
的 作用 。 

根据 各 种 文献 记载 可 知 , 金 代 的 院 本 中 有 《 唐 三 藏 》, 元 曲 中 有 
吴 昌 龄 作 的 《 唐 三 藏 西天 取经 》。 这 些 书 现 已 失传 内 容 不 详 ,不 过 
比 起 明 初 元 长 的 《西游 记 杂剧 ?发 怕 要 简略 得 多 。 想 必 在 实际 上 演 
时 以 孙 情 空 为 首 的 妖怪 们 的 数量 和 种 类 也 不 会 多 。 但 是 可 以 想像 
它们 都 是 戴 着 假 面具 、 以 兽 面 人 身 的 形象 出 现在 舞台 上 的 。 从 来 
不 曾 有 过 的 假 面 剧 , 使 自古 以 来 埋没 在 书籍 和 口头 传承 中 的 妖怪 
们 变 成 了 具体 而 可 视 的 形态 出 现在 观众 的 面前 了 。 

这 一 新 现象 ,使 后 来 4 西 游记》 故事 中 的 妖怪 形象 与 曾 面 人 身 
形象 和 和 欲 变 为 人 的 向 心性 行动 统一 到 了 一 起 。 这 样 ,只 要 运用 这 
个 原理 ,就 可 以 无 限 地 确定 其 “ 兽 面 "为 何 种 “ 曾 ”、 具 体 采取 什么 样 
的 动作 。 


孙悟空 行为 的 离心 性 与 假 面 剧 

如 前 所 述 , 就 孙悟空 而 言 ,因为 他 在 假 面 剧 中 处 于 即使 摘 掉 面 
具 也 具有 人 的 特征 \ 而 演员 只 要 戴 上 猴 面具 就 是 猴 样 儿 这 个 境界 
上 ,因此 他 能 够 采取 什么 都 能 变 的 离心 性 行为 。 还 有 不 少 妖 怪 也 
可 以 随意 变幻 ,但 是 它们 的 能 力 是 因 与 孙悟空 的 力量 关系 来 设 定 
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的 ,而 不 是 产生 于 其 存在 形态 本 身 的 能 力 。 孙 悟空 的 这 种 离心 性 
行为 ,大 概 是 通过 假 面 剧 舞台 的 反复 锤炼 和 考验 才 在 小 说 《西游 
记 》 中 结果 的 。 因 为 在 那个 时 代 面 前 ,人 们 已 经 认识 到 除了 神仙 之 
外 ,人 的 神通 力 即 不 戴 假 面具 的 人 的 超 能 力 都 是 伪造 的 ,甚至 包括 
神仙 在 内 。 

这 样 , 自 金 元 两 代 出 现 的 办 新 的 戏剧 空间 ,通过 假 面 剧 塑造 了 
新 的 妖怪 ,并 且 以 面具 为 媒介 从 妖怪 和 人 这 两 个 侧面 规定 了 猴 妖 
孙悟空 的 性 格 。 

如 此 看 来 ,我 们 不 应 该 把 小 说 《西游 记 》 描 写 的 世界 看 成 是 一 
座 孤 立 的 山峰 ,而 应 视 其 为 以 《 封 神 演义 》( 作 为 妖怪 小 说 , 它 在 《 西 
游记 ) 之 上 ) 为 首 的 整 座 雄伟 腔 胱 的 山脉 中 的 一 个 山 颠 。 这 样 ,我 
位 便 如 开矿 者 的 心境 一 样 , 想 要 解体 这 座 山脉 ,去 采掘 金 矿 。……. 


注 : 

Q 参照 抽 著 《中 国 的 妖怪 》153 ~ 181 页 。 另 参照 实 吉 达 郎 所 著 的 《西游 
记 动物 园 》(1991 年 ,六 兴 出 版 ) 和 《中 国 妖怪 人 物事 典 》(1996 年 , 讲 谈 社 )。 

@ 在 抽 稿 (( 本 草 纲目 ) 的 世界 一 一 作为 博物 志 的 魅力 》( 转 刊 于 前 出 拙 
著 《 中 国 的 青鸟 》) 中 , 写 到 了 我 对 于 《本 草 纲目 ) 的 个 人 看 法 。 

@ 《西游 记 ) 第 四 十 三 回 称 “ 西 海龙 王 歼 硕 ”, 这 一 说 法 有 巴 盾 。 西 海龙 
王 应 为 赦 国 ,而 敖 顺应 为 北海 龙王 (参照 第 一 章 3)。 并 且 , 关 于 西海 龙王 的 
太子 ,三 太子 玉龙 做 了 三 藏 的 座 骑 ,此 处 应 该 有 所 说 明 。 可 是 在 没有 任何 说 
明 的 情况 下 却 突然 提出 了 “太子 摩 昂 ”这 个 名 字 。 由 此 看 来 ,此 处 似乎 是 因 袭 
了 杨 臻 和 本 (现行 版 本 第 三 十 九 回 ) 中 的 太子 摩 帅 ,这 亦 可 以 作为 杨 臻 和 本 在 
先 的 证 据 之 一 予以 注意 。 

@ ”在 为 数 极 少 的 论述 通俗 小 说 中 插图 的 专著 中 ,有 阿 英 的 (中国 连环 
图 画 史话 》(1959 年 ,中国 古典 艺术 出 版 社 )。 拙 著 《 龙 栖身 其 中 的 风景 一 一 中 
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国人 的 空间 设计 》(1991 年 , 福 武 书店 ) 第 三 章 3“ 插 图 的 空间 战略 ”中 也 有 所 
论述 。 

@” 拙 著 《 中 国 的 妖怪 》182 ~ 192 页 。 

© 山 折 哲 雄 《 灵 与 肉 》(1979 年 ,东京 大 学 出 版 会 )37 页 。 

QO 参照 田中 谦 二 《 院 本 考 一 一 其 戏剧 理念 的 意向 》(《 日 本 中 国学 会 报 》 
第 二 十 集 ,1968 年 ,169 ~ 191 页 )。 

@ 主要 有 吉川 幸 次 郭 著 《 元 杂剧 研究 》( 筑 摩 书房 《吉川 幸 次 郎 全 集 》 
14) .前 出 田 仲 一 成 著 《 中 国 和 祭礼 戏剧 研究 》( 参 照 第 二 章 2 注 @@) 等 。 

@ 参照 拙 著 《 中 国人 的 思考 方式 一 一 小 说 的 世界 》( 讲 谈 社 现代 新 书 
356)1974 年 , 讲 谈 社 ,112 ~ 128 页 ,以 及 前 出 拙 论 《 地 平 线 的 理论 ) (参照 第 三 
章 1 注 @)。 

OQ 参照 张岱 著 ( 松 枝 茂 夫 译 )( 陶 庵 梦 忆 》( 兰 波 文库 ) ,1981 年 , 岩 波 书 
店 ,222 ~ 224 页 。 

@ 参照 杉 浦 康平 编 《 变 幻 的 诸 神 一 一 亚洲 的 假 面 》(1981 年 ,日 本 放送 
出 版 协会 ) 以 及 山城 祥 二 编 《 假 面 考 一 一 专题 论文 集 》(1982 年 , 1) 了 7 口 玉 一 
上 ) 等 。 

QO 树木 妖怪 出 现在 第 六 十 四 回 有 其 特殊 意义 。 显 然 ,作者 意识 到 了 8 
x8=64 这 一 事实 ,因为 在 五 行 中 木 属 东 ,如 本 书 第 二 章 1 讲 到 的 那样 ,配置 
于 东 的 数字 是 8。 关 于 《西游 记 ) 中 数字 的 神秘 性 ,特别 是 围绕 着 圣 数 9, 在 本 
书 第 二 章 5 中 做 了 详细 论述 。 至 于 与 《西游 记 》 的 构成 有 关 的 数字 配置 。 

@@ 参照 币 著 《孙悟空 的 诞生 》344 ~ 357 页 。 

@ 形态 上 的 木 妖 和 草 妖 另 当 别 论 ,至 于 与 《西游 记 》 中 的 木 妖 相似 的 
一 一 植物 变 为 人 之 类 一 一 故事 ,在 明 清 时 期 的 随笔 类 作品 中 也 多 有 记载 。 例 
如 ,在 成 书 于 清末 或 民国 初 年 作者 不 详 的 《古今 妖怪 大 观光 中 国 近 代 小 说 史 
料 汇编 )(1980 年 ,台北 , 广 文书 局 重印 ) 一 书 的 后 篇 大 约 有 一 半 是 关于 植物 变 
成 人 的 妖怪 故事 。 这 也 可 作为 一 份 资料 ,表明 植物 要 走 进 故事 ,其 唯一 的 方 
法 是 变 为 人 。 
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”前 出 日 文 译本 《 陶 讶 梦 忆 》327 ~ 328 页 。 

@” 莱 奥 : 莱 奥 尼 著 ( 宫 本 淳 译 )《 平 行 植 物 )(1980 年 ,工作 舍 )。 

@ 小 原 二 郎 《从 动物 学 看 西游 记 》(《 中 国 古 典 纪 行 )3《 西 游记 之 旅 》， 
1981 年 , 讲 谈 社 ,141 ~ 145 页 )。 

@@ “六 耳 " 大 概 与 “六 耳 不 同谋 ”或 “法 不 传 六 耳 ”( 佛 法 不 传 给 与 佛教 无 
关 的 第 三 者 ) 等 俗 谚 有 关 。 如 来 有 个 大 前 提 , 那 就 是 不 向 这 个 六 耳 弥 猴 传 授 
佛法 。 

© ”参照 拙 著 《孙悟空 的 诞生 )24 ~ 28 页 、 高 罗 佩 前 出 著作 《中 国 的 长 臂 
狼 》64 ~ 67 页 .前 出 拙 著 《 孙 悟空 是 猴子 吗 ?) 所 载 《 金 丝 猴 与 野人 》 和 《4 鼻 行 类 
与 金丝猴 ) 以 及 《天 子 礼服 上 绘制 的 金丝猴 )(《Monkey》1993 年 四 、 五 月 号 )。 
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第 四 章 《西游 记 ) 解 构 学 笔记 


1. 吴 承 恩 与 印 处 机 一 一 有 关 作者 的 误解 


.错觉 吴承恩 作者 说 

作者 是 谁 y 这 是 论述 《西游 记 》 时 无 法 回避 的 一 个 问题 。 在 本 
书 中 ,我 至 此 努力 回避 了 这 一 问题 ,而 此 后 也 不 打算 予以 触及 。 但 
是 行文 至 此 ,如 继续 回避 作者 问题 , 则 无 法 解剖 这 部 令 人 难以 捉摸 
的 小 说 。 于 是 ,我 突然 决定 改变 计划 , 先 对 此 问题 做 一 探讨 。 然 而 
由 于 手头 占有 的 资料 有 限 ,论述 难免 枯燥 。 

很 久 以 来 ,人 们 一 直 认为 《西游 记 》 的 作者 是 吴承恩 。 对 此 , 太 
田 展 夫 曾 做 过 透彻 的 解释 @ ,虽然 有 些 过 长 但 在 此 还 是 予以 引用 。 
为 了 便于 普通 读者 理解 ,对 于 一 些 较 有 难度 的 地 方 我 将 以 注释 的 
形式 加 以 补充 。 

人 们 历来 认为 西游 记 的 作者 是 吴 承 轩 ,这 是 错误 的 。 论 

述 起 来 将 会 很 繁琐 ,在 此 仅 就 其 基本 问题 做 一 说 明 。 

Tl ACA SE REAR EMR A MR 
编辑 "的 版 本 和 没有 署 编校 者 名 的 版 本 ( 李 卓 吾 本 系统 )@。 

清 刊本 《西游 记 》 则 多 数 把 该 本 与 元 代 长 春 真 人 西游 记 相 混 

同 , 认 为 是 印 处 机 所 作 @。 不 过 ,四 游记 本 的 西游 记 传 上 署 有 


杨 致 和 的 名 字 多 。 在 中 国 , 明 刊本 西游 记 似 乎 已 经 散 佚 ,不 曾 
听 说 其 存在 。 北 京 图 书馆 所 藏 两 种 明 刊 本 ,是 民国 二 十 二 年 
(1933 年 ) 前 后 从 日 本 购 入 的 。 清 刊本 中 的 杨 致 和 本 极为 简 
略 ,未 曾 引 起 人 们 的 注意 。 所 以 在 清 代 ,人 们 普遍 认为 西游 记 
HY HE at EB SL HL 

男 一 方面 ,在 明 末 天 启 年 间 (1621 ~ 1627) 编 繁 的 淮安 府 
志 中 ,作为 吴承恩 的 著述 载 有 “西游 记 ” 一 书 名 。 没 有 确 谐 的 
证 据 可 以 证 明 这 里 的 “西游 记 ” 不 是 游记 而 是 小 说 《西游 记 》。 
因为 ,那里 只 记 有 “西游 记 ” 三 字 , 而 没有 任何 关于 其 内 容 及 刊 
本 的 记述 。 

如 前 所 述 ,到 了 清 代 ,有 人 认为 《西游 记 》 的 著者 是 长 春 真 
人 。 而 注意 到 了 上 述 地 方志 记载 的 人 持 反对 意见 ,主张 吴 承 
恩 说 。 另 外 ,由 于 《西游 记 》 反 映 了 明代 的 官制 ,进而 亦 有 人 提 
出 否定 其 为 元 代 作 品 的 说 法 ( 详 见 孔 另 境 的 《中 国 小 说 史料 》 
等 @)。 然 而 ,这 些 并 没有 引起 世人 的 关注 ,到 了 清末 民 初 , 随 
着 小 说 考证 学 的 兴起 ,这 一 说 法 才 又 然 得 势 。( 路 ) 

此 后 , 自 胡 适 的 《西游 记 考证 》@(1923 年 ) 和 和 鲁迅 的 《中 国 
AN, RYO (1924 年 ) 采 用 了 吴承恩 说 之 后 ,这 种 说 法 才 几 乎 
成 为 定论 。 然 而 ,当时 人 们 只 知道 清 刊本 《西游 记 》, 这 些 学 者 
只 任 感 党 认为 清 刊 繁 本 为 吴 承 因 本。 而且, 自 “ 吴 承 恩 著 " 四 
个 字 的 销 印 本 在 社会 上 流行 起 来 之 后 人 们 便 产 生 了 错觉 ,以 
为 《4 西 游记》 这 部 小 说 原本 就 署 有 吴承恩 的 名 字 。 后 来 , 世 德 
堂本 从 日 本 传 到 中 国 ,不 知 在 何 时 人 们 把 它 也 当成 了 吴承恩 
本 。 其 实 , 本 来 就 不 存在 什么 吴 承 思 本。 因为 ,淮安 府 志 所 著 
录 的 吴承恩 所 作 “ 西 游记 ”并 没有 关于 其 版 本 的 记述 ,也 不 存 
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在 署名 为 吴承恩 的 “西游 记 ”。 世 德 堂本 由 作家 出 版 社 铅 印 发 

行 ,但 改变 了 原本 的 体裁 ,尤其 错误 的 是 删 去 了 陈 元 之 的 

FO ,并且 依 旧 印 为 “吴承恩 著 "。 

上 引 太田 文章 中 的 《淮安 府 志 》, 是 记载 现今 江苏 省 淮安 县 ( 洪 
泽 湖 东 ) 一 带 的 地 理 及 历史 等 的 地 方志 。 自 古 以 来 的 许多 地 方志 ， 
玉石 混淆 ,有 的 粗制滥造 不 过 作为 补充 正史 的 史书 ,地 方志 具有 
其 权威 性 。《 淮 安 府 志 》 即 是 其 一 ,其 中 可 见 如 下 记载 。 

吴承恩 ” 射 阳 集 四 期 口 卷 ,春秋 列传 序 ,西游 记 ( 卷 十 九 

《艺文志 . 淮 贤 文 目 y@)。 

但 是 ,很 难 断 定 其 中 的 “西游 记 ” 指 的 是 小 说 《西游 记 》。 对 此 ， 
矶 部 彰 的 如 下 见解 很 有 说 服 力 ; 

从 传统 的 目录 学 立场 来 看 ,不 将 为 人 喜爱 的 白话 小 说 类 

收入 经 史 子 集 四 部 之 中 ,是 因 于 士大夫 的 传统 意识 。 即 使 把 

白话 文学 收入 艺文志 中 , 那 也 只 是 明 朝 公认 为 文学 的 戏曲 类 。 

如 果 说 淮安 府 的 府 史书 破例 采取 了 只 将 “小 说 西游 记 ” 著 录 于 

艺文志 的 原则 ,这 不 符合 通行 的 做 法 。 另 外 ,假如 从 传统 目录 

(Rit, BARB A Sb. PES BM AR EH 

目 》) 等 ) 立 场 来 推断 .假如 《淮安 府 志 》 中 吴承恩 的 作品 “西游 

记 ” 指 的 是 三 藏 西天 取经 故事 ,那么 它 当 属 戏 曲 “ 西 游记 ”。 那 

么 , 它 相当 于 何 种 戏曲 “西游 记 ”, 现 阶段 尚 不 清楚 。 另 一 方 

面 ,我们 还 应 该 注意 到 吴承恩 的 “西游 记 ” 也 可 能 不 是 唐 三 藏 

西天 取经 故事 。 因 为 在 《 千 项 堂 蔬 目 》 卷 八 史 部 《 伍 地 类 》 中 ， 

清楚 地 写 着 “吴承恩 西游 记 ”@。 

以 胡适 和 和 鲁迅 等 人 为 首 的 中 国学 者 ,仅仅 从 《淮安 府 志 》 中 提 
到 的 一 点 , 即 在 吴承恩 的 著作 中 写 有 “西游 记 ” 这 一 点 出 发 ,就 主观 
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认定 吴承恩 是 小 说 《西游 记 》 的 作者 ,并 热衷 于 对 吴承恩 事迹 和 著 
作 的 研究 。《 淮 安 府 志 》 中 的 《 射 阳 集 》 现 已 整理 为 《4 射 阳 先 生存 
稿 》@ ,如 果 能 够 从 载 于 其 中 的 吴承恩 的 诗作 中 找 出 符合 小 说 《 西 
游记 》 作 者 的 内 容 , “吴承恩 作者 说 " 便 很 有 说 服 力 了 。 


«= BR ag wy AK) 

《 射 阳 先 生存 稿 ) 卷 一 中 有 一 首 七 言 古诗 ,叫做 《二 郎 搜 山 图 歌 
并 序 》, 自 胡适 以 来 一 直 把 它 作 为 有 力 的 证 据 。 似 乎 有 一 幅 画 描绘 
了 二 郎 神 为 伏 妖 而 搜 山 名 的 情景 , 那 是 宣德 年 间 (1426 ~ 1435 年 ) 
的 画家 李 在 @ 所 绘 , 归 吴承恩 家 乡 的 朋友 吴 家 收藏 。 可 是 ,据说 这 
幅 画 有 五 十 年 左右 不 知 去 向 ,可 近来 又 重新 回 到 了 吴 家 后 代 吴 本 
泉 之 手 。 据 说 ,吴承恩 看 着 这 幅 奇 怪 的 画 做 了 一 首 诗 。 

确实 ,似乎 这 幅 画 中 的 二 郎 神 也 领 着 鹰 和 犬 (第 九 句 “名 雇 搏 
SRG”) ,并 降伏 了 猴 ( 第 十 一 句 “ 猴 老 难 延 欲 断 魂 ")。 可 是 ,其 
第 五 句 “ 少 年 都 美 清 源 公 ” 却 是 一 个 大 的 疑点 。 

二 郎 神 在 《4 西 游记) 第 六 回 出 场 时 ,自称 是 “ 昭 惠 灵 显 王 ”( 在 其 
前 面 的 诗 中 为 “ 昭 惠 英 灵 圣 ”)。 这 一 称谓 源 于 李冰 的 次 子 二 郎 于 
南宋 开 禧 二 年 (1206 年 ) 被 封 为 “ 护 国 圣 烈 昭 惠 灵 显 神 福王 ”元 朝 
至 顺 元 年 (1330 年 ) 又 被 封 为 “英烈 昭 惠 灵 显 仁 福 王 ”。 另 一 方面 ， 
同一 个 二 郭 神 在 元 曲 《 二 郎 神 醉 射 锁 订 镜 》 和 明代 戏曲 《二 郎 神 锁 
齐 天 大 圣 》 中 却 为 清 源 妙 道真 君 ,尤其 是 姓 赵 名 显 (《 齐 天 大 圣 》 中 
写作 “ 煜 ”) ,与 4《 西 游记) 中 二 郎 神 的 杨 姓 相左 (参照 第 三 章 3 GE 
太子 的 故事 》)。 而 4 封 神 演义 ) 中 的 清 源 妙 道真 君 却 是 杨 屋 。 

从 以 上 事实 可 知 ,吴承恩 诗 中 的 清 源 公 较 小 说 《西游 记 》 的 二 
郎 神 更 接近 于 活跃 在 元 明 戏 曲 中 的 二 郎 神 。 作 为 断定 吴承恩 为 小 
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说 《西游 记 ) 作 者 的 有 力 证 据 ,这 首 七 言 古诗 《二 郎 搜 山 图 歌 》 却 极 
缺乏 作证 的 能 力 名 。 

如 果 我 赞同 吴承恩 =《 西 游记 》 作 者 的 观点 ,那么 会 从 《 射 阳 先 
生存 稿 ? 中 选择 稍 有 说 服 力 的 另 一 首 许 。 璧 如 ,其 卷 一 《 海 芍 里 桃 
篇 ?为 嘉靖 已 丑 年 (1529 年 ) 之 作 , 其 中 写 到 生长 在 昆仑 瑶池 昱 的 
仙 果 蝠 桃 ,也 出 现 了 “ 西 王 母 " 和 “东方 朔 " 的 名 字 。 以 “开花 结子 六 
千岁 "(第 七 句 ) 为 首 ,一 直到 大 家 熟悉 的 “ 西 王 母 蠕 桃园 ”, 男 外 还 
有 几 处 诗 文 含有 *“ 西 王 母 "的 名 字 @。 如 果 一 定 要 把 吴承恩 附会 为 
《西游 记 ;》 的 作者 ,也 许 这 些许 文 更 合适 。 


吴承恩 的 诗 文 

说 起 来 ,见于 卷 三 的 “ 钵 池 山 功 缘 偶 ” ,一 开头 就 说 :我 闻 南 购 
部 州 七 十 二 福地 ,有 一 福地 名 钵 池 山 ”, 这 让 人 联想 到 《西游 记 》 开 
篇 处 的 印度 式 的 地 理 观 。 所 谓 钵 池 山 ,见于 《 云 租 七 签 ) 卷 二 十 七 
《洞天 福地 ?的 七 十 二 福地 之 第 四 十 , 称 为 “在 楚 州 , 王 乔 得 道 处 ”。 
王 乔 是 周 灵 王 的 太子 晋 ,在 刘 向 的 《 列 仙 传 ;等 处 称 为 王子 乔 , 他 于 
河南 山高 山 登 仙 。 在 吴承恩 的 偶 文 中 ,首先 描述 了 世尊 所 在 的 西 
天 等 的 庄严 ,然后 又 为 钵 池 山 古刹 景 会 禅 寺 的 预 废 而 大 发 感慨 , 表 
明了 道教 和 佛教 传承 的 混淆 ,这 一 点 会 让 人 想到 与 4《 西 游记》 有 关 。 

另外 值得 注意 的 是 ,其 卷 四 的 “ 贺 金 秋 泉 例如 说 词 并 引 " 和 ” 贺 
金 耻 斋 翁 娼 齐 寿 障 诗 并 引 " 中 ,在 金秋 和 泉 ( 即 金 耻 毅 ) 与 其 夫人 同 获 
长 寿 时 ,有 节制 地 使 用 了 道教 术语 。 例 如 前 者 的 “ 金 母 与 木 公 齐 
降 ”, 会 让 我 们 马上 联想 到 在 第 二 章 详 述 的 木 母 和 金 公 。 我 还 不 能 
准确 把 握 这 障 词 整体 的 含义 ,但 金 母 似乎 是 指 金秋 泉 夫 人 。 因 为 
《西游 记 》 中 没 出 现 “ 金 母 ” 一 词 ,我 想 这 大 概 是 故意 把 “ 木 母 "和 “人 金 
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公 ” 苏 倒 过 来 使 用 的 全 。 

如 上 所 述 , 如 果 想 从 吴承恩 的 诗 文中 寻找 与 《西游 记 》 之 间 的 
连带 , 则 较 中 国学 者 奉 为 金 科 玉 律 的 《二 郎 搜 山 图 歌 》 更 能 找 出 证 
据 。 然 而 即便 如 此 ,这 仍然 不 能 够 成 将 吴承恩 作为 《西游 记 》 作 者 
的 决定 性 的 证 据 。 


戏曲 作家 的 可 能 性 

《淮安 府 志 》 卷 十 六 《人物 志 》 二 《近代 文苑 》 中 说 ,吴承恩 " 复 善 
谐 剧 , 所 著 杂 记 几 种 ,名 震 一 时 ”。 谐 剧 就 是 喜剧 。 这 样 看 来 ,正如 
前 引 矶 部 彰 的 见解 ,作为 吴承恩 的 著作 收录 于 《淮安 府 志 》 卷 十 九 
《4 艺文志》 的 “西游 记 " 很 可 能 是 戏曲 。 元 明 时 期 的 戏曲 中 有 很 多 取 
材 于 《西游 记 》 故 事 , 其 中 有 的 尽管 在 4 录 鬼 敌 》 和 《 南 词 叙 录 》 等 戏 - 
曲目 录 类 中 有 所 记载 ,但 作品 并 没有 保留 下 来 。 明 代 戏 文 ( 宋 元 以 
来 以 南 派 技 法 流行 的 戏剧 ,也 叫 南戏 ) 中 有 《唐僧 西游 记 》 剧 本 , 据 
说 为 陈 龙 光 作 , 但 此 处 则 一 概 不 详 @。 另 外 , 在 元 杂剧 中 , 吴 昌 龄 
作 《 唐 三 藏 西天 取经 》 颇 为 有 名 ,但 情况 不 详 。 元 杂剧 中 似乎 还 有 
一 出 《大 圣 收 麻 》 戏 文 ,我 想 大 圣 可 能 就 是 孙悟空 即 齐 天 大 圣 , 但 详 
情 无 从 所 知 @@。 

这 样 看 来 ,我 们 反 过 来 可 以 推断 《 录 鬼 德 }? 等 目录 类 资料 漏 收 
了 不 少 作 品 ,而 吴承恩 作 的 “西游 记 " 可 能 就 是 其 中 的 一 部 题目 和 
作品 都 已 散 佚 的 戏曲 之 一 。 这 种 可 能 性 我 们 还 不 能 排除 。 


不 盲从 普遍 的 看 法 
总 之 如 上 所 述 , 没 有 任何 确凿 的 证 据 可 以 证 明 吴 承 恩 是 小 说 
《西游 记 》 的 作者 。 尽 管 如 此 , 正如 太田 辰 夫 指出 的 那样 ,中 国学 者 
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基于 一 种 错觉 而 固执 地 坚持 吴承恩 作者 说 ,这 只 能 说 是 草率 的 做 法 。 
在 日 本 ,太田 展 夫 、 鸟 居 久 靖 翻 译 的 《西游 记 X( 平 凡 社 ,《 中 国 
古典 文学 大 系 》 本 ) 自 然 没有 署名 “吴承恩 作 ”, 但 是 小 野 忍 翻译 的 
( 岩 波 文库 本 ) 仍 署名 为 “吴承恩 作 ”。 小 野 忍 在 此 译本 (一 )“ 解 说 ” 
中 说 :“ 尽 管 这 种 观点 (吴承恩 作者 说 ) 证 据 不 充分 ,值得 怀疑 ,但 我 
采用 了 普遍 的 看 法 ”"。 这 表明 ,他 并 没有 像 中 国学 者 那样 完全 相信 
吴承恩 说 。 但 我 认为 ,明知 尚 有 许多 疑点 没有 解决 却 仍 要 署名 “ 吴 
承 恩 作 ”, 这 种 做 法 是 欠 妥 的 。 小 野 忍 在 译 完 岩 波 文库 本 (一 ) 至 
(三 ) 之 后 突然 去 世 , 此 后 由 我 来 承担 (四 ) 以 后 的 日 文 翻译 工作 ,我 


”断然 背离 小 野 “ 采 用 普遍 的 看 法 ”的 遗志 ,将 “吴承恩 作 ” 四 个 字 删 


除了 。 对 此 ,我 在 (四 ) 的 “后 记 ” 中 做 了 说 明 。 


现今 的 印 处 机 作者 说 

说 起 来 ,在 中 国人 中 间 也 有 对 吴承恩 作者 说 持 强 烈 反对 意见 
的 学 者 。 他 就 是 《西游 记 释 义 》 的 作者 、 合 湾 人 陈 敦 证 @@。 他 执着 
地 认为 《西游 记 》 的 作者 是 印 处 机 ,从 而 否定 吴承恩 说 。 寻 且 不 论 
其 认为 邱 处 机 作 这 一 大 前 提 是 错误 的 , 单 就 他 对 吴承恩 说 的 批判 
来 看 可 谓 是 笔锋 犀利 切中 了 要 害 。 然 而 与 此 相反 ,他 倡导 邑 处 机 
说 的 论证 方法 与 倡导 吴承恩 说 的 学 者 们 的 论证 方法 却 如 出 一 轮 。 
尽管 如 此 RAM RAH PPLE SK. AA, HERA 
恩 说 信奉 者 们 对 自己 的 错误 前 提 不 加 以 丝毫 怀疑 却 去 嘲笑 他 人 的 
错误 前 提 , 我 对 这 种 竖 奖 报 以 略 显 嘲讽 的 微笑 。 人 们 常 说 ,去 说 服 
别人 的 人 , 却 往往 被 别人 说 服 , 为 了 自己 不 重 蹈 蓝 竹 而 去 显扬 陈 敦 
甫 ,这 决 非 坏事 。 
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注 : . 

@ 太田 辰 夫 作 《西游 记 ) 杂 考 )(《 神 户外 大 论 从 》 第 二 十 一 卷 第 一 、 二 
号 ,1970 年 ,1~18 页 )。 后 面 的 引文 见 17~18 页 。 

@ ”所谓 “ 华 阳 洞 天 主人 校 ” 三 本 , 指 世 德 堂本 《西游 记 》( 正 确 的 应 为 《新 
刻 出 像 官 板 大 字 西 游记 》) CSR BC) HERS RAC) APS 
内 容 不 同 , 故 称 “ 华 阳 洞 天 主人 校 " 实 无 意义 。 对 此 ,详情 请 参照 太田 辰 夫 前 
出 著作 《西游 记 研究 >》 所 载 《 明 刊本 西游 记 考 》。 关 于 华 阳 洞 天 主人 ,请 参照 太 
田 辰 夫 著 作 《西游 记 ) 杂 考 》12~ 14 页。 所谓 “ 朱 易 臣 编 辑 ”, 指 全 称 为 《扬名 
全 相 唐 三 藏 西游 释 厄 传 ? 的 版 本 (参照 第 四 章 2)。 所 谓 李 卓 副 本 系统 ,虽然 
冠 名 《 李 卓 吾 先生 批评 西游 记 》, 实 则 只 不 过 是 假托 明 末 著名 批评 家 李 卓 吾 之 
名 ,并 无 署名 。 明 本 大 致 可 分 为 以 上 三 种 系统 。 

@ 抒 处 机 (1148 ~ 1227 年 ) 是 一 位 著名 的 全 真 派 道士 ,他 曾 应 成 吉 思 汗 
之 诏 在 撤 马 尔 罕 为 远征 中 亚 途 中 的 成 吉 思 汗 讲授 长 生 不 老 术 。 号 长 春 真 人 ， 
其 弟子 李 志 常 根据 其 旅行 记录 整理 为 《长 春 真人 西游 记 》 刊 行 。 在 清 初 刊行 
的 《西游 证 道 书 》 中 附 有 元 初 康 集 署名 的 序 ,其 中 记载 小 说 《西游 记 》 的 作者 是 
长 春 真人 。 当 然 , 这 是 错误 的 。 据 太田 搁 夫 推断 , 谨 集 可 能 读 过 元 刊本 《西游 
记 》 的 某 种 手稿 。 参 照 太 田 辰 夫 《( 西 游 证 道 书 ? 考 》(《 神 户外 大 论 丛 ?第 二 十 
一 卷 第 五 号 ,1970 年 ,1~ 17 页 ) 以 及 矶 部 彰 《 关 于 《元 本 西游 记 ; 的 问题 一 一 
《西游 证 道 书 ? 所 载 眶 集 撰 ( 原 序 ; 与 邱 处 机 的 传记 》《 文 化 ?第 四 十 二 卷 第 三 、 
四 号 ,1979 年 ,60 - 75 页 。 现 为 矶 部 彰 著 《西游 记 ) 形 成 史 研 究 )1993 年 , 创 
文 社 ,第 六 章 )。 太 田 针 对 矶 部 的 这 篇 论文 进行 了 批评 , 见 其 (( 西 游记 ) 杂 考 》 
(参照 第 二 章 4 注 人 @。 不 同 于 第 四 章 Q@ 注 1)40~ 43 页 。 

图 太田 在 这 里 把 “四 游记 本 的 西游 记 传 " 列 人 到 清 刊 本 中 ,后 来 他 研究 
了 牛津 大 学 博 德 莱 昂 图 书馆 收藏 的 朱 苍 岭 刊 本 《新 镍 三 藏 出 身 全 传 》, 结 果 又 . 
更 正 为 : 杨 致 和 ( 亦 称 至 和 、 志 和 ) 本 的 最 早 刊本 就 是 这 朱 苍 岭 刊本 ,并 且 它 是 
比 世 德 堂本 还 要 早 的 手稿 的 缩 略 本 ,参照 太田 辰 夫 《( 唐 三 藏 出 身 全 传 ; 考 》 
(《 神 户外 大 论 具 ?第 二 十 四 卷 第 一 号 ,1973 年 ,1 ~ 15 页 。 现 收 载 于 太田 展 夫 
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前 出 著作 《西游 记 研 究 ))。 不 过 ,对 现在 引用 的 文章 论 旨 毫 无 影响 。 

@ 孔 另 境 ( 中 国 小 说 史料 》(1936 年 初版 ,1957 年 古典 文学 出 版 社 增订 
本 )71 页 引用 的 阮 事 生 的 《 茶 余 客 话 ) 等 。 

© ”胡适 的 (西游 记 考 证 ) 收 载 于 《胡适 文 存 ) 二 和 集 卷 四 《中 国 章 回 小 说 考 
证 》(1942 年 ,实业 印 书 馆 。1980 年, 上海 书店 重印 ) 等 处 。 

@D Wega )8( 1957 年 ,人 民 文 学 出 版 社 ) 等 处 。 还 有 增 田 涉 
译 ( 岩 波 文库 ) 以 及 今 村 与 志雄 译 ( 学 研 版 《鲁迅 全 集 》11) 等 二 种 译本 。 

中 国 最 新 的 铅 印 本 即 活字 本 《西游 记 》 以 北京 图 书馆 收藏 的 世 德 堂 
本 为 原本 ,又 对 照 六 种 清 刊本 做 了 校订 ,但 是 略 去 了 陈 元 之 所 做 的 序 , 序 中 明确 
指出 作者 不 明 。(1955 年 ,作家 出 版 社 及 人 民 文 学 出 版 社 。 最 近 的 重印 本 亦 同 )。 
并 且 , 校 订 中 明显 存在 杜撰 现象 ,而且 有 许多 错误 ,显然 对 以 太田 辰 夫 为 首 的 日 本 
人 的 研究 无 所 了 解 。 朱 一 玄 、 刘 毓 忱 编 《( 西 游记 ) 资 料 汇编 (1983 年 ,中 州 书画 
社 ,212~ 213 页 ) 中 收录 了 陈 元 之 的 序 , 但 其 说 明 中 存在 很 多 错误 。 

@@ 《淮安 府 志 ) 天 启 版 为 “ 卷 十 九 ”, 康 照 版 为 “ 卷 十 二 ”。 

O ” 矶 部 彰 论 文 《中 国人 对 《西游 记 ) 的 鉴赏 与 传播 一 一 以 明代 正德 年 间 
至 崇祯 年 间 为 中 心 )K《 东 方 宗教 ) 第 五 十 五 号 ,1980 年 ,26~50 页 )31 ~ 32 页。 

@@ 收 裁 于 刘 修 业 辑 校 ( 吴 承 因 诗 文集 》(1958 年 ,古典 文学 出 版 社 ) 及 其 
盗版 (吴承恩 集 》(1964 年 ,台北 世界 书局 ) 。 

四 “ 搜 山 " 一 词 见 于 《西游 记 》 第 六 、 二 十 八 、. 九 十 二 回 以 及 《西游 记 杂 
剧 ? 第 三 第 九 出 。 参 照 柳 存 仁 “Wu Ch'eng - en AKA: His Life and Career” 
[T’oung Pao ,LH ,1.3(1967) , 现 参照 同 著 Selected Papers from the Hall of Harmo- 
nious Wind (1976, Leiden, E. J. Brill) , pp. 259 ~ 355] p.325. 

B KFFE ASA RCRA BS ) BM 1975 年 , 筑 摩 书 房 ) 
201 ~ 202 页 。 , 

@ HM RABUME) (1981 年 ,天 津 百 花 文艺 出 版 社 )55 ~ 65 页 ,认为 
这 首 诗 是 吴承恩 对 嘉靖 帝 巡 幸 的 批判 (前 出 新 刊 铅 印 本 的 前 言 亦 基 本 相同 ) ， 
但 因 其 与 4 西游 记 》 无 关 , 故 无 参考 价值 。 另 外 ,有 关 吴 承 恩 的 传记 和 年 谱 的 
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著作 很 多 ,例如 刘 修 业 《 古 典 小 说 戏曲 从 考 》(1958 年 ,作家 出 版 社 ) 收 载 的 《 吴 
承 恩 年 谱 》《 吴 承 恩 著 述 考 ) 《吴承恩 论著 杂事 考 》( 以 上 也 收 载 于 前 出 ( 吴 承 
恩 诗 文集 )) 《吴承恩 交游 考 》、 胡 光 舟 《吴承恩 与 西游 记 》( 中 国 古 典 文学 基本 
知识 丛书 ,1980 年 上 海 古 籍 出 版 社 )、 苏 兴 《 吴 承 恩 年 谱 》(1980 年 ,人 民 文 学 
出 版 社 ) 等 。《《 西 游记 ) 资 料 汇编 的 《作者 篇 中 也 收入 了 这 首 诗 。 

办 ”关于 《海宁 里 桃 篇 》, 有 人 作为 印证 吴 承 思 作 者 说 的 证 据 提 出 。 题 为 
CHAR RAZA OM. oe ?的 七 言 绝句 四 首 之 四 (前 出 《吴承恩 诗 文 
集 ?35 页 ) 和 《 贺 金 下 裔 侈 娼 齐 寿 障 词 》( 同 上 135 ~ 136 页 ) 也 是 写 西 王 母 。 但 
是 , 吟 诵 西 王 母 的 诗 有 很 多 ,不 足 为 奇 。 

© ”参照 第 三 章 2 注 @。 这 里 也 许 与 (三 教 源 流 搜 神 大 全 》 的 用 法 相同 ， 
木 公 和 金 母 分 别 指 东 王 父 和 西 王 母 。 

四 ”参照 庄 一 拂 编著 《古典 戏曲 存 目 汇 考 》,1982 年 ,上 海 古 籍 出 版 社 ,108 页 。 

@ 参照 同上 542 页 。 

O 陈 敦 证 西游 记 释义 》( 全 真 丛书 )(1976 年 ,台北 全 真 教 出 版 社 ) 中 也 
WORT :( 西 游记 非 吴 承 恩 作 》(2 ~ 7 页 ) 《再 论 西游 记 非 吴承恩 作 》(10 ~ 14 
页 ) 以 及 陈 志 滨 《 西 游记 的 作者 是 吴承恩 么 ?》(15 ~ 21 页 )、 王 天 民 《 国 立 编译 
馆 答 函 )(22 ~ 23 页 ), 陈 志 滨 《 复 函 )(24 ~ 28 页 ) 等 。 


2.《 西 游记 》 的 周边 一 一 其 形成 前 后 


《水 浒 传 ) 中 的 《西游 记 》 

《西游 记 》 成 书 的 明代 是 一 个 小 说 的 时 代 。 无 疑 , 世 人 所 说 的 
中 国 四 大 小 说 或 四 大 奇 书 都 是 明代 的 产物 。《 三 国志 通俗 演义 》、 
《水 游 传 》《 西 游记》《 人 金瓶 梅 》, 这 种 排列 的 依据 是 各 自 现存 最 早 
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版 本 的 刊行 年 代 。 但 其 写作 的 年 代 尚 不 十 分 清楚 。 

其 中 , 似 与 《西游 记 》 有 些许 关联 的 是 (水 洲 传 》。 比 如 《水 洲 
传 ?中 受 人 欢迎 的 鲁 智 深 这 一 人 物 形象 ,可 以 说 与 孙悟空 极其 相 
似 。 在 《水浒 传 ) 中 , 鲁 智 深 在 第 三 回 出 现 了 ,他 泼辣 \ 活 颇 ,到 第 一 
百 一 十 九 回 他 听 到 钱塘 江 著名 的 潮 信 而 豁然 开 悟 ,当即 坐 化 。 所 
谓 坐 化 , 即 正 坐 而 死 ,高 僧 临 死 时 往往 如 此 。 可 以 说 , 鲁 智 深 由 一 
个 粗鲁 之 人 逐渐 圣 化 的 过 程 与 孙悟空 十 分 相似 。 当 然 ,所 谓 逐 渐 
圣 化 都 是 在 小 说 接近 尾声 的 时 候 才 明朗 化 的 ,如 果 过 早 地 就 变 成 
了 圣人 君子 就 索然 无 味 了 。 

二 考 更 为 相似 之 处 ,是 鲁 智 深 惩 治 欲 威逼 桃花 村 刘 太 公 女儿 为 
麦 的 山 菲 (第 五 回 ) 的 场面 ,和 孙悟空 降服 猪八戒 (第 十 九 回 ) 的 场 
面 。 山 菲 和 猪 人 戒 都 是 色 迷 迷 的 ,潜入 姑娘 的 卧室 后 , 便 靠近 床 前 
将 寻 娘 当 作 新 娘 一 样 嬉 弄 。 于 是 , 重 智 深 或 孙悟空 便 以 其 无 敌 的 气 
力 惩治 他 们 。 但 是 , 仅 以 现存 版 本 的 刊行 年 代 还 不 能 断言 (西游 记 》 
是 模仿 了 《水 游 传 )D。 前 文 提 到 的 《西游 记 杂 剧 ) 大 约 成 书 于 十 五 世 
纪 初 ,在 那里 猪八戒 变 成 斐 太公 女儿 海 党 的 未 婚 夫 朱 生 , 抢 走 了 海 
棠 。 这 是 该 剧本 的 大 臻 情节 ,但 其 中 大 意 是 说 :孙悟空 救出 海棠 之 
后 ,又 在 二 郎 神 的 帮助 下 降服 了 猪八戒。 孙悟空 并 没有 变 成 姑娘 。 

另 一 方面 ,在 (水 洲 传 } 第 六 回 , 鲁 智 深 在 把 桃花 村 山 菲 收 为 唆 
喝 之 后 ,做 了 大 相国 寺 的 菜园 看 护 人 ,这 让 我 们 联想 到 在 天 宫 做 时 
桃园 管理 人 的 孙悟空 。 关 于 这 部 分 ,我 们 不 清楚 元 刊本 《西游 记 》 
是 如 何 描写 的 ,但 是 在 《相通 事 详解 ) 介 绍 的 故事 醒 慨 中 说 其 “入 天 
官 中 仙桃 园 , 偷 里 桃 ”, 因 此 孙悟空 似乎 并 不 是 看 护 人 。 

然而 ,可 以 认为 《( 西 游记》 故事 在 十 四 世纪 元 末 明 初时 已 经 很 
成 熟 , 当 时 流传 着 很 多 《西游 记 杂 剧 ) 等 所 没有 的 脸 灾 人 口 的 故事 ， 
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而 《水 浒 传 ) 将 其 加 工 之 后 吸收 到 鲁 智 深 的 故事 之 中 去 了 。 

另外 ,《 水 浒 传 》 中 英雄 豪杰 的 绰号 也 有 一 些 酷 似 《西游 记 ) 故 
事 。 例 如 ,在 第 五 十 九 回 中 出 场 的 结义 兄弟 樊 瑞 、 项 充 、 李 府 的 绰 
号 分 别 是 混 世 魔王 、 八 辟 哪 噬 、 飞 天 大 圣 。 孙 悟空 也 有 结义 为 七 兄 
第 的 同伙 ,他 作为 美 猴 王 自 称 齐 天 大 圣 ,以 下 牛 魔王 为 平 天 大 圣 、 
蛟 魔王 为 覆 海 大 圣 、 岗 魔王 为 混 天 大 圣 等 等 。 在 明代 无 名 氏 所 作 
戏曲 《八仙 过 海 》 中 ,也 有 这 种 x x 大 圣 ? 的 命名 法 @。 在 明代 , 凡 
与 《西游 记 》 有 所 关联 的 小 说 和 戏曲 ,其 中 都 极为 普遍 地 存在 着 这 
种 命名 法 。 毫 无 疑问 ,《 水 浒 传 ) 在 给 英雄 豪杰 们 取 绰 号 时 ,是 受到 
了 这 类 《西游 记 》 故 事 的 启发 。 


《金瓶 梅 》 中 的 《西游 记 》 

我 们 知道 ,关于 《人 金瓶梅 》 的 作者 ,只 有 署名 为 “ 笑 笑 生 ”的 人 ， 
但 详情 一 概 不 知 。 不 过 ,在 《人 金瓶梅》 随处 可 见 的 砍 后 语 即 该 谐 语 
中 有 ”猪八戒 "的 名 字 出 现 ,并 且 其 形象 也 与 《西游 记 》 中 的 猪八戒 
完全 吻合 ,由 此 可 知 《金瓶 梅 》 的 作者 曾经 读 过 《西游 记 》@2。 有 一 
种 说 法 认为 《金瓶 梅 》 的 作者 是 李 开 先 ,据说 他 死 于 隆庆 二 年 (1568 
年 》, 而 现存 最 早 的 《西游 记 》 刊 本 即 世 德 堂本 的 刊行 年 代 是 明 万 历 
二 十 年 (1592 年 ) ,因此 李 开 先 读 过 的 《西游 记 》 应 该 是 更 早 的 刊 
本 。 总 之 ,关于 这 个 问题 ,在 此 不 予 展开 。 

与 《西游 记 》 相 关 的 小 说 和 戏曲 

与 《西游 记 》 相 关 的 小 说 和 戏曲 有 很 多 ,但 首当其冲 的 是 杨 至 
和 本 《西游 记 》 和 《 封 神 演义 》。 除 此 之 外 , 还 有 《 东 游 记 》《 南 游 
记 》《 北 游记 》《 平 妖 传 } 等 ,为 数 之 多 不 胜 枚 举 。 并 且 , 其 中 很 多 
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”的 作者 和 成 书 年 代 存 有 疑点 。 在 此 ,让 我 们 把 下 文 将 要 提 及 的 小 


说 和 戏曲 归纳 为 下 表 ( 表 10、11)。 
表 10 《西游 记 》 周 边 的 小 说 


在 本 书 中 


的 通称 | 


正式 书 名 


成 书刊 行 年 


朱 易 臣 本 
西游 记 


Sh SAA 


下 (和 局 
tt 


| Ra) 


-一 十 


朱 易 臣 ( 编 ) 


万 历 (1573 ~ 
1620) 刊 


世 德 堂本 
西游 记 


新 刻 出 像 官 板 
大 字 西 游记 


不 详 ( 通 说 为 吴 
承 恩 ) 


万 历 二 十 年 
(1592) 序 


杨 至 和 本 


西游 记 [set 


wR = 


ed | 
[Re 不 详 


通 说 为 许 仲 琳 ,| 二 


亦 说 陆 西 星 


“| 全 像 五 显灵 官 


大 帝 华 光 天 王 
传 或 全 像 华 光 


RRA 


辛 未 刊 。 | 
五 年 (1571 ) 或 


游记 玄 帝 出 
传 


a 


RBA 


ER. HH 
二 十 一 年 
(1542) 或 万 历 


洞 八 仙 传 或 新 
刻 八仙 出 处 东 
游记 
北宋 三 遂 平 妖 
传 


RIE 


罗贯中 编 
冯梦龙 补 


泰昌 元 年 
(1620) 刊 
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表 11 《西游 记 》 周 边 的 戏曲 


在 本 书 中 | 题目 (上 ). 正 名 (下 ) 


的 通称 
都 天 大 帅 降 妖怪 ( 钞 本 
题目 ) 三 太子 大 闹 黑 风 不 详 
山 (刻本 题目 ) 二 郎 神 
醉 射 锁 魔 镜 ( 正 名 ) 


全 六 本 (每 本 由 四 出 构 
成) 详 见 各 本 ,此 处 从 


(无 题 日 ) 

时 真人 四 圣 锁 白 猿 
花 果 园 赏 仙 酒 金 丹 
二 郎 神 锁 齐 天 大 圣 


BASE AEA 
争 玉 板 八仙 过 苍 海 


关于 戏曲 ,其 中 有 很 多 只是 在 4 录 鬼 簿 ) 等 戏曲 目录 中 有 所 记 
载 ,但 现 已 失传 @。 因 对 其 内 容 无 法 考证 , 故 没有 列 人 表 中 。 


章 回 小 说 的 回 目 
看 一 下 今天 的 《西游 记 》 李 卓 吾 批评 本 昌文 译本 为 岩 波 文库 
本 ) ,我 们 便 知 各 回 的 标题 都 是 以 对 句 的 形式 出 现 的 。 这 称 为 “ 回 
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目 ”, 例 如 : 

第 一 回 ” 灵 根 育 学 源流 出 ”心性 修 持 大 道生 

第 四 回 ” 官 封 泥 马 心 何 足 ”名 注 齐 天 意 末 宁 

第 十 四 回 ” 心 猿 归 正 ”六 贼 无 踪 

不 仅 《西游 记 》, 留 传 至 今 的 《4 三国 演义 》 和 《水 浒 传 》 等 普及 本 ， 
亦 都 采用 这 种 对 名 的 形式 标示 回 目 ,用 心 良 兰 可 以 使 每 回 的 内 容 
梗概 一 目 了 然 。 可 以 说 , 它 表 示 每 回 中 的 故事 的 展开 有 两 个 高 潮 
或 日 两 个 主题 。 如 此 , 章 回 小 说 便 是 把 长 篇 故事 分 为 回 每 回 又 设 


” 定 回 目的 小 说 , 亦 可 称 为 分 回 本 。 


戏曲 的 正名 与 题目 
在 戏曲 中 ,我 们 所 说 的 “外 题 "( 意 为 “ 剧 名 ”) 也 是 以 对 名 形式 
出 现 ,例如 表 11 中 的 例子 ， 
花 果园 赏 仙 酒 金 凡 
二 郎 神 锁 齐 天 大 圣 
严格 地 说 ,这 也 许 不 能 说 是 对 名 ,而 只 是 在 字面 上 构成 了 对 名 的 形 
式 。 前 句 岂 题目 ,后 句 叫 正名 ,以 正名 代表 “外 题 "。 另 外 ,往往 取 
正名 中 的 一 部 分 作为 “外 题 " 的 简称 或 通称 。 例 如 表 11 中 的 通称 
“ 锁 魔 镜 ”, 在 《孤本 元 明 杂 剧 》 和 《元 曲 选 外 篇 ?中 则 把 “三 太子 大 闹 
黑 风 山 " 作 为 题目 ,而 在 钞 本 即 手写 本 中 为 “都 天 大 帅 降 妖怪 "@。 
可 是 ,大 概 因 为 这 与 正名 不 对 称 , 所 以 刻本 阶段 做 了 修改 。 题 目 中 
与 正名 中 的 二 郎 神 相 对 应 的 三 太子 ,当然 是 指 哪 噬 。 如 仅 从 这 出 
戏曲 的 正名 来 看 , 正 末 即 主角 似乎 是 二 郎 神 , 但 其 实 二 部 神 是 冲 末 
即 配 角 , 正 末 是 哪 噬 。 
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从 则 目 到 回 目 

总 之 ,虽然 说 小 说 中 回 目 的 对 名 结构 是 接受 了 戏曲 中 题目 正 
名 的 影响 ,但 并 非 一 开始 就 如 此 。 

在 四 大 小 说 的 刊本 中 ,现存 最 早 的 是 称 为 弘治 本 的 《三 国 演 
义 》。 书 中 附 有 作 于 弘治 年 间 申 寅 年 (1494 年 ) 的 序 ,但 实际 刊行 
于 嘉靖 元 年 (1522 年 )。 这 部 弘治 本 的 卷首 为 《三 国志 通俗 演义 》 
卷 之 一 ,其 下 有 标题 “ 球 天 地 桃园 结义 ” ,之 后 进入 正文 。 接 下 来 ， 
翻 到 第 十 页 ,出 现下 一 个 标题 “ 刘 玄 德 斩 寇 立功 "。 这 种 没有 回 数 
表示 而 只 为 一 行 的 标题 一 般 称 做 则 目 ,以 区 别 于 回 目 。 

现在 ,让 我 们 以 《三 国 演义 ) 为 例 ,对 “ 回 目 ”的 产生 再 略 做 些 探 
讨 。 到 万 历年 间 (1573 年 ~ 1620 年 ) ,金陵 (南京 ) 和 建安 (福建 省 
建 阳 ) 也 出 版 了 《三 国 演义 》, 可 见 其 流行 程度 非 同 一 般 。 其 中 的 
《新 刍 全 像 大 字 通 俗 演义 三 国志 传 ) 附 有 作 于 万 历 末 的 懂 维 ( 己 ) 年 
的 序 , 所 以 可 以 断定 它 是 在 1609 年 至 1619 年 期 间 刊 行 的 。 目 前 ， 
只 有 伦敦 的 大 英 博物 馆 图 书馆 和 牛津 大 学 的 博 德 菜 昂 图 书馆 收藏 
有 这 本 书 , 书 中 只 有 则 目 而 没有 回 目 @。《 三 国 演义 》 分 为 一 百 二 
十 回 并 加 以 对 名 形式 的 回 目 , 始 于 清 代 顺 治 元 年 (1644 年 ) 刊 行 的 
毛 宗 岗 本 。 

如 此 看 来 ,白话 通俗 小 说 中 的 回 目 ,似乎 是 出 现 于 清 代 之 后 。 
然而 ,就 《西游 记 》 而 言 ,万 历 二 十 年 (1592 年 ) 刊 行 的 世 德 堂本 《 西 
游记 》 就 早已 是 分 回 本 了 2。 说 起 万 历 二 十 年 ,也 是 大 英 博物 馆藏 
双 峰 堂本 《新 刻 按 鉴 全 像 批评 三 国志 传 》 的 刊行 年 @ ,该 书 是 由 建 
安 人 余 象 斗 付 梓 的 。 但 它 不 是 分 回 本 ,而 是 二 十 卷 本 ,每 卷 为 十 二 
则 。 也 就 是 说 , 虽 同 为 万 历 二 十 年 ,但 是 由 于 刊行 的 书 肆 不 同 ,有 
采用 了 新 式 “ 回 目 "的 ,也 有 依旧 分 卷 立 则 目的 。 可 以 说 , 明 朝 万 历 
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年 前 后 是 新 旧 一 种 形式 并 存 的 一 个 非常 微妙 的 时 期 。 

这 对 于 认识 《西游 记 》 周 边 的 
小 说 (参照 表 10) 很 重要 。 例 如 在 
表 10 中 列 出 的 八 种 小 说 中 , 除 世 
德 党 本 《西游 记 》 和 《 平 妖 传 》 二 种 
之 外 ,其 余 都 是 古 式 的 则 目 形式 。 


这 并 不 能 说 明 其 它 六 种 都 比 世 德 
堂本 成 书 早 ,因为 前 面 提 到 的 《新 ”图 43 ”天 理 大 学 藏 世 德 堂本 ( 西 
刻 按 鉴 全 像 批 评 三 国志 传 》 和 世 德 游记 》 


堂本 《西游 记 》( 图 4) 都 是 刊行 于 万 历 二 十 年 的 。 


(#4) 5 CHE) 
当然 ,拘泥 于 回 目 和 则 目 自 有 其 诸多 理由 人 @, 我 们 也 不 是 以 这 
种 观点 来 认定 《西游 记 》 诸 版 本 的 。 现 在 ,让 我 们 集中 到 一 个 问题 
上 来 进行 探讨 。 
在 现存 的 朱 占 臣 本 、 世 德 堂本 和 杨 至 和 本 的 开篇 处 ,都 有 这 样 
一 首 七 言 律诗 作为 开场 诗 。 
混沌 未 分 天 地 乱 ” 茫 落 渺 渺 无 人 见 
BA ERR TRH 
覆 载 群生 仰 至 仁 发明 万 物 凤 成 善 
KEMAH Ra BREE 
在 不 同 的 版 本 中 ,个 别 字句 略 有 差异 。 例 如 第 六 句 TH EAS 
为 “发 明 万 物 皆 至 善 ”; 第 八 句 , 朱 易 臣 本 为 “ 须 看 西游 释 尼 传 ”, 杨 
至 和 本 则 为 “ 须 看 三 藏 释 尼 传 "。 总 之 ,其 中 都 有 《西游 (或 三 藏 ) 释 
厄 ( 或 释 尼 ) 传 》, 并 冠 之 “ 须 看 "二 字 。 如 果 我 们 理解 全 称 为 《 鼎 饮 


全 相 唐 三 藏 西 游 释 尼 传 }( 共 十 卷 。 见 于 每 卷 卷首 的 “全 相 ”, 有 时 
为 “全 像 ", 而 有 时 缺少 < 释 尼 ”二 字 ) 的 朱 鼎 臣 本 说 “ 须 看 此 书 "是 可 
以 的 ,但 是 几乎 于 同一 时 期 刊行 的 世 德 堂本 是 不 会 说 “ 须 看 ”自己 
的 商业 竞争 对 手 “ 朱 易 臣 本 ”的 。 这 恰 如 现今 的 我 国 出 版 界 , 当 人 A、 
B 两 家 出 版 社 同时 出 版 了 内 容 几 乎 相同 但 题目 不 同 的 两 本 书 时 ,A 
社 是 决 不 会 在 自己 的 “前 言 "中 写 上 “请 读 B 社 的 书 ” 的 。 

由 此 ,自然 可 以 明确 以 下 三 点 。 第 一 , 世 德 堂本 和 杨 至 和 本 的 
刊行 早 于 朱 易 臣 本 。 第 二 ,在 世 德 堂本 和 杨 至 和 本 之 前 有 《西游 
(或 三 藏 ,或 三 藏 西游 ) 释 厄 (或 释 尼 ) 传 》 存 在 ,并 作为 明 刊 本 即 于 
明代 刊行 的 《西游 记 ) 故 事 祖 本 而 为 万 历年 间 的 人 们 所 熟悉 。 我 们 
现在 姑且 把 这 祖 本 称 为 祖 本 《 释 厄 ( 尼 ) 传 》。 第 三 , 较 世 德 堂本 晚 
些 刊行 的 朱 易 臣 本 ,为 与 面貌 一 新 \ 改 为 分 回 本 的 世 德 堂本 竞争 而 
AA BT ACRES) SEZ RSM SR 
Jee), “a REL ERBT ARAA) SARE’ RR 
“ 定 本 "之 意 。 可 以 说 ,这 是 为 争夺 读者 群 而 有 意 与 世 德 堂本 的 “新 
刻 " 和 杨 至 和 本 的 “新 钳 ” 相 抗衡 。 与 分 回 本 的 世 德 堂本 相反 , 朱 易 
臣 本 则 只 立 “ 则 目 ”, 以 此 标示 其 近 于 祖 本 。 

以 上 三 点 ,是 我 基于 《西游 记 》 开 场 诗 中 的 “ 须 看 西游 释 厄 传 ” 
这 一 句 在 理论 上 做 出 的 假设 性 结论 。 事 实 上 ,就 这 三 点 而 言 ,太田 
辰 夫 亦 通过 实证 方法 得 出 了 大 体 相同 的 结论 了。 

然而 ,还 有 若干 问题 有 待 解决 。 即 如 在 上 面 第 一 点 中 所 述 , 虽 
然 我 们 知道 世 德 堂本 和 杨 至 和 本 的 刊行 早 于 朱 师 丐 本 ,但 是 还 没 
有 解决 世 德 堂本 利 杨 至 和 本 谁 先 谁 后 的 问题 。 另 外 ,关于 祖 本 《 释 
JE VEE) JERE” ERE PE” ER, 至今 尚 无 结论 。 
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杨 至 和 本 是 缩写 本 ? 

首先 ,让 我 们 谈 一 谈 世 德 堂本 和 杨 至 和 本 的 先后 关系 问题 。 
杨 至 和 本 后 来 与 4 南 游记 》《 北 游记 》《 东 游记 》 一 起 被 收入 《四 游 
记 》 之 中 。 杨 至 和 本 很 简短 , 仅 由 四 卷 四 十 则 构成 ,但 其 故事 梗概 
与 世 德 堂本 没有 大 的 差异 。 因 此 从 表面 上 看 ,似乎 可 以 说 杨 至 和 
本 是 世 德 堂本 的 缩写 本 。 但 是 ,关于 这 一 问题 ,历史 上 却 存在 相当 
复杂 的 争论 。 在 这 里 ,我 们 对 其 争论 本 身 不 做 详 述 。 和 鲁迅 曾 在 《中 
国 小 说 史 略 》 中 提出 百 回 本 《西游 记 》 出 自 杨 至 和 本 《西游 记 》 的 观 - 
点 ,对 此 胡适 和 郑振铎 则 主张 杨 至 和 本 是 百 回 本 的 缩写 ,后 来 鲁迅 
收回 了 自己 的 观点 。 关 于 杨 至 和 本 ,太田 搬 夫 的 见解 认为 :“ 总 
之 ,本 书 是 世 德 堂本 的 省 略 之 作 @。" 这 一 阶段 ,太田 的 结论 是 在 详 
查 东 洋 文库 藏 清 刊 杨 至 和 本 的 基础 上 得 出 的 。 后 来 ,太田 又 对 自 
己 的 结论 做 了 订正 , 称 :“ 可 以 认为 , 杨 本 ( 杨 至 和 本 ) 是 基于 较 世 本 
( 世 德 堂本 ) 更 早 的 版 本 的 省 略 本 加 。” 认 为 是 杨 至 和 本 中 现存 最 早 
的 版 本 朱 苍 岭 刊本 ,目前 茂 于 牛津 大 学 博 德 菜 昂 图 书馆 。 太 田 亲 
自 阅读 了 该 版 本 后 更 坚持 这 个 观点 ,至 今 没有 改变 信 。 

如 上 所 述 ,诸多 先 达 们 长 年 的 研究 成 果 , 终 于 开始 使 明 刊 本 
《西游 记 》 中 世 德 堂本 和 杨 至 和 本 之 间 的 关系 明朗 化 了 。 关 于 今后 
的 问题 ,我 亦 将 在 与 各 种 版 本 进行 比较 研究 的 基础 上 另 稿 论述 。 
现在 让 我 们 就 到 底 是 《 释 厄 传 》 还 是 《 释 尼 传 》 这 个 问题 做 一 探讨 。 


佛教 用 语 “ 释 尼 ” 
”首先 ,在 以 这 个 词 为 题目 的 朱 易 臣 本 中 ,各 卷 或 为 " 释 尼 " 或 为 
“ 释 厄 ,并 不 统一 。 柳 存 仁 认 为 “ 释 尼 " 是 误 刻 ,主张 应 为 “ 释 
厄 ”@。 然 而 ,前 文 提 到 的 杨 至 和 本 的 朱 苍 岭 刊本 的 开场 诗 也 写 为 


“ 释 尼 ”, 可 见 “ 释 尼 " 是 否 为 误 刻 还 是 个 问题 。 另 一 方面 ,太田 辰 夫 
认为 可 能 是 “ 释 厄 ,但 同时 又 基于 朱 易 臣 本 和 杨 至 和 本 倾向 于 *“ 释 
尼 ”, 因 此 他 原则 上 写 为 《 释 尼 传 了。 

诚然 ,在 我 们 没有 发 现 祖 本 《 释 厄 ( 尼 ) 传 > 之 前 ,很 难 断 定 哪个 
是 正确 的 。 但 是 ,不 管 祖 本 如 何 ,我 想 万 历年 间 的 人 们 是 怎么 看 的 
倒是 一 个 有 意思 的 问题 。 | . 

那么 ,“ 释 厄 "或 “ 释 尼 ”究竟 是 什么 意思 呢 ? 对 此 ,太田 做 有 妆 
下 解释 : 

PN”, Reh Ee eK WEE 
WHMESA MER PARR EA, WR AHE 
三 藏 西游 释 尼 传 ) 一 一 中 野 注 ) 的 意思 。 如 果 是 “ 释 厄 ”正确 
的 ,那么 就 意味 着 消除 厄 难 ,可 以 理解 为 指 的 是 克服 途中 的 八 
十 一 难 @。( 下 略 ) 

这 里 便 产 生 了 一 个 很 大 的 疑问 。 因 为 “ 释 迦 件 尼 ”的 简称 应 是 
“Sein” ,尽管 这 是 在 通俗 小 说 中 ,也 不 能 说 成 “ 释 尼 ”。 所 谓 “ 释 ”， 
泛 指 佛 家 以 及 僧人 得 。 另 一 方面 ,如 字面 意义 所 示 , “僧尼” 指 “ 僧 但 
和 尼姑 ”, 此 外 也 是 指 普通 佛教 徒 的 公共 用 语 全 。 我 还 没有 发 现 把 
“ 释 尼 ”作为 “僧尼 ”使 用 的 例子 ,但 也 可 能 是 用 于 指称 一 般 佛教 徒 
的 “僧尼 ”的 意思 。 那 么 , 朱 易 臣 本 “ 唐 三 藏 西游 释 尼 传 * 这 一 标题 
是 否 能 够 成 为 “ 随 唐 三 藏 即 玄 类 一 起 西游 的 释 尼 即 佛教 徒 一 一 孙 
悟空 等 人 的 传 "的 意思 呢 ? 以 孙悟空 为 首 的 动物 妖怪 们 即 是 佛教 
徒 的 认识 ,可 能 出 乎 人 们 的 意外 ,所 以 这 个 标题 把 重点 放 在 “西游 
释 尼 " 上 ,而 不 是 “ 唐 三 藏 "。 


道教 用 语 释 厄 ” 
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不 管 是 “ 释 迎 御 尼 ”的 简称 还 是 指 “ 僧 尼 ”,“ 释 尼 ” 无 疑 是 佛教 
用 语 。 恺 怕 祖 本 《 释 厄 ( 尼 ) 传 ) 应 为 祖 本 《 释 尼 传 ,是 极 具 佛教 色 
彩 的 。 随 着 时 代 的 推移 ,到 了 世 德 堂本 出 现 的 万 历年 间 ,《 西 游记 》 
故事 的 道教 色彩 突然 浓重 起 来 。 对 其 具体 情况 ,我 曾 在 本 书 第 二 
章 《 西 游记 ) 的 隐秘 学 "中 予以 详 述 。 这 样 一 来 ,“ 释 尼 ” 就 显得 很 
不 合适 了 。 当 时 的 道家 们 很 擅长 若无其事 地 将 佛教 用 语 引 入 道教 
用 语 之 中 。 例 如 ,《 封 神 演义 》 中 李靖 的 访 道 修 真 之 师 名 为 西 昆仑 
度 厄 真人 ,其 中 的 “ 度 厄 ”一 词 任何 人 都 会 立即 明白 出 自 《4 般 车 心 
经 的 “ 度 一 切 苗 厄 "。 上 顺便 指出 ,在 佛教 用 语 中 ,“ 度 尼 ” 一 词 意 指 
“得 度 之 尼 ”。 总 之 ,在 万 历年 间 , 祖 本 《 释 尼 传 > 中 的 《 释 尼 》 似 乎 被 
人 有 意识 地 改 成 了 “ 释 厄 ”。 如 太田 所 说 ,其 意思 是 “ 释 厄 难 "或 “ 释 
除 ”。 不 过 ,正如 前 文 所 述 ,这 八 二 一 难 是 将 道教 的 真 详 隐藏 在 佛 
教 的 外 衣 之 下 了 。 

总 之 ,我 认为 是 “ 释 尼 "还 是 “ 释 厄 ”, 并 不 是 确定 哪 一 个 正确 的 
问题 ,即使 发 现 了 祖 本 《 释 尼 传 》 也 不 能 因此 而 解决 问题 。 从 “ 释 
尼 ” 到 “ 释 厄 ”, 这 种 语言 的 变迁 正 处 于 《西游 记 》 故 事 在 表 面 上 保持 
着 佛教 色彩 的 同时 已 经 开始 表露 道教 本 质 的 转折 时 期 。 


注 : 、 

Q@ 以 上 ,参照 太田 展 夫 前 出 著作 《西游 记 研 究 》 中 收 载 的 《戏曲 西游 记 
考 》。 

@ 参照 330 页 表 13。 

@ 参照 鸟 居 久 靖 《 金 瓶 梅 歌 后 语 研究 》, 1972 年 , 光 生 馆 。180、228 ~ 
229、232 ~ 236 页 。 矶 部 彰 论 文 《关于 明示 (西游 记 ) 主 体 性 受 容 层 的 研究 一 一 
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50~63 页 )。 

®@ 除 上 述 陈 龙 光 的 《唐僧 西游 记 》 和 吴 昌 龄 的 《 唐 三 藏 西天 取经 》 之 外 ， 
无 名 氏 的 《大 圣 收 魔 》( 参 照 前 出 4 古典 戏曲 存 目 汇 考 》542 页 ) 亦 可 认定 为 相 
关 戏 曲 。 如 果 再 扩展 一 下 主题 范围 , 则 元 代 高 文秀 的 《 泗 州 大 圣 锁 水 母 》)( 参 
照 同 上 187 页 。 题 目 为 《 木 又 行者 降 妖 怪 》, 想 来 有 趣 )、 明 代 须 子 寿 的 《 泗 州 
大 圣 浒 水母》( 参 照 同上 395 页 ) 、 吴 昌 龄 的 《 哪 噬 太子 眼睛 记 》( 参 照 同 上 229 
页 ) .无 名 氏 的 《 哪 噬 神 力 擒 巡 使 (参照 同 上 604 页 ) 无名氏 的 《 魏 徽 斩 龙 王 》 
(参照 同上 670 页 ) 等 。 令 人 可 惜 的 是 ,这 些 书 都 已 散 佚 。 

@ 参照 前 出 《古典 戏曲 存 目 汇 考 536 页 。 

© ”参照 刘 修 业 《( 全 像 英雄 三 国志 传 ) 二 十 卷 二 百 四 十 则 》( 前 出 《古典 
小 说 戏曲 从 考 》68 ~ 69 页 ) 。 牛 津 大 学 博 德 菜 昂 图 书馆 藏 该 本 的 书 影 见 于 向 
达 的 《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》(1957 年 ,生活 -读书 .新知 三 联 书 店 ) 第 三 图 ( 参 
照 该 书 617 ~ 652 页 《 记 牛 津 所 藏 之 中 文书 》)。 另 外 ,有 关 大 英 博 物 馆藏 本 中 
的 乔 山 堂 刊 《新 角 全 像 大 字 通 俗 演义 三 国志 传 》, 请 参照 柳 存 仁 ,Chinese Popu- 
lar Fiction in Two London Libraries (1967; 香 港 ,龙门 书局 ),75 页 ( 书 影 78 页 )。 

@ 太田 辰 夫 前 出 论文 4( 西 游记? 杂 考 》16 页 。 

@ 参照 柳 存 仁 前 引 书 ,pp.245 ~ 248( 书 影 卷 首 ) 。 

@ 例如 ,将 元 刊 全 相 平 话 本 以 来 的 插图 标题 及 正文 中 的 小 标题 发 展 为 
则 目 和 回 目的 过 程 ,与 其 故事 本 身 的 整理 过 程 结合 起 来 考察 ,可 为 我 们 今后 
的 研究 提供 新 的 视角 。 其 初步 性 考察 见于 柳 存 仁 前 引 书 ,25 ~29 页 。 

四 ”有 关 朱 香 臣 本 ,请 参照 柳 存 仁 的 论文 《 跨 唐 三 藏 西游 释 尼 传 光 柳 存 
仁 前 引 书 ,204 ~ 215 页 前 出 4 和 风 堂 读书 记 》 下 410~ 431 页 )。 另 外 ,在 太田 
展 夫 《西游 记 ) 解 说 }( 平 凡 社 《 奇 书 从 书 ) 爱 藏 版 第 九 卷 《4 西 游记 》1980 年 ,431 
-437 页 )437 页 中 , 载 有 国立 台湾 中 央 图 书馆 藏 本 的 书 影 。 柳 氏 所 见 的 是 日 
光 慈 眼 堂 藏 本 (美国 国会 图 书馆 藏 缩微 胶片 。 与 我 见 相同 )。 台 湾 本 的 标题 
中 忽 少 “ 释 厄 "二 字 。 : 

QD 太田 辰 夫 撰 有 多 篇 关于 这 一 问题 的 论文 ,这 里 仅 举 《西游 记 成 立 史 
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略 》(《 神 户外 大 论 丛 } 第 二 十 八 卷 第 三 号 ,1977 年 ,19 ~ 38 页 ) 和 前 出 “解说 ” 
二 篇 。 

DO ”这 一 过 程 很 知名 , 故 从 略 。 

B ”太田 辰 夫 《( 西 游记 > 的 二 种 异 本 》(《 神 户外 大 论 丛 } 第 二 十 卷 第 三 、 
四 号 ,1969 年 ,5~22 页 )21 页 。 

@ KE RACH) S) (ALS I+ EBB. — 5, 1972 年 ,49 
~64 页 )60 页 。 

全 ”参照 太田 尾 夫 前 出 著作 《西游 记 研究 ) 所 载 《( 唐 三 藏 出 身 全 传 )( 杨 
本 ) 考 ) 及 《( 唐 三 藏 西游 传 )( 朱 本 ) 考 》。 

略 ” 柳 存 仁 前 出 论文 《 占 唐 三 藏 西游 释 厄 传 》204 页 。 

QO ”太田 辰 夫 《( 唐 三 藏 西游 传 ; 考 》( 同 前 第 十 七 卷 第 四 号 ,1966 年 ,1 ~ 
17 页 ) 及 至 “解说 ”。 

® 同上 2 页 。 . 

O 《元 史 ) 第 二 O 〇 二 《 释 老 传 ) 可 见 ,元 贞 元 年 (1295 年 ), 帝 师 乞 刺 斯 八 
输 节 儿 获 赐 双龙 盘 纽 白玉 之 印 , 其 上 刻 有 :“ 大 元 帝 师 统领 庄 国 僧尼 中 兴 释 教 
之 印 " 印 文 。 实 际 上 , 印 文 为 巴 斯 巴 文字 汉语 雕刻 ,其 印迹 尚 存 西 藏 扎 : 重 文 
书 上 。 参照 拙 著 《 被 埋没 在 沙漠 里 的 文字 一 一 巴 斯 巴 文字 的 故事 》( 修 订 版 筑 
摩 学 艺 文 库 。1994 年 , 筑 摩 书房 )160 页 、 图 14。 另 请 参照 野 上 俊 静 《元 史 释 
老 传 研究 )(1978 年 ,朋友 书店 刊 )15 ~ 20 页 。 


3. 温 顺 的 齐 天 大 圣 一 一 解构 的 线索 


《 南 游 记 ) 与 《 北 游记 》 

与 杨 至 和 本 《西游 记 》 同 时 列 为 《四 游记 》 的 《 南 游记 》 和 《 北 游 
记 》 为 余 象 斗 所 编 (参照 表 10) , 余 象 斗 是 前 文 提 到 的 大 英 博物 馆 
藏 .万 历 二 十 年 (1592 年 ) 刊 《新 刻 按 鉴 全 像 批评 三 国志 传 )( 残 卷 ) 
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一 书 的 刊行 人 。 大 英 博 物 馆 收藏 的 《 南 游记 》 和 《 北 游记 ) 分 别 注 有 
刊行 年 为 “ 辛 未 "和 “和 王 寅 ”, 而 同 为 余 象 斗 刊 行 的 《三 国志 传 》 刊 行 
年 为 万 历 二 十 年 。 如 将 二 者 综合 起 来 考虑 ,《 南 游记 》 刊 行 的 辛 未 
和 《 北 游记 》 刊 行 的 壬 寅 很 可 能 分 别 是 隆庆 五 年 (1571 年 ) 和 万 历 
三 十 年 (1602 46), 

《 南 游 记 ) 的 开篇 是 玉 帝 聚 诸 神 比 宝 的 场面 ,其 中 有 完成 西天 
取经 任务 回国 许久 的 孙悟空 列席 。 孙 悟空 向 玉 帝 献 了 如 意 铁 棒 ， 
但 他 不 是 主角 ,故事 转向 了 灵光 公子 。 灵 光 公 子 是 妙 吉祥 投胎 于 
马 耳 山 娘娘 而 降生 的 三 只 眼 贵 公子 ,此 后 他 不 停 地 投胎 转世 ,到 处 
生 乱 滋事 。 一 次 ,他 为 潜入 王 母 娘娘 的 金 岳 园 偷 仙桃 而 变 成 齐 天 
大 圣 , 致 使 齐 天 大 圣 蒙 受 不 白 之 冤 , 后 来 群 臣 出 面 为 孙悟空 调解 ， 
说 :大 圣 作 为 三 藏 之 弟子 赴 西 天 取经 , 现 已 版 依 了 佛 道 , 不 可 能 做 
出 那 种 事 。 玉 帝 听 后 终于 息 奶 。 灵 光 公子 经 多 次 转生 变 为 华 光 ， 
大 圣 同 女儿 月 地 星 ( 训 星 即 艳星 ) 将 其 降伏 。 

华 光 战败 于 哪 号, 还 与 铁 扇 公主 结婚 ,这 些 情节 显然 都 是 以 
《西游 记 》 为 铺垫 的 。 然 而 ,如 果 它 果真 是 以 几 近 完 成 的 世 德 堂本 
为 铺垫 的 话 ,那么 对 孙 行 者 即 齐 天 大 圣 的 捕 写 就 显得 有 些 粗 糙 了 。 
当然 ,他 在 《 南 游 记 )》 中 只 是 一 个 跑龙套 的 ,这 样 处 理 也 合乎 情理 。 

说 起 来 , 华 光 反复 地 投胎 转世 这 一 主题 ,显然 是 模仿 了 《 封 神 
演义 》 中 的 哪 噬 。 关 于 出 场 人 物 的 处 理 , 也 较 之 《西游 记 ) 更 接近 于 
《 圭 神 演义 》。 同 为 余 象 斗 编 的 《 北 游记 》, 例 如 怀胎 三 年 零 六 十 天 
才 出 生 的 西 起 国 太 子 、 投 胎 并 降 妖 的 祖师 等 内 容 亦 与 《 南 游 记 》 大 
同 小 异 , 并 且 可 以 说 是 照搬 了 《 封 神 演义 ) 故 事 。 特 别 是 玉 帝 分 圭 
三 十 六 位 降 妖 有 功 的 天 将 为 神 的 场面 2 ,可 谓 是 《 封 神 演 义 》 结 尾 
处 宏大 的 封 神 场面 的 缩微 。 
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《 封 神 演义 》 的 作者 

倘若 《 南 游记 》 和 《 北 游记 》 确 系 《 封 神 演义 ) 的 模仿 ,那么 便 又 
产生 了 一 个 新 的 问题 一 一 即 《 封 神 演义 》 是 何 时 、 由 谁 写 的 呢 ? 因 
为 清 刊本 注 为 “ 许 伸 琳 编 ”, 所 以 许多 人 至 今 仍 对 此 坚信 不 移 。 然 
而 , 柳 存 仁 经 过 续 密 考证 确立 了 陆 西 星 作者 说 ,这 一 见解 基本 上 是 
不 可 动 播 的 8。 然 而 ,更 为 灰 手 的 问题 是 《 封 神 演 义 》 一 方面 接受 
了 《水 洲 传 》 的 深刻 影响 ,同时 又 给 与 世 德 堂本 《西游 记 》 以 很 大 的 
影响 。 

关于 来 自 《 水 游 传 》 的 影响 ,最 明显 的 是 《 封 神 演 义 》 结 尾 处 对 
诸 将 封 神 , 它 几乎 原封 不 动 地 借用 了 《水 游 传 》 中 三 十 六 天 是 星 和 
七 十 二 地 复 星 的 名 称 。 另 一 方面 ,关于 《 封 神 演义 》 对 《西游 记 ) 的 
影响 , 柳 存 仁 曾 举 出 十 一 点 进行 了 论证 ,对 此 我 还 不 能 完全 赞 
同 。 我 想 指出 的 是 ,在 《 封 神 演义 》 和 《西游 记 》 中 ,有 三 十 二 首 诗词 
二 者 是 相同 的 。 虽 然 其 中 若干 字句 有 所 差异 ,但 如 若 对 此 进行 研 
究 ,我 想 在 二 者 的 前 后 关系 上 或 许 能 够 产生 一 个 新 的 视角 。 

以 上 所 述 内 容 , 对 于 普通 读者 来 说 念 怕 没有 多 大 的 兴趣 。 尽 
管 都 是 些 基 本 问题 ,但 大 多 没有 引起 人 们 的 注意 , 故 为 了 今后 的 研 
究 在 这 里 做 了 一 个 粗 线 条 的 素描 。 关 于 其 中 各 种 事实 之 间 的 关 
系 ,我 制作 了 一 个 略 年 表 以 示 其 年 代 ( 表 12) ,请 参阅 。 
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表 12 嘉靖 一 万 历年 间 小 说 关系 年 表 


明代 纪元 (甲子 ) 与 小 说 相关 的 事项 
《 北 游记 》 中 ,可 见 从 此 年 始 “ 二 百 余 载 ” 
是 年 ,吴承恩 诞生 (?) 
陆 西 星 诞生 
1539 | 嘉靖 十 八 是 年 ,吴承恩 作 《4 二郎 搜 山 图 歌 》(?) 
1542 | 嘉靖 二 十 一 (于 寅 )| 余 象 斗 编 《 北 游记 ) 壬 寅 刊 (?) 
1571 | 隆庆 五 ( 辛 未 ) “| 余 象 斗 编 《4 南 游记 ) 辛 未 刊 
是 年 ,吴承恩 死 (?) 
世 德 堂本 《西游 记 》 刊 
刊行 余 象 斗 《 新 刻 按 鉴 全 像 批评 三 国志 传 》 
是 年 , 际 西 星 死 (?) 
RB CH) ER A (AK SE 
197 4F) 
余 象 斗 编 《 南 游记 ) 辛 未 刊 (?) 


无 精 打 采 的 齐 天 大 圣 

现在 ,再 让 我 们 来 看 孙悟空 。 在 《西游 记 》 中 ,他 是 那么 活跃 、 
潇 酒 的 英雄 ,而 在 相关 的 小 说 和 戏曲 中 却 变 得 点 然 失 色 了 ,这 一 点 
颇 为 引 人 瞩 目 。 在 《 南 游 记 ) 中 ,尽管 孙 行 者 即 齐 天 大 圣 已 完成 了 
西天 取经 大 业 ,但 还 是 给 他 取 了 “ 齐 天 大 圣 ” 的 名 字 , 这 不 免 令 人 觉 
得 故事 的 情节 未 经 整理 ,而 只 是 以 早 于 世 德 堂本 的 《西游 记 ) 为 销 
垫 的 。 因 此 ,即使 把 4 南 游 记 》 刊 行 的 辛 未 年 改 为 隆庆 五 年 (1571 
年 ) 也 不 会 令 人 感到 不 自然 。- 
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齐 天 大 圣 的 兄弟 姊妹 

不 少 小 说 和 戏曲 中 都 出 现 了 齐 天 大 圣 ,我 择 其 主要 的 列举 在 
了 表 13 中 。 此 表 的 排列 不 是 按照 作品 的 年 代 顺 序 , 而 只 是 为 了 便 
于 比较 。 在 前 面 的 两 部 戏曲 中 ,可见 齐 天 大 圣 有 趣 的 同胞 兄弟 姊 
妹 关 系 。 有 意思 的 是 ,在 4 齐 天 大 圣 》 中 , 齐 天 大 圣 的 弟弟 要 要 三 郎 
竞 取 名 孙 行 者 。 另 外 ,在 这 两 部 戏曲 中 , 强 者 都 是 二 郎 神 。 在 《 西 
游记 杂剧 ) 第 四 本 第 十 六 出 中 ,是 二 郎 神 降服 了 令 孙 悟空 束手无策 
的 猪八戒 ;在 《 齐 天 大 圣 ) 中 ,降服 了 齐 天 大 圣 兄 弟 的 也 是 二 郎 神 。 
从 对 其 兄弟 姊妹 关系 的 设 定 方 法 来 看 《 齐 天 大 圣 》 的 成 书 时 间接 
近 于 《西游 记 杂剧 》。 就 是 说 , 它 很 可 能 早 于 小 说 《西游 记 》®@。 


二 郎 神 的 大 出 风头 

描写 二 亢 神 活跃 场面 的 戏曲 ,此 外 还 有 《 锁 魔 镜 》《 斩 健 蛟 》 
等 ,其 中 出 现 了 眉山 七 圣 。 此 外 ,在 《 齐 天 大 圣 》 中 也 出 现 了 梅山 七 
圣 , 想 必 是 由 于 “ 眉 ” 与 “ 梅 " 同 音 而 产生 了 文字 上 的 混淆 。 在 构思 
上 ,这 梅山 七 圣 又 与 4 封 神 演 义 》 中 的 梅山 七 怪 有 关 。 这 七 怪 不 称 
“大 圣 ”, 且 姓名 也 不 统一 ,将 这 梅山 七 怪 降 服 的 是 哪 呈 和 杨 惟 。 如 
前 所 述 (第 三 章 3《 哪 号 太 子 故 事 》 以 及 第 四 章 (RAB HB 
机 》) , 杨 恰 的 道 号 为 清 源 妙 道真 君 ,因此 他 是 同 为 清 源 妙 道真 君 的 
OSM ONS, MAN hee, 所 以 与 小 说 《西游 记 》 中 也 
姓 杨 的 二 郎 神 有 着 相当 密切 的 关系 。《 封 神 演义 》 中 既 没 有 二 郎 神 
也 没有 齐 天 大 圣 ,是 杨 惟 和 囊 洪 分 别 承 担 了 他 们 的 角色 。 
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表 13 章 天 大 圣 的 ( 义 ) 兄 弟 关系 


猴 
子 
的 
义 
兄 
弟 
ith 
ik 


小 说 中 的 猴 与 戏曲 中 的 攻 
说 起 < 喜 洪 ", 他 的 事 姓 与 猿 字 同 音 。 在 中 国 ,“ 攻 "和 *“ 猴 "是 机 
个 不 同 的 概念, 对 此 已 在 抽 著 《孙悟空 的 诞生 ) 中 做 了 详 述 ©。 本 
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来 ,只 有 被 人 们 认为 是 高 贵 的 猿 才 诱 拐 人 世间 的 妇女 ,可 是 到 了 宋 
代 以 后 ,俗气 的 猴 也 诱拐 妇女 的 故事 开始 多 起 来 了 。 不 过 ,还 有 一 
条 原则 是 拙 著 没有 写 到 的 。 

那 就 是 ,在 小 说 中 本 来 是 猴 于 坏事 而 在 戏曲 中 却 几 乎 变 成 了 
猿 。 例 如 在 小 资 《 陈 巡 检 梅 岭 失 妻 记 》 中 ,在 梅 岭 拐 走 陈 巡 检 妻 子 
的 猴子 是 胡 孙 ( 猴 的 美称 ) ,而 将 其 戏曲 化 的 却 是 《4 陈 巡 检 妻 遇 白 猿 
精 》。 在 前 面 提 到 的 戏曲 《 齐 天 大 圣 ? 中 , 齐 天 大 圣 的 妹妹 名 为 铁 色 
BRR, AA ANA EE BR SRD LEFT RK EAB FE 
F ART ANY “RRA Ze” —— FRE BLE 

在 《西游 记 杂 剧 》 中 ,就 连 对 明显 是 猴子 出 身 (?) 的 孙 行 者 也 不 
使 用 " 猴 " 字 。 在 李 天 王 等 擒获 他 的 时 候 , 使 用 的 是 美称 一 一 这 毅 
孙 ”。 至 于 《 锁 白 猿 》, 从 其 题目 便 可 一 目 了 然 。 

想来 ,戏曲 和 小 说 相 比 较 , 显 然 是 戏曲 占有 较 高 的 地 位 。 因 为 
它 被 认为 是 文学 ,所 以 类 似 的 表现 必须 要 保守 些 。 而 且 , 在 以 演出 
为 前 提 的 戏曲 中 仍 保留 着 很 多 感情 色彩 , 即 干 出 包括 诱拐 妇女 之 
类 坏事 的 猴子 如 果 是 “ 猿 " 或 是 更 为 高 贵 的 白 猿 便 才 可 能 被 接受 。 

如 在 《西游 记 》 中 明显 所 兄 ,在 小 说 中 ,“ 猴 ”人 字 的 使 用 是 极其 自 
由 的 。 可 是 ,《 封 神 演 义 ? 中 的 猴 妖 囊 洪 , 却 使 用 了 与 猿 同音 的 “ 喜 ” 
字 。 这 是 否 如 同 戏曲 一 样 表示 其 一 定 的 保守 倾向 ,不 可 而 知 。 同 . 
时 ,是 否 是 因为 意识 到 表 洪 的 “ 洪 ” 与 同音 的 “ 哄 ”“ 内 "(大 哄 大 六 
之 意 ) 为 同 义 所 至 , 亦 不 可 而 知 吕 。 

《 平 妖 传 ) 中 的 喜 公 吓 白 猿 神 , 他 在 得 到 宝 书 《 如 意 册 》 之 后 大 | 
肆 作 乱 , 这 一 点 显然 是 对 《西游 记 》 中 孙悟空 行为 的 模仿 。 这 部 小 
说 原本 是 由 罗贯中 编 的 二 十 回 本 ,成 书 于 万 历年 间 。 今 天 流行 的 
四 十 回 本 是 明 末 冯梦龙 对 其 进行 增补 之 后 刊行 的 。 喜 公 出 场 的 描 


写 均 出 自 冯梦龙 之 笔 。 作 为 这 种 情况 下 的 惯例 ,增补 修订 者 往往 
倾向 于 守旧 或 夸张 一 点 说 是 遵守 传统 ,而 不 是 强调 新 意 。 这 只 猴 
子 无 视 由 孙 人 悟空 确立 起 来 的 猕猴 王 地 位 ,而 变 成 了 自古 就 为 猴 之 
王者 的 白 猿 神 ,想必 也 是 出 于 冯梦龙 潜意识 的 尚 古 主义 表现 。 


孙悟空 果真 天 下 无 敌 ? 

提起 孙悟空 ,人 们 的 眼前 就 会 浮现 出 一 个 神气 十 足 的 猴子 形 
象 ,他 神通 广大 ,天 下 无 敌 。 他 确实 强大 ,确实 神气 十 足 ! 然而 ,他 
果真 是 天 下 无 敌 吗 ? 问 到 这 个 问题 ,不 禁 让 人 三口 。 他 在 到 极限 
之 前 确实 天 下 无 敌 ,但 到 最 后 他 会 被 释 迦 如 来 拿 住 ,会 在 降 妖 无 计 
可 施 时 向 天 兵 天 将 求援 。 

例如 ,在 第 七 十 四 ~ 七 十 七 回 , 住 在 狮 驼 岭 狮 驼 洞 的 三 魔王 将 
三 藏 连同 猪八戒 和 沙 悟 净 都 一 起 搞 了 去 。 为 了 引诱 孙悟空 ,魔王 
们 故意 放出 谣言 ,说 已 经 把 三 藏 法 师 生 吞 活 吃 了 。 孙 人 悟空 果真 信 
以 为 真 , 痛 淆 一 场 之 后 飞 奔 到 如 来 跟前 典 诉 :师父 已 死 , 放 我 回 花 
果 山 去 里 。 于 是 ,如 来 亲 率 文殊 和 普 贤 二 菩萨 降伏 了 魔王 ……。 

我 真 想 对 他 说 :“ 喂 ,悟空 ! 赁 你 的 神通 广大 ,何不 能 识破 魔王 
的 谣言 救出 法 师 呢 ? …… ”。 

然而 ,他 如 若 没有 释 迦 及 天 界 的 援助 ,而 独自 一 人 (或 与 猪 人 
戒 ` 沙 悟 净 一 起 ) 降 服 了 阻挠 西天 取经 的 所 有 妖怪 , 那 又 意味 着 什 
AWE? 十 分 清楚 , 那 将 意味 着 统治 孙悟空 的 天 界 秩序 以 及 绝对 权 
威 的 月 汝 。 他 必须 反复 接受 有 关 天 界 的 秩序 和 权威 存在 的 教化 。 
为 此 ,他 需 采 取 不 符合 他 本 性 的 行动 一 一 思春 地 中 敌人 的 计策 ,并 
向 如 来 哭诉。 

如 车 是 以 演出 为 前 提 的 戏曲 ,这 种 倾向 则 更 为 明显 。 在 现存 
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的 元 明 戏 曲 中 ,没有 任何 一 部 作品 的 主题 是 以 孙悟空 或 齐 天 大 圣 


为 主人 公 来 压制 什么 的 。 我 们 从 其 全 称 《 二 郎 神 锁 齐 天 大 圣 ) 便 可 
知 ,《 齐 天 大 圣 》 表 示 的 亦 是 天 界 压制 齐 天 大 圣 恢 复 秩序 的 。 


京剧 对 剧情 的 政变 

然而 ,如 今 在 日 本 也 经 常 公演 的 京剧 《大 阅 天 宫 》 却 是 以 孙 悟 
空 大 获 全 胜 而 结束 的 。 实 际 上 ,这 种 取 倍 于 老百姓 的 结局 是 在 新 
近 才 发 生 的 变化 。 

在 继 明 朝 之 后 清朝 宫廷 中 ,经 常 上 演 《 西 游记 》 剧 。 在 十 八 世 
纪 后 半 叶 乾隆 帝 时 , 张 照 受命 创作 了 共 十 本 、 各 二 十 四 出 的 《西游 
记 》 剧 , 题 为 (升平 宝 向 》。 就 是 说 ,宫廷 中 保存 着 共 二 百 四 十 幕 的 
手写 剧本 ,随时 上 演 其 中 的 若干 幕 @。 其 中 有 的 也 在 民间 上 演 , 特 
别 是 第 一 本 的 第 十 五 ~ 二 十 出 起 名 为 《 安 天 会 》, 非 常 受 人 欢迎 。 
顾名思义 ,其 意 指 降服 齐 天 大 圣 之 后 天 下 太平 , 玉 帝 及 天 界 诸 神 共 
庆 天 寿 的 大 会 。 

十 九 世 纪 中 叶 兴 起 的 京剧 剧目 4 安 天 会 》, 在 中 华人 民 共 和 国 
成 立 之 后 不 久 , 即 五 十 年 代 ,中 国 京剧 院 对 其 剧本 进行 了 整理 改 
编 。 改 编 后 的 剧本 叫 《 阑 天宫》, 剧 情 为 孙悟空 因 偷 仙桃 、 仙 酒 , 还 
吃 了 老 君 的 金 丹 ,于 是 李 天 王 等 天 兵 出 击 , 结 果 反 被 孙悟空 击 退 
了 。 在 七 十 年 代 , 又 添加 了 孙悟空 被 二 郎 神 提 拿 关 人 老 君 的 人 封 
炉 中 、 然 后 逃脱 出 来 大 肆 作 乱 的 情节 ,这 一 部 分 是 接近 了 原作 ,但 
是 孙悟空 大 获 全 胜 ` 凯 旋 而 归 花 果 山 的 结局 与 原来 相同 。 


国家 权力 与 孙悟空 
我 们 印象 中 的 孙悟空 , 即 那 以 神通 广大 、 天 下 无 敌 而 神气 十 足 


第 四 章 《西游 记 ) 解 构 学 笔记 231 

的 形象 ,在 中 华人 民 共 和 国 成 立 之 后 的 京剧 以 及 与 此 相关 的 连环 
画 、 漫 画 和 动画 片 等 的 影响 下 ,又 有 所 扩大 。 在 新 中 国 , 特 别 是 在 
中 华人 民 共 和 国 成 立 之 后 的 文艺 界 , 针 对 包括 《西游 记 》 在 内 的 古 
哄 文 艺 的 再 评价 十 分 活跃 。 尤 其 是 关于 《西游 记 》, 虽然 看 上 去 本 
来 是 一 部 荒唐 无 稽 的 小 说 ,但 不 断 涌现 出 一 些 “ 新 解释 ", 例 如 将 之 
视 为 一 部 反映 了 人 民 反 抗 封建 统治 者 压迫 的 阶级 斗争 的 小 说 , 视 
孙悟空 为 这 场 斗争 中 的 典型 人 物 。 无 庸 讳言 EMRE) 
天 宫 》 的 变化 , 即 与 这 样 的 “新 解释 " 同 出 一 租 。 

在 革命 之 后 的 中 国 ,《 西 游记 》 解 构 学 在 政治 上 获得 了 成 功 。 
但 是 另 一 方面 ,民众 心目 中 的 孙悟空 形象 , 即 如 在 我 们 日 本 人 的 心 
目 中 亦 已 形成 定 势 的 印象 是 孙悟空 对 象征 着 国家 权力 机 构 的 天 界 
取得 的 胜利 , 反 过 来 亦 可 说 对 于 现在 的 国家 权力 来 说 预示 着 洪 在 
的 危险 。 就 是 说 ,《 西 游记 ) 将 永远 面临 着 被 解构 的 命运 。 那 时 ,和 孙 
悟空 将 再 度 被 重新 拉 回 到 明代 的 戏曲 , 即 如 (二郎 神 锁 齐 天 大 圣 》 
这 样 的 主题 上 来 。 

站 在 不 同 于 上 述 《 西 游记 } 解 构 学 的 角度 上 来 尝试 解析 这 部 洗 
瀚 的 小 说 , 恺 怕 是 十 分 困难 的 。 但 是 ,我 们 直 视 明代 小 说 和 戏曲 中 
那 可 怜 的 齐 天 大 圣 , 就 可 能 进入 下 一 个 解构 学 领域 。 因 为 我 认为 ， 
孙悟空 所 具有 的 那 种 永恒 的 神通 力 正 是 潜藏 在 他 的 好 奇 心中 ,如 
果 我 们 不 把 握 他 那 好 奇 心 《 西 游记 》 的 秘密 便 永 远 也 不 可 能 解 开 。 


注 : 

D 关于 余 象 斗 活路 的 时 期 ,可 参阅 ( 北 游记 ) 的 末尾 处 ,其 中 可 见 “ 我 朝 
永乐 三 年 (1405 年 ) , 黄 毛 蒜 子 反叛 ，…… 今 至 二 百 余 载 ,……。 由 此 看 来 ,所 
谓 “ 今 ”可 为 1600 年 前 后 , 故 万 历 三 十 年 壬 寅 (1602 年 ) 基 本 与 此 相符 。 关 于 
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余 象 斗 , 另 请 参照 前 引 柳 存 仁 书 ,203 ~ 204 页 。 

@ ”在 《 北 游记 》 三 十 六 员 当 中 除 有 关羽 之 外 ,还 有 在 《 南 游记 )》 中 成 为 齐 
天 大 圣 女 儿 的 月 地 天 君 。 说 起 来 ,月 李 天 君 是 封 神 后 的 封 后 ,俗名 为 朱 字 娘 。 

@ 参照 前 出 柳 存 仁 ,Buddhist and Taoist Influences on chinese Novels (参照 
第 二 章 4 EQUA “La His-hsing: A Confucian Scholar, Taoist Priest and Buddhist 
Devotee of the Sixteenth-Century” , “Lu His-hing and His Commentaries on the Ts‘ an 
T’ung.Ch'i”( 同 前 出 Selected Papers from the Hall of Harmonious Wind (参照 第 四 
# 1 YEQ)175 ~ 202,203 ~ 231 页)。 

OQ MACABRE KERSS bE DHZKAR)BRPAER 
3 YE@)320 ~ 329 页 。 其 中 很 有 说 服 力 的 见解 (参照 第 三 章 3 EO), EA 
据 嘉 靖 年 间 的 道士 陶 仲 文 这 一 和 名字, 创造 了 《 封 神 演 广 》 中 的 闻 仲 和 陶 荣 二 个 
名 字 , 并 且 传 到 了 《西游 记 ) 之 中 。 可 是 另 一 方面 ,我 对 柳 存 仁 也 与 其 它 许多 
中 国学 者 一 样 把 《西游 记 ) 吴 承 恩 作者 说 作为 大 前 提 持 有 疑问 。 而 且 它 在 与 
柳 存 仁 的 《 封 神 演义 》 陆 西 星 作者 说 之 间 制 造 了 很 大 的 矛盾 。 例 如 , 柳 氏 说 
《 封 神 演 义 》 中 的 哪 呈 异常 出 生 故 事 (由 肉 球 诞生 ) 是 秉承 了 《 北 游记 》 的 真武 
化 身 故 事 ( 西 起 国王 李 天 富 之 后 怀胎 三 年 零 六 十 天 之 后 所 生 的 故事 )( 见 《 昆 
沙门 天 王 父子 与 中 国 小 说 之 关系 》299 ~ 300 页 ) ,但 如 表 12 中 可 见 , 这 一 说 法 
不 仅 不 成 立 ,而 自 还 与 他 自己 的 陆 西 星 作者 说 及 其 有 关 《 北 游记 》 刊 行 年 代 的 
看 法 之 间 产 生 了 很 大 的 第 盾 。 另 有 一 个 疑点 是 ,他 虽然 写 了 吴承恩 的 详细 经 
历 (“Wu Ch‘ eng-en: His Life and Career”), 但 又 几乎 没有 对 其 与 世 德 堂本 之 间 
的 关系 (或 陈 元 之 的 序 ) 进 行 涉 及 。 这 是 与 刘 修 业 \ 苏 兴 、 胡 光 舟 等 吴承恩 研 
究 者 共同 存在 的 弱点 ,看 来 有 待 把 太田 辰 夫 丰 富 的 研究 成 果 介 绍 到 中 国 。 

@ 拙 著 《孙悟空 的 诞生 》 中 写 道 :“ 如 此 看 来 ,《 章 天 大 圣 》 以 后 的 戏曲 可 
以 说 是 在 明 刊 本 《西游 记 》 成 立 .孙悟空 的 形象 确立 之 后 "(65 页 )。 对 此 ,有 
必要 再 做 考证 。 

© [el LH 20 ~ 34.47 ~ 54 Ko 

@ 在 过 去 的 文化 大 革命 期 间 ,老舍 因 受到 红 卫 兵 的 批判 而 自杀 ,他 曾 
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经 创作 了 一 本 名 为 《 猫 城 记 》(1932 年 作 ) 的 小 说 。 那 是 一 部 描写 火星 上 猫 人 . 
国 的 讽刺 小 说 ,他 在 其 中 写 道 : 一 部 分 猫 人 学 生 不 住地 呼喊 口号 “马祖 (马克 
思 的 谐音 ) 万 岁 ! 另 有 一 个 叫做 “六 "的 团体 在 一 个 劲 地 哄 闹 ,文化 大 革命 中 
对 他 的 批判 正 是 以 此 为 把 柄 的 。 就 是 说 ,由 于 “ 闲 ” 与 “ 红 ? 谐 音 , 所 以 被 认为 
是 在 诽谤 中 国共 产 党 。 实 际 上 ,“ 闪 " 的 发 音 是 “hong”,“ 红 ”的 发 是 “hbng”, 二 
者 同音 不 同 声 。 值 得 注意 的 是 ,因为 同音 而 进行 上 述 批判 的 批判 意识 在 中 国 
人 中 是 存在 的 。 表 洪 的 “ 洪 ” 与 “ 红 ” 都 是 hong, 如果 这 里 隐 含 着 将 “ 闲 ” 视 为 同 
PHBH AREA Ye” Bae RA RE. 

参照 矶 部 彰 前 出 著作 《西游 记 ) 形 成 史 研 究 》 第 十 三 章 《 清 代 的 ( 西 
游记 ) 的 戏曲 化 与 绘画 化 》。 
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单行 本 后 记 


我 在 本 书 中 曾 多 次 讲 到 ,《 西 游记 》 乍 看 起 来 仿佛 是 一 部 荒唐 
无 稽 、 胡 编 乱 造 的 小 说 。 其 实 , 这 是 一 部 经 许多 人 之 手 而 “造就 ”的 
巨著 ,他 们 为 一 种 玄学 的 欲望 所 吸引 , 欲 解释 这 个 世界 。 然 而 , 书 
中 内 容 充满 了 道教 和 炼丹 术 的 象征 意义 以 及 隐语 ,似乎 极其 严肃 ， 
又 似乎 极其 通俗 。 本 书 所 能 解读 的 只 不 过 是 其 冰山 之 一 角 。 

仔细 想来 ,我 对 《西游 记 》 的 研究 位 于 文学 殿堂 领域 之 外 ,可 以 
说 只 是 出 于 孩童 般 的 好 奇 心 。 猴 子 能 飞行 吗 ? 又 为 什么 一 下 子 能 
翻 出 十 万 八 千里 ? 这 类 幼稚 而 朴素 的 疑问 积蓄 起 来 ,就 类 似 “ 造 
就 "这 部 小 说 的 人 们 和 欲 解释 世界 的 欲望 了 。 

如 读者 所 见 , 本 书 的 主要 部 分 是 第 二 章 《( 西 游记 的 隐秘 学 》。 
不 过 ,在 第 一 章 和 第 三 章 也 随处 可 见 由 我 的 “解释 癖 " 而 “造就 "出 
来 的 “存在 理论 "学 。 然 而 ,如 “笔记 ”一 词 所 示 ,在 专家 看 来 ,第 四 
章 《《 西 游记 ) 解 构 学 笔记 》 似 和平 是 画蛇添足 之 笔 。 我 也 曾 想 去 掉 它 
以 使 全 书 更 简洁 ,但 为 了 使 在 第 三 章 4 妖怪 假 面 剧 》 中 的 胚 能 够 
在 下 一 部 著作 中 发 芽 , 便 作为 自己 的 备忘录 将 之 保留 了 下 来 。 

Ril, SRD REA ABE MMA KAS’ me 
尾 。 前 书 《 中 国 的 妖怪 》 最 终 在 以 “国家 中 的 妖怪 ”作为 “结尾 ”时 ， 
也 曾 为 这 种 意料 之 外 的 、 也 是 一 种 必然 的 思路 走向 而 感到 吃惊 。 
究 其 原因 ,孙悟空 既然 是 妖怪 ,那么 在 他 与 国家 权力 之 间 的 关系 
上 ,就 必须 符合 规范 。 因 此 ,我 为 自己 的 惊讶 感到 奇怪 ,我 必须 在 
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任何 时 候 都 有 勇气 正视 “国家 中 的 孙悟空 ”。 

小 野 忍 先生 于 1980 年 12 月 18 日 突然 仙 逝 ,转眼 将 近 四 年 
了 。 在 推进 以 《 李 卓 吾 先 生 批评 西游 记 》 为 底 本 的 日 文 翻译 ( 岩 波 
文库 ) 工 作 中 ,小 野 先生 无 疑 为 重要 的 存在 ,他 在 翻译 了 该 文库 本 
三 册 、 共 三 十 回 之 后 辞世 了 。 不 曾 想 ,在 其 三 年 后 的 去 年 秋天 , 突 
然 决 定 由 我 作为 后 继 人 来 翻译 余下 的 七 册 、 共 七 十 回 。 三 十 余年 
来 ,小 野 先 生 在 公私 两 方面 都 不 音 赐教 于 我 , 而今 在 与 先生 突然 诀 
SZ Br, 明 刊 本 《西游 记 》 的 初次 日 文 翻 译 这 一 重任 落 到 了 我 的 户 
上 。 我 视 完成 小 野 先 生 的 这 一 遗 业 为 报答 先生 的 最 好 机 会 。 同 
时 ,对 于 自 《 孙 悟空 的 诞生 ?问世 以 来 一 直 与 《西游 记 》 过 往 甚 密 的 
我 来 说 ,也 是 证 明 我 与 孙悟空 之 友情 的 难得 机 会 。…… 

因此 ,在 本 书 总 算 完 稿 之 时 ,我 又 踏 上 了 翻译 《西游 记 》 这 一 新 
的 、 漫 长 的 旅途 。 在 旅途 中 的 间 鞭 时 ,也 想 就 写作 本 书 时 积攒 下 的 
若干 题目 进行 些 写作 。 总 之 ,我 必须 和 孙悟空 们 一 齐 走 完 西天 取 
经 的 旅程 。 有 幸 将 作为 此 次 旅行 之 行 赛 的 本 书 献 给 身 临 玉 帝 身边 
的 小 野 忍 先生 ,以 求 先生 对 我 西天 取经 之 旅 给 予 呵 护 , 同 时 衷心 感 
谢 先 生生 前 对 我 的 深情 厚谊 。 

另外 ,没有 众多 学 术 前 辈 的 优秀 成 果 , 本 书 是 不 可 能 完成 的 。 
特别 是 在 我 切 盼 太田 展 夫 先生 的 丰硕 成 果 能 够 集成 一 部 、 以 便 供 
全 世界 的 晚辈 后 学 参考 之 际 ,今年 六 月 , 研 文 出 版 社 以 《西游 记 研 
究 ) 为 题 推 出 了 此 书 ,真是 可 喜 可 贺 。 不 过 ,《 西 游记 研究 并 非 是 
悉数 收 刊 了 先生 已 发 表 的 二 十 多 篇 相关 论文 的 论文 集 , 而 是 对 其 
主要 论文 进行 了 增补 和 整理 的 形式 。 对 此 ,我 以 书评 的 形式 将 我 
的 部 分 看 法 成 文 ,刊载 在 东方 书店 发 行 的 《东方 ?十 月 号 上 了 。 令 
人 遗憾 的 是 ,太田 先生 的 《西游 记 研究 》 出 版 在 本 书 完稿 之 后 , 故 本 
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书 中 没 能 吸收 其 中 提出 的 全 新 而 令 人 兴奋 的 学 术 见 解 。 尽 管 如 
此 ,太田 先生 的 业绩 能 在 本 书 之 前 成 册 , 亦 令 我 感到 高 兴 。 

本 书 还 大 量 吸收 了 澳大利亚 国立 大 学 名 誉 教授 柳 存 仁 博 士 的 
研究 成 果 。 在 1965 年 到 1967 年 供职 该 大 学 期 间 , 虽 然 不 在 同一 
个 系 , 但 我 还 是 得 到 了 柳 存 仁 博士 的 指导 ,并 且 还 获准 在 博士 任 主 
任教 授 的 中 国学 专业 任课 。 本 书 参考 了 于 我 归 国 时 及 归 国 后 先生 
馈赠 的 所 有 著述 ,直到 最 近 仍 借阅 珍贵 的 资料 等 ,始终 仰 仗 柳 存 仁 
博士 不 渝 的 指导 。 

英国 硕 学 之 士 李 约 瑟 博 士 那 令 人 叹为观止 的 宏 篇 巨著 《中 国 
的 科学 与 文明 》, 也 是 本 书 不 可 或 缺 的 参考 文献 。 特 别 是 未 翻译 成 
日 文 的 第 五 卷 (五 分 册 ) ,是 关于 中 国 炼丹 术 的 空前 绝 后 的 著述 , 读 
来 令 人 不 忍 释 手 , 对 于 急于 执笔 的 我 来 说 ,真是 一 部 令 人 作 难 的 著 
作 。 . 

我 由 衷 地 向 太田 辰 夫 先 生 、 柳 存 仁 博 士 和 李 约 瑟 博 士 三 位 伟 
大 的 先 学 表示 深 深 的 敬意 和 感激 之 情 。 

最 后 ,对 福 武 书店 的 内 本 达 也 和 矢 熊 网 二 位 先生 深 表 谢意 。 
是 他 们 策划 了 这 个 令 我 着 迷 的 “欢乐 园 ” ,给 我 这 个 懒汉 的 头 上 机 
LAB SHE, 并 不 停 地 为 我 念 现实 世界 中 的 "“ 禁 夭 玫 "。 


一 九 八 四 年 初秋 于 札 由 
中 野 美 代 子 
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本 书 初版 于 1984 年 10 月 面世 ,至 今 已 十 余年 。 说 起 这 十 年 
期 间 我 与 《西游 记 》 的 交往 ,可 为 如 下 情况 一 一 译 著 有 《西游 记 》( 岩 
波 文库 ) (四 )(1986 年 2 月 )、( 五 )(1988 年 2 月 )、( 六 )(1990 年 3 
月 )、( 七 )(1993 年 2 月 )、( 八 )(1995 年 5 月 )。 高 罗 佩 《中 国 的 长 
辟 猜 》( 与 高 桥 宜 胜 先生 合 译 。1992 年 , 博 品 社 ) 亦 是 我 喜爱 孙 悟 
空 的 产物 。 

相关 著 书 有 三 册 : 

《三 藏 法 师 》( 中 国 的 英杰 6) (1986 年 ,集英社 ) 

《孙悟空 是 猴子 吗 ?》(1992 年 ,日 本 文艺 社 ) 

《与 孙悟空 的 对 话 》(NHK 人 间 大 学 讲义 )(1993 年 ,日 本 放送 
出 版 协会 )。 

其 中 ,《 孙 悟空 是 猴子 吗 ?》 一 书 主要 和 集 1980 年 代 以 来 零散 所 
写 的 五 十 余 篇 随笔 而 成 ,《 与 孙悟空 的 对 话 ) 则 是 一 部 电视 讲座 教 
材 ,在 1993 年 1 月 ~3 月 期 间 , 分 为 十 二 次 ,在 “NHK 人 间 大 学 ” 
(NHK 教育 TV) 中 播 讲 ,每 次 三 十 分 钟 。 

值 此 文库 本 出 版 之 际 , 我 又 于 相隔 十 年 之 后 重读 了 此 书 。 此 
时 我 不 得 不 承认 在 本 书 完成 之 后 到 写作 4 与 孙悟空 的 对 话 ) 期 间 ， 
我 对 《西游 记 ) 的 看 法 在 许多 方面 发 生 了 很 大 的 变化 。 或 许 是 翻译 
《西游 记 》 这 项 艰苦 而 又 令 人 愉快 的 工作 改变 了 我 。 | 

虽然 如 此 ,我 并 没有 因此 而 对 初版 做 大 的 改动 。 因 为 我 想 ,对 
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于 作者 自身 来 说 ,所 有 的 书籍 都 会 逐渐 变 得 陈旧 的 。 因 此 ,我 只 对 
初版 做 了 最 小 限度 的 必要 的 修改 ,而 几乎 将 十 年 前 的 我 原原本本 
地 再 更 了 出 来 。 

在 本 书 初 版 即将 发 行 之 前 ,太田 展 夫 先生 的 《西游 记 研 究 》 
(1984 年 , 研 文 出 版 ) 出 版 发 行 ,此 后 矶 部 彰 先 生 的 《4《 西 游记 ) 形 成 
史 研 究 》(1993 年 , 创 文 社 ) 也 出 版 发 行 了 。 我 对 这 两 部 大 作 , 持 有 
深 深 的 敬意 。 

如 本 书 初版 后记” 中 所 述 ,我 所 追寻 的 与 众多 喜欢 《西游 记 》 
的 人 一 样 ,首先 是 对 掩藏 在 《西游 记 》 世 界 中 无 数 的 迹 感 到 好 奇 ,并 
想 尽 己 之 所 能 去 解 开 这 个 迹 。 因 此 ,这 种 尝试 以 十 年 前 本 书 的 初 
版 发 行为 出 发 点 ,还 理应 以 各 种 不 同 的 形式 持续 下 去 。 


一 九 九 五 年 二 月 
中 野 美 代 子 


Oh BE BY Se 
一 猴 的 民间 文学 与 (西游 记 》 


(日 ) 中 野 美 代 子 著 
王 秀文 iF 
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第 一 章 《西游 记 》 形 成 史上 略 


IS SiR 

《西游 记 》 中 的 主人 公 一 一 猴 英 雄 孙 悟空 ,出 生 于 东 胜 神州 傲 
来 国花 果 山 山顶 上 的 一 块 仙 石 。 他 原本 只 不 过 是 一 只 既 无 父母 又 
无 兄弟 的 天 涯 棉 猴 ,后 来 带领 一 群 猴子 人 主 水 帘 洞 , 自称 美 猴 王 。 
一 日 ,他 突 生 一 念 ,为 求 仙道 而 踏 上 旅途 ,并 在 西 牛 货 州 须 鞭 提 祖 
师 处 获 法 名 孙悟空 , 习 得 变化 多 端的 法 术 。 

孙悟空 回 到 花 果 山 后 每 日 聚 乐 ,十 分 慑 意 。 不 久 被 召 人 天 宫 ， 
任 绚 马 温 。 后 来 他 得 知 此 职 只 不 过 是 玉 帝 的 养 马 人 ,一 怒 之 下 又 
回 到 花 果 山 称 王 。 为 向 天 宫 泄愤 ,他 为 自己 取 名 齐 天 大 圣 , 意 为 与 
天 等 同 , 喜 不 胜 收 。 这 时 ,天 宫 出 于 怀柔 之 策 再 次 招安 ,让 孙悟空 
看 管 蠕 桃园。 可 是 , MESA AMAR RAK ERS 
宴 , 还 偷 吃 太 上 老 君 长 生 不 死 的 金 丹 ……。 这 些 大 闹 天 宫 即 “ 阅 
天 "之 所 作 所 为 终于 激怒 了 玉 帝 。 

受 玉 帝 之 命 前 来 降服 孙悟空 的 诸 神 们 , 费 尽 九 牛 二 虎 之 力 终 
于 捉 住 孙 人 悟空 ,将 之 投入 老 君 的 八卦 炉 ,处 以 火 刑 。 可 是 ,孙悟空 
又 逃脱 了 出 来 。 无 奈 ,如 来 启 加 亲临, 制服 孙悟空 于 掌中 ,将 之 压 
制 在 五 行 山 下 。 孙 悟空 被 压 在 山下 五 百年 ,被 起 程 去 西天 印度 取 
经 的 和 尚 玄 灶 救出, 获 绰号 孙 行 者 ,同行 取经 。 


各 种 先行 资料 
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以 上 是 根据 明代 成 书 的 《西游 记 》 对 孙悟空 经 历 的 概括 ,这 是 人 
人 皆 知 的 。 然 而 ,即使 仪 就 上 述 内 容 而 言 , 亦 存在 很 多 不 明之 处 。 

虽然 称 为 明代 成 书 的 《西游 记 》, 但 是 现存 最 早 的 版 本 ,是 万 历 
二 十 年 (1592) 刊行 的 《新 刻 出 像 官 版 大 字 西 游记 》( 一 般 称 为 世 德 
堂本 )。 另 外 还 有 其 它 数 种 ,但 是 从 文献 学 方面 来 看 都 十 分 复杂 。 
关于 这 个 问题 将 在 后 面谈 到 ,在 这 里 暂且 以 明代 成 书 并 刊行 的 意 
思 , 称 之 为 明 刊 本 《西游 记 》D。 在 谈 及 故事 内 容 时 ,也 称 之 为 百 回 
本 。 

在 明 以 前 的 元 代 ,似乎 也 刊行 过 小 说 (西游 记 》, 遗 憾 的 是 现在 
已 经 失 存 了 。 不 过 ,在 一 些 资料 中 有 局 部 的 引用 和 摘要 ,虽然 实情 
不 其 清楚 , 却 可 以 由 此 探 察 出 其 原形 ,在 此 把 它 称 之 为 元 刊本 《 西 
游记 y@ 。 

元 代 亦 是 戏曲 产生 和 繁荣 的 时 代 。 当 时 已 有 取材 于 《西游 记 》 
的 戏曲 ,虽然 已 经 失传 ,但 其 中 的 一 部 分 为 明代 杨 景 贤 ( 亦 称 杨 景 
言 ) 的 《西游 记 杂 剧 》 所 继承 @。 值 得 庆幸 的 是 ,这 部 书 保 存 了 下 
来 ,可 以 称 为 重要 的 参考 资料 ,以 下 称 之 为 戏曲 (西游 记 》。 

在 元 代 以 前 的 宋代 ,已 经 出 现 了 简朴 的 《西游 记 》 故 事 。 但 是 ， 
现存 的 只 有 在 当时 称 为 “ 瓦 子 "的 大 城市 闹市 由 说 书 人 向 民众 讲述 
时 用 的 底 本 。 其 中 《大 唐 三 藏 取经 诗话 》( 参 见 图 27) 和 《大 唐 三 藏 
取经 记 》 两 部 藏 于 日 本 @ ,为 南 来 未 期 刊行 ,由 人 宋 的 日 本 僧人 带 
同日 本 的 。 前 者 残缺 部 分 较 少 ,具有 较 高 的 资料 性 价值 ,下面 简称 
之 为 (诗话 》。 在 中 国文 学 中 ,诗话 一 般 指 诗 论 , 但 是 在 通俗 小 说 领 
域 则 指 诗 与 白话 (口语 ) 体 故事 相交 出 现 的 文体 @。 
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表 1 和 孙 情 空 生平 之 比较 
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构成 明 刊本 《西游 记 》 原 形 的 主要 依据 ,至 少 可 以 认为 有 以 上 
三 种 。 但 是 把 它们 以 时 代 顺 序 连 接 起 来 却 不 能 解释 明 刊 本 《西游 
记 ; 的 形成 ,因为 它们 各 自 之 中 都 加 和 人 了 各 种 各 样 的 传承 。 如 果 不 
把 这 些 复杂 的 传承 从 庞大 的 文献 海洋 中 挑 拣 出 来 进行 汇集 、 整 理 ， 
那么 包括 孙悟空 生平 在 内 的 明 刊本 《西游 记 》 的 整体 形象 就 不 会 显 
现 出 来 。 首 先 需 要 着 手 的 ,是 就 开篇 处 概括 的 孙悟空 的 经 历 比较 
以 上 三 种 资料 。 为 了 便于 理解 ,在 此 采用 了 表 1 的 形式 。 另 外 ,所 
谓 元 刊本 ,依据 的 是 部 分 引用 了 已 经 失 存 的 元 刊本 的 朝鲜 资料 《村 
通 事 详 解 )@。 


MEE ALES? 

通过 这 个 简单 的 图 表 , 我 们 能 够 注意 到 很 多 问题 。 首 先 ,戏曲 
里 的 孙悟空 不 仅 有 兄弟 姐妹 ,还 以 抢 来 的 金 易 国王 女 为 妻 。 众 所 
周知 , 明 刊 本 里 的 孙悟空 虽然 放 葛 不 加 ,但 并 非 好 色 之 徒 。 好 色 的 
角色 主要 由 猪八戒 来 承担 。 然 而 ,在 先行 资料 之 一 的 戏曲 中 , 孙 悟 
空 却 是 有 妻 室 的 人 。 如 此 说 来 ,关于 元 刊本 , 仪 凭 部 分 引用 了 元 刊 
本 的 《 朴 通 事 详解 } 是 不 知 孙悟空 是 否 有 妻 室 的 。 但 如 在 “ 阑 天 " 栏 
中 所 见 ,他 在 天 宫 偷 西 王 母 的 “ 绣 仙 衣 " 即 女 人 的 刺绣 仙 衣 ,举办 了 
庆 仙 衣 会 ,此 处 与 戏曲 完全 一 致 ,因此 ,在 元 刊本 中 孙悟空 或 许 是 
有 妻 室 的 。 

然而 ， 在 部 分 残缺 的 宋代 《诗话 》 中 ， 没 有 任何 迹象 证 明 孙 
悟空 的 前 身 次 行者 有 妻 室 和 兄弟 。 由 此 可 以 推断 , 《诗话 》 和 戏 
曲 〈 亦 包括 元 刊本 ?) 是 完全 不 同 的 两 个 体系 。 同 时 ， 对 明 刊 本 
中 孙悟空 作为 天 涯 孤 客 的 一 只 猴子 而 出 生 的 秘密 ， 亦 应 进行 重新 
考察 。 
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被 压制 在 岩石 下 的 孙悟空 

其 次 ,值得 关注 的 是 ,与 玄 具 相遇 之 前 的 “并 天 ”与 天 的 抗争 、 
“失败 "和 "处 罚 " 等 情节 , 亦 与 4 诗话》 以 及 和 其 后 的 诸 资料 存在 着 
很 大 出 人 人。 诗话》 中 的 猴 行者 曾 在 西 王 母 池 偷 十 个 蠕 桃 ,这 在 其 
后 的 资料 中 也 有 所 反映 ,但 天 对 此 的 处 罚 却 完全 不 同 。 即 在 《 诗 
话 》 中 只 是 遭 到 西 王 母 的 痛打 ,而 在 元 刊本 以 后 均 是 被 压 在 岩石 之 
下 。 压 制 他 的 人 或 为 玉 帝 或 为 观音 或 为 如 来 ,各 不 相同 。 但 救 孙 
悟空 于 岩石 之 下 的 是 处 于 赴 印度 取经 途中 的 玄 柴 ,这 一 点 是 相同 
的 。 不 过 ,在 《诗话 ?中 ,说 是 玄 灶 与 弟子 五 人 踏 上 取经 旅途 ,在 某 
国 遇 到 一 来 自 东方 的 猴子 ,打扮 为 “白衣 秀才 ”的 样子 。 玄 准将 他 
收 为 弟子 , 称 为 狼 行 者 。 

以 上 ,是 我 们 从 表 1 中 马上 就 可 以 注意 到 的 两 个 较 大 的 问题 。 
此 外 ,例如 孙悟空 自称 的 齐 天 大 圣 这 个 名 字 , 在 元 刊本 以 后 亦 有 细 
微 的 出 入 。 另 外 ,关于 根据 地 ,在 《诗话 》 以 后 昌都 为 花 果 山 ,但 是 
在 《诗话 》 和 戏曲 中 分 别 是 紫 云 洞 和 紫 云 罗 洞 , 在 元 刊本 和 明 刊 本 
中 则 是 水 帘 洞 ,这 也 具有 某 种 暗示 。 


民间 文学 宝库 《西游 记 》 

今天 我 们 能 看 到 的 明 刊 本 《西游 记 》, 相传 是 吴承恩 所 作 @。 
然而 ,这 也 是 不 确切 的 。 假 设 倒退 一 百 步 , 它 确 是 吴承恩 所 作 , 那 
么 仅 赁 吴承恩 一 人 也 不 可 能 创造 出 如 此 淋漓 尽 致 的 故事 。 仅 就 前 
面 例 举 到 的 先行 资料 而 言 ,在 宋 以 后 就 有 三 种 ,此 外 还 发 现 了 若干 
其 它 先行 资料 的 片断 。 无 数 的 中 国民 间 文 学 以 各 种 各 样 的 形式 投 ” 
射 在 这 些 先行 资料 之 中 。《 西 游记 》 是 中 国民 间 文 学 的 宝库 ,要 解 
明 其 中 的 一 切 ,是 我 一 个 人 所 力 不 能 及 的 。 然 而 ,在 本 书 中 ,我 想 
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尽 可 能 地 考证 民间 文学 传承 形态 的 轨迹 。 因 此 , 笔 端 亦 可 能 远 及 
印度 和 阿拉 伯 。 正 如 孙悟空 自身 的 法 力 无 穷 一 样 ,创造 他 的 传承 
的 能 量 也 是 宏伟 无 际 的 。 


注 (详细 参考 文献 见 卷 末 “参考 文献 ”): 

D 另外 ,太田 展 夫 、 鸟 居 久 靖 的 翻译 (平凡 社 《 中 国 古 典 文学 大 系 》31、 
32) 以 清 代 康 周三 十 三 年 (1694) 出 版 的 节 略 本 《西游 真 诠 》 为 蓝本 ; 岩 波 
文库 本 [ (一 ) ~ (三 ) AER, CE) ~ (+) 拙 译 ] 以 明 刊 本 中 的 李 
卓 帮 批 评 本 〈 近 似 于 世 德 堂本 ) 为 蓝本 。 参 见 太田 辰 夫 《西游 记 形成 史 略 》 
等 论文 。 

Q 朝鲜 资料 6 朴 通 事 详解 》 反 映 了 元 代 出 版 的 (西游 记 》 情 况 。《 朴 通 事 
详解 ? 即 姓 朴 的 通 事 ( 翻 译 ) 面 向 朝鲜 人 编写 的 中 国语 会 话 教 材 4《 朴 通 事 》( 十 
五 世 初 形成 ) ,在 此 基础 上 用 世宗 二 十 八 年 (1446) 公 布 的 详 文 (现在 的 朝鲜 文 
字 ) 加 注 了 详解 (注音 )。 此 外 还 有 一 部 称 为 《 销 释 真空 宝 卷 } 的 民间 佛教 俗 文 
学 资料 的 手 抄本 ,其 中 部 分 抄 引 了 元 刊本 《西游 记 》, 可 宽 之 梗概 。 明 代 初 期 
永乐 六 年 (1408) 编 写 的 《永乐 大 典 》 卷 一 三 一 一 三 九 ,也 部 分 引用 了 《西游 记 》 
原文 ,从 年 代 上 看 , 它 也 反映 了 元 刊本 的 情况 。 不 过 ,元 刊本 究竟 有 几 种 , 眼 
下 还 很 难 断 定 。 参 见 小 川 环 树 《 西 游记 ) 原 本 及 其 改作 》、 太 田 展 夫 《 朴 通 事 
详解 所 引 西游 记 考 》《 销 释 真 空 宝 卷 中 的 西游 记 故 事 》《 西 游记 的 两 个 异 本 》 
和 矶 部 彰 的 《《 元 本 西游 记 ; 的 形态 ?等 。 

图 ”根据 元 代 陶 宗 仪 ( 辍 耕 录 》 卷 二 十 五 4 院 本 名 录 》 ,可 知 在 元 代 以 前 的 
金 代 院 本 (介绍 戏剧 情节 的 书 ) 中 有 一 部 《 唐 三 藏 ), 但 其 内 容 不 详 。 在 元 代 钟 
希 成 的 《 录 鬼 短 》( 至 顺 元 年 (1330), 序 ) 上 中 ,可 知 男 有 一 部 元 代 吴 昌 龄 作 的 戏 
曲 《 唐 三 藏 西天 取经 》。 另 外 所 谓 杨 景 贤 ( 言 ) 的 《西游 记 杂剧 》, 日 本 宫 内 厅 书 
陵 部 收藏 的 万 历 四 十 二 年 (1614) 版 本 名 为 《 杨 东 来 先生 批评 西游 记 》, 长 久 以 来 
被 误 认为 匡 昌 龄 之 作 。 它 由 六 卷 二 十 四 出 构成 ,成 书 时 间 大 体 上 与 明 刊本 小 
说 相同 ,但 在 内 容 上 却 继承 了 旧时 的 故事 体系 。 参 见 孙 楷 第 《 吴 昌 龄 与 杂剧 西 
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游记 》\ 严 敦 易 (西游 记 和 古典 戏曲 的 关系 》 太 田 辰 夫 《 戏 曲 西游 记 考 等 。 

@ ”参见 鲁迅 6 关于 三 藏 取经 诗话 等 》《 关 于 唐 三 藏 取经 诗话 的 版 本 》、 
长 泽 规 矩 也 《大 唐 三 藏 法 师 取经 记 与 大 唐 三 藏 法 师 取 经 诗话 》 小 川 贯 式 ( 大 
唐 三 藏 取经 诗话 的 形成 》 太 田 辰 夫 《( 大 唐 三 藏 取 经 诗话 ) 考 > 等 。 

@@ 然而 ,在 这 部 《诗话 ?中 , 诗 的 表现 方法 极为 特殊 。 正 如 太田 辰 夫 指 
出 的 那样 (前 述 论文 138 ~ 141 页 ) ,很 多 诗 均 由 出 场 人 物 所 作 , 内 容 上 亦 可 见 
浓厚 的 佛 典 影响 。 参 见 本 书 第 二 章 4。 

© 参见 注 @。 

OQ 吴承恩 , 字 汝 忠 ,号 射 阳 山 人 。 淮 安县 人 。 明 代 正 德 元 年 (1506) 生 
(AA 1500 4F 1505 4F 1510 4F 1511 年 之 说 ) ,于 万 历 十 年 (1582) 或 十 一 年 逝 
世 。 世 德 堂本 (参见 注 四 ) 约 于 他 去 逝 十 年 后 面世 ,因此 在 年 代 上 并 不 矛盾 。 
然而 ,能 够 证 实 《 西 游记 》 小 说 为 吴承恩 所 作 的 ,只 有 《淮安 府 志 》( 天 启 间 
1621 一 1627 年 刊 ) 卷 十 九 中 出 现 的 《 射 阳 集 》《 春 秋 列 传 序 》《 西 游记 》 等 书 名 。 
《西游 记 》 这 一 书 名 时 常 被 用 于 旅行 记 ,例如 十 三 世纪 初 应 成 吉 思 汗 之 邀 到 过 
撒 马 尔 军 的 长 春 真 人 丘 ( 亦 写作 邱 ) 处 机 的 旅行 记 亦 名 为 《长 春 真人 西游 记 》 
(岩村 忍 译 为 日 文 ) ,因此 清 代 出 版 《西游 证 道 书 ) 本 时 ,作者 为 丘处机 。 鉴 于 这 
种 复杂 的 误解 过 程 ,一 直到 本 记 纪 初 为 止 都 认为 小 说 《西游 记 ) 的 作者 是 丘 处 
机 。 要 断定 吴承恩 为 小 说 《西游 记 》 的 作者 ,现在 还 不 存在 切实 可 靠 的 证 据 。 
参见 胡适 《西游 记 考证 》、 赵 景深 《西游 记 作 者 吴承恩 年 谱 》、 刘 修业 《吴承恩 年 
谱 )、 柳 存 仁 《 吴 承 恩 》、 拙 著 《西游 记 的 秘密 ) 第 四 章 1 吴承恩 与 抒 处 机 等 。 
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第 二 章 ” 猴 的 民间 文学 


1. 中 国人 与 猴 


猴 与 猿 

阅读 明 刊 本 《西游 记 ;? 第 一 回 , 可 见 上 述 花 果 出 山顶 一 石 卵 遇 
风 ”“ 化 作 一 个 石 猴 ” 的 叙述 。 后 来 这 个 石 猴 把 水 帘 洞 作为 根据 地 ， 
ARSE , BRR. WR. BREA AK. HEME 
PARRA FARAH IME ER, RA. FR 
和 猴 有 什么 不 同 昵 ? 一 一 本 书 亦 将 从 这 里 写 起 。 


猿 是 长 臂 猿 

首先 , 猿 岂 写 为 猥 、 狐 、 狠 、 暖 等 ,在 明代 手 届 一 指 的 博物 学 家 
李时珍 著 的 《本 草 纲 目 ? 第 五 十 一 中 ,对 此 有 如 下 解释 : 

KER KZ K EER. PNR Po WR 

长 大 ,其 臂 其 长 ,能 引 气 , 故 多 寿 。 或 言 其 通 臂 者 , 误 矣 。 

根据 这 个 解释 , 猿 和 猥 便 是 长 臂 猿 。 长 辟 猿 在 世界 上 只 栖息 
于 东南 亚 ,其 中 白 臂 长臂猿 主要 分 布 于 缅甸 、 泰 国 、 马 来 半岛 ;帽子 
长 臂 猿 主要 分 布 在 泰国 ,柬埔寨 ; 白 冉 长 劈 猿 主要 分 布 在 印度 ( 阿 
萨 姆 ) 至 缅甸 泰国、 印度 支那 半岛 ; 黑 长 臂 猿 主要 分 布 于 海南 岛 、 
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越南 \ 泰 国 2。 因 此 ,在 以 高 山 与 这 些 地 域 接壤 的 中 国 南部 山区 自 
然 有 所 存在 。 李 时 珍 提 到 四 川 \ 广 东 、\ 广 西 ,如果 四 川 有 所 生存 , 那 
么 与 缅甸 和 越南 接壤 的 云南 也 理应 有 所 存在 。 


猴 是 猕猴 属 的 猴 
李时珍 还 说 : 
KRAKA AM KRAS Rs URN SRA, Rt; 

RUA Ms AMRAKAAF, Hos MHRKWRS, HK 

也 ; 似 狂 而 大 者 ,果然 也 ; 似 狂 而 小 者 , 蒙 颁 也 ; 似 狂 而 善 跃 越 

4 MR URAKES RE UVRHSASA Kes WKH 

Ki BR , Bho 

上 面 一 下 子 出 现 了 很 多 种 
类 的 猴子 ,但 应 引起 注意 的 , 首 
先 出 场 的 是 猴 , 其 后 的 说 明 中 
处 处 以 “ 似 猴 "的 字样 出 现 。 对 
于 中 国人 来 说 , 猴 可 能 是 最 常 
见 的 那 一 类 猴子 ,否则 “ 似 猴 ” 
这 种 说 明 便 不 会 产生 任何 联 
想 。 那 么 ,对 于 中 国人 来 说 ,最 
常见 的 猴子 是 什么 呢 ? . = ‘ 

那 是 与 日 本 猴 和 台湾 猴 一 Bl FRG AMER ID) 
样 属于 猕猴 属 的 红脸 猴 和 赤 毛 猴 。 红 脸 猴 分 布 于 四 川 、 云 南 `\ 西 康 
等 地 的 森林 中 ,而 赤 毛 猴 则 分 布 于 长 江 以 南 广大 地 区 。 因 为 赤 毛 
猴 时 常 出 和 人 村庄、 小 镇 ,所 以 可 以 说 是 中 国人 最 为 常见 的 一 种 。 这 
种 猴 体 长 约 55 厘米 , 尾 长 约 20 厘米 ,一 眼看 去 ,与 孙悟空 的 形象 
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完全 相似 ( 见 图 1)。 说 起 来 ,孙悟空 是 猕猴。 如 后 面 将 要 讲 到 的 
那样 , 独 猴 是 体 大 的 猴子 ,所 以 具有 “ 猴 关 儿 ” 的 形象 。 总 之 , 猴 在 
中 国 是 最 常见 的 猕猴 属 的 猴 。 只 接触 过 日 本 猴 的 我 们 日 本 人 用 汉 
字 把 猴 写 为 “ 猿 ”, 而 接触 过 各 种 猴 的 中 国人 则 严格 地 将 “ 猴 ”" 和 
“ 猿 ”分 开 来 写 。 当 然 ,本 书 亦 将 严格 地 遵循 这 种 区 别 。 


猴 的 分 类 
说 起 来 ,包括 猴 在 内 的 灵长目 Primates 的 科学 分 类 是 很 复杂 
的 ,但 总 体 上 可 分 为 原 猿 亚 目 Prosimii #1 AL3 A Anthropoidea 两 
大 类 。 并 且 , 真 猿 亚 目 一 般 还 作 以 下 分 类 。 
卷 尾 猴 类 Ceboidea( 宽 鼻 猴 组 ,新 大 陆 猴 类 ) 
卷 尾 猴 科 Cebidae( 中 、 南 美洲 ) 
IRA Calitrichidae( 中 、 南 美洲 ) 
KE: Cercopithecoidea( 狭 鼻 猴 组 .月 大 陆 猴 类 ) 
BARAT Cercopithecidae( 亚 洲 、 非 洲 ) 
疣 猴 科 Colobinae( 亚洲、 非洲 ) 
人 猿 超 类 Hominoidea 
K BARB} Hylobatidae( 东 南亚 ) 
猩猩 科 或 类 人 猿 科 Pongidae( 亚洲 、 非 洲 ) 
:人 科 Hominidae 
我 们 讲 的 猕猴 属 的 猴 的 分 类 属于 长 尾 猴 科 ,但 是 属于 这 一 科 
的 猴 并 非 都 具有 长 尾巴 。 包 括 前 面 提 到 的 红脸 猴 在 内 ,日 本 人 熟 
悉 的 日 本 猴 的 尾巴 也 非常 短 。 赤 毛 猴 的 尾巴 虽说 有 20 厘米 长 ,但 
与 尾巴 比 体 长 稍 短 些 的 台湾 钦 相 比 ,可 以 说 是 很 短 的 。 
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表 2， 根 据 《 本 草 纲目 》 及 其 它 对 猴 的 分 类 


RR)? RR, TR) BB 
BFE) 


FX BRE 


BK FRIAR, BR ME BRE?) | RRR IR BER BIE BD 
Be (BEA UU aB. LB. 1 RAR | EP 2S) 
WHR?) 


基于 尾 和 辟 长 短 的 分 类 

我 们 从 前 面 李时珍 的 文章 中 可 以 了 解 到 ,古代 中 国人 在 观察 
猴子 时 ,首先 是 着 眼 于 最 显眼 的 外 观 特征 , 即 如 尾 和 臂 的 长 短 。 在 
此 ,我 们 暂且 不 论 动 物 学 上 的 分 类 如 何 ,而 先 就 古代 中 国人 可 能 看 
到 过 的 猴 , 以 及 本 书 将 要 涉及 到 的 猴 , 以 尾 和 臂 的 长 短 为 基准 试行 
分 类 ( 表 2、 表 3)。 


表 3 根据 尾 和 臂 长 短 对 猴 的 分 类 


长 臂 狼 科 (中国 南部 、 印 度 支那 半 
岛 . 马 来 半岛 苏门答腊 岛 . 下 


哇 、 婆 罗 洲 ) 


NI] 


猩猩 (苏门答腊 岛 .婆罗 洲 ) 
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短 


RB 
哈 奴 曼 叶 猴 ( 印 度 南部 、 斯 里 兰 
卡 


) 
金丝猴 (中 国 四 川 ` 云 南 \ 西 藏 、 
印度 北部 ) 
白眉 叶 猴 ( 马 来 半岛 ) 
KREMER 


Br (FB AR SE SR 


长 尾 猴 科 猕 猴 属 


红 面 猴 ( 中 国 南部 、 越 南 、 缅 甸 、 
泰国 .印度 北部 ) 

DE BR CP BK LA 
FU BEA AB EU BE Se AB AES ) 

日 本 猴 ( 日 本 ) 

豚 尾 猴 ( 缅 旬 、 泰 国 、 马 来 半岛 、 
苏门答腊 岛 . 扑 哇 、 婆 罗 洲 ) 


南亚 一 带 ) 
台湾 猴 ( 台 湾 ) 
帐 子 猴 ( 印 度 南部 ) 
狮 尾 猴 (印度 南部 ) 
KERE HA 
ABE ( Bal AL (ES BB IE BH 
沿海 ) 


pd 3h th oe ae 

关于 表 2, 尚 有 必要 作 进一步 说 明 。 首 先是 列 人 长 尾 长 辟 栏 
中 的 猜 和 狐 , 李 时 珍 引 打 代 《 杨 亿 谈 苑 ) 称 ,“ 其 状 大 小 类 猿 , 长 尾 作 
St BOR, HEM TRIO.” 

53h, ABA Fa RAB PA a PH 5 CL BS) 
BHOPAL A SEM” RRL FAL A ALA 
后 记叙 来 看 似 四 川 一 带 。 关 于 这 个 内 ,中 国 最 为 古老 的 字典 《 尔 
雅 解 释 为“ 介 描 而 长 尼 ”, 郑 权 ( 尔 雅 ) 注 称 “ 似 狗 钨 而 大 , 黄 黑色 。 
. BURR FCDA, AEG RETR PE DERE 
鼻 , 或 以 两 指 。 

说 到 具有 和 朝 上 的 鼻子 和 长 长 的 尾巴 并 产 于 四 川 的 猴子 ,不 外 
乎 是 见于 表 3 长 尾 短 臂 栏 中 绒 科 的 金丝猴 。 现 在 在 中 国 也 称 为 金 
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毛 猴 ,作为 与 熊猫 并 驾 齐 驱 的 珍奇 动物 ,得 到 国宝 级 特殊 养护 (图 
2)。 它 从 头 部 到 腹部 以 及 颈 部 F 

周围 均 为 美丽 的 金色 长 毛 所 覆 
盖 , 故 名 为 金丝猴 。 李 时 珍 称 
之 为 “俗名 金 线 狼 ” 的 狐 或 独 正 
是 与 肉 同 为 一 类 。 李 时 珍 继 前 ， 
面 的 说 明 又 说 :“ 宋 时 文武 三 品 人 
以 上 许 用 绒 座 , 以 其 皮 为 袜 
也 。” 这 与 古来 其 毛皮 珍贵 的 金 
丝 猴 相符 。 

1985 年 , 犬 山 市 猿 猴 中 心 
和 神户 市 “神户 绿色 万 国 博览 会 85” 各 从 中 国 借 来 两 只 这 种 金 丝 
猴 , 展 示 了 四 、 五 个 月 时 间 。 中 国 现在 不 将 这 种 金丝猴 赠送 国外 ， 
只 短期 借用 。 我 当时 在 猿 猴 中 心 见 到 了 那 对 雄 肉 金丝猴 ,不 禁 为 
那 漂亮 的 金色 绒毛 、 朝 上 翻 起 的 鼻子 、 柔 软 而 长 长 的 尾巴 以 及 那 鲜 
蓝 色 面孔 而 感叹 不 已 。 不 过 ,遗憾 的 是 , 令 人 兴奋 的 尾巴 尖 部 分 为 
两 岔 .堵塞 鼻孔 的 旧 说 是 误 传 2 。 . 

如 此 看 来 ,李时珍 称 狼 或 项 “ 似 猿 而 尾 长 ”的 说 明 是 错误 的 , 猎 
BES MEAT), 因此 表 2 中 长 尾 \ 长 臂 一 栏 为 空白 ,与 表 3 对 应 。 
虽然 如 此 ,在 表 2 和 表 3 相对 应 的 栏目 中 ,并 不 能 明确 指出 哪个 和 
哪个 对 应 。 然 而 , 猥 、 猿 等 的 同类 是 长 臂 猿 , 猴 的 同类 是 猕猴 属 的 
猴 ; 这 一 点 似乎 是 明确 的 。 

关于 表 2 中 其 它 的 猴 , 打 算 以 后 再 谈 。 现 在 让 我 们 来 看 一 下 
中 国人 是 怎样 看 猥 、 猿 等 长 臂 猿 和 猴 , 即 猕猴 属 的 猴子 的 。 


图 2 金丝猴 (日 本 猿 猴 中 心 提供 ) 
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高 级 猿 与 通俗 猴 
关于 这 一 点 ,荷兰 著名 东方 学 学 者 、 外 交 官 高 罗 佩 所 作 的 详细 
论述 ,可 作为 重要 参考 9。 首 先 ,高 罗 修 在 其 序 中 作 了 如 下 阐述 : 

在 灵长目 中 , 仅 有 两 种 在 中 国文 化 中 占有 特殊 地 位 。 一 
种 是 儿 猴 属 的 儿 , 它 是 通过 通俗 故事 和 要 猴 的 艺人 为 全 国 各 
地 的 老少 所 熟知 的 、 最 常见 的 猴 。 并 且 , 由 于 长 辟 猿 产 于 远离 
人 烟 的 深山 老林 之 中 , 亦 是 流浪 的 诗人 和 高 雅 隐士 所 熟悉 的 、 
最 为 珍奇 的 存在 。 

猕猴 属 的 猴 成 了 大 众 喜爱 的 代表 常 人 无 穷 好 奇 心 和 无 
操守 及 智谋 的 形象 。 从 西 王 母 的 乐园 偷 长 寿桃 的 这 种 猴 , 也 
是 十 六 世纪 小 说 《西游 记 》 中 描写 的 陪伴 虞 诚 的 修道 僧 赴 印度 
取经 的 主人 公 。 与 基督 纪元 之 初 传 到 中 国 的 佛教 一 起 ,这 种 
猴 充 分 地 吸收 了 印度 的 关于 钦 的 民间 故事 。 

与 此 相反 ,上 长臂猿 是 中 国 的 传统 产物 。 它 不 仅 对 于 诗人 
和 思想 家 们 是 昼 慑 越 俗 的 纯粹 象征 ,还 是 人 与 自然 之 间 神 秘 
的 桥梁 。 它 将 人 导入 深 遂 的 隐秘 术 。 不 过 ,在 波 雾 弥漫 的 早 
展 和 膜 胸 月夜, 能够 强化 和 激昂 诗人 及 画家 的 情绪 ,是 长 展 狼 
的 魅力 所 在 。 


欧洲 人 与 猴 

在 此 概括 的 高 罗 侯 的 见解 之 中 ,有 我 本 人 难于 赞同 的 部 分 。 
但 是 他 指出 猕猴 属 的 猴 对 于 中 国人 来 说 是 常见 的 存在 ,而 长 辟 狼 
是 高 级 的 存在 却 是 真知 灼 见 。 这 虽然 是 十 分 平常 的 事实 ,但 我 们 
亚洲 人 却 反 而 没有 注意 到 。 

说 起 来 ,在 欧洲 , 除 人 科 之 外 ,灵长目 只 有 一 种 叫做 巴巴 利 猴 
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的 猕猴 属 野 生 猴 。 但 那 也 只 不 过 是 在 英国 辖 属 的 直布罗陀 要 塞 被 
严格 保护 下 生息 的 二 、 三 十 只 。 其 实 ,据说 在 1863 年 减少 至 三 只 
的 时 候 ,因为 有 迷信 说 这 里 的 猴子 如 果 灭绝 要 塞 就 会 落 到 外 国人 
手 里 ,所 以 英国 才 又 急 急忙 忙 从 摩洛哥 进口 来 了 这 种 猴子 。 在 第 
二 次 世界 大 战 后 ,英国 曾 根据 丘吉尔 的 命令 采取 过 同样 的 措施 。 
说 起 来 ,直布罗陀 的 巴巴 利 狼 本 来 也 是 七 、 八 世纪 由 伊斯兰 教徒 带 
进来 的 ,欧洲 本 来 不 存在 人 科 之 外 的 灵长目 包 。 因 此 ,欧洲 人 对 狐 
持 有 一 种 特殊 的 好 奇 心 ,高 罗 佩 以 上 的 见解 可 以 说 是 明确 地 道明 
了 亚洲 人 特别 是 中 国人 忽略 的 问题 。 


十 代 王 候 的 宠物 猴 

虽然 如 此 ,古代 中 国人 对 此 也 未 必 无 意识 。 四 世纪 晋 代 神仙 
家 葛 洪 在 其 ( 抱 朴 子 》 卷 三 (对 俗 》 中 称 ,猕猴 八 百 岁 变 为 猥 , 猥 五 
百 岁 变 为 独 。” 此 外 ,宋代 编选 的 类 书 《 太 平 御 览 ) 引 用 《 抱 朴 子 ) 这 
样 一 段 话 :“ 周 穆王 南 征 ,一 军 尽 化 。 君 子 为 猜 为 稚 , 小 人 为 虫 为 
沙 。” 看 来 当时 ,长 辟 狼 的 猥 不 仅 比 猕猴 属 的 狼 层 次 高 , 弄 不 好 还 在 
人 之 上 。 

正如 高 罗 佩 说 到 的 那样 ,长臂猿 虽然 因 * 产 于 远离 人 烟 的 深山 
老林 ” ,是 “最 为 珍奇 的 存在 ", 但 是 并 非 只 为 “流浪 的 许 人 和 高 雅 隐 
土 所 熟悉 "。 因 为 从 前 面 讲 到 的 分 布 情况 来 看 ,长 臂 狼 不 可 能 进入 
“流浪 诗人 和 高 雅 隐士 ”的 眼 际 , 倒 可 能 是 古代 贵族 通过 出 入 楚 、 昼 
等 长 江 沿岸 地 域 的 苗族 .瑶族 等 南方 山区 民族 购 入 的 宠物 。 在 公 
元 前 二 世纪 前 汉 淮 南 王 刘 安 著 的 《淮南 子 》 卷 十 六 《说 山 训 》 中 ,可 
见 “ 楚 王 亡 其 狠 而 林木 为 之 残 "的 记载 ,同时 还 可 见 “ 楚 王 有 神 白 
SEAS WMA INS IS A, me 
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Satan Se”. FAT DL, ha ciel 

其 物证 是 出 土 于 中 山王 幕 的 
“+ ERMA” (A3). PIE 
国 是 公元 前 六 世纪 至 前 三 世纪 期 | 
间 存在 于 现 河北 省 的 小 国 ,1974 
年 以 来 的 考古 挖掘 从 那里 出 土 了 | 
很 多 珍贵 的 遗物 。 用 于 十 五 个 烛 
BWR (BE) ALF AR AS 
造形 精美 。 在 那 树木 的 校 了 上 ， 
配置 有 四 对 八 只 各 种 姿态 的 小 猴 
子 。 有 的 猴子 单 辟 悬挂, MAE 
们 的 头 是 圆 圆 的 ,可 知 这 八 只 猴 
子 是 长 臂 猿 。 同 时 , 树 下 有 两 个 
饲养 人 员 ,可 知 他 们 是 受到 精心 
饲养 的 。 


链 悬 状 的 猿 猴 们 图 3 十 五 连 医 烛台 (中 山王 国 
古代 中 国人 已 开始 对 成 为 王 文物 展 ) 
侯 宠 物 的 长 臂 猿 十 分 感 兴趣 ,因此 对 野生 状态 的 长 臂 猿 亦 浮想 连 
篇 。 其 中 甚 称 之 为 杰作 的 ,是 相传 公元 前 七 世纪 周 代 管 仲 著 的 《 管 
子 . 形 势 篇 ?中 被 宋代 《 塌 雅 ;所 引用 的 下 面 一 节 : 
BRE WM(AAK) AZAARH. WREA(KER)K 
今 猥 不 复 践 士 。 好 上 茂 木 , 渴 则 接 丑 而 饮 。 
如 高 罗 佩 所 述 @ ,长 臂 狼 并 没有 这 种 习性 。 它 们 有 时 确实 倒 
挂 在 树 上 ,把 长 臂 伸 到 河 里 ,然后 吸 唤 浸 在 手背 毛发 里 的 河水 。 但 
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这 毕竟 只 是 一 只 一 只 单独 行动 ,而 不 是 数 只 像 锁 链 一 样 连 在 一 起 
倒挂 的 群体 行为 。 然 而 ,可 能 是 《管子 ) 中 的 记述 吸引 了 后 世 的 人 
们 , 才 致 使 这 种 景象 在 诗 文 和 绘画 ( 见 图 4) 中 反复 出 现 。 例 如 ,在 
五 世纪 著名 诗人 谢 灵 运 的 《 游 名 山 记 》 一 文中 ,就 有 “ 猿 狗 下 饮 , 百 
臂 相 联 " 一 句 。 


图 4 《 接 臂 首 狐 图 )( 作 者 不 详 ， 
清 代 。 引 自 高 罗 佩 (中 国 
长 臂 猿 ) 
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猿 的 神秘 化 
如 此 ,长 臂 猿 在 不 浙 地 被 中 国人 神秘 化 。 其 中 , 白 猿 或 白狐 有 
时 还 成 为 神仙 的 化 身 。 下 面 举 一 个 《吴越 春秋 》 中 的 例子 : 越 国 有 
一 位 精通 武术 的 女子 ,应 越王 之 邀 北 行 时 ,在 路 上 遇 到 一 个 自称 圳 
公 的 老人 。 老 人 要 与 女子 比试 剑术 ,女子 应 人 多。 最 后 ,惨败 的 老人 
跳 到 树 上 , 变 成 了 白 猿 。 
关于 白 猿 ,在 4 山海 经 ) 卷 一 《南山 经 ) 中 出 现 两 处 ,这 可 能 是 最 
早 的 ,当时 尚 没 有 被 具体 地 神秘 化 。 可 是 ,汉代 以 后 其 神秘 化 加 
速 ,到 了 唐 代 白 猿 的 形象 变 得 很 特殊 。 孙 悟空 形象 的 形成 与 此 有 
很 深 的 渊源 关系 ,对 此 将 在 下 节 论 述 。 
关于 长 臂 猿 ,我 们 已 经 耗费 了 很 大 的 篇 幅 。 需 要 补充 说 明 的 
一 点 是 , 称 为 猿 鸣 或 猿 啼 的 长 臂 狼 的 啼 叫 声 ,在 中 国人 听 来 是 翡 威 
的 @ ,这 甚至 成 为 他 们 做 诗 时 的 一 个 重要 的 主题 。 在 此 ,抄录 李白 
著名 的 七 言 绝句 《4 早 发 白 帝 城 ) 如 下 : 
朝 辞 白 帝 彩云 间 ， 
千里 江陵 一 日 还 。 
FRR eT AE, 
轻舟 已 过 万 重山 。 


全 


猩猩 是 野 女 

我 们 再 回 过 头 来 看 一 下 表 2 和 表 3, 会 发 现 猩猩 和 猩猩 科 、 儿 
BAKE RE Re BO. (A, BERR SED 
学 上 的 名 称 ,仅仅 是 借用 了 中 国 古代 珍奇 动物 的 名 字 , 并 非 学 术 上 - 
的 对 应 。 

然而 , 当 我 们 看 到 《三 才 图 会 ) 等 上 画 的 猩猩 (图 5) 和 独 独 的 
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图 画 时 ,觉得 猩猩 是 猩猩 科 的 猩猩 ( 马 来 语 原意 为 “森林 之 人 "一 一 
PEA) PRA RR IFA ATE. FE, RIN RA PPS 
文献 。 


5 ”猩猩 图 ( 右 (三 才 图 会 ); 左 (本 草 纲目 * 兽 部 图 》) 

《山海 经 ) 卷 十 (海内 南 经 》 称 , 狂 狂 “ 似 夭 人 面 ",“ 知 人 名 ”, 卷 
十 从 《海内 经 》 有 关于 “ 青 兽 人 面 "猩猩 的 记载 。 而 《 礼 记 : 曲 礼 》 则 
称 " 狸 猩 能 言 。 李 时 珍 概括 称 ; 似 人 , 形 如 猿 , 猴 类 耳 。 纵 使 能 言 ， 
当 若 婴 鹉 之 属 。 同时 ,还 介绍 了 人 《 尔 雅 ) 关 于 其 产地 为 交趾 封 溪 县 
山谷 中 的 说 法 。 因 为 交趾 是 现在 的 越南 ,也许 只 生息 于 苏门答腊 
和 婆罗 洲 的 猩猩 传 到 印度 支那 半岛 ,然后 又 传 到 了 中 国 。 然 而 ,对 
此 李时珍 无 法 确认 ,因此 下 结论 说 披 发 \ 满 山 遍 野 奔 跑 的 野 女 大 概 
就 是 猩猩 。 据 说 野 女 群 帷 无 牡 , 结 群 游荡 寻找 男子 ,每 遇 男 子 必 负 
去 求 合 。 南 宋 洪 迈 著 《 夷 坚 志 》 补 卷 二 十 一 中 的 《猩猩 八郎 》, 讲 的 
就 是 披 头 散发 的 南海 猩猩 与 男人 的 故事 。 如 果 将 这 种 传承 与 下 节 
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讲 到 的 抢 动人 世间 女子 的 白 猿 传说 进行 比较 ,是 十 分 有 趣 的 。 附 
带 说 明 的 一 点 是 ,中 国 古 来 相传 猩猩 的 层 部 是 珍 馈 。 


山中 人 生 
.说 到 独 独 ,《 尔 雅 } 称 “如 人 被 发 , 迅 走 食 人 。" 郭 珊 ( 尔 雅 ) 注 把 
它 与 《山海 经 ) 卷 十 《海内 南 经 ) 里 朱 阳 国 的 “人 面 ,长 层 黑 身 , 有 毛 
反 踢 , 见 人 则 笑 " 动 物 结合 在 一 起 2。 李时珍 例 举 散 见于 各 种 文献 
之 中 的 野人 . 山 都 . 山 鬼 、 山 狮 . 木 客 山 独 等 ,概括 称 之 为 山 怪 即 山 
中 的 妖怪 ,而 我 们 则 不 免 想 到 现在 仍 相 传 住 在 喜马拉雅 山 中 的 “ 雪 
人 ”, 同 时 也 联想 到 柳 田 国 男 在 《山中 人 生 》 中 详尽 讲述 的 、 趣 味 艇 
然 的 很 多 事例 。 
猩 狐 也 好 , 独 独 也 轻 , 传 承 中 自然 包含 着 很 多 荒 骨 无 稽 的 事 
情 。 但 是 正如 柳 田 国 男 所 说 :“ 隐 各 的 现实 远 比 我 们 凭空 描绘 的 世 
界 更 深究 "并且, “默默 地 进入 山中 而 不 归 返 的 人 ,似乎 为 数 并 不 
少 ,” 这 并 不 仅 限于 日 本 ,自古 以 来 ,中 国 也 有 很 多 人 渡 过 “山中 人 
生 " ,我 想 也 许 是 目击 了 这 些 人 的 人 们 促成 了 以 上 的 传承 @。 然 而 
另 一 方面 ,甚至 仅 产 于 苏门答腊 和 婆罗 洲 的 猩猩 ,或 者 产 于 阿拉 伯 
半岛 至 非洲 的 大 独 狗 也 以 某 种 途径 传 到 了 古代 中 国人 的 耳 中 。 我 
完全 没有 放弃 这 种 常识 上 难以 想像 的 传承 的 可 能 性 ,因为 ,这 种 不 
符合 常规 的 传承 能 量 , 正 是 本 书 将 要 论述 的 孙悟空 诞生 的 原动力 。 


注 : 

QO ”以 下 关于 猴子 的 动物 学 解释 ,主要 参考 了 林 寿 郎 (动物 》I 、 宫 地 传 
三 郎 《 狗 子 的 故事 》、S* 埃 马尔 和 1 多 波 《 灵 长 类 )、 江 原 昭 善 也 等 4 灵 长 类 学 人 
门 ) 以 及 DW: 麦 唐 纳 编 4 动 物 大 百科 》3《 灵 长 类 》。 


-| 
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@ 南方 驴 楠 在 《 叫 为 崔 的 动物 的 故事 》 中 对 金丝猴 作 过 介绍 ,这 在 日 本 
是 最 初 的 关于 这 种 猴 的 文献 。 另 外 , 关于 金丝猴 的 学 名 Rhinopithecus- 
roxellanae 的 由 来 ,请 参见 拙 论 《 金 丝 猴 与 (野人 >》。 

图 R.H.yan Gulik, The Gibbon in China (FF BY K BIR)) 。 

@ 根据 前 述 《 动 物 》I 以 及 下. 布 里 埃 尔 《 欧 亚 》。 欧洲 人 对 猴子 的 好 奇 
心 , 在 某 种 程度 上 与 对 黑人 相同 。“ 一 部 分 思想 家 进一步 发 展 黑人 与 猴子 的 
比较 ,并 得 出 结论 说 ,黑人 是 白人 与 各 种 种 类 的 类 人 猿 性 交 产生 的 杂种 ”( 戴 
兹 蒙 德 , 拉 莫 娜 ' 莫 里 斯 人 人 与 猴 》)。 因 此 ,就 连 十 九 世 纪 初 次 出 版 的 德比 丰 
《博物 志 松 尼 尼 版 》 中 画 的 猴子 图 像 ,都 不 外 平 是 如 恶 梦 一 样 被 看 曲 的 人 的 
形象 ”( 匾 促 宏 《 图 鉴 博物 志 》) 。 

”高 罗 佩 前 述 著作 第 7 页 。 另 外 ,高 罗 佩 经 常 善 养 长 辟 猿 。 

© 据 前 述 《 动 物 )I 称 ,帽子 长 辟 狼 的 特点 是 “反复 发 出 阐 、 哦 一 .了 啊 、 哦 
的 叫 声 ,还 时 常 从 喉 史 深 处 发 出 喀 喀 的 声音 ”; 哇 乌 哇 乌 长 辟 猿 发 出 “ 哇 乌 哇 
乌 的 声音 LRM ASD hi”: BPR RRR “kA 
音 ”; 白 眉 长 辟 狼 的 “声音 则 像 金属 声 一 样 清脆 而 有 传播 力 ”, “可 以 传 到 三 ~ 
四 公里 之 外 ”。 总 之 ,长 辟 猿 科 以 声音 大 为 特征 。 关 于 猕猴 属 猴 子 的 叫 声 , 李 
时 珍 称 之 “ 声 吗 电 若 软 ”。 猴 子 的 叫 声 并 非 诗意 的 。 据 松浦 友 久 《( 猿 声 ) 考 》 
称 ,中 国 诗人 实际 上 听 到 的 是 “ 夕 声 ” ,但 是 作为 诗 的 语言 ,“ 猴 声 "被 限定 在 
“ 猿 声 " 上 了 。 从 词汇 史上 看 ,“ 猿 ”这 个 词 也 较 “ 猴 ”更 具 文 雅 性 格 。 

@@ 宋代 的 《太平 赛 宇 记 ; 卷 一 百 《 沙 县 》 一 项 中 ,有 关于 山大 人 (或 山峰 、 
野人 )“ 连 人 则 笑 "“ 披 发 迅 走 、 食 人 "的 记述 ,并 推测 它 可 能 就 是 < 尔 雅 ) 中 说 
HEH 

南方 能 楠 在 《关于 猴子 的 民俗 与 传说 》 中 也 说 “ 误 将 无 下 的 蛮 民 当 
成 了 猴子 一 样 的 野兽 。 "另外 ,1980 年 3 月 ,相传 栖息 于 湖北 省 西部 山区 的 “ 野 
人 "成 为 热门 话题 ,据说 中 国 科学 院 和 中 国共 产 党 湖北 省 委员 会 等 组 成 “奇异 
动物 调查 协力 会 议 ”, 并 于 同年 8 月 向 该 山区 派遣 多 达 一 万 人 的 调查 队 。 但 
是 ,到 1985 年 4 月 奇异 动物 调查 协力 会 议 ? 改 为 业余 研究 者 组 织 “ 中 国 野 


268 MEARE 
人 考察 研究 会 ”, 并 和 且 有 专家 谈话 称 “ 没 有 任何 根据 的 野人 研究 应 该 就 此 结 
"(1985 年 4 月 4 日 《朝日 新 闻 》)。 关 于 这 次 “野人 风波 ”的 思想 意义 ,请 参 
见 拙 著 《 中 国 的 妖怪 》 以 及 拙 论 《 金 丝 猴 与 (野人 )》 和 《中 国 的 妖怪 》( 学 术 研 讨 
会 发 言 记录 )。 


2. 好 色 的 猴 


抢劫 美女 的 猴 
如 在 表 1 中 所 见 ,在 戏曲 《西游 记 》 中 ,孙悟空 抢 来 金 时 国王 的 
女儿 作为 自己 的 妻子 。 牡 猴 抢 支 女 子 为 妻 这 种 主题 ,在 中 国 相当 
数量 的 异类 婚姻 故事 中 也 占有 特殊 的 地 位 。 
文献 中 可 见 的 最 古老 的 例子 ,是 汉代 焦 延 寿 著 《 易 林 》 卷 一 中 
的 下 面 一 节 : 
HUA ARS, KLFREA, RW. 
《 易 林 ) 的 注释 说 独 同 狙 ,为 大 猿 。 前 面 引用 的 李时珍 的 话说 
“ 似 猴 ,而 大 ” ,看 来 这 是 正确 的 。 没 有 发 现 哪 部 文献 称 多 的 辟 是 长 
的 。 因 此 ,在 表 2 中 把 它 放 在 短 尾 短 辟 一 栏 里 了 。 李 时 珍 就 独 还 
作 了 如 下 解释 : 
独 , 老 猴 也 。 生 器 西 微 外 山中 。 似 猴 而 大 , 色 苍 黑 , 能 人 
4. SRHAW REMY KAZE. ARAL KALAB 
父 , 亦 日 狼 独 。 善 摄 人 妇女 为 偶 生 子 。 又 神 蜡 经 云 :西方 有 普 
AM KDWP ROR, BAA, RAL ABER BST 
LAB, WHER WAAR o 
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李时珍 引用 的 《 神 异 经 》, 是 后 人 假冒 深 得 汉 武帝 宠爱 的 该 谐 
大 师 东方 朔 (东方 是 姓 ) 之 名 的 伪作 ,就 此 暂且 不 论 。 有 趣 的 是 ， 
传说 名 为 多 的 这 种 猴子 ,因为 只 有 特性 或 具有 牧 性 ,需要 抢夺 人 间 
异性 繁衍 子孙 。 


抢 动 男 人 的 野 女 

如 前 节 所 述 , 披 头 散发 满 山 遍 野 奔跑 的 野 女 似乎 是 猩猩 , 野 女 
亦 被 称 为 野 婆 。 宋 未 元 初 人 氏 周 密 所 著 《 齐 东野 语 ) 卷 七 中 记载 ， 
在 西南 “ 诸 蛮 "居住 的 险峰 深谷 中 ,有 一 种 叫做 野 婆 的 野兽 。 她 赤 
身 裸体 , 腰 际 系 着 “ 御 鼻 "(男子 的 儿 禧 布 。 一 一 译 者 ), 力 大 抵 过 数 
个 男人 。 且 ”* 皆 内 ,无 匹 ,每 遇 男 子 必 负 去 求 合 "。 一 彪 形 大 汉 制 服 
之 , 独 族 蜂拥 而 上 将 其 刺杀 而 死 。 腰 际 悬 挂 一 块 一 十 见方 的 印 形 ， 
但 其 字 难 以 辨认 。 由 此 可 见 ,她 不 是 猴子 ,而 是 野人 化 了 的 女人 。 
然而 ,更 为 有 意思 的 是 “ 皆 瞧 ,无 匹 "这 一 点 。 


女子 国 幻想 

总 的 来 说 ,不 仅 在 中 国 ,世界 各 地 都 存在 很 多 关于 只 有 男子 或 
只 有 女子 的 国家 的 传说 。 其 中 ,希腊 神话 的 亚马逊 传说 最 为 有 名 。 
在 中 国 , 早 在 《山海 经 ) 卷 七 《6 海外 西 经 ) 和 《淮南 子 》 卷 四 《地 形 训 》 
中 就 出 现 过 “丈夫 国 " 和 “女子 国 ”"。 这 些 传说 的 难点 在 于 如 何 繁衍 
子孙 。 亚 马 撑 是 定期 性 地 与 男子 交 嫌 ,完毕 即将 对 方 杀 掉 。 在 《 山 
海 经 )》 中 ,女子 国 里 只 有 两 个 女人 , 且 周 围 是 水 。 如 果 生 的 是 男孩 ， 
三 岁 便 死 。 在 丈夫 国 ,虽然 没有 妻子 ,但 也 诞生 了 两 个 男孩 。 说 是 
“出 自 形 中 ” ,大概 是 相似 形体 的 孩子 突然 从 身体 的 某 个 部 位 置 出 
来 的 。 
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在 这 样 的 所 谓 单 性 国 里 ,女子 国 占 绝对 多 数 。 在 中 国 , 除 在 
《山海 经 ) 以 后 的 《博物 志 》 卷 二 中 可 以 见 到 之 外 ,在 正史 《 梁 书 ) 卷 
五 十 四 《 东 夷 传 和 玄 装 的 《大 唐 西 域 记 》 卷 十 一 里 也 有 记述 。 在 明 
刊本 《西游 记 》 第 五 十 三 回 , 玄 此 因 喝 西 梁 女人 国 子 母 河 的 水 , 虽 为 
男子 却 怀 了 孕 。 这 个 奇异 的 故事 ,可 能 源 于 《山海 经 )@2 。 

关于 此 类 女子 国 幻想 ,请 参阅 拙 论 《女人 国 》。 不 过 ,因为 是 单 
性 ,在 考虑 采取 什么 方法 繁衍 子孙 而 使 故事 瘾 尾 下 去 时 ,使 之 成 为 
异类 婚姻 故事 倒 显 得 更 自然 些 。 于 是 , 牡 猴 抢劫 人 间 女 子 , 牧 猴 抢 
动 男 子 这 样 的 主题 便 产 生 了 。 然 而 , 既 使 在 这 种 情况 下 ,群居 的 是 
肉 锋 或 是 肉 性 野 小 ,所 以 女子 国 幻想 的 根基 是 牢固 的 。 如 此 看 来 ， 
自 《4 易 林 》 以 来 特 猴 抢劫 人 间 女 子 的 这 一 主题 源流 或 许 应 当 别 求 。 
在 此 ,我 们 再 进一步 探讨 一 下 这 个 主题 。 


生 猴 子 的 女人 
下 面 是 见于 晋 代 干 宝 著 《 搜 神 记 》( 二 十 卷 本 ) 卷 十 二 的 故事 : 
里 中 西南 高 山 之 上 有 物 与 狼 相 类 ,长 七 尺 能 作 人 行 , 善 走 
逐 人 。 名 日 狼 国 ,一 名 马 化 或 日 独 独 。 伺 道行 妇女 有 美 者 , 轰 
盗 取 将 去 ,人 不 得 知 。 若 有 行人 经 过 其 旁 , 贮 以 长 绳 相 引 犹 故 
不 免 。 此 物 能 别 田 女 气 自 , 故 取 女 男 不 取 也 。 才 取得 人 女 则 
为 家 室 ,其 无 子 者 终身 不 得 还 。 十 年 之 后 , 形 辟 类 之 , 意 亦 迷 
感 不 复 思 归 。 若 有 子 者 , 辑 抱 送 还 其 家 。 产 子 凤 如 人 形 , 有 不 
养 者 ,其 母 辑 死 , 故 惟 怕 之 无 敢 不 养 及 长 ,与 人 不 异 , 凤 以 杨 为 
1 KDR PRES EH Se RRB SULZT HU. 
与 此 完全 相同 的 记述 在 晋 代 张 华 著 的 《博物 志 》 卷 九 和 唐 代 段 
成 式 的 《 酉 阳 杂 租 } 卷 十 六 中 也 可 以 见 到 。 不 过 ,在 《 酉 阳 杂 粗 》 中 ， 
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狠 国 写 为 狠 独 。 总 之 , 狠 是 东 。 我 们 想起 在 前 节 狸 猩 处 引用 的 《 山 
海 经 》 卷 十 中 , 称 狂 锤 * 似 藤 , 人 面 "。 但 是 ,其 意思 未 必 是 明确 的 ， 
大 概 是 像 猪 一 样 肥大 的 猴子 。 

另外 , 马 化 的 意思 也 不 清楚 。 猴 子 的 异 名 之 一 叫 马 留 。 众 所 
周知 ,这 个 名 字 由 来 于 把 猴子 挫 在 马 棚 里 可 以 预防 马 患 病 的 传说 。 
后 汉 的 王 延寿 写 有 《王孙 赋 》, 王 孙 也 是 猴 的 异 称 。 其 中 有 一 句 是 
给 调皮 捣蛋 的 猴子 饮酒 ,“ 琐 系 庭 习 "。 孙 悟空 第 一 次 被 召 入 天 定 
担任 的 官职 是 看 守 玉 帝 马 棚 的 弦 马 温 , 依 据 的 也 是 这 种 传说 。 南 
方 能 楠 在 《关于 狼 的 民俗 与 传说 ) 中 说 :“ 在 印度 和 但 罗 , 象 胖 里 养 
狼 可 使 象 祛 病 灭 灾 。” 印 度 的 《 摩 订 婆罗 多 》 中 说 :“ 险 利 神女 是 马 和 
RHE. DR RARER.” Alt x MERRIE A 
一 带 传人 的 。 马 留 还 是 南方 系 异 民族 的 名 字 。 马 化 或 许 与 这 个 马 
留 相 同 , 即 指 挫 在 马 棚 里 的 猴子 。 关 于 猴子 与 马 之 间 的 密切 关系 ， 
请 参见 石田 英 一 郎 的 名 著 《 河 童 驹 引 考 入 不 过 ,《 西 游记 》 中 孙 司 
空 与 龙马 之 间 的 关系 更 为 复杂 一 些 ,对 此 ,请 参阅 拙 著 《 西 游记 的 
秘密 》。 

《 搜 神 记 》 中 说 , 称 作 乃 国 、 马 化 、 儿 狂 并 嗜好 美女 的 猴子 “ 伺 道 
行 妇女 ”, 此 处 与 前 面 引 用 李时珍 的 “ 善 顾 盼 , 故 谓 之 独 ” 的 记述 一 
至 。《 尔 雅 ) 里 有 “ 独 父 善 顾 ” ,班固 的 《白虎 通 ) 称 “ 猴 , 候 也 。 见 人 
设 食 伏 机 , 则 凭 高 四 望 ,善于 候 者 也 。” 从 这 里 我 们 可 以 知道 , 独 和 
狭 是 具有 同样 习性 的 同 种 类 的 狼 , 只 是 大 小 的 差异 把 二 者 区 别 开 
了 。 

欧洲 人 中 间 也 流传 着 很 多 猴子 抢 动 女人 的 故事 ,但 那 大 多 都 
是 关于 大 航海 时 代 之 后 ,猴子 尤其 是 大 猩猩 和 黑猩猩 奸淫 作为 殖 
民 地 的 非洲 和 东南 亚 妇女 的 故事 。 当 然 , 那 些 故 事 的 存在 显示 着 
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白人 对 有 色 人 种 的 优越 性 。 对 于 白人 妇女 ,也 产生 了 电影 《金刚 》 
那样 的 新 浪漫 主义 。 


《 补 江 总 白 猿 传 》 

除 以 上 提 及 到 的 之 外 ,抢劫 美女 的 故事 尚 数不胜数 ,但 无 一 能 
超越 唐 初 的 4 补 江 总 白 猿 传 ?。 此 书 作者 不 详 。 意 思 是 补充 六 世纪 
陈 朝 诗人 江 总 的 《 白 猜 传 》, 但 是 江 总 并 无 《 白 猿 传 ) 这 部 作品 ,是 作 
者 凭空 脐 造 的 。 此 故事 颇 为 有 名 ,在 这 里 介绍 一 下 它 的 梗概 :六 世 
纪 前 半 叶 梁 时 , 平 南 将 军 葡 钦 远征 至 广西 桂林 ,先头 部 队 大 将 欧阳 
纤 进 军 至 福建 长 乐 。 一 天 , 殉 阳 丝 的 爱 妻 被 当地 的 怪物 从 住处 抢 
走 。 在 搜查 深山 时 ,发 现 一 石门 中 有 数 十 名 女子 ,其 麦 亦 在 洞穴 
中 。 这 些 女子 都 是 被 怪物 抢 来 的 ,欧阳 给 从 女子 们 那里 得 知 征服 
具有 无 敌 之 力 的 怪物 的 方法 。 约 定之 日 前 往 润 穴 , 见 有 一 只 白 猿 ， 
便 按 获知 的 方法 制服 了 他 。 白 猿 临终 之 际 说 的 一 番 话 频 耐 人 寻 
Wo “WRAR, ARCA ARGOS, DARKS EBA, 
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BT A — TE KR oF, ARE F—-TSA 
猴 一 模 一 样 的 男 护 。 据 说 后 来 终 被 陈 武帝 杀害 ,男孩 被 终 的 朋友 
江 总 收养 ,成 长 为 出 色 的 人 材 , 因 才华 而 成 名 。 

殉 阳 丝 的 儿子 名 叫 欧阳 询 ,是 我 们 时 常用 于 古典 检索 的 《 艺 文 
类 聚 》 百 卷 的 撰 者 ,知名 学 者 , 且 为 优秀 的 书法 家 ,只 是 容貌 似 猴 。 
虽然 故事 中 并 没有 出 现 欧 阳 询 这 个 名 字 , 但 给 的 儿子 肯定 是 询 。 
如 此 直言 不 讳 地 编写 出 这 种 故事 , 大 概 是 不 喜欢 询 的 同时 代 人 所 
为 。 
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Hy EB) 

不 管 怎么 说 ,这 部 《 补 江 总 白 猿 传 》( 以 下 简称 《 白 猿 传 》) 的 令 
人 注目 之 处 ,是 猴子 抢劫 美女 为 妻 的 主题 ,在 这 里 汇集 了 以 前 诸多 
传承 而 形成 一 个 几乎 完美 无 缺 的 形式 。 如 果 再 作 进一步 归纳 ,其 
主要 内 容 是 :猴子 抢劫 人 间 女 子 ,而 女子 的 丈夫 发 现 了 猴子 的 隐匿 
处 。 这 时 猴子 没 在 家 ,女子 (或 被 抢 来 的 女人 们 ) 把 猴子 的 弱点 告 
诉 给 丈夫 ,丈夫 利用 其 弱点 制服 猴子 ,把 妻子 带 回 家 后 生 下 与 猴子 
一 样 的 男孩 。 . 

说 起 来 ,在 中 国 流传 至 今 的 各 地 民间 故事 中 ,有 很 多 是 女人 被 
抢 去 , 生 下 猴子 的 孩子 后 被 丈夫 救助 或 趁 猴子 不 备 之 机 于 下 孩子 
逃走 的 。 在 这 种 情况 下 ,失去 母亲 的 婴儿 和 失去 妻子 的 猴子 的 双 
重 翡 哀 , 使 故事 朝 着 不 同 的 方面 发 展 9。 不 论 哪 种 情况 ,被 抢 去 的 
女人 都 强烈 地 希望 重 返 俗世 人 间 , 同 时 又 决 不 会 悄 恶 新 的 丈夫 
一 一 猴子 。 在 《 白 猿 传 ) 中 , 当 欧 阳 纶 寻找 到 白 狼 的 洞穴 时 ,被 猴子 
抢 来 的 女子 们 看 起 来 很 是 满足 于 美衣 足 食 HERE, 

在 分 布 于 日 本 各 地 的 所 谓 猴子 人 费 民 间 传 说 中 ,描写 猴子 因 
相信 成 为 妻子 的 女人 (多 为 三 姐妹 中 的 老 三 ) 所 言 而 走 上 死路 ,最 
终 说 明 人 间 女 人 智 高 一 筹 。 然 而 ,中 国 的 女人 既 使 对 于 一 经 成 了 
自己 丈夫 的 猴子 ,也 产生 相应 的 爱情 。 虽 然 , 在 中 国 故 事 中 也 是 以 
猴子 的 悲剧 而 告终 的 。 

如 此 看 来 ,猴子 的 地 位 在 中 国 较 在 日 本 相对 地 高 一 些 ,其 理由 
大 概 是 抢 女子 的 猴子 不 是 那里 的 猕猴 属 的 猴 , 而 是 长 臂 狼 。 并 且 ， 
更 因为 它 是 长 辟 中 高 贵 的 白 猿 。 


白 猿 的 神秘 化 
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我 们 已 经 介绍 了 圳 公 在 比赛 中 败 在 精 于 武术 的 越 国 姑娘 手下 
而 变 为 白 猿 的 故事 ,相反 也 有 白 猿 变 为 神仙 的 故事 。 下 面 的 故事 
见于 晋 王 嘉 的 《拾遗 记 》 卷 八 。 蜀 人 周 群 到 岷 山 采 药 ,一 只 白 猿 从 
绝壁 上 下 来 ,站 立 在 他 面前 。 周 群 把 身上 携带 的 书 和 刀 殷 过 去 ,而 
白 猿 却 变 为 老翁 ,把 珍奇 的 书籍 送 给 了 他 。 说 是 只 记得 在 黄帝 时 
代 开 始 学 历数 , 却 忘 记 了 准确 的 年 龄 。 周 群 学 习 送 给 他 的 这 部 历 
书 ,预知 到 蜀 的 灭亡 而 投奔 了 匡 。 

白 猿 的 很 多 此 类 传说 不 断 地 被 提炼 升华 为 诗 文 。 抢 动人 间 女 
子 的 白 狼 故事 与 实 实在 在 的 著名 文学 家 的 出 生 故 事 结合 在 一 起 ， 
也 正 是 因为 存在 这 样 的 文学 背景 。 尤 其 是 在 作为 宫廷 文学 宠儿 的 
RAE WHEEL. Hep Hex BRR) Vee 
BRN ZRM) SS et AR) SAAS. (A 
猿 赋 》 的 序 中 说 , “ARS ET A BS TE” , AE FS 
BALI ASE. BOA TU A C1 EPIC), 由 于 过 分 地 称 
BE Tek, AA BOE EP) BBE Ay ZR 1S , EEA” © 


《 陈 巡 检 梅 岭 失 妻 记 》 

到 宋代 ，《 白 猿 传 } 这 个 故事 开始 在 大 城市 的 “ 瓦 子 " 以 民众 为 
对 象 的 “说 话 ”( 说 唱 艺术 的 一 种 ) 中 出 现 。 其 “说 话 ”的 蓝本 之 一 以 
《 陈 巡 检 梅 岭 失 妻 记 》( 以 下 简称 4 失 妻 记 》) 为 题 收 存在 明代 洪 模 纺 
的 《清平 山 堂 话 本 ) 中 。《 白 猿 传 ) 是 唐 代 文人 用 文言 即 传统 的 古语 
体 写 的 ,而 ( 失 妻 记 》 因 为 是 在 以 民众 为 对 象 的 “说 话 " 中 讲述 的 ,所 
以 是 白话 即 口语 体 的 原本 记录 。 这 种 文体 上 的 差异 也 决定 了 内 容 
上 的 差异 ,故事 主要 内 容 如 下 。 

宋 徽 宗 宣 和 三 年 (1121) ,考取 了 进士 的 陈 辛 被 任命 为 广东 南 
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雄 的 巡 检 即 警备 司令 官 , 携 麦 如 春 一 同 前 往 赴任 。 从 首都 计 京 去 
广东 ,需要 翻越 广东 经 江西 ,到 福建 西部 的 梅 岭 即 现在 的 大 广 崔 
(参照 卷首 相关 地 图 [1])。 在 那 梅 岭 北端 的 一 处 旅店 投宿 时 , 深夜 
突起 一 阵风 ,妻子 不 见 了 。 不 仅 如 此 ,旅店 和 店主 也 无 影 无 踪 , 剩 
下 的 只 是 一 片 荒野 。 这 是 位 于 梅 领 北端 申 阳 洞 的 洞 主 申 阳 公 猎 孙 
精 和 山神 一 起 变 为 旅店 和 店主 , 抢 走 了 如 春 。 申 阳 公 名 齐 天 大 圣 ， 
他 有 两 个 哥哥 ,分 别 为 通天 大 圣 和 弥 天 大 圣 , 妹妹 是 泗 州 圣母 。 被 
带 到 申 阳 洞 的 如 春 , 由 于 拒绝 服侍 齐 天 大 符 而 被 课 于 重 体力 劳动 
一 一 运 水 ;而 其 它 被 抢 来 的 女人 们 却 生活 的 很 愉快 。 另 一 方面 , 陈 
巡 检 想 尽 办 法 寻找 麦子 , 终 因 没 找到 而 无 奈 前 往 赴 任 。 三 年 任期 
满 后 ,在 归途 中 得 知 一 白 狼 精 来 红 莲 寺 “ 听 说 禅 机 , 讲 其 佛法 ”, 便 
等 待 其 来 临 。 陈 巡 检 确 知 如 春 尚 存 在 世 , 便 与 其 搏斗 ,但 不 是 对 
手 。 听 说 齐 天 大 圣 最 怕 紫 阳 真 君 , 便 前 往 求助 。 紫 阳 真 君 接 受 其 
请 求 , 命 两 名 神 将 用 铁 链 将 齐 天 大 圣 捕获 ,救出 如 春 等 被 抢 去 的 女 
子 们 。 

十 分 明显 ,这 个 故事 是 唐 代 《 白 狼 传 》 的 翻版 ,但 是 在 诸多 问题 
上 ,又 存在 很 大 差异 。 首 先 从 梗概 上 说 ,在 《4 白 狼 传 > 中 ,被 抢 去 的 
女子 怀 上 了 猴子 的 孩子 ;而 ( 失 妻 记 》 中 的 女 主人 公 却 拒绝 了 猴子 ， 
这 是 第 一 点 不 同 。 另 外 ,在 《 白 猿 传 ? 中 ,被 抢 去 的 女子 把 猴子 的 弱 
点 告诉 了 主人 公 , 主 人 公 靠 自己 的 力量 所 住 了 猴子 ;而 4 失 妻 记 》 的 
主人 公 和 赁 自己 的 力量 竟 连 猴子 的 洞穴 都 没 找到 ,最 终 是 依靠 宗教 
的 力量 捉 住 了 猴子 ,这 是 第 二 点 不 同 。 


《 白 猿 传 》 与 4《 失 雪 记 》 的 区 别 
可 以 认为 ,产生 第 一 点 不 同 的 是 因为 猴子 的 变化 。 在 《 失 妻 
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记 》 中 ,把 猴子 称 为 申 阳 公 , 是 继承 了 汉王 充 在 《4 论 衡 》 卷 三 《 物 势 
篇 ?里 对 五 行 “ 申 为 钦 也 "的 解释 ,暗示 了 猴 为 阳 ( 牡 ), 这 与 说 他 是 
锈 孙 精 是 一 致 的 。 所 谓 锈 孙 ,也 写 为 钴 独 或 胡 孙 。 如 表 2 所 示 , 这 
是 猴子 的 异 称 。 李 时 珍 说 “ 猴 形 似 衣 人 KAD”. TAA, DD 
悟空 的 孙 姓 亦 由 来 于 此 。 总 之 ,在 《 失 妻 记 } 中 ,做 抢 动 女 子 坏事 的 
是 猴子 。 后 来 虽然 有 一 处 出 现 白 猿 , 那 分 明 是 受 ( 白 猿 传 影 响 而 
产生 的 错误 。 可 以 原谅 委身 于 能 够 变 为 神仙 的 白 猿 ,而 不 能 原谅 
委身 于 司空 见 惯 的 猴子 ,这 大 概 是 《 失 麦 记 》 无 名 作者 的 观念 。 然 
而 ,由 于 这 猴子 还 具有 白 猿 的 形象 ,所 以 如 春之 外 的 女子 们 才能 委 
身 于 他 ,并 寻 欢 作乐 。 

第 二 点 不 同 ,我 认为 与 唐 代 以 后 民间 广泛 信仰 的 密教 里 的 猴 
和 狂 猴 的 地 位 有 关 。 猴 到 红 莲 寺 “ 折 说 禅 机 , 讲 其 佛法 "的 形象 分 
明 是 由 佛 典 中 关于 猴子 的 各 种 传说 形成 的 ,与 中 国 传统 的 猴子 观 
念 不 同 @。 关 于 这 一 点 ,将 在 第 二 章 4 求法 的 猴 " 中 重新 论述 。 正 
因为 是 猴子 ,如 春 才 没 能 委身 ,猴子 的 这 种 劣势 由 于 加 上 了 宗教 色 
彩 才 得 以 挽回 ,所 以 猴子 才 被 宗教 的 力量 捕 所 的 。 

另外 ,这 只 猴子 名 叫 齐 天 大 圣 , 加 之 有 两 个 哥哥 、 一 个 妹妹 等 
事实 ,会 使 我 们 马上 想起 表 1 中 的 戏曲 《西游 记 》。 在 《 失 妻 记 》 中 ， 
自称 齐 天 大 圣 的 猴子 申 阴 公 被 誉 为 “神通 广大 ,变化 多 端 "”。 而 这 
“神通 广大 "一 语 亦 见于 《诗话 }? 第 十 一 《 朴 通 事 详解 ?引用 的 元 刊 
本 和 戏曲 《西游 记 》。 很 明显 ,《 失 妻 记 》 与 《西游 记 》 的 形成 史 有 着 
密切 的 关系 。 另 外 ,关于 齐 天 大 圣 和 其 兄弟 姐妹 将 在 下 一 节 论 述 ， 
在 此 请 读者 注意 的 一 点 ,是 《 失 妻 记 》 中 的 齐 天 大 圣 是 被 紫阳 真 君 
的 部 下 用 铁 链 锁 住 的 。 

《 失 妻 记 》 不 需 任 何 加工 即 可 变 成 了 戏曲 ,另外 还 有 一 部 《 陈 巡 
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HREARM), 可惜 现在 只 可 见 其 题目 了 。 在 宋代 , 除 《 失 妻 记 》 
外 ,还 有 关于 《 白 猿 传 ) 的 变 体 记录 。 


宋代 的 传承 

ROAR. UFR HR) TS RL EAB HR) (FI 
ARB N SA SRA SARE) ES 
相似 。 但 是 书 中 没有 写 欧阳 丝 的 名 字 , 也 没有 写 救 回 来 的 妻子 生 
下 了 猴子 的 孩子 。 另 外 ,地 点 是 晋 州 (现在 的 安徽 省 ) 的 含山 。 

另 一 方面 , 据 南 宋 淳 穆 年 间 (1174 一 1189) 在 广西 桂林 任 通 判 
( 府 政 监督 官 ) 的 周 去 非 著 有 《 岭 外 代 答 》 卷 十 ,其 中 《桂林 猴 妖 》 记 
载 : 彰 日 静江 府 一 带 有 高 龄 数 百 岁 的 猴 , “有 神力 ,化 身 动 美女 。 
欧阳 都 护 (都 护 为 唐 代 的 按察 使 ) 的 妻子 亦 被 支 去 。 殉 阳 用 计 杀 
猴 , 救 加 妻子 ,其 它 被 猴子 动 去 的 女子 均 削 发 为 尼 。 这 只 锋 昔 于 润 
中 ,可 是 其 骨 通 仍 作 崇 ,投石 于 人 ,只 是 不 犯 欧 阳 姓 人 。 

如 前 所 述 ,《 白 猿 传 ) 的 舞台 是 福建 的 长 乐 ,率领 欧阳 给 等 人 的 
获 钦 远征 至 桂林 一 说 ,大 概 是 影响 到 了 《 岭 外 代 答 》 中 所 载 传 闻 。 
但 是 ,欧阳 都 护 实际 上 是 另 一 人 ,好 像 是 指 唐 初 任 安南 都 护 的 欧阳 
普 赞 。 北 宋 初 , 乐 史 著 的 地 理 书 《 太 平 赛 宇 记 》 卷 一 六 二 记载 ,桂林 
有 欧阳 都 护 之 墓 。 看 起 来 ,各 种 传闻 相互 交 扰 , 但 又 都 归 至 《 岭 外 
代 答 》 的 记述 。 

在 宋代 , 除 此 之 外 还 有 很 多 类 似 的 传闻 。 南 宋 中 期 洪 迈 著 的 
《 夷 坚 志 》 里 就 收 有 如 下 故事 。 在 研 南 (现在 的 湖北 ), 有 猴子 调戏 
夏天 在 户外 乘凉 的 女子 ( 卷 九 ); 在 广州 海山 商船 上 饲养 的 猴子 经 
常 抱 着 主人 的 孩子 玩 要 , 趁 主人 不 在 时 抱 着 孩子 翁 上 高 高 的 术 杆 ， 
引起 轩然大波 ,猴子 散 手 将 孩子 丢 在 甲板 上 摔 死 ( 卷 二 十 一 ) ;湖北 
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武陵 的 官吏 备 广 威 在 马 棚 外 饲养 的 猕猴 ,脖子 上 带 着 锁链 越 墙 , 目 
视 邻 居家 的 女子 行 猥 歼 之 举 。 邻 居 搬 迁 之 后 ,这 猴子 便 挣 脱 锁链 
FEE RBS HS MI IB), ARF A RS SEE PH 
孩 ( 卷 三 十 七 )。 如 此 等 等 ,都 用 间接 的 手法 暗示 了 牡 猴 与 人 闻 女 
子 之 间 的 异类 婚 。 这 时 , 白 猿 的 那 种 神秘 性 已 不 复 存在 ,因此 有 其 
奇妙 的 现实 感 。 相 反 ,也 可 以 说 人 们 已 开始 意识 到 异类 婚 的 禁 忆 
T®, 


《 申 阳 洞 记 》 

桂林 的 “ 猴 妖 ?故事 ,至 明代 发 展 为 有 名 的 《前 灯 新 话 》 中 的 一 
fa CSTR) TER Bh ICR BAR ,现行 版 本 在 洪武 十 
四 年 (1381) 就 已 经 完成 了 。 其 卷 三 中 有 《 申 阳 洞 记 》 一 文 ,故事 情 
节 如 下 :在 桂林 一 带 , 有 一 称 为 钱 翁 的 富豪 ,其 独生女 在 一 个 风雨 
交加 的 夜晚 从 宅 中 消失 。 老 翁 千 方 百 计 寻 找 不 见 , 便 声言 赏 给 知 
悉 女 儿 下 落 者 家 产 的 一 半 , 并 将 女儿 许配 为 帮 。 然 而 半年 过 后 , 仍 
然 还 是 查 无 音讯 。 有 一 名 为 李 德 过 的 青年 ,是 射箭 能 手 。 一 天 , 逐 
鹿 至 深山 因 迷 路 而 露宿 野外 。 夜 幕 降 临 之 际 ,发现 一 行 狠 镭 ( 同 
独 , 大 狼 ) 着 衣冠 而 来 。 李 德 逢 瞄准 其 首领 发 入 , 射 中 其 辟 肘 ,猴子 
{GAARA MOA. A, PRE A eS, KA AC. 
他 在 洞穴 中 继续 前 行 ,来 到 一 处 名 为 申 阳 洞 的 洞口 , 伪 称 为 医生 ， 
被 门卫 引入 洞 中 ,看 到 昨夜 的 首领 大 猕猴 因 伤 疼 正 在 唱 吟 。 他 将 
毒药 诈 称 为 医药 使 其 服 下 ,并 毒 死 所 有 的 猴子 , 救 起 被 抓 去 的 钱 盆 
的 女儿 等 三 个 姑娘 ,但 却 无 法 走出 洞穴 。 这 时 ,被 猴子 们 抢占 了 润 
穴 的 虚 星 精 一 一 老鼠 们 出 现 ,向 李 德 夫 表 示 了 谢意 并 为 之 引路 。 
后 来 , 李 德 首 以 救出 来 的 三 个 姑娘 为 妻 ,成 了 大 富 稀 。 
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至 此 ,被 抢 去 的 麦子 生 下 了 猴子 的 孩子 一 一 这 种 苛 日 民间 故 
事 的 基本 模式 崩溃 ,取而代之 的 是 进入 深山 的 男人 因 偶然 事故 误 
和 人 为 一 个 天 地 一 一 洞穴 的 色彩 增强 了 。 并 且 , 还 加 入 了 老鼠 这 个 
多 余 的 成 分 ,前 述 汉王 充 的 《 论 衡 } 卷 三 ( 物 势 篇 说:“ 鼠 水 ,猕猴 金 
也 。 水 不 胜 金 , 猕 效 何故 晨 鼠 也 。?" 以 五行 思 想 详 尽 地 解释 了 其 缘 
由 。 在 这 里 , 鼠 哩 然 败 给 了 猕猴 ,但 结果 还 是 依靠 李 德 着 的 力量 获 
HET 
《 剪 灯 新 话 》 中 的 这 个 《 申 阳 洞 记 》 里 的 猴子 ,大 概 没有 对 和 孙 司 
空 的 诞生 产生 决定 性 影响 。 但 是 它 位 于 对 孙悟空 的 诞生 产生 了 影 
响 的 好 色 儿 子 系谱 的 末端 ,这 却 是 千 真 万 确 的 。 


注 : 

中” 汉 魏 丛 书本 《 神 异 经 》 中 不 见 这 段 记载 。 龙 威 秘书 本 中 可 见 , 但 记述 
AA, 

Q CRABTREE) PU NKR BAKE, ASE 
其 洁白 。 身 有 毛 ,发 长 委 地 。 至 二 三 月 竟 人 水 妊娠 ,六 七 月 产子 .这 段 记载 
原原本本 地 见于 唐 代 杜 佑 的 《 通 典 》 眷 一 百 八 十 六 《 女 国 》 中 ,也 见于 明代 方 凤 
的 4 夷 俗 考 y》。 另 据 岩 本 裕 《 中 国文 学 与 印度 说 话 》 及 《佛教 说 话 的 源流 及 展 
FF) TK AEE YS DE So) ACRE). BSR 
拙 论 《 女 人 国 》。 

晤 ”很 多 故事 还 在 结尾 处 解释 猴子 的 屁股 为 什么 是 红 的 .尾巴 为 什么 是 
短 的。 参见 叶 总 均 《 猴 娃 娘 型 故事 略 论 》。 

@ 在 《( 拉 马子 那 ; 与 ( 陈 巡 检 梅 岭 失 妻 记 )》 中 , 林 培 志 论 述说 《 失 妻 记 》 
受到 了 印度 《 罗 摩 衍 那 》 的 影响 ,这 虽 为 值得 重视 的 见解 ,但 却 失 之 偏颇 。 参 
见 第 五 章 1 注 @。 

@ 1980 年 4 月 21 日 《北海 道 新 闻 》 早 刊 上 有 这 样 一 条 报导 ;20 日 , 据 到 
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达 北 京 的 4 上海 文汇报 报道 ,这 个 “猿人 ”于 1939 年 生 于 四 川 省 巫山 县 的 农 
家 ,1963 FAH. (MEX MBSE EE ala SH MEAT, 
梯 , 好 抓 人 ,不 会 讲话 , 厌 熟食, 喜 食 生 玉米 。 冬 天 亦 裸体 生活 ,着 衣 即 扯 破 。 
活 到 23 岁 ,但 身高 只 有 140 公分 左右 。( 略 ) 据 居于 "狼人 "家 附近 的 人 说 ， 
“1938 年 (狼人 出 生 的 前 一 年 ) 夏 天 ， 狼 人 的 母亲 迷失 在 山中 约 二 十 余天 , 回 
到 家 之 后 发 现 已 经 怀孕 了 性 另外 ,这 篇 报导 上 还 附 一 张 “ 攻 人 ”的 生前 照片 。 


3. 被 压制 的 猴 


《唐国 史 补 》 中 的 无 支 奇 

在 元 刊本 以 后 ,《 西 游记; 故事 是 以 孙悟空 在 天 宫 胡 作 非 为 而 
被 压制 在 岩石 下 为 开端 的 。 因 为 赴 印度 取经 途中 的 玄 上 救出 了 孙 
悟空 ,孙悟空 为 赎罪 而 加 入 玄 柴 取经 的 行列 ,这 是 这 个 故事 最 重要 
的 一 点 。 

如 表 1 所 见 ,宋代 《诗话 ?中 没有 孙悟空 的 前 身 猴 行者 被 压 在 
岩石 下 的 形迹 。 同 时 ,在 前 节 看 到 的 好 色 的 猴子 的 系谱 里 ,也 完全 
看 不 到 被 压 在 岩石 下 的 情节 。 所 以 , 因 做 坏事 而 被 至 高 无 上 者 判 
服 于 岩石 下 的 猴子 故事 ,必须 从 其 它 地 方 寻找 。 

李 获 在 记述 盛 唐 时 期 琐事 的 《唐国 史 补 》 卷 上 中 , 写 有 这 样 一 
件 事 : 

楚 州 (现在 的 江苏 省 淮安 ) 有 渔 人 , 忽 于 淮 中 钓 得 十 铁 铬 ， 

挽 之 不 绝 , 以 告 官 。 刺 史 李 阳 大 集 人 力 引 之 。 键 帘 有 青 猕 猴 

(大 黑 猴 ) 跃 出 水 , 复 没 而 逝 。 后 有 验 人 山海 经 》 云 ;水 普 好 为 
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现存 的 《山海 经 》 中 没有 这 一 段 记载 。 但 是 在 《山海 经 ) 中 ,多 
处 可 见 关 于 古代 夏 帝 国 的 始祖 、 服 务 于 尧 胜 并 因 治 水 功劳 卓著 的 
马 的 记载 ,所 以 在 唐 代 流 传 的 (山海 经 》 中 ,可 能 确实 有 这 样 的 记 
述 。 


《 李 汤 》 中 的 无 支 禄 

唐 代 著 名 的 传奇 作家 李 公 佐 继 承 这 一 段 情 节 , 使 之 更 具有 故 
事 性 色彩 。 在 李 公 佐 写 的 传奇 作品 中 ,《 南 柯 太守 传 》《 谢 小 娥 传 》 
等 很 有 声望 。 这 里 介绍 一 下 收 存 在 《太平 广 记 ; 卷 四 六 七 中 的 《 李 
汤 》。 - 
李 公 估 在 乘 船 旅行 途中 ,偶遇 旧 友 杨 衡 , 听 到 这 样 一 个 奇特 的 
故事 。 永 泰 年 间 (765 一 766) , 李 汤 任 楚 州 刺 史 时 ,有 个 渔 祭 在 龟 山 
脚下 钓鱼 , 鱼 钩 挂 在 了 异物 上 。 他 潜 人 水 中 察看 ,发 现在 水 深 五 十 
丈 处 ,一 条 大 铁 链 盘 绕 在 山 根 脚下 。 李 疡 得 到 报告 , 派 人 拉 不 动 ， 
便 用 五 十 余 头 牛 来 拉 。 这 时 铁 链 终于 开始 松动 ,被 渐渐 拉 到 岸上 
来 。 然 而 当时 本 来 风平浪静 ,但 河水 却 突然 涌 起 波涛 。 最 后 ,在 铁 
链 的 末端 出 现 一 只 怪兽 。“ 状 有 如 猿 , 白 首长 殴 , 雪 牙 金 爪 , 闯 然 上 
HRY, BRORARR. HAAR TASK. AR 
APO  BERKEW ,ARAU. ATIS|SUHK, ABH HBA 
HA, LARS RRA, WE. SOR A ,入 水 去 ， 
竟 不 复出 。” | 

听 说 这 个 故事 后 , 李 公 佐 后 来 趁 去 湖南 洞庭 湖 旅行 之 机 ,到 那 
一 带 深 山里 的 洞穴 中 寻找 仙 书 ,发 现 一 基 旧 《后 污 经 ) 第 八 卷 。 书 
籍 陈旧 FO EDR aA TAA. Brakes, 
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经 三 次 登 桐 伯 山 佘 诸 神 ,其 中 有 淮 水 和 油水 神 无 支 神 。 它 “ 善 应 对 
Bi PHOES RR, 原 限 之 远近 。 形 若 猿 猴 , BARA, AKA 
首 , 金 目 雪 牙 。 颈 伸 百 义 AGAR. PHBA” Bir 
章 律 和 乌木 由 前 去 制服 无 支 祁 , 治 服 不 了 它 。 最 后 , 庚 辰 终于 “有 颈 
铬 大 索 , 鼻 穿 金 铃 , 徙 淮阴 之 龟 山 之 足下 。 使 淮河 水 能 够 永远 平稳 
流 消 , 直 和 人 大海。 李 汤 看 到 的 和 杨 衡 讲述 的 怪物 BS HEA) 
记载 相 吻合 。 

以 上 是 李 公 佐 写 的 《 李 汤 ?故事 ,这 显然 是 对 李 芝 《唐国 史 补 》 
中 故事 的 发 展 ,只 不 过 是 把 楚 州 刺史 李 阳 改 为 李 汤 ,把 实际 存在 的 
《山海 经 》 改 写成 了 架空 的 ( 岳 污 经 》。“ 渎 " 意 为 大 河 , 故 “ 岳 污 " 即 
为 “山川 ”", 这 是 相对 于 《山海 经 ) 而 杜撰 的 书 名 。 当 然 ,记述 更 为 详 
尽 , 善 于 语言 对 应 云云 一 段 ,使 人 想起 在 第 二 章 《中 国人 与 猴 》 中 
介绍 过 的 《山海 经 ?关于 狂 狂 的 记述 。 

鲁迅 认为 , 这 个 无 支 奇 或 无 支 祁 大 概 正 是 孙悟空 的 直接 祖 
先 。 诚 然 ,将 要 在 下 面 讲 到 的 那样 ,这 个 怪物 虽然 对 孙悟空 形象 
的 产生 很 有 贡献 ,但 问题 并 不 那么 简单 。 关 于 孙悟空 的 祖先 旋 至 
源流 问题 ,包括 鲁迅 的 见解 ,我 们 将 放 在 后 面 再 谈 , 现 在 先 谈 一 谈 
这 个 无 支 奇 或 无 支 祁 。 

提 到 无 支 奇 或 无 支 祁 ,我们 会 想到 在 表 1 的 “亲族 "一 栏 里 , 戏 
曲 《 西 游记 》 中 称号 为 通天 大 圣 的 孙 行 者 有 兄弟 姐妹 ,其 妹妹 名 为 
TERRE, FEMA .无 支 祁 、 巫 枝 只 的 中 国语 音 相同 ,只 是 汉字 
的 写法 不 同 。 因 此 ,除非 在 区 别 资料 时 需要 分 别 书写 外 ,在 此 后 的 
一 般 性 叙述 中 将 统一 采用 无 支 祁 这 种 写法 。 

在 李 後 《唐国 史 补 》 引 用 的 《山海 经 》 中 , 禹 缚 住 无 支 祁 的 地 点 
是 军 山 。 据 南宋 王 象 之 的 地 理 书 《与 地 纪 胜 》 卷 四 十 四 称 , 军 山 位 
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于 盱眙 县 北 六 里 ,而 李 公 佐 《 李 汤 》 中 的 龟 山 位 于 盱眙 县 北三 十 里 。 


盱眙 县 位 于 洪 泽 湖南 岸 ,因此 可 以 认为 军 山 和 龟 山 都 在 这 个 潮 的 
南岸 附近 (参照 卷首 相关 地 图 [1])。 


僧侣 传说 

《与 地 纪 胜 ?中 说 , 俗 传 龟 山 有 圣母 井 和 水 母 洞 , 均 为 泗 州 的 僧 
伽 降 水 厨 之 地 。 这 又 使 人 想到 戏曲 《西游 记 》 里 的 巫 枝 只 圣母 ,也 
想到 前 述 4 失 妻 记 》 中 齐 天 大 圣 有 一 名 为 泗 州 圣母 的 妹妹 。 看 起 
来 ,此 处 渗 杂 着 来 自 各 种 系统 的 传承 。 

PERE Sangha 的 汉字 音译 , 原 指 众 僧 。 在 这 里 , 是 西域 
何 国 ( 康 居 ) 即 索 格 底 亚 那 出 身 的 僧人 的 名 字 。 他 在 玄 装 回国 十 余 
年 后 的 高 宗 龙 朔 年 间 (661 一 663) 来 到 中 国 , 住 在 从 西 侧 流入 洪 泽 
湖 的 淮 水 河畔 上 的 泗 州 , 兴 普 光 王 寺 , 深 得 中 宗 的 信赖, 并 广 为 民 
众 所 尊敬 。 他 于 景 龙 四 年 (710) AZ, PR EK PF ee to 
Ge, BABOON A INAS SMAI 。 

到 宋代 ,这 位 僧 伽 又 作为 治 服 那 无 支 祁 的 圣 者 而 成 为 新 的 崇 
拜 对 象 。 南 宋 著 名 学 者 朱熹 即 朱 子 在 其 《 楚 辞 辩证》 下 中 说 :人 《天 
问 》 称 ' 鳅 突 帝 之 息 壤 , 以 卉 洪水 "9 ,而 此 问 特 战国 时 倡 俗 相传 之 
语 ,如 今世 俗 僧 全 无 之 祈 、 许 逊 轿 蛟 厦 精 之 类 @ ,本 无 依据 ,而 好 事 
者 遂 假 托 撰 造 以 实 之 。 姑 且 不 论 屈原 楚 辞 《天 问 》 的 内 容 如 何 ,在 
朱子 的 时 代 , 民间 确实 曾 广泛 流传 僧 伽 惩治 无 支 祁 即 无 支 祁 的 传 
说 。 前 面 提 到 王 象 之 的 《与 地 纪 胜 》 说 僧 伽 降水 母 , 王 象 之 的 生 卒 
年 虽然 不 详 ,但 可 以 说 他 十 较 朱 子 稍 晚 些 的 人 , 即 均 为 十 二 世纪 后 
半 叶 的 人 。 

另 一 方面 ,十 一 世纪 后 半 叶 的 著名 文学 家 苏轼 (1101 年 卒 ) 写 
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有 《 濠 州 七 绝 ) 诗 ,其 中 《 涂 山 ) 诗 的 第 一 名 就是“ 川 锁 支 补水 尚 浑 ”， 
可 见 苏 轼 知道 无 支 禄 传说 。 另 外 他 在 七 言 古诗 《 泗 州 僧 斧 塔 > 和 
《 东 坡 志 林 》 卷 一 中 还 言及 了 这 位 僧 伽 ,但 是 却 完 全 没 提 及 僧 伽 惩 
治 无 支 祁 的 传承 。 如 此 看 来 ,这 个 传承 似乎 产生 于 北宋 末 至 南宋 
初 的 十 二 世纪 前 半 叶 。 


DL 43 400 5 19 4m 

SRT ERASE AR A REI TFC SHB BUT RAAT AER 
来 自 西域 的 高 僧 僧 伽 了 呢 ? 说 起 来 ,关于 这 位 和 僧 伽 和 尚 的 传记 很 
多 ,在 唐 代 写 的 均 为 严格 的 事实 记录 ,可 是 宋代 写 的 却 把 僧 伽 神秘 
化 了 。 例 如 ECR FE) BILE AP AT RU, ABB 
KL TAPER” WB“ OP aS CAR 705 一 710 FE f2) FAG I 
fe ATA, FOU ES th. FER TE CAOPY ic), 
由 赞 宁 编 提 的 《 宋 高 僧 传 》 卷 十 八 中 , 除 可 见 同样 的 记述 外 ,还 记录 
有 当时 的 民众 关于 僧 伽 的 各 种 俗 信 。 

十 分 有 趣 的 是 , 僧 伽 被 信奉 为 观音 的 化 身 。 这 是 因为 ,在 当时 
的 中 国民 间 信 体 中 ,观音 担当 着 护 海神 或 护 水 神 的 职能 9S。 观音 
与 洪水 传说 不 仅 在 中 国内 地 ,在 西藏 也 有 着 密切 的 关系 。 在 此 仅 
举 一 例 加 以 说 明 。 很 久 以 前 ,西藏 的 土地 被 洪水 淹没 ,观音 从 浦 陀 
洛 河 (原文 Potalaka, 传 说 中 为 观音 的 灵 地 ) 上 游 赴 西藏 救助 ,但 那 
里 已 是 百 鬼 夜行 的 状态 。 因 此 ,观音 创造 了 儿 猴 王 ,但 引起 了 罗 刊 
女 鬼 的 恋 幕 。 无 奈 , 观 音 让 他 二 人 成 婚 。 不 久 ,他 俩 生 下 六 种 如 鬼 
怪 一 样 的 孩子 ,观音 教化 他 们 使 之 成 为 人 。 这 就 是 西藏 人 的 祖 
先 @。.……: 

黄 芝 岗 在 其 所 著 的 《中 国 的 水 神 》 中 ,介绍 了 西藏 的 这 个 传说 
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之 后 ,说 “ 像 万 过 一 类 人 ,将 西藏 的 观音 移 到 中 国 和 无 支 祁 传说 相 . 
合 , 便 成 了 僧 贫 传说 "2。 西 藏 的 这 个 传说 对 于 《西游 记 ) 的 形成 具 
有 深远 影响 (参阅 第 四 章 1) ,但 与 僧 伽 传说 的 形成 却 没有 直接 关 
系 。 

不 管 怎么 说 ,被 信奉 为 观音 化 身 的 僧 伯 替代 观音 承担 起 护 水 
神 的 角色 ,甚至 浸透 到 分 布 于 淮河 流域 广大 地 区 的 洪水 传说 特别 
是 无 支 祁 传说 之 中 。 征 服 了 无 支 祁 的 怠 变 为 僧 伽 ,时 间 大 概 是 在 
十 二 世纪 前 叶 。 可 是 另 一 方面 ,无 支 祁 这 个 猴子 怪物 在 《与 地 纪 
胜 》 等 中 ,不 知 不 觉 地 变 成 了 称 为 圣母 或 水 母 的 女 怪 。 其 直接 原因 
虽然 不 很 清楚 ,但 可 能 与 中 国 传说 中 的 水 怪 大 多 是 女性 有 关 @ 。 


MAG Hoo BN ed KE 

这 样 ,关于 僧 伽 的 民间 信仰 在 江苏 浙江 、 湖 南 、 福 建 广 东 等 
地 不 断 扩 展 ,各 地 新 建 的 寺 塔 纷纷 以 僧 伽 别称 泗 州 大 圣 的 泗 州 命 
名 。 同 时 ,作为 护 水 神 的 僧 伽 自然 而 然 地 也 成 了 航海 安全 神 , 这 在 
浙江 、\ 湖 南 、 福 建 等 地 尚 存 的 泗 州 头 \ 泗 州 滤 、 泗 州 塘 、 泗 州 寨 等 地 
名 上 留 下 了 痕迹 @ 。 

元 末 明 初 人 氏 陶 宗 仪 在 其 ( 辍 耕 录 》 卷 二 十 九 中 介绍 了 唐 代 的 
古老 传承 ,说 :“ 泗 州 塔下 相传 泗 州 大 圣 锁 水 母 处 , 缪 也 。" 可 是 ,各 
惩治 无 支 祁 的 传承 既然 演变 成 了 僧 伯 惩 治水 母 ,那么 陶 宗 仪 的 指 
责 便 没有 意义 了 。 

如 前 所 述 , 融 惩 治 无 支 祁 的 方法 ,是 用 铁 链 绑 缚 并 关押 在 水 中 
的 洞穴 里 。 这 个 故事 使 我 们 想起 前 节 介 绍 过 的 《 失 妻 记 》 中 的 情 
节 , 即 在 末尾 处 ,紫阳 真 君 命 两 名 神 将 用 铁 链 绑 缚 了 齐 天 大 圣 。 总 
体 来 说 ,《 失 妻 记 》 的 作者 和 年 代 虽然 不 详 , 但 是 因为 齐 天 大 圣 有 一 
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个 名 叫 泗 州 圣母 的 妹妹 ,由 此 至 少 可 以 推断 它 的 成 形 晚 于 僧 伽 传 
说 。 有 趣 的 是 , 泗 州 这 个 地 名 被 冠 在 僧 伽 关上 , 称 之 为 泗 州 大 圣 、 
泗 州 和 尚 等 ,这 就 将 他 归属 于 惩治 水 怪 的 一 边 了 。 然 而 在 《 失 妻 
记 ? 中 ,又 以 泗 州 的 水 怪 之 意 用 于 泗 州 圣母 。 这 种 混乱 ,想必 是 在 
僧 爷 传说 形成 相隔 一 定时 间 之 后 产生 的 。 所 以 ,如 果 僧 伽 传说 如 
前 述 是 在 十 二 世纪 前 半 叶 形成 的 话 ,那么 这 种 混乱 自然 就 是 在 十 
二 世纪 后 半 叶 以 后 、 妈 南宋 后 期 以 后 产生 的 了 。 


齐 天 大 圣 的 兄弟 姐妹 们 

虽然 ( 失 妻 记 ) 的 主人 公 齐 天 大 圣 有 两 个 哥哥 一 个 妹妹 ,可 是 
他 的 哥哥 和 妹妹 们 却 与 故事 的 展开 完全 无 关 。 另 一 方面 , 表 1 戏 
曲 《西游 记 》 中 的 孙 行 者 即 通天 大 圣 也 有 兄弟 姐妹 ,但 是 也 没有 对 
故事 的 展开 做 出 任何 贡献 。 其 姐姐 骊 山 老母 是 在 《太平 广 记 》 卷 六 
十 三 中 也 曾 出 现 过 的 旧 的 女 仙 名 ,而 其 妹妹 的 名 子 巫 枝 只 圣母 , 则 
是 由 于 前 面 讲 到 的 无 支 祁 传说 被 僧 伽 传说 顶替 ,之 后 又 在 南宋 后 
期 以 后 加 入 了 无 支 祁 即 女 水 怪 这 个 新 的 成 份 所 至 。 

抢 动 女 人 、 偷 东西 的 猴 怪物 有 兄弟 姐妹 ,这 种 与 故事 无 关 的 设 
计 除 《 失 妻 记 》 和 戏曲 《西游 记 》 之 外 还 有 很 多 。 例 如 ,在 同 是 戏曲 
的 《二 郎 神 锁 齐 天 大 圣 ( 简 称 ( 齐 天 大 圣 )) 中 ,哥哥 是 通天 大 圣 , 弟 
弟 是 要 要 三 郎 ,姐姐 是 龟 山 水 母 , 妹 妹 是 铁 色狼 猴 。 哥 哥 和 弟弟 都 
出 场 了 ,并 且 还 有 台词 ,可 是 姐姐 和 妹妹 却 没有 出 场 。 不 过 ; 在 齐 
天 大 圣 的 台词 中 有 如 下 说 明 , “姐姐 龟 山 水 母 因 水 洲 了 漳州 ,损害 
RRA, BUREN UA EE, BEB eh ABR”. ful 
是 无 支 神 传说 的 发 源 地 ,妹妹 的 名 字 为 铁 色 猕猴 与 戏曲 《西游 记 》 
中 的 巫 枝 只 圣母 一 样 , 均 可 以 认为 是 无 支 孝 传说 的 再 现 。 
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这 部 《 齐 天 大 圣 》 与 元 刊本 以 后 的 《西游 记 ;? 故 事 ,在 孙悟空 被 
压 在 岩石 下 以 前 的 情节 完全 相同 。 只 是 这 个 齐 天 大 圣 没有 自称 孙 
行者 ,而 是 让 其 弟弟 要 要 三 郎 充当 了 和 孙 行 者 。 而 且 , 在 明代 戏曲 
中 ,我 们 发 现 以 齐 天 大 圣 为 主人 公 的 还 有 《 争 玉 板 八 仙 过 沧海 》, 其 
中 他 有 四 个 弟弟 ,分 别 是 通天 大 圣 、 搅 海 大 圣 、 翻 江 大 圣 和 移 山大 
圣 , 但 是 没有 姐妹 ,他 本 人 也 不 具有 猴子 形象 。 另 外 在 戏曲 《时 真 
人 四 和 圣 锁 白 猿 》 中 ,主人公 烟 震 大 圣 最 后 虽然 显现 了 白 猿 的 原形 ， 
但 是 也 不 像 猴 子 。 他 有 搅 海 大 圣 、 翻 江 大 圣 、 驱 雷 大 圣 和 搬 波 大 圣 
等 四 个 弟弟 ,但 是 没有 姐妹 。 

如 此 看 来 ,《 齐 天 大 圣 》 以 后 的 戏曲 ,可 以 说 是 在 明 刊 本 《西游 
记 ; 成 立 、 孙 悟空 的 形象 确立 之 后 ,只 是 通过 放大 以 前 的 齐 天 大 圣 
的 形象 而 创作 出 来 的 。 然 而 ,在 关键 的 (西游 记 》 的 形成 过 程 中 , 孙 
悟空 被 压 在 岩石 下 的 情节 是 如 何 产生 的 呢 ? 


齐 天 大 圣 与 二 郎 神 

如 表 1 中 所 见 ,在 《 朴 通 事 详解 ) 引 用 的 元 刊本 《西游 记 》 里 , 属 
于 和 您 治 齐 天 大 圣 的 天 宫 一 边 的 人 ,有 李 天 王 、 大 力 鬼 、 灌 口 神 二 郎 、 
太子 木 叉 和 巨 灵 神 等 。 其 中 ,相传 木 叉 这 个 人 物 是 前 面 讲 到 的 僧 
伯 的 弟子 ,所 以 显而易见 的 是 这 里 混入 了 僧 佑 传说 。 然 而 ,值得 注 
意 的 是 灌 口 神 二 郎 。 在 元 刊本 《西游 记 》 里 抓获 齐 天 大 圣 的 是 这 个 
二 郎 神 , 而 在 明 刊本 里 却 是 二 郎 神 的 狗 。 另 外 , 表 1 中 没有 的 是 ， 
在 戏曲 《西游 记 》 中 二 郎 神 的 狗 抓 获 了 猪八戒 。 看 来 ,这 个 二 即 神 
与 元 刊本 以 后 的 形成 史 有 关 。 

二 郎 神 传说 亦 极其 复杂 ,为 使 叙述 简洁 ,引用 南宋 曾 繁 行 闭 
《 独 醒 杂志 》 卷 五 中 的 一 节 如 下 : 
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有 方士 为 言 :永康 军 城 外 崇 德 唐 , 乃 祠 李 太守 父子 也 。 太 

THK, BMA, EFRMRKRAB, AFTRA HEAT 

HZ, AWTH, ALS BZ MREB. (HM AMLEAE 

口 二 郎 。 

明 即 现在 的 四 川 ,确实 兽 有 一 个 叫 李 冰 的 太守 , 因 治 水 有 功 而 
闻名 。 另 外 ,在 顽 地 还 有 关于 治 龙 的 灌 口 二 郎 神 传 说 。 到 宁 代 ,这 
两 个 传承 混同 在 一 起 了 。 据 朱子 《朱子 语 类 》 载 ,北宋 的 徽宗 皇帝 
育 道 教 , 曾 封 这 个 二 郎 神 为 二 郎 真 看 。 有 趣 的 是 ,相传 观音 也 参与 
了 二 郎 神 征 服 龙 的 行动 。 


二 郎 神 与 观音 

黄 芝 岗 在 4 中 国 的 水 神 》 中 说 , 龙 被 二 郎 神 追 赶 得 疲惫 不 堪 , 看 
到 一 老 妇 在 河 边 的 破 房子 里 煮 面 , 便 讨 食 。 老 妇 端 给 他 吃 ,面条 在 
龙 腹 中 变 为 铁 链 , 缚 住 了 龙 的 心脏 。 据 说 那 老 妇 其 实 是 观音 的 化 
身 。 远 隔 几 代 之 后 的 京剧 《虹桥 赠 珠 》( 一 题 《 泗 州 城 )) 说 , 泗 州 附 
近 虹 桥 下 有 一 称 为 水 母 娘 娘 的 女 水 怪 ,她 恋 莫 泗 州 太守 的 儿子 ,把 
明珠 赠送 给 他 。 太 守 闻 之 大 怒 , 便 告 之 观音 ,引发 了 观音 与 水 怪 之 
间 的 一 场 大 战 。 最 后 ,观音 变 为 卖 面 的 老 妇 , 水 怪 不 知 此 情 前 来 吃 
面 , 面 变 成 铁 链 缚 住 了 水 怪 。 

在 观音 的 帮助 下 征服 了 龙 的 二 郎 神 , 容 易 同 传说 为 观音 化 身 
的 僧 伽 即 泗 州 大 圣 混 同 。 这 个 泗 州 大 圣 替 代 征 服 了 猴 怪 无 支 祁 的 
般 ,降服 了 水 母 。 如 在 元 刊本 中 看 到 的 那样 ,要 从 这 些 传承 群 中 生 
成 出 二 郎 神 去 山中 (而 不 是 在 水 中 ) 征 伐 猴 怪 齐 天 大 对 的 故事 ,至 
少 还 需要 一 个 媒介 ,而 我 认为 这 个 媒介 就 是 《 失 妻 记 》。 

如 前 所 述 ,《 失 妻 记 》 是 猴子 抢 女人 带 进 深山 的 故事 。 那 猴子 


wie... 
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名 叫 申 阳 公 , 另 一 个 名 字 是 齐 天 大 圣 , 妹 妹 是 泗 州 圣母 ,这 显然 是 
接受 了 僧 伽 即 泗 州 大 圣 传说 的 影响 。 因 为 泗 州 大 圣 征服 的 水 母 远 
承 着 无 支 祁 的 形象 ,所 以 作为 猴子 的 妹妹 是 合适 的 。 可 能 在 将 其 
定名 为 泗 州 圣母 的 时 候 , 曾 被 尊崇 为 泗 州 大 圣 的 大 圣 的 尊称 也 就 
变 成 申 阳 公 的 了 。《 失 妻 记 》 中 完全 没有 二 郎 神 的 影子 ,可 见 《 失 妻 
记 ? 早 于 元 刊本 《西游 记 》。《 失 妻 记 ; 成 为 直接 源流 ,而 在 元 刊本 中 
使 猴子 齐 天 大 圣 出 场 ,进而 二 郎 神 又 作为 齐 天 大 圣 的 劲敌 出 场 跨 。 


ph KA HA 

仅 就 以 上 资料 来 看 ,元 刊本 的 成 立 似乎 没有 受到 《诗话 》 的 直 
接 影响 。 但 是 ,《 诗 话 》 中 的 锋行 者 虽然 既 没 有 抢 女 人 的 前 科 也 没 
有 因 胡 作 非 为 而 被 压 在 岩石 下 的 经 历 , 却 有 因 偷 桃 而 被 西 王 母 痛 
责 的 历史 。 说 到 西 王 母 的 桃 ,我 们 会 想到 作为 汉 武 帝 的 宠 臣 而 闻 
名 于 世 的 东方 朔 和 将 东方 朔 视 为 眼中 钉 的 侏儒 巨 灵 。 曾 被 《 艺 文 
类 到 部 分 引用 ,后 经 鲁迅 校 录 收 于 《上 古 小 说 钓 沉 ) 的 佚 书 《 汉 武 故 
事 》 中 有 如 下 记述 。 

东 那 送 一 短 人 ,长 七 寸 ,衣冠 具足 。 上 (武帝 ) 疑 其 山 精 ， 

常 令 在 案 上 行 , 召 东 方 朔 间 。 逆 至 , 呼 短 人 日 :“ 巨 灵 , 汝 何 急 

产 来 , 阿 母 ( 西 王 母 ) 还 未 ?” 短 人 不 对 , 因 指 朔 请 上 日 :“ 王 母 种 

桃 ,三 千年 一 作 子 , 此 儿 不 良 ,已 三 过 偷 之 疾 。 送 失 王 母 意 , 故 

BURR." 上 大 惊 , 始 知 朔 非 世 中 人 。 

汉 郭 完 《 洞 昊 记 ) 卷 四 中 称 , 巨 灵 是 武帝 爱恋 的 女子 ,出 入 于 放 
BETS SN RED” ,被 东方 朔 看 到 后 即刻 化 为 青 省 飞 走 了 。 
总 之 ,东方 朔 因 为 偷 西 王 母 的 桃 而 遭受 惩罚 的 这 个 十 老 传 承 传 至 
宋代 时 ,东方 朔 为 猴 行 者 所 取代 ,而 巨 灵 却 存在 下 来 并 在 元 刊本 中 
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复活 , 雪 了 干 余 年 之 恨 O。 关 于 在 《诗话 里 猴 行者 取代 东方 朔 偷 
西 王 母 的 桃 ,也 完全 是 因为 其 它 传承 的 混 人 (将 在 第 三 章 4 中 论 
述 ) 所 至 。 然 而 ,在 《诗话 ) 中 没有 露面 的 巨 灵 突然 在 元 刊本 里 出 
现 , 说 明 《 诗 话 } 与 以 上 各 种 传承 一 样 ,也 是 促使 元 刊本 形成 而 不 可 
或 缺 的 媒介 。 

在 元 刊本 以 后 的 《西游 记 ;故事 中 , 关于 因 恶 作 剧 而 被 压 在 岩 
石 下 的 齐 天 大 圣 即 孙悟空 的 源流 , 仅 捡 主要 的 朱 来 ,就 如 以 上 多 姿 
多 彩 , 实 在 令 人 感叹 成 其 为 源流 的 民间 传承 在 各 地 的 分 布 之 广泛 。 
另外 ,耐人寻味 的 是 齐 天 大 圣 与 孙悟空 结合 在 一 起 以 后 ,从 孙悟空 
的 形象 中 又 独立 出 来 一 个 齐 天 大 圣 , 并 朝 着 《 齐 天 大 圣 》 等 明代 戏 
曲 方向 分 道 扬 镰 。 

毫 无 疑问 ,好 色 的 猴子 的 系谱 和 因 硼 作 非 为 而 被 压 在 岩石 下 
的 猴子 的 系谱 者 与 孙悟空 的 诞生 相关 ,但 是 仅 此 还 不 能 解释 孙 悟 
空 作为 虞 诚 的 求法 者 伴随 玄 柴 去 西天 取经 。 因 此 ,下 节 将 探讨 关 
于 求法 的 猴子 的 传承 。 在 此 要 说 明 的 一 点 是 ,孙悟空 由 花 果 山 山 
顶 的 石 卵 中 出 生 , 又 通过 被 压 在 五 行 山 的 岩石 下 而 转生 为 求法 者 ， 
这 些 都 因为 石头 是 他 的 母 胎 。 就 是 说 ,胡作非为 的 孙悟空 通过 向 
母 胎 的 回归 而 获得 再 生 。 关 于 从 石头 中 出 生 以 及 再 生 的 主题 , 拙 
著 《 西 游记 的 秘密 第 一 章 《 孙 悟空 的 诞生 与 再 生 》 中 有 详细 论述 ， 
请 参阅 。 


注 : 
Q@ ”这 是 鲁迅 在 《中 国 小 说 的 历史 变迁 ?第 三 讲 《 唐 之 传奇 文 ? 中 的 见 
解 。 吴 晓 铃 《西游 记 与 罗 摩 延 书 ) 等 支持 这 个 观点 。 

@ ”做 为 僧 件 传 ,最 早 的 是 李 吧 的 (大 庸 泗 州 临 淮 县 普 光 王 寺 碑 《文苑 
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英 华 ) 卷 858) ,参见 后 述 各 种 资料 及 牧 田 谤 亮 《 中 国民 俗 佛教 成 立 的 一 过 程 》。 

@ 这 名 话 见于 《山海 经 ?》 卷 十 八 。《 天 问 》 中 也 有 这 个 故事 ,但 所 述 完全 
不 同 。 . 
@ 许 逊 , 晋 代 人 , 字 敬 之 。 据 《太平 广 记 》 卷 十 四 称 ,他 善 道 术 ,降服 蛟 
BM. RHE. 

@Q ” 据 李 圣 华 《观世音 车 萨 之 研究 》 称 ,过 海 观音 和 紫竹 观音 为 护 海神 ， 
观音 的 特殊 义务 之 一 是 管理 大 海 。 

© ”参见 青木 文教 《西藏 3310 ~ 311 页 以 及 施 泰 因 (Stein)《 西 藏 文化 》34 
页 。 据 施 泰 因 (Stein) 称 ,在 西藏 传说 中 ,西藏 人 的 祖先 是 猴子 岩石 精 女 。 其 
最 初 的 诸 种 族 称 为 mimu, 这 个 词 可 能 来 自 于 汉语 的 mi-hou( 猕 猴 )。 

OQ 黄 芝 岗 《中国 的 水 神 》176 页 。 另 外 ,该 书 的 卷首 载 有 一 幅 “ 河 南 黄 
河 附近 出 土 "的 “ 巫 支 祁 像 "的 照片 ,该 像 的 后 背 有 铭文 为 建 中 元 年 (1101)。 
值得 注意 的 是 ,其 耳朵 是 尖 的 ,并 不 像 猴 子 。 这 个 巫 支 守 像 表现 的 是 苏轼 时 
代 的 巫 支 祁 ,猴子 的 水 怪 形象 已 经 淡薄 ,是 向 被 僧人 惩 治 的 女 水 怪 转化 的 过 

自 女 娲 以 来 ,有 很 多 神女 、 龙 女 、 洛 神 、 湘 夫人 等 关于 水 的 女神 和 女 
怪 的 神话 传说 。 参 见 小 林 太 市 郎 《 女 如 与 观音 》E' 谢 费 ( 刁 . Schafer)《 神 女 》 
等 。 

@ 参见 牧 田 谤 亮 前 述 论文 276 ~ 280 页 。 据 该 论文 称 ,敦煌 出 土 的 《 僧 
盆 和 尚 欲 人 涅 泥 说 六 度 经 》( 斯 坦 因 2754) 虽 为 伪 经 ,但 可 见 僧 伽 治水 传说 的 
影响 。 

人 @ ”关于 二 郎 神 传说 ,参见 攀 缩 《二 郎 神 的 转变 》、 容 後 祖 ( 二 郎 神 考 》、 黄 
之 岗 《 中 国 的 水 神 》 及 拙 论 《 民 间 信 仰 中 的 《 封 神 演义 )》 等 。 

DO 东方 朔 与 王 母 桃 的 故事 既然 甚至 见于 敦煌 出 土 的 变 文 资料 中 ,想必 
在 唐 代 民 闻 已 广泛 流 待 。 例 如 《前 汉 刘 家 太子 传 》( 伯 希 和 3654) 中 也 包括 与 
这 里 提 到 的 《 汉 武 故事 》 相 类 似 的 故事 ,不 过 ,向 武帝 揭露 东方 朔 过 去 罪状 的 
不 是 巨 灵 ,而 是 西 王 母 自己 。 
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4. 求法 的 猴 


Fe ith 8 WR 

从 猴子 的 一 般 印象 来 说 ,抢劫 女人 的 好 色 的 猴 和 因 胡 作 非 为 
被 压 在 岩石 下 的 猴 的 故事 ,无 疑 是 很 有 意思 的 。 可 是 不 管 怎么 说 ， 
《西游 记 》 里 的 孙悟空 跟着 玄 类 踏 上 了 西 大 取经 的 旅途 ,这 里 出 现 
了 一 个 虔诚 求法 的 猴子 的 形象 。 这 个 作为 求法 者 寻求 佛法 的 猴子 
的 故事 ,自然 也 应 该 出 现在 佛 典 之 中 。 

在 佛 典 中 寻找 到 孙悟空 大 闹 天 宫 故 事 源 流 的 人 ,是 陈寅恪 。 
可 是 陈寅恪 出 示 的 《大 庄严 经 论 》 和 《 贤 轴 经 》 中 的 顶 生 王 的 故事 与 
猴子 完全 无 关 , 所 以 缺乏 说 服 力 中 。 


《 师 子 月 佛 本 生 经 》 

与 此 相反 ,内 田 道夫 指出 的 《 佛 说 师 子 月 佛 本 生 经 》2 却 明显 
地 对 孙悟空 形象 的 形成 产生 了 某 些 影响 。 其 梗概 是 这 样 的 :叫做 
EMS Vasumitra 的 比丘 候 到 树 上 学 狂 猴 叫 | R/T Ae 
色 猜 猴 , 他 做 出 各 种 变幻 带 猕 猴 们 高 兴 。 这 小 须 蜜 多 原本 叫 间 华 
号 , 与 国王 和 长 老 关系 密切 ,但 是 由 于 息 误 修行 落 入 阿 鼻 大 地 狱 。 
在 那里 他 体 尝 了 诸多 苦难 ,后 来 又 遍历 诸多 地 狱 修 满 八 万 四 千 动 ， 
出 地 狱 后 又 随和 人 狐 鬼 之 中 。 在 那里 他 钦 融 钢 喇 热 铁 丸 , 又 八 万 四 
千年 后 脱离 饿 鬼 ,先后 转生 为 牛 、 骆 驼 、 猪 、 狗 ,猕猴 ,最 后 因 侍 奉 持 
戒 的 比丘 即 罗汉 而 获 善 报 转 生 上 天 。 由 于 这 种 因缘 ,罗汉 修行 的 
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时 候 , 有 一 只 猕猴 来 到 罗汉 身边 , 披 其 坐 具 为 想 效 ,如 沙门 之 法 祖 
露 右 肩 , 手 捧 香炉 围 着 他 旋转 。 这 时 ,罗汉 为 猕猴 念 三 版 依 。 受 过 
五 戒 的 猕猴 十 分 欢喜 , 跑 到 高 山上 登 树 舞 要 而 摔 死 。 然 而 ,由 于 他 
受过 了 五 戒 , 得 以 转生 上 天 , 持 天 花 下 空 泽 ,侍奉 罗汉 。 就 是 说 这 
个 猕猴 即 是 婆 须 蜜 多 的 前 生 形象 。 所 以 ,他 一 息 到 树 上 ,猕猴 们 便 
ERR. GK, BABS RRIF A Me. 

PAY FH SSB EY Ba EE A A RE RE 
吃 铁 丸 喝 融 铜 经 过 八 万 四 千年 后 被 救济 的 因缘 故事 ,与 在 天 宫 胡 
作 非 为 而 被 压 在 岩石 下 的 孙悟空 结合 在 一 起 。 的 确 ,在 《 朴 通 事 谚 
解 3 引 用 的 元 刊本 中 ,被 压制 在 花 果 出 岩 石 下 的 齐 天 大 圣 从 土地 神 
那里 得 到 的 只 有 铁 丸 和 铜 汁 ,这 在 明 刊 本 中 也 是 如 此 。 如 前 所 述 ， 
《诗话 ?里 没有 猴子 被 压制 的 场面 ,但 是 在 孙 行 者 巧遇 玄 装 一 行 时 
的 自我 介绍 中 ,有 "我 是 花 果 山 紫 云 洞 的 八 万 四 二 铜 头 铁 额 猕猴 
王 " 字 句 。 在 《诗话 》 的 最 后 ,说 猴 行 者 被 太宗 土 为 铜 筋 铁 骨 大 圣 ， 
这 似乎 也 与 此 有 关 。 

总 体 来 说 , 八 万 四 千 这 个 数字 在 佛 典 中 经 党 出现, 例如 它 即 是 
阿育 王建 立 的 卒 都 婆 的 数字 ,也 是 佛陀 舍利 的 数字 。 因 此 ,大 概 不 
能 断定 《诗话 》 里 的 “ 八 万 四 千 ? 是 受到 了 频 出 于 《 佛 说 师 子 月 佛 本 
生 经 )》 里 的 这 个 数字 的 影响 。 但 是 , 在 猕猴 吃 铁 丸 、 喝 铜 汁 进行 苦 
修 这 一 点 上 ,明显 有 共同 之 处 。 昌 然 如 此 ,内 田 说 “只 要 没有 发 现 
其 它 更 为 恰当 的 猿 的 故事 ,我 便 敢 于 断定 师 子 月 如 来 的 本 生 谭 便 
是 西游 记 小 说 最 为 直接 的 母体 ,” 如 后 面 将 要 讲 到 的 那样 ,我 认为 
这 个 结论 多 少 有 些 勉强 。 


修行 的 猴 
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在 大 其 后 ,明代 李 祯 著 的 《 剪 灯 余 话 》 卷 一 《 听 经 猿 记 》? 承 继 了 
猴 穿 驾 效 修 行 的 故事 ,那个 猴子 名 叫 喜 偿 。 很 显然 ,这 个 命名 与 在 
长 中 国人 与 猴 》 中 讲 到 的 白 猿 的 化 身 自称 的 圳 公 ,以 及 也 称 猴 子 为 
狗 独 有 关 。《 听 经 猿 记 》 中 说 ,在 圳 了 进 成 佛 二 百年 后 的 南宋 初 年 , 菏 
家 妇女 临产 时 梦 见 有 猿 进来 , 便 生 下 一 个 脑袋 和 猿 一 模 一 样 的 男 
孩 。 那 男孩 后 来 出 家 ,成 了 名 僧 。 可 以 说 ,这 承继 了 《 白 猿 传 } 等 好 
色 的 猴 的 系谱 。 元 代 戏 曲 《 龙 济 山野 猿 听 经 》 的 故事 也 与 此 类 似 ， 
但 是 那 猜 有 显 神通 闹 天 宫 的 前 科 , 使 人 觉得 是 受 了 元 刊本 《西游 
记 》 的 影响 。 

即便 是 多 次 提 到 的 《 失 妻 记 》 里 的 齐 天 大 圣 , 他 也 不 只 是 抢劫 
女人 ,还 到 红 莲 寺 "“ 听 说 禅 机 , 讲 其 佛法 "。 所 以 ,猴子 求 佛法 修行 
的 故事 除了 在 《 佛 说 师 子 月 佛 本 生 经 》 中 之 外 ,肯定 也 是 更 为 系统 
的 故事 。 


善 无 情 与 密教 传 入 

太田 展 夫 提出 关于 唐 代 玄 宗 朝 开元 四 年 (716) 来 自 印度 的 高 
44; jn Subhakarasimnha (637 ~ 735) 的 传说 ,并 进行 了 解释 @。 
在 介绍 太田 的 见解 之 前 , 先 就 这 位 高 僧 和 当时 中 国 佛教 的 情况 简 
述 如 下 。 

输 沟 迦 罗 是 音译 , 汉 译 名 为 桨 师 子 ,但 人 们 更 熟悉 的 名 字 是 善 
无 点。 他 出 身 于 东 印 度 乌 禁 国 的 王家 ,出 家 后 在 那 烂 陀 学 习 密 教 ， 
后 来 在 中 亚 各 地 传授 密教 经 典 , 八 十 岁 高 龄 时 到 达 长 安 。 善 无 且 
在 中 国 受到 玄宗 厚 遇 , 曾 在 长 安 和 洛阳 从 事 密教 经 典 的 汉 译 ,其 中 
最 为 重要 的 一 部 是 通称 为 《大 日 经 》 的 《大 了 紫 卢 庶 那 成 佛 神 变 加 持 
经 )@。 这 部 经 典 的 焚 语 原 典 现 已 失 存 ,据说 形成 于 七 世纪 前 后 。 
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“大 日 如 来 这 一 根本 佛 是 喻 为 大 日 (太阳 ) 光 的 知 惠 之 光 , 赐 众生 以 
慈悲 , 讲 救 济 。 因 此 显 种 种 佛 身 ,进行 种 种 说 法 , 托 真言 (如 来 的 秘 
密语 言 )D 和 印 问 ( 结 手 为 印 的 象征 ) 以 及 曼 陀 罗 ( 诸 佛 诸 尊 的 系统 形 
象 图 式 ) 等 事 象 , 示 种 种 展开 心迹 的 真相 ,宏扬 如 来 悟道 和 众生 救 
济 为 一 体 。"@ 总 之 ,密教 以 “符合 长 安 豪 华 的 贵族 文化 的 曼 陀 罗 绘 
画 和 诸 尊 的 形象 及 其 严肃 的 仪式 ,加 之 那些 令 人 瞎 目 的 佛 器 、 法 具 
类 的 庄严 "® ,使 感 唐 吸引 了 玄宗 朝野 的 人 心 。 这 种 佛教 适合 于 过 
欢 隐秘 性 道教 的 玄宗 。 


管理 经 典 的 多 
太田 注意 到 了 记录 有 善 无 其 从 印度 带 来 并 翻译 出 《大 日 经 》 经 
过 的 《大 日 经 序 》O。《 大 日 经 序 》 这 样 写 道 : 
昔 北 天 乍 国界 内 有 一 小 国 、 号 为 勃 噜 罗 、 其 国 城北 有 大 石 
山 、 壁 立 于 云 、 是 崖 万 丈 。 於 其 半 腹 、 有 藏 秘法 之 窟 、 每 年 七 月 
WORSE SRF RRA LZ. 
BRAM UMA. BRARE TK BRE RO HAR 
AMAA BLE EC HERRE, ERLZ GAYA. 
BHER. AARRAKLA MAAR TAMA AS. BF 
AG RWHAE SZ ARMA CARE, REMR REE 
融 、 云 、 且 为 向 前 受 摄 、 三 日 即 来 却 取 。 王 帮 分 众 缮 写 、 及 限 趣 
还 。 王 唯 太子 相传 其 本 \ 不 流 于 外 。 近 有 中 天 大 瑜伽 阿 阔 梨 、 
远 涉 山河 ,寻求 秘宝 。 时 王 睹 阅 梨 有 蜡 、 欣 然 传授 此 经 。…… 
太田 作 了 如 上 引用 之 后 ,说 ;“ 大 概 玄 闪 取 经 的 故事 与 此 结合 
到 一 起 ,并 产生 了 让 猴子 作 向 导 的 想法 。 南 宋 刘 克 庄 有 “取经 烦 猴 
行者 "诗句 @ ,而 为 什么 必须 要 烦 夕子 ,其 理由 ,这 个 《 序 》 是 能 够 说 
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明 的 。”@ 

然而 , 读 过 太田 引用 的 这 个 《大 日 经 序 》, 能 够 理解 的 只 是 获 子 
作为 经 典 管理 者 的 作用 和 善 无 四 与 猴子 之 间 具 有 很 深 的 因缘 ,而 
关于 猴子 作为 取经 僧 向 导 的 作用 以 及 儿子 在 取经 途中 接连 遇 到 的 
困难 却 没 得 到 详尽 的 说 明 。 当 然 ,关于 善 无 月 ,正如 太田 指出 的 那 
样 ,这 位 高 僧 的 各 种 传说 与 4 诗话 ?的 形成 密切 相关 ,对 此 将 在 第 二 
章 ] 三 藏 法 师 》 中 再 作 介绍 。 现 在 , 让 我 们 先 看 一 下 猴子 作为 取 
经 僧 向 导 的 作用 。 ° 


千 手 千 眼 观音 的 猴 弟 子 

关于 这 一 点 ,机 部 彰 基于 玄 交 一 观音 一 大 猕猴 一 护法 神 的 观 
点 ,提出 了 有 趣 的 新 说 @。 即 通过 朱 景 玄 的 《 唐 朝 名 画 录 》, 可 知 在 
与 玄 装 有 着 密切 关系 的 大 慈恩 寺 曾 有 一 幅 尉迟 乙 僧 笔下 的 大 悲观 
音像 ,而 在 大 翡 观音 即 千 手 千 眼 观音 的 二 十 八 部 众 中 有 大 狂 夕 
毕 歼 伽 罗 @, 这 说 明 具 有 行者 的 护法 性 作用 , 并且“ 在 密教 盛行 的 
唐 代 , 作 为 密教 系统 护法 者 的 ' 狗 狼 ' 已 经 相当 程度 地 进入 了 中 国 
Hed,” 

COBO, BARRE EF RE 5 BRS EU 
KK WEE FUER ES A BES BZ NE SE 
得 到 充分 的 说 明 。 我 现在 也 没有 发 现 能 够 超越 矶 部 观点 的 资料 ， 
在 这 里 让 我 们 换 一 个 角度 ,从 目 连 救 母 的 故事 来 看 一 下 在 取经 途 
中 接连 遇 到 困难 的 猴子 。 


目 连 救 母 的 故事 
目 连 是 释 名 十 大 弟子 之 一 的 名 字 , 焚 语 为 (Maha-) 
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Maudgalyayana, 汉 字音 译 写作 (大 ) 目 刍 连 、 目 乾 连 等 ,一 般 简称 为 
目 连 。 这 个 目 连 的 母亲 死 后 险 人 地 狱 , 受 尽 了 各 种 折磨 。 目 连 为 
救 母 遍 历 地 狱 ,但 最 终 没 能 救出 来 。 于 是 , 释 迦 对 他 说 ,七 月 十 五 
供 百 味 五 果 是 救 你 母亲 的 唯一 方法 。 目 连 照 此 行事 ,果然 救出 了 
母亲 。 这 就 是 更 兰 盆 会 的 开端 。…… 

这 个 目 连 救 母 的 故事 时 见于 《更 兰 盆 经 》, 四 世纪 晋 代 出 现 了 
竺 法 护 Dharmaraksa 翻译 的 汉文 译本 @@。 后 来 ,可 能 因为 这 个 故事 
与 颂扬 孝敬 父母 的 儒家 教诲 一 致 ,而 非常 受 中 国人 的 欢迎 。 进 而 
这 个 故事 也 出 现 了 各 种 各 样 的 变 体 ,其 中 《大 目 乾 连 竖 间 救 母 变 
文 ? 简 称 《 目 连 变 文 ; 最 为 引 人 注 目 。 

所 谓 变 文 , 是 斯 坦 因 及 伯 希 和 于 二 十 世纪 初 在 敦煌 干 佛 洞 ( 疯 
高 窗 ) 发 现 的 大 量 的 所 谓 敦 煌 文书 中 的 俗 文学 资料 。 本 来 ,将 高 深 
莫 测 的 佛 典 内 容 简 明 易 懂 地 传授 给 平民 百姓 是 极其 困难 的 ,然而 
BRK, 出现 了 俗 讲 僧 , 他 们 通俗 地 讲 释 佛 典 深 受 人 们 的 欢迎 。 后 
来 ,在 俗 讲 僧 们 之 间 出 现 了 称 为 变相 图 (简称 “变相 ”或 “ 变 " ) 的 人 ， 
他 们 把 佛 典 和 佛教 故事 按 情节 绘制 成 连环 画 性 的 壁画 和 画卷 , 然 
后 一 边 向 听众 展示 一 边 进 行 解 画 。“ 解 画 " 时 ,每 办 情节 转换 ,都 配 
有 一 组 道 白 性 的 散文 说 明和 前 文 歌 ,在 敦煌 千 佛 洞 中 这 种 特殊 的 
韵 . 散 合成 的 佛教 俗 文学 抄本 被 大 量 发 现 , 一 般 称 之 为 变 文 。 

从 起 源 上 来 说 , 变 文 资料 当然 大 多 基于 佛 典 和 佛教 故事 ,但 是 
其 中 也 有 很 多 完全 与 佛教 无 关 。 这 是 因为 , 俗 讲 僧 成 了 所 谓 的 演 
员 ,为 迎合 民众 的 喜好 而 脱离 了 本 来 的 目的 。 进 和 宋代 以 后 ,这 种 
倾向 构成 了 称 为 说话" 的 说 唱 艺 术 的 直接 母体 。 

关于 《 目 连 变 文 》, 仅 现存 的 抄本 就 多 达 十 种 以 上 ,主要 藏 于 大 
英 博物 馆 .巴黎 国 立 图 书馆 等 处 。 其 中 ,大 英 博物 馆 所 藏 , 标 有 斯 
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=A — DS HICK BBE Ti) BRE HF — A HEP) i SD 
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十 六 日 净土 村 学 部 薛 窑 俊 (不 见 “ 窑 " 字 , 大 概 是 “ 安 " 字 的 独创 份 
字 ) 写 "字句 ,从 明确 地 记载 着 抄写 的 时 间 、 地 点 和 人 物 来 看 ,可 知 
这 是 唐 灭 亡 (907) 后 五 代 粱 时 期 的 。 不 过 ,故事 的 内 容 肯定 依据 晋 
代 汉 译本 《 备 兰 盆 经 ? 才 形 成 了 唐 代 的 东西 。 故 事 如 下 : 

佛陀 的 弟子 目 连 ,在 俗世 称 罗 上 。 在 他 去 外 国 行商 期 间 ,母亲 
和 合 误 佛事 并 对 回来 的 儿子 说 谎 , 因此 死 后 险 和 人 阿 鼻 地 狱 。 三 年 服 
未 期 满 后, 目 连 出 家 ,坐禅 修行 得 神功 自如 。 去 天 富 寻 父 , 又 忽 一 
转念 和 地狱 找 母 。 过 奈 河 (来 自 “ 地 狱 " 之 意 的 奈 落 , 在 唐 代 俗 称 三 
途 河 )、 经 刀 山 剑 树 地 狱 , 又 通过 铜 柱 铁 床 地 狱 ,后 来 终于 在 阿 鼻 地 
狱 得 以 与 受刑 中 的 母亲 相 见 , 因 情 景 十 分 悲惨 , 便 飞 奔 向 世尊 求 
救 。 母 亲 虽 然 摆脱 了 地 狱 的 辛酸 ,然而 却 又 落 和 人 饿 鬼 之 道 。 目 连 
为 母亲 赴 王 舍 城 , 乞 食 送 给 母亲 ,可 是 饭 和 水 一 进入 口中 却 变 成 
火 。 结 果 遵 照 世 尊 所 言 , 于 七 月 十 五 日 举办 更 兰 盆 , 母亲 才 得 食 果 
腹 , 但 又 转生 成 了 黑 狗 。 目 连 依据 世尊 的 教 海 ,在 王 舍 城 发 现 了 变 
为 黑 狗 的 母亲 ,并 在 佛 塔 前 跳 读 大 乘 经 典 , 慎 悔 念 戒 , 母 亲 终 于 恢 
复 为 人 。 如 此 ,母亲 的 罪 莫 消失, 目 连 和 母亲 一 起 抵达 西方 净土 。 


坏蛋 小 说 

贯通 这 个 故事 整体 的 ,具有 浓重 色彩 的 佛教 性 内 容 自 不 待 言 ， 
主人 公 目 连 不 断 地 克服 接 喇 而 来 的 苦难 、 最 后 达到 至 福 这 个 故事 
结构 亦 很 有 意思 。 即 故事 如 佛珠 ,以 车 难 为 核心 的 故事 可 以 无 止 
境地 串 下 去 。 因 此 ,整个 故事 变 成 了 缺乏 完结 性 的 遍历 故事 。 在 
结构 上 ,与 十 六 世纪 产生 于 西班牙 的 “坏蛋 小 说 (picaresque novel)” 
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性 质 完 全 相同 。 

我 很 早 就 注意 到 《 目 连 变 文 ) 与 《诗话 了 以 后 的 《西游 记 ) 故 事 一 
致 的 这 种 坏蛋 小 说 性 结构 ,并 认为 《 目 连 变 文 ) 可 能 对 《诗话 》 的 形 
成 有 很 大 影响 @。 当 然 ,不 能 仅 以 结构 上 的 共同 点 来 论 《诗话 》 的 
形成 。 因 为 在 《4 目 连 变 文中 猴子 完全 没有 露面 ,也 没有 发 现 目 连 
是 猴子 化 身 的 根据 。 


目 连 是 猴 的 转世 ? 

然而 ,最 近 我 在 变 文 资料 中 发 现 了 旨 在 记述 目 连 是 猕猴 化 身 
的 资料 。 那 是 巴黎 国立 图 书馆 所 藏 . 标 有 伯 希 和 二 一 八 七 号 之 二 
的 《四 兽 因 缘 ) 加 。 故 事 内 容 如 下 : 

REPRE HW A-TRAK. ARR ER, 五 谷 丰 
登 ,四 序 和 协 , 从 无 灾 疫 。 国 王 说 :“ 因 我 的 福 分 ,我 的 国家 才 如 此 
和 平 。 王妃 说 :“ 不 对 ,是 因为 我 的 福 分 ”太子 说 :“ 不 对 ,是 因为 我 
的 福 分 。 三 人 互 不 相让 ,国王 便 请 教 周游 的 仙人 。 仙 人 答 日 :不 
是 因为 你 们 。 山 中 有 迦 毗 罗马、 兔子 .猕猴 和 象 。 他 们 结 兄弟 之 
缘 , 重 因 义 , 互 尊 敬 。 是 因为 他 们 的 福 分 。 国王 到 山中 一 看 ,果然 
如 此 ,而 且 全 国人 民 全 都 知道 。 那 么 ,这 四 种 动物 是 如 何 知晓 秩序 
的 呢 ? 原来 他 们 来 到 一 棵 树 下 ,各自 讲述 第 一 次 来 这 里 时 这 棵 树 
的 大 小 ,并 判断 各 自 的 年 龄 , 由 此 按 长 幼 排出 顺序 , 即 乌 、 免 子 、 猕 
猴 、 象 的 顺序 。 此 后 ,他们 寿 终 时 都 转世 到 了 天 上 。 当 时 如 来 说 ， 
那 时 的 鸟 正 是 我 ,而 兔子 是 舍利 ,猕猴 是 大 目 乾 连 ,而 白 象 是 阿 难 


实际 上 ,这 个 故事 在 玄 装 的 4 大良 西域 记 ) 卷 七 中 也 有 简单 的 
介绍 ,但 其 中 没有 兔子 ,也 没 写 猕猴 转生 为 目 连 。 玄 此 所 依据 的 是 
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印度 的 《本 生 谭 》, 被 前 面 提 到 的 笃 法 护 译 为 汉语 的 4 生 经 》@。 在 
《 生 经 》 中 BRNO S REAR, RHA AE. JAK, 
这 个 故事 中 有 增加 一 个 兔子 , 共 为 四 兽 , 而 目 连 变 成 了 猴子 的 转生 
形态 。 在 印度 的 克什米尔 地 区 ,有 以 四 兽 为 主题 的 版 画 8。 总 之 ， 
在 题 为 《四 兽 因 缘 ) 的 变 文中 ,明确 记载 着 目 连 是 猕猴 的 转世 。 不 
愧 为 民众 喜爱 的 变 文 ,真是 情趣 盎然 。 

《诗话 》 的 作者 ,或 者 我 们 不 知道 的 成 为 4 诗话》 母体 的 《西游 
记 ;? 改 事 (当然 现在 不 存在 ,以 前 是 否 存在 也 不 可 而 知 ) 的 作者 , 通 
过 将 目 连 与 其 前 身 的 猕猴 至 合 在 一 起 的 方式 ,把 盛行 于 晚 唐 时 期 
的 《 目 连 变 文 》 看 成 了 猴子 受难 故事 。 太 田 指 出 的 (大 日 经 序 》 可 以 
说 明 猴 子 是 经 典 的 管理 者 ,而 矶 部 的 观点 则 可 以 说 明 作 为 千 手 千 
眼 观 音 弟 子 的 猴 具 有 行者 的 护法 作用 。 然 而 ,关于 取经 途中 的 猴 
子 连续 遭遇 苦难 这 一 点 , 仅 凭 以 上 两 位 的 观点 却 不 能 得 到 透彻 的 
说 明 。 如 果 曾 经 是 猕猴 的 目 连 为 救 母 而 遍历 地 狱 ,那么 这 个 问题 
是 可 以 得 到 解决 的 。 说 起 来 , 除 《四 兽 因 缘 ) 之 外 ,我 也 没有 发 现 称 
目 连 的 前 身 为 猕猴 的 资料 ,因此 关于 这 一 点 尚 有 必要 进一步 挖掘 。 


作为 变 文 资料 ,此 外 还 有 《降魔 变 文 ?。 如 郑振铎 指出 的 那样 ， 
其 中 舍利 弗 和 六 师 外 道 比 试 神通 的 场面 ,对 《诗话 》 以 后 的 《西游 
记 ? 故 事 中 神通 广大 的 猴 行 者 或 孙悟空 降服 妖魔 的 种 种 情节 具有 
不 容 置疑 的 影响 @ 。 

如 志 村 良 治 指出 , 变 文 的 写作 手法 给 予 (诗话 》 深 刻 的 影响 @ 。 
在 此 仅 举 一 个 语法 方面 的 例子 ,例如 《诗话 ?的 篇 次 《行程 遇 猴 行者 
处 第 二 》《 人 王 母 池 之 处 第 十 一 ?等 等 ,有 很 多 带 “…… 处 "的 。 在 
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变 文中 ,在 从 道 白 的 散文 部 分 向 唱腔 的 前 文部 分 过 度 时 ,也 固定 使 
用 “…… 处 "。 以 前 面 提 到 的 《 目 连 变 文 》 为 例 ,例如 《 问 阿 娘 消 息 
处 》《 母 子 相 见 处 》 等 ,在 转向 唱腔 时 几乎 都 出 现 这 个 “…… 处 ”。 
“处 "是 “场面 "的 意思 ,而 不 是 “场所 ” ,我 认为 《诗话 》 也 与 变 文中 的 
用 法 基本 相同 。 有 意思 的 是 , 连 变 文中 的 这 种 特殊 的 语法 也 被 《 诗 
话 》 所 继承 了 。 


香山 寺 的 千 手 千 眼 观音 

在 此 ,我 们 再 回 到 矶 部 提 到 的 千 手 千 眼 观 音 与 猴 的 关系 上 来 ， 
或 许 这 也 能 从 俗 文 学 资料 中 找到 些 因缘 。 在 《诗话 ) 的 《人 香山 寺 
(这 里 没有 “处 ”) 第 四 》 里 ,说 到 一 行人 来 到 香山 ,这 扭 “ 是 千 手 千 限 
车 萨 之 地 ,又 是 文殊 营 萨 修行 之 所 。 举 头 见 一 寺 额 , 额 号 “香山 之 
寺 '"。" 在 这 关于 香山 的 俗 文学 中 ,似乎 也 有 猴子 出 场 。 

据 泽 田 瑞穗 说 ,有 一 部 《香山 宝 卷 y@ , 写 到 须 弥 山 以 西 有 一 兴 
林 国 ,国王 的 三 女 妙 善 为 著 萨 的 化 身 ,长 大 后 欲 出 家 修行 , 因 激 力 
父 王 而 被 幽禁 ,后 来 因 显现 各 种 奇迹 而 被 处 刑 。 到 冥 府 后 ,她 因 解 
脱 罪 人 而 还 魂 于 人 世 。 在 香山 乘 虎 ,以 猴 和 鸟 为 友 修 行 九 年 ,终于 
成 为 观世音 菩萨 。 后 来 为 救 父 王 于 疾病 而 化 为 仙人 ,赐予 手 和 了 眼 
睛 ,使 一 族 都 得 归 净 土 。 

这 是 一 个 解释 观音 具有 千 手 干 眼 相 艇 由 来 的 故事 。 那 么 所 请 
宝 卷 是 什么 ,作者 又 是 谁 呢 ? 

前 面 讲 到 的 变 文 ,至 唐 代 末期 已 经 灭 迹 。 到 宋代 ,由 直接 继承 
了 俗 讲 僧 传统 的 说 书 人 表演 的 说 唱 艺 术 即 “说 话 ” 开 始 在 大 都 市 的 
“ 瓦 子 " 走 红 。“ 说 话 " 中 的 “说 经 ”"、“ 谈 经 " 讲 的 几乎 是 与 前 代 “ 俗 
讲 " 相 同 的 佛教 内 容 , 然 而 这 个 传统 经 过 宋 元 到 明代 ,创造 出 了 一 
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然而 ,这 部 《香山 宝 卷 》 虽 然 冠 以 * 宝 卷 " 这 个 明 初 以 后 的 名 称 ， 
却 相 传 为 宋代 晋 明 禅师 所 作 。 原 题 为 《车 萨 本 行经 简 集 》 或 《 观 世 
音 鞭 萨 本 行经 》, 由 于 故事 的 内 容 是 香山 寺 观 音 由 来 记 , 才 在 明代 
以 后 被 简称 为 《香山 宝 卷 》 的 仿 。 

这 部 《香山 宝 卷 ) 中 值得 关注 的 一 点 ,是 在 香山 寺 修 行 中 的 千 
手 千 眼 观音 "以 猴 和 鸟 为 友 "。 如 矶 部 指出 ,在 经 典 中 ,可 见 早 在 唐 
RRR HEE LS A RZ OR 
王 。 然 而 ,这 种 经 典 中 的 记述 如 果 没 有 被 普及 到 俗 文学 的 水 平 ,大 
概 就 不 可 能 具有 创造 出 新 故事 的 力量 。 

遗憾 的 是 ,不 知 晋 明 禅 师 是 宋代 何 时 的 人 物 。 然 而 ,从 《诗话 》 
里 明确 记载 的 千 手 千 眼 著 萨 与 香山 寺 的 关系 来 看 ,不 能 低估 这 部 
通称 为 《香山 宝 卷 ) 的 影响 。 

值得 一 提 的 是 ,明代 以 后 的 宝 卷 丰 富 多 彩 , 仅 作为 前 述 《 目 连 
变 文 ) 直 接 系谱 的 《 目 连 宝 卷 》 就 有 多 种 @。 另 外 还 有 《 销 释 真空 室 
卷 >, 如 太田 展 夫 已 详细 介绍 的 那样 @, 它 是 了 解 元 刊本 《西游 记 》 
情况 的 重要 线索 之 一 。 不 过 , 它 只 列举 了 取经 途中 经 过 的 地 名 和 
阻挡 一 行人 前 进 的 妖魔 的 名 字 , 而 从 中 无 法 了 解 到 孙 行 者 的 出 身 ， 
因而 本 书 不 予 提 及 。 


关于 孙悟空 的 姓名 

如 表 1 所 示 , 提 到 元 刊本 《西游 记 》, 我 们 便 想到 在 《 朴 通 事 谚 
解 3| 用 的 元 刊本 里 初次 出 现 我 们 的 主人 公孙 吾 空 这 个 名 字 ( 参 昭 
图 6)。 在 《诗话 》 中 仅仅 是 一 个 猴 行 者 ,而 在 元 刊本 中 自称 齐 天 大 
圣 而 胡作非为 的 猴子 被 压 在 花 果 山下 ,被 玄 灶 救出 后 受 法 名 至 空 ， 
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俗称 孙 行 者 。 然 而 ,一 般 认 为 吾 空 这 个 名 字 是 《 朴 通 事 详解 》 中 的 
错字 ,元 刊本 应 是 悟空 思 
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图 6 《相通 事 谚 解 ) 书 影 (在 左 页 第 8 行 上 方 有 “ 吾 空 "二 字 ) 


那么 ,为 什么 必须 是 孙悟空 呢 ? 如 表 2 所 示 ,猴子 的 异 称 有 胡 
I) BD) 王孙 等 。 孙 字 不 仅 作为 姓 是 司空 见 惯 的 ,而 且 也 使 人 联 
想到 猴子 ,所 以 孙 姓 这 个 选择 的 确 是 恰当 的 。 

问题 在 于 悟空 这 个 名 字 。 太 田 着 眼 于 悟空 的 “ 空 ” 字 ,引用 玄 
闪 汉 译 的 《般若 心经 ) 中 “色即是空 , 空 即 是 色 ” 字 句 ,解释 说 可 能 是 
为 了 惩戒 其 好 色 而 命 的 名 字 。 当 然 ,《 般 若 心 经 》 里 的 “ 色 " 并 非 好 
色 的 “ 色 ”, 但 容易 与 中 国 固有 的 “ 色 " 义 混同 2 。 

对 此 , 矶 部 提出 的 观点 是 ,在 唐 玄 宗 时 代 有 一 位 实际 上 曾 去 西 
天 取经 的 僧人 ,名 为 悟空 。 把 这 个 名 字 *“ 作 为 法 名 授予 孙 行者 ,是 
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附和 他 多 年 随从 并 帮助 三 藏 法 师 去 西天 取经 所 发 挥 的 作用 的 ”@。 
这 是 有 卓 见 的 观点 。 悟 空 传 见 于 《 宋 高 僧 传 》 卷 三 《 唐 上 都 章 敬 寺 
稍 空 传 }@。 据 此 所 言 ,悟空 俗 姓 车 ,俗名 奉 朝 ,为 北魏 (386 ~ 534) 
统治 者 拓 上 踊 氏 的 后 膏 。 他 曾 作为 官 使 跟随 张 播 光 赴 印度 ,于 天 宝 
十 二 载 (753) 抵 达 。 由 于 患 重病 ,在 唐 使 回国 后 仍 留 在 当地 ,后 来 
在 当地 出 家 , 称 为 达 摩 驮 都 (Dhammadhatu, 汉 译 法 界 )。 其 后 巡 历 印 
度 各 地 ,在 中 亚 的 于 阅 国 、 龟 兹 国 等 地 请 人 汉 译 其 携带 的 佛 典 ,并 
于 贞 元 五 年 (789) 回 到 长 安 。 翌 年 , 依 帝 命 正式 版 依 佛门 , 称 悟 空 ， 
住 在 章 敬 寺 。 人 寂 年 不 详 。 

由 此 看 来 ,僧人 悟空 并 非 为 取经 去 的 印度 ,而 是 在 印度 出 家 ， 
回国 时 带 回 了 经 典 , 但 是 把 他 看 作 取 经 僧 大 概 也 无 妨 。 然 而 更 为 
引 人 注 目的 是 ,《 宋 高僧 传 } 中 说 僧人 悟空 在 都 货 罗 国 遇 到 暴风 雨 
时 曾经 请 龙 来 平息 风暴 。 这 一 点 ,大 概 也 被 认为 是 与 显现 奇迹 的 
取经 猴 的 名 字 相 符 的 了 。 

然而 ,僧人 情 空 是 玄宗 时 代 的 人 ,这 一 点 也 很 重要 。 前 面 已 经 
讲 过 ,把 重要 的 密教 经 典 《 大 日 经 ) 带 到 中 国 并 进行 汉 译 的 善 无 长 
也 是 玄宗 时 代 的 人 。 另 外 ,《 诗 话 ) 虽 然 取材 于 唐 代 第 二 代 和 皇帝 太 
宗 (627 ~ 649 在 位 ) 时 代 的 玄 装 西天 取经 ,但 却 作 为 明 皇 即 玄宗 
(712 ~756 在 位 ) 时 代 的 故事 来 展开 的 @。 从 这 一 点 上 看 , 亦 可 知 
关于 善 无 长 的 各 种 传说 与 玄 装 混淆 了 ,详细 情况 将 在 第 三 章 《三 
藏 法 师 ) 中 叙述 。 僧 人 悟空 亦 是 玄宗 时 代 的 人 物 , 我 认为 这 一 点 对 
于 研究 初期 {西游 记 ) 故 事 的 形成 是 一 个 启示 。 


各 种 各 样 的 猴子 故事 
我 们 以 《求法 的 猴 ) 为 题 从 各 种 角度 进行 了 探讨 ,但 是 在 孙 情 
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空 诞生 的 问题 上 ,以 上 举 出 的 佛教 故事 却 十 分 复杂 地 交织 在 一 起 。 
以 上 没 提 到 的 佛教 故事 也 不 容 平 视 , 例 如 玄 糯 《大 唐 西 域 记 》 中 的 
《猕猴 献 密 } 故 事 9 等。 总 之 ,包括 《好 色 的 猴 》《 被 压制 的 猴 》 等 各 
种 传说 在 内 ,都 不 能 断言 其 中 特定 的 一 个 是 “西游 记 小 说 的 最 直接 
的 母体 "名 。 以 往 的 研究 存在 一 种 倾向 , 即 自 鲁迅 以 来 总 喜欢 把 某 
一 个 特定 的 传说 断定 为 “直接 母体 ”。 这 种 做 法 容易 否定 传说 特有 
的 、 富 于 活力 的 流动 性 。 所 以 ,我 认为 以 上 例 举 的 各 种 传说 对 孙 悟 
空 形象 的 形成 都 或 多 或 少 地 起 着 作用 。 不 仅 如 此 ,将 在 第 四 章 以 
及 第 五 章 讲 到 的 地 理 因素 和 印度 的 《 罗 摩 衍 那 》( 或 译 为 《 腊 玛 延 
那 》) 传 说 也 不 可 忽视 。 可 是 现在 ,我 们 要 离开 儿子 ,去 孙悟空 的 周 
边 看 一 看 。 


注 : 
QD 陈寅恪 的 《西游 记 玄关 弟子 故事 之 演变 ) 引 用 《 贤 恩 经 》(《 大 正 新 修 
大 藏 经 》[ 以 下 略为 大 正 ]No.202) 卷 十 三 《 顶 生 王 缘 品 第 六 十 四 ,将 此 作为 项 
生 王 六 天 宫 的 故事 ,并 说 ,“ 印 度 猿 猴 之 故事 虽 多 ,长 猴 而 闹 天 则 未 之 闻 。 支 
DIGRESS RUB SENSOR BECHARA AE A 
FREE RDA RERS. WHC A AM RSS 2 eB RK 
认为 ,这 是 相当 牵强 附会 之 说 。 

参见 内 田 道夫 《关于 西游 记 的 成 立 》。 这 部 经 典 为 大 正 No.176。 
太田 辰 夫 《( 大 唐 三 藏 取经 诗话 考 》。 

KEE No.848。 

《亚洲 佛教 史 ) 中 国 编 工 ,296 页 。 

同上 ,294 页 。 

相传 为 崔 笋 于 开元 十 六 年 (728) 所 扎 。 崔 牧 ,不 详 。 有 人 说 这 个 序 
是 伪作 ,但 传 灯 大 法 师 位 圆 行 于 日 本 承 和 六 年 (839) 请 来 的 法 门道 具 中 有 《大 


See See 
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日 经 序 》( 参 见 大 正 No. 2164 RF MARIA TRB R)), AN ~ 
九 世 纪 之 作 。 参 见 太 田 前 述 论文 155 页 。 

刘 克 庄 (1187 ~ 1269) 为 南宋 诗人 ,福建 省 蒲田 人 。 其 《后 村 先生 大 
全 集 ) 卷 四 十 三 所 收 《 释 老 六 言 十 首 ) 之 四 有 “取经 烦 猴 行 者 ”诗句 , 卷 二 十 四 
《 揽 镜 六 言 三 首 ) 之 一 有 “ 貌 丑 似 猴 行者 ”诗句 。 详 见 第 四 章 3。 

@ 太田 前 述 论文 156 页。 

O MRA IC) PATE HE RM). 

DQ 矶 部 引用 《4 唐 朝 名 画 录 》 的 “ 乙 僧 今 慈恩 寺 塔 前 功德 ,又 四 凸 花 面 中 
间 于 手眼 大 翡 精 妙 之 状 不 可 名 鼻 ……” 《太平 广 记 》 卷 二 一 一 中 亦 有 几乎 与 
此 相 辣 的 记载 (出 自 《4 唐 画 断 》))。 另 外 ,北宋 徽宗 救 编 的 《 宣 和 画 谱 ) 卷 一 中 也 
可 见 “ 乙 僧 尝 于 慈恩 寺 ( 津 建 秘 书本 误 为 慈 惠 寺 ) 塔 前 画 千 手眼 降魔 像 ……”。 
另 参见 小 林 太 市 郎 《 唐 代 的 大 悲观 音 》。 

四 ”作为 千 手 千 眼 观音 眷属 的 二 十 八 部 众 的 形象 ,在 善 无 苦 译 《 千 手 观 
音 造 次 第 法 仪 轨 》( 大 正 No.1068) 中 有 所 描述 ,但 这 与 后 批 流传 的 形象 不 尽 相 
同 。《 白 宝 抄 》( 大 正 : 图 像 部 卷 十 ) 的 《 千 手 观音 法 杂 集 》 下 《二 十 八 部 众 事 》 针 
Wo TRAL—-H EES EPPA Hh. Kh. SMP ARBRE . 
Wes BR”. SEP, DUR BE ee A KR (CF PK 
轨 》 中 只 有 “左手 把 刀 ,右手 安 腰 ”字句 )。 然 而 ,尽管 同 为 二 十 八 部 众 之 一 的 
摩 具 罗 迦 王 是 蛇 神 ,但 据 佐 和 隆 研 编 《密教 辞典 沪 摩 瞧 罗 迦 " 条 称 , 兴 福 夺 所 
PHBA PEPE, A WP TUNA, FREER RSH, OP 
NFFREASERERT,. HE PAAT FEWER KOR’ TREC BEK 
的 声望 一 起 为 都 市 人 所 知 ”( 前 述 论文 108 页 ) ,着 来 这 个 判断 有 些 为 时 过 早 。 
矶 部 同时 还 很 重视 《 觉 禅 钞 》( 大 正 : 图 像 部 卷 四 、 五 ) 卷 三 《药师 法 》 中 的 记载 ， 
该 记载 称 药师 十 二 神 将 之 一 的 安 底 罗 大 将 是 “ 申 位 甲 申 将 军 , 猴 头 人 身 , 持 
刀 ”。 然 而 ,这 在 经 典 仪 轨 来 看 也 有 异同 ,处 于 申 位 的 是 摩 虎 罗 大 将 ,而 安 底 
罗 大 将 在 方位 上 ,一 般 属 于 卯 位 。 矶 部 的 见解 虽 不 失 为 一 种 启示 ,但 资料 均 
为 在 我 国 流 传 的 图 像 ,究竟 在 多 大 程度 上 与 中 国 唐 代 的 图 像 相 通 ,这 里 还 存 
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在 若干 问题 (以 下 参见 图 5)。 

也” 矶 部 前 述 论 文 109 页 。 

@ 大 正 No.685。 相 关 的 经 典 还 有 数 种 ,在 此 不 一 一 例 举 。 说 起 来 ,这 
部 经 典 的 焚 语 原 典 及 其 它 语 言 的 译本 现在 均 不 存在 ,只 有 “ 汉 译 ”流传 ,这 是 
问题 所 在 。 详 见 岩 本 裕 《 遍 历 地 狱 的 文学 》。 

GO 经 人 矢 义 高 翻译 的 日 文本 收入 《中 国 上 古典 文学 大 系 》60《 佛 教 文学 
集 》(1975 年 ,平凡 社 出 版 ) 。 

© 拙 著 《 中 国人 的 思考 方式 江 -~ 2( 西 游记) 与 恶 者 小 说 》24 ~ 27 页 。 

人 ” 收 于 前 述 《 敦 煌 变 文集 》855 ~ 857 页 。 

® 大 正 No.154。 另 外 ,该 故事 的 日 文 译 本 以 《是 早 前 生物 语 ) 为 题 收 
于 芯 田 宏 达 译 《 生 经 全 集 》1。 

四 “参见 拙 著 《三 藏 法 师 》 四 一 6 动物 们 的 故事 》。 

四 ”参见 郑振铎 前 述 著作 229 页 。 另 外 ,陈寅恪 在 其 《 须 达 起 精 含 因 缘 
曲 跨 ?中 暗示 ,见于 《 增 一 阿 含 经 》( 大 正 No.125) 的 目 连 与 舍利 弗 之 间 的 比 神 
通 可 能 对 《西游 记 》 有 所 影响 。 另 参见 拙 论 (( 西 游记 >y 与 (三 藏 法 师 传 )》。 
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第 三 章 ”孙悟空 的 周边 


1. 三 藏 法 师 


ERH BHT 

不 管 怎么 说 ， 小 说 (西游 记 的 引人入胜 之 处 在 于 孙悟空 的 活 
PER, 当然 这 是 以 三 藏 法 师 赴 西天 取经 这 一 史实 为 主线 的 。 经 
常 有 人 说 ,小 说 中 的 玄 藏 性 情 情 弱 ,行为 常常 不 符合 艰难 旅途 中 领 
导 者 的 身份 。 这 太 概 与 现实 中 的 玄 上 的 性 格 及 行为 相距 千里 之 
Ho AMM, GE) BAH K SEA Oa — IR, SE 
以 想象 是 出 自 高 杰 的 取经 僧 之 口 。 而 在 戏曲 (西游 记 》 和 上 明 刊本 
中 ; 玄 半 的 生平 又 极 具 神秘 色彩 。 现 在 ,我 们 先 就 现实 中 的 玄 瞻 作 
一 个 粗略 的 简 述 。 


KRY BE 

玄 柴 俗 姓 陈 ,名 神 , 河 南 省 陈 留 (开封 附近 ) 人 氏 。 隋 文帝 仁寿 
二 年 (602) 生 。 与 祖父 康 一 样 ,父亲 陈 惠 亦 是 才学 出 众 并 有 高 德 的 
人 , 因 感 叹 隋 末 政 治之 衰微 而 隐居 。 他 有 三 子 一 女 , 玄 上 装 排行 其 
三 。 二 子 即 玄 此 的 二 哥 素 早年 出 家 ,三 弟 幼 时 英明 , 具 圣 者 风范 ， 
伴 其 住人 洛阳 净土 夺 。 隋 灭 唐 兴 , 武 德 五 年 (622) , 玄 灶 二 十 岁 时 
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当时 传 到 中 国 的 佛 典 并 不 齐全 ,因此 玄 装 想到 印度 研究 原 典 。 


可 是 ,因为 当时 没有 完备 的 边 
境 政 策 而 没 得 到 朝廷 的 许可 ， 
无 奈 偷偷 起 程 赴 西天 取经 。 时 
为 太宗 贞观 三 年 (629) 八 月 , 玄 
闪 28 岁 2。 

如 卷首 地 图 (2) 所 示 , 其 旅 
程 遍及 中 亚 全 域 ,十 分 壮观 , 身 
陷 险 境 也 绝 非 一 次 。 关 于 旅途 
中 的 情况 ,将 在 第 四 章 《( 西 游 
记 ) 的 地 理学 ) 中 作 部 分 涉及 ， 
这 里 先 讲 一 下 贞观 十 九 年 
(645) 正 月 玄 准 回国 后 的 情况 。 

犯 国 禁 出 国 的 辫 奖 , 却 在 朝 
野 上 下 一 片 欢呼 声 中 回国 。 拜 
刘 太 宗 ,接受 圣旨 开始 译 经 。 至 
高 宗 蚀 德 元 年 (664) 人 农时 ,他 完 
成 了 多 达 一 千 三 百 三 十 五 卷 的 
经 典 汉 译 ,可 谓 创立 了 让 功 伟 
绩 。 


图 7 玄关 法 师 像 (中 国 西安 市 郊外 
兴 教 寺 藏 ) 


不 仅 从 事 译 经 ,前 面 提 到 的 《大 唐 西 域 记 》? 是 他 回国 后 仅 一 年 
多 完成 的 稀有 的 地 理 志 。 不 过 , 那 是 辩 机 根据 玄 装 提供 的 资料 执 
笔 的 。 这 部 空前 绝 后 的 地 理 志 大 体 上 沿 着 玄 类 的 旅程 详细 记述 了 
各 地 的 地 理 环境 民族 、 语 言 . 风俗 .物产 和 传说 等 ,对 足迹 不 及 之 
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处 则 依据 了 传闻 。 该 书 在 欧洲 很 早 就 出 现 了 由 斯 坦 尼 斯 拉 斯 ' 朱 
利 昂 翻译 的 法 文本 和 塞 缪 尔 - 皮 尔 翻译 的 英文 本 , 它 与 十 三 世纪 马 
可 - 波 罗 的 《 东 方 见闻 录 》 一 样 ,对 于 二 十 世纪 初中 亚 的 探险 家 来 说 
是 不 可 缺少 的 必 携 书 。 该 书 的 日 文 版 本 亦 有 多 种 ,其 中 由 水 谷 真 
成 翻译 的 较 多 见 。 


KR 

在 玄 半 入 寂 之 后 , 又 有 很 多 传记 问世 ,其 中 最 著名 的 是 意 立 和 
SRSA KRAR ASEH REE) (ACRE) +, LA 
垂 拱 四 年 (688) 作 的 序 D。 与 地 志 《 大 唐 西域 记 》 相 反 , 这 部 (慈恩 
传 ) 还 触及 到 了 玄 装 在 旅行 中 直到 的 很 多 困难 ,具有 旅行 记 的 妙 
趣 。 由 于 是 玄 半 入 寂 二 十 四 年 后 问世 的 著作 ,其 中 已 出 现 把 伟大 
的 取经 僧 的 事迹 神秘 化 的 色彩 。 例 如 ,其 中 加 入 了 很 逼真 的 描写 : 
玄 半 的 母亲 在 生 他 时 , 梦 见 玄 灶 着 白衣 西行 , 问 他 “ 今 欲 何 去 "。 答 
绰 “ 为 求法 故去 "。 到 唐 灭 亡 后 的 五 代 ,在 属 有 后 网 明 德 二 年 (935) 
日 期 的 冥 详 著 《大 唐 故 三 藏 玄 具 法 师 行 状 )@ 也 是 很 有 影响 的 传 
记 。 


玄 装 的 神秘 化 

说 到 神秘 化 ,太平 广 记 》 卷 九 十 二 中 的 记述 已 距 史 实 甚 远 。 
其 中 ,将 玄 交 的 出 国 向 前 推 至 太宗 前 的 唐 初 代 和 皇帝 高 祖 武 德 年 间 
(618 ~ 626) ,并 说 玄 灶 在 属 宾 国 (在 《大 唐 西 域 记 ) 中 为 加 湿 弥 罗 
国 ) 险 恶 的 山道 上 遭难 时 ,从 一 老 僧 处 获得 心经 。 另 外 ,还 出 现 了 
著名 的 摩 顶 松 故事 。 故 事 说 玄 具 起 程 赴 印度 时 ,在 灵 严 寺 的 庭院 
里 抚摸 着 松 枝 ,说 “ 香 西 去 求 佛教 , 汝 可 西 长 。 若 吾 归 , 即 却 东 回 ， 
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因此 , 摩 顶 松 即 受戒 的 松树 之 意 。 

这 个 故事 还 见于 晚 唐 昭宗 (889 ~ 904 年 在 位 ) 时 代 诗 人 李 洞 的 
诗 中 ,这 是 一 首 五 言 律诗 ,名 为 《 送 云 币 上 人 游 安南 X 在 《4 三 体 诗 》 
中 , 题 为 《 送 僧 还 南海 》): 

春 往 海南 边 , 秋 疗 半夜 蝉 。 鲸 吞 洗 钵 水 , 犀 触 点 灯 船 。 
岛 巾 分 诸 国 , 星 河 共 一 天 。 长 安 却 回 日 , 松 和 优 旧 房 前 。 

此 外 , 李 洞 还 有 一 些 写 玄 类 传说 的 诗 和 号 求 法 猴子 的 诗 ,可 见 

唐 末 玄 装 传说 之 一 端 。 


玄 半 形象 的 跌落 

说 起 来 , 玄 燃 作为 伟大 的 高 僧 被 如 此 神秘 化 @, 当然 是 可 以 理 
解 的 ,但 是 在 《4 诗话) 的 《入 王 母 池 之 处 第 十 一 ) 出 现 的 玄 装 却 出 乎 
意料 地 背弃 了 神秘 的 高 僧 形 象 。 那 里 说 一 行人 在 王 母 池 旁 看 到 里 
桃 树 , 玄 上 众生 猴 行 者 说 ;何不 去 偷 一 颗 "。 猴 行者 曾 因 偷 十 个 蜂 
桃 而 被 西 王 母 提 住 受到 下 罚 ,所 以 不 肯 去 。 何 况 还 有 土地 神 看 护 ， 
无 路 可 去 偷 取 。 于 是 玄 装 说 :“ 你 神通 广大 ,去 必 无 妨 。 这 时 , 蜂 桃 
成 熟 , 滴 汐 溜 的 一 下 子 落 到 池 中 。 玄 装 义 说 :“ 可 去 寻 取 来 吃 ”。 

实际 上 ,这 个 故事 作为 植物 怪异 谭 也 很 有 意思 。 桃 落 在 池 中 
变 成 婴儿 ,又 变 成 乳 刺 , 最 后 变 成 人 参 ,关于 这 一 点 将 在 第 三 章 4 
《 桃 与 人 参 果 》 中 详 述 。 现 在 请 读者 注意 的 一 点 ,是 玄 奖 这 位 高 僧 
一 个 劲 地 然 重 连 猴 行 者 都 不 愿意 去 做 的 偷 桃 贼 。 但 在 明 刊 本 《 西 
游记 》 中 , 玄 装 因 严 厉 地 斥责 了 偷 人 参 果 ( 参 照 第 三 章 4) 的 孙悟空 
和 猪八戒 ,而 恢复 了 作为 高 僧 应 有 的 形象 。 
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关于 这 一 点 ,鲁迅 曾经 解释 说 ,因为 《西游 记 》 的 作者 是 士大夫 
即 有 学 问 的 人 ,而 《诗话 》 的 作者 是 市 井 人 即 庶民 。 就 是 说 ,因为 是 
市 井 人 ,所 以 既 使 是 玄 装 偷 了 桃子 也 不 避讳 地 写 了 出 来 ;而 从 土 大 
夫 的 立场 来 看 ,应 该 隐藏 那 种 不 光彩 的 事 ,所 以 嫁 罪 于 孙悟空 @。 
如 果 史 实 上 真有 玄 闪 偷 桃 子 的 事实 ,鲁迅 的 这 个 解释 是 可 以 的 ,但 
是 事实 并 不 存在 ,所 以 不 能 成 为 对 这 段 《诗话 》 的 解释 。 


众多 的 三 藏 法 师 

解决 了 这 个 难题 的 是 太田 辰 夫 。 下 面 介 绍 一 下 太田 的 观 
AO, 

玄 柴 以 三 藏 法 师 这 一 称呼 而 闻名 。 所 谓 三 藏 ,是 授与 在 佛教 
方面 通晓 经 、 律 . 论 三 藏 高 僧 的 称号 。 在 唐 代 , 被 授与 三 藏 称 号 的 
著名 高 僧 除 玄 柴 之 外 ,具有 代表 性 的 还 有 义 净 (635 ~ 713) 、 金 刚 智 
(印度 人 。 焚 语 名 Vajrabodhi, 亦 称 大 弘 教 三 藏 )(662? ~ 741?)、 善 
FB (EBA. EIB Subhakarasitnha) (637 ~ 735) 和 不 空 ( 锡 兰 人 。 
焚 语 名 Amoghavajra) (705 ~ 7747) 等。 然而 在 后 世 , 被 大 书 而 特 书 
的 只 有 玄 装 一 人 。 因 此 ,如 果 只 提 三 藏 法 师 或 唐 三 藏 的 话 , 便 只 是 
指 玄 此 了。 唐 朝 末 期 的 文宗 (827 ~ 840 在 位 ) 修 缮 玄 装 的 车 提 寺 即 
兴 教 寺 的 佛 塔 时 ,命名 该 塔 为 “ 唐 三 藏 塔 ", 这 四 个 字 至 今 仍 清晰 可 
见 。 也 正 是 从 那 时 开始 ,传承 出 现 混淆 。 

如 在 第 二 章 4 求法 的 猴 》 中 所 述 ,《 诗 话 》 虽 然 取 材 于 太宗 时 
代 玄 装 的 西天 取经 , 却 作 为 玄宗 时 代 的 故事 而 展开 。 另 外 , 亦 如 前 
所 述 , 同 被 称 为 三 藏 的 善 无 矢 也 是 在 玄宗 时 代 带 来 《大 日 经 》 的 高 
僧 。 有 些 记 载 说 ,这 位 善 无 蕉 是 醒酒 贪 食 .言行 粗野 之 徒 。 
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贪 吃 的 善 无 县 三 藏 

据 《 宋 高 僧 传 } 卷 二 《 唐 洛 京 圣 善 村 善 无 苦 传 》 记 载 , 寅 居 西 明 
寺 道 宣 律 师 之 处 的 善 无 旦 因 行 为 粗野 而 讨 道 宣 讨 厌 。 据 说 一 天 夜 
晚 , 善 无 恨 见 道 宣 捉 剧 子 扔 在 地 上 , 便 连声 呼叫 律师 弄 死 了 佛 子 。 
由 此 道 宣 才 知道 他 是 车 萨 身 。 关 于 他 “粗野 的 行为 ”",《 太 平 广 记 》 
卷 九 十 二 引 郑 繁 《 开 天 传 信 记 》 载 , “三藏 饮 酒 食肉 ,言行 粗 易 。 往 
往 乘 醉酒 宣 竞 , 秽 污 细 席 , 宣 律 颇 不 能 甘 之 。 

说 到 呕吐 ,在 假托 苏东坡 之 作 的 笑话 集 《 艾 子 杂 说 》@ 中 ,有 下 
面 一 段 故 事 。 

英子 好 饮 , 少 醒 日 。 门 生 相 与 谋 日 :此 不 可 谏 止 , 唯 以 险 

事 休 之 , 宜 可 诚 。 一 日 ,大 钦 而 喝 , 门 人 密 抽 竟 肠子 致 哆 中 , 持 

以 示 上 日 :凡人 上 五 脏 方 能 活 , 今 公 因 饮 而 出 一 脏 , 止 四 脏 侨 。 

何以 生 耶 ? 艾 子 熟 视 而 笑 日 : 唐 三 藏 犹 可 活 , 况 有 四 耶 。 

艾 子 为 虚构 的 人 物 , 因 此 这 个 笑话 亦 无 需 考证 。 说 起 来 ,是 一 
个 把 同音 字 内 脏 的 脏 和 唐 三 藏 的 藏 (现代 音 为 Zang) 扯 在 一 起 的 
无 稽 之 谈 。 可 是 ,从 前 面 引 用 的 《 开 天 传 信 记 》 里 的 故事 来 看 ,这 里 
说 的 唐 三 藏 显然 是 指 善 无 各。 并 旦 ,如 太田 指出 的 那样 ,因为 无 长 
与 无 胃 同 音 ( 现 代 音 为 Wi-Wei, 在 宋代 亦 几 乎 同音 ), 所 以 也 可 以 
连 想到 “食量 之 大 ,近似 于 无 胃 "@。 

在 宋代 ,见于 《 艾 子 杂 说 》 的 这 个 故事 似乎 很 受 大 众 欢 迎 ,甚至 
出 现在 行 酒令 之 中 。 元 代 曹 绍 编 的 《安雅 堂 酒令 》( 北 京 图 书馆 茂 
明 钞 本 残 卷 重 编 本 《说 敢 ) 卷 五 十 六 ) 中 ,有 托 附 于 历史 上 百名 著名 
人 物 的 行 酒 令 , 其 中 第 三 十 八 是 4( 艾 子 杂 说 》 的 这 个 故事 。 在 " 艾 子 
哆 藏 ( 藏 = 脏 8) 三 十 八 ” 之 下 解释 说 :“ 艾 子 醇 后 喝 , 门 人 置 猪 藏 。 
本 意欲 何 之 ,万 璧 唐 三 藏 。 此 后 又 写 着 “得 令 者 作 吐 ,而 不 与 饮 。 
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但 打 一 好 这 话 ,不 好 者 罚 一 杯 。 这 该 是 多 么 有 趣 。 


两 个 唐 三 藏 

如 此 ,本 来 关于 善 无情 的 故事 ,经 过 善 无 长 三 藏 ~ 唐 三 藏 > 文 
此 三 藏 这 样 的 变化 ,不 知 何 时 变 成 玄 具 的 故事 了 。 嗜 酒 贪 食 的 善 
无 长 形象 甚至 潜入 《诗话 》 之 中 ,于 是 便 发 展 为 ; 玄 装 想 吃 西 王 母 的 
桃子 , 便 再 三 唆使 猴 行 者 去 偷 。 

《诗话 ) 的 (入 竺 国度 海 之 处 第 十 五 ) 中 写 着 辫 装 一 行人 天 笠 ， 
在 福 仙 寺 被 授与 经 典 的 事 。 这 个 福 仙 寺 , 是 与 善 无 菇 翻译 的 《大 日 
经 》 密 教 因缘 很 深 的 寺院 ,但 与 玄 半 没有 关系 。 

作为 《诗话 》 的 特点 ,太田 展 夫 举 出 以 下 四 点 。( 一 ) 玄 装 被 作 
为 玄宗 时 代 的 人 。( 二 ) 取 经 借助 了 猴 行者 的 力量 。( 三 ) 被 当成 了 
贪 吃 的 人 。( 四 ) 在 福 仙 寺 被 授与 了 经 文 。 而 这 四 个 特点 “ 均 可 认 
为 是 以 善 无 级 为 契机 产生 并 转化 的 ”在 民间 俗 传 中 , 玄 装 与 善 无 
匡 混 同 的 可 能 性 不 是 不 可 以 想象 的 。 第 一 , 同 有 三 藏 这 个 称呼 。 
第 二 ,都 从 印度 带 来 经 典 。 第 三 ,两 人 都 曾 在 长 安西 明寺 逗留 过 。 
第 四 ,两 人 都 从 事 过 经 典 的 翻译 。 具 备 如 此 条 件 , 既 使 被 混同 亦 不 
足 为 奇 。 总 之 , 玄 装 由 于 与 善 无 长 混同 , 才 得 以 与 明 皇 (玄宗 ) 之 间 
也 发 生 了 关系 ,形成 了 《诗话 》 中 所 多 到 的 取经 故事 9。 一 一 如 果 
在 太田 这 个 解释 上 再 加 入 第 二 章 生 冻 然 的 猴子 》 中 所 述 的 密教 成 
份 , 我 想 关 于 《诗话 》 的 特质 , 亦 或 诗话》 中 玄 上 的 各 种 矛盾 便 能 大 : 
体 上 得 到 圆满 的 说 明 。 


江 流 和 尚 说 话 
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表 4 


戏曲 


江 流 和 疯 说 话 之 比较 


清 刊 百 回 本 


陈 莫 ( 字 光芒 ) 


Ree ( Ft hh. AAS 
的 俗 字 ) 


pe eae 


宇和 相 股 开山 之 女 ,名 温 
ian 


父母 随 王 安 赴 任 地 途 
中 ,父亲 及 王 安 被 船 头 
刘 洪 杀害 。 


父母 在 书生 伴 同 下 赴任 
地 途中 ,父亲 及 书生 被 


[MSIE AE 


刘 洪 以 母 为 妻 , 成 为 其 
父 ,赴任 地 。 母 亲生 下 
一 男孩 。 


同 左 


母亲 各 男 孩 被 刘 洪 杀害 ， 
故 咬 破 男孩 手指 ,用 其 血 
写 下 出 生年 月 日 , 装 人 妥 
脂 盒 中 顺 河 漂 走 。 


母亲 向 男 孩 被 刘 洪 杀害 ， 
故 咬 破 手指 ,用 血 写 下 父 
母 名 字 , 并 咬 掉 孩子 左 肢 
小 脚 指 后 ,将 男孩 绑 在 木 
板 上 顺水 冲 走 。 


寺 , 被 渔夫 救 起 ,后 被 丹 
优 禅 师 收养 。 


“| 男孩 顺水 漂流 到 金山 | 男孩 顺水 漂流 到 金山 


寺 , 被 法 明和 尚 救 起 抚 


_| 养 。 


十 八 岁 时 被 授予 法 名 玄 
#8, 


被 救 起 时 ,起 乳名 江 流 。 
十 八 岁 时 ,被 授予 法 名 


[KR 


SERRE. MHA 
行 败露 被 处 死 。 因 龙王 
相助 ,父亲 再 生 。 


同 左 


| 母亲 耻 于 对 父亲 不 贞 而 


自杀 。 
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FF (UFC) SEP K ELA, BREA) PEK ES aE 
西天 取经 并 失败 之 外 (参见 第 三 章 3《 沙 悟 净 ……》) ,元 刊本 中 也 
没有 触及 玄 类 的 出 生 和 以 前 的 经 历 。 但 是 ,在 戏曲 《西游 记 》 第 
一 ~ 四 出 ( 幕 ) 和 清 刊 百 回 本 的 第 九 回 以 及 明 刊 本 的 一 部 分 中 ,有 
与 史实 毫 无 共同 之 处 的 关于 玄 柴 身手 的 描写 。 一 般 称 之 为 江 流 和 
尚 说 话 ,在 此 制 成 表 4 以 示 比 较 。 

从 书 志 学 角度 论述 明 刊 本 诸 正 本 时 ,这 江 流 和 尚 说 话 是 重要 
依据 之 一 ,对 此 很 多 学 者 已 有 所 论 及 吕 。 其 中 ,我 认为 泽 田 瑞 穗 的 
论述 @ 最 为 详尽 ,因此 主要 依据 泽 田 的 观点 介绍 如 下 。 

南宋 周密 著 《 齐 东野 语 》 卷 八 中 有 这 样 一 个 故事 :有 一 名 为 吴 
季 谦 的 官吏 , 捉 到 一 贼人 审问 。 贼 人 招 认 说 ,他 以 前 曾 在 江上 杀 死 
过 一 个 当 官 的 ,并 想 强占 其 美 狐 的 麦子 。 他 那 妻子 说 如 果 他 能 把 
她 刚刚 生 下 数 月 的 男孩 放 在 江面 上 冲 走 以 留 其 后 ,她 便 委身 于 他 。 
贼人 应 允 , 那 妻子 把 男孩 放 在 一 个 黑 漆 圆 盒 中 漂 走 了 。 十 余年 后 
的 一 天 , 那 峨 人 在 某 寺 院 作法 事 时 ,妻子 在 一 间 僧 房 中 发 现 了 那个 
黑 盒 子 。 她 背 着 贼人 打听 原委 , 听 说 是 某 年 某 月 某 日 在 水 边 拾 到 
一 个 男孩 并 在 此 抚养 。 喊 来 那 孩子 一 看 , 竟 其 见长 得 与 亡 夫 一 模 
一 样 。 因 此 ,妻子 起 诉 ,让 吴 季 谦 把 那 贼人 抓 了 起 来 。 

这 个 故事 与 江 流 和 尚 说 话 完 全 一 样 ,只 是 缺少 与 玄 瞻 相 结合 
的 成 分 ,同时 也 欠缺 构成 江 流 和 尚 说 话 根 底 的 贵 种 漂流 潭 的 成 分 。 
另外 ,也 缺少 与 男孩 玄 类 漂 抵 的 金山 寺 之 间 的 联系 。 


金山 寺 诸 传说 
金山 寺 是 一 个 实际 上 存在 的 寺院 ,位 于 长 江 下 游 镇 江西 北 的 
江 中 岛 一 一 金山 之 中 。 古 传 这 金山 岛 下 有 龙王 居住 的 龙宫 ,戏曲 
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和 明 刊 本 里 被 刘 洪 杀 害 后 投入 江 中 的 陈 光 瘟 后 来 转生 ,就 是 因为 
他 曾经 放生 鲤鱼 而 被 龙王 救助 ,这 成 为 与 金山 寺 因 缘 的 伏笔 。 田 
外 ,关于 金山 寺 举行 水 陆 会 即 施 饿 鬼 佛事 的 种 种 传说 , 亦 均 归结 为 
陈 光 昔 的 还 魂 。 例 如 , 某 士大夫 夫妻 乘 船 , 因 大 风 船 在 金山 寺 附 近 
苏 覆 ,妻子 澳 死 而 丈夫 获救 。 服 形 期 满 , 克 夫 赴任 地 。 三 年 任期 满 
后 ,归途 中 的 丈夫 在 金山 寺 举 办 水 陆 会 超 渡 妻 子 。 是 夜 ,妻子 还 魂 
再 生 。 据 其 妻 说 ,三 年 之 间 被 关 在 水 中 土 室 , 一 绿 衣 男 子 从 水 陆 会 
带 来 食物 给 她 。 当 晚 , 听 到 在 上 面 举办 的 水 陆 会 上 读 到 丈夫 的 官 
名 、 姓 名 , 便 出 来 了 。 这 个 故事 似乎 也 与 陈 光 瘟 的 还 魂 有 关 。 

另 一 个 关于 金山 寺 的 故事 说 ,在 元 末 兵 荒 马 乱 时 ,有 一 怀抱 凤 
儿 和 逃难 的 母亲 不 慎 将 婴儿 落 人 水 中 ,并 未 能 救出 。 翌 日 ,一 士兵 发 
现 水 面 上 飘浮 一 婴儿 , 见 尚 有 气息 便 带 回 , 交 与 集 庆 寺 僧人 抚养 ， 
并 收 为 弟子 。 据 说 ,他 就 是 后 来 曾经 做 过 金山 寺 主 持 的 长 在 禅师 。 
这 位 实际 存在 的 高 僧 俗 姓 陈 ,因此 “有 与 金山 寺 相 关 的 人 从 长 在 祥 
师 的 经 历 中 得 到 启发 ,把 娶 儿 漂流 潭 拉扯 到 金山 寺 上 来 了 。 并 且 ， 
以 俗 姓 陈 为 根据 博取 世俗 的 兴趣 ,附会 到 陈 玄 装 身上 了 。” 

“创造 并 发 展 了 这 个 故事 的 ,大 概 是 属于 金山 寺 信 仰 图 中 的 说 
教 僧 、 赴 应 僧 ( 不 住 在 寺院 而 杂居 寓于 市 井 之 中 专门 承 作法 事 的 
和 尚 一 一 泽 田 注 ) 等 人 。 当 故事 在 说 教 和 宣 着 等 唱 导 文艺 中 普及 
起 来 后 , 讲 释 师 (说 唱 艺 人 中 的 说 经 者 一 一 泽 田 注 ) 及 小 说 作者 也 
开始 对 此 染指 了 @。 


玄 茜 传说 的 大 旅行 
对 于 泽 田 如 此 精细 的 论证 ,我 没有 任何 需要 补充 的 。 在 这 里 ， 
虽然 话题 扯 得 远 了 些 , 但 让 我 们 来 看 一 下 江 流 和 尚 说 话 几经 周折 
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于 十 七 世纪 传 至 德国 的 情况 。 

这 里 展示 的 一 幅 画 (图 8) ,见于 十 七 世纪 德国 耶稣 会 派 修道 
士 , 杂 学 家 阿 塔 纳 修 斯 “ 基 希 亚 著 的 (支那 图 说 志 @。 这 幅 画 载 于 
该 著 第 六 章 《 支 那 的 珍奇 植物 》 weeds: 
Hea A (APA FET 
说 明 。 画 中 一 个 婴儿 被 捆 缚 在 咒 
柳条 包 一 样 的 箱子 上 面 漂浮 于 
水 池 中 ,看 来 这 幅 画 是 江 流 和 尚 ” 珊 
说 话 传 到 欧洲 以 后 ,由 基 希 亚 一 | 
时 兴起 而 作 的 。 一 步 也 没有 离 
开 欧 洲 的 基 希 亚 能 画 出 这 样 的 
画 , 可 能 是 从 曾经 赴 中 国 传道 的 
利 玛 窦 和 金 尼 阁 等 先 人 那里 听 到 了 传闻 。 关 于 明 刊 本 《西游 记 》， 
他 们 可 能 出 于 对 猴子 取经 这 种 主题 的 兴趣 ,而 知道 了 其 中 的 一 些 
内 容 。《 支 那 图 说 志 》 中 有 很 多 描绘 猴子 的 插图 ,但 猴子 面部 的 描 
绘 很 策 拙 ,说 明 欧 洲 人 对 猴子 是 多 么 的 不 了 解 。 插 画 中 还 有 猴子 
在 读书 信 的 场面 ,使 人 觉得 (西游 记 ) 故 事 在 这 个 时 代 已 经 部 分 地 
传人 了 欧洲 。 

在 这 里 ,顺便 再 介绍 一 个 关于 玄 灶 的 闲谈 。 三 藏 法 师 的 名 字 
似乎 也 传 到 了 西藏 ,而 且 是 被 当 作 了 契丹 文字 的 发 明 者 ! 十 九 世 
纪 初 在 北京 郊外 喇嘛 寺 印 刷 的 西藏 资料 中 可 见 Zan-than san-sis ,很 
像 是 三 藏 禅师 的 西藏 语音 译 词 。 而 且 , 编 于 十 五 世纪 的 西藏 年 代 
记 《 青 册 》 中 也 有 他 的 名 字 @ 

如 远 至 印度 周游 了 中 亚 的 三 藏 法 师 其 人 ,关于 他 的 传说 也 以 
各 种 形式 传 到 了 遥远 的 地 方 。 


图 8 基 希 亚 《 支 那 图 说 志 》 
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注 : 

QD 关于 玄 灶 的 出 生年 , 另 有 随 代 开 皇 二 十 年 (600) 之 说 。 另 对 起 程 赴 
西天 取经 的 年 份 即 贞 观 三 年 (629) 也 有 异 说 (627 年 之 说 ) ,在 此 采用 通常 说 
法 。 

@ ”大正 No.2053。 这 也 有 斯 坦 尼 斯 拉 斯 * 朱 利 昌 和 塞 绢 尔 : 比 尔 等 的 摘 
译 ,日 文 译本 除 高 田 修 翻译 的 之 外 ,还 有 长 泽 和 俊 翻 译 的 4 玄 半 三藏 》。 

@ 大正 No.2052。 此 外 还 有 道 宣 《 续 高 僧 传 (大 正 No.2060) 卷 四 《 京 大 
慈恩 寺 释 玄 半 传 》 义 净 《 大 唐 西 域 求法 高 僧 传 (大 正 No. 2066) BEF. AH 
外 ,近期 出 版 的 一 般 读物 还 有 前 风 信 次 ( 玄 瞧 三 藏 )、 朱 候 《 玄 装 西 游记 》、J. 
Mirsky, The Great Chinese Travellers, pp. 29 - 114( = Hsiian-tsang: Prince of Pil- 
grime) , 拙 著 《三 藏 法 师 ) 等 。 

图 ”位 于 山东 省 长 清 县 东南 ,与 北魏 法 空 禅师 的 创建 有 关 , 但 没有 关于 
玄 柴 出 国 前 曾 住 在 这 个 寺院 的 记载 。 此 外 还 另 有 若干 寺院 冠 以 严 灵 寺 之 名 。 
戏曲 《西游 记 ) 第 五 出 和 明 刊本 第 十 二 回 中 编 信 了 这 个 摩 顶 松 的 故事 。 

@ ”关于 唐 代 至 五 代 期 间 玄 此 的 神秘 化 问题 ,参见 矶 部 彰 《 大 唐 三 藏 西 
天 取经 传说 的 形成 》。 

© ”此 为 鲁迅 6 中国 小 说 的 历史 的 变迁 ?第 四 讲 《 宋 人 之 说 话 及 其 影响 》 
中 的 见解 。 

@ 太田 辰 夫 《( 大 唐 三 藏 取 经 诗话 考 》。 

以 父子 ( 意 为 “笨蛋 ”“ 傻 瓜 ”) 为 主人 公 , 人 物 设 定 为 战国 时 代 的 人 。 
见于 《 顾 氏 文 房 小 说 》《 五 朝 小 说 ) 等 。 说 苏东坡 之 作 不 足 信 , 但 确 为 宋代 所 
作 。 

© 太田 称 ,“ 正 确 地 说 , 胃 为 六 腑 之 一 ,不 能 算 为 五 脏 之 内 。 所 以 , 既 使 
无 胃 也 不 能 成 为 三 藏 ,这 里 有 牵强 附会 之 嫌 。 无 胃 , 大 概 是 说 饮食 过 量 而 哎 
吐出 来 的 意思 ”( 前 述 论 文 149 ~ 150 页 )。 在 这 里 , 暂 旧 以 此 作为 我 的 解释 。 

QO 哆 为 “有 声 无 物 ", 既 有 于 哎 声 ,但 无 呕吐 物 时 出 的 状态 。“ 有 物 无 
声 ” 为 吐 ,“ 有 物 有 声 ” 为 呕 。 
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D 太田 前 述 论文 158 页 。 另 外 值得 一 提 的 是 ,太田 认为 《诗话 》 的 性 格 
“具有 佛教 的 感应 传 或 往生 传 倾向 "(159 ~ 160 页 ) ,而 非 旅 行 小 说 或 冒险 小 
说 。 关 于 这 个 问题 ,还 应 探讨 它 与 辽 , 金 . 宋 佛教 史 之 间 的 关系 。 

QO ”在 现存 的 明 刊 本 诸 本 中 ,含有 江 流 和 尚 说 话 的 只 有 称 为 朱 鼎 臣 本 版 
本 。 与 此 相反 ,在 所 有 的 清 刊本 中 都 存在 。 不 过 ,其 他 明 刊本 中 大 多 含有 这 
个 说 话 的 简单 的 前 文 形式 。 参 见 仓 石 武 四 部 4 弃 儿 三 藏 } 等 - 

@ ” 泽 田 瑞穗 4 唐 三 藏 的 出 生 说 话 》。 

@ 同上 ,220 页 。 

© 同上 ,227 页 。 

@® Athanasius Kircher, China Mlustrata . 

名 MA RRS 46 ~ 47 页 有 这 个 资料 的 照片 。47 页 最 下 
端 是 契丹 文字 的 样式 及 其 关于 其 创制 的 西藏 语 说 明 。 关 于 三 藏 禅师 San- 
tsang Ch’ an-shih 被 西藏 语 书写 为 Zan-than San-sie 的 可 能 性 ,参见 M. Nakano, 


2. 猪八戒 


“ 红 人 "猪八戒 

喜欢 (西游 记 》 的 人 , 除 超级 明星 孙悟空 之 外 , BRAKE K 
猪八戒 的 。 说 实话 ,这 个 猪八戒 是 做 什么 事 都 拉 孙 悟空 后 腿 的 混 
子 , 叉 是 一 个 贪 吃 的 大 色 鬼 ,所 以 他 是 不 太 适合 参加 神圣 的 取经 之 
旅 的 。 然 而 ,如 果 没 有 这 个 猪八戒 ,《 西 游记 》 的 趣味 势必 减少 一 
半 。 

在 《西游 记 》 形 成 史上 ,猪八戒 是 三 藏 法 师 三 名 弟子 中 的 最 后 
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一 个 参加 者 。 在 《诗话 》 中 , RATT EAL TRS ROH 
但 是 没有 猪 的 影子 。 然 而 ,在 元 刊本 中 有 他 出 场 ,《 朴 通 事 谚 解 ) 中 
可 见 “ 黑 猪 精 朱 八 戒 " 字 样 ( 见 图 6)。 另 外 ,在 《 销 释 真空 宝 卷 》 中 
也 提 到 了 “ 猪 八 界 ”这 个 名 字 。 无 疑 ,“ 朱 八 戒 ”" 和 “ 猪 八 界 " 是 猪 八 
戒 的 前 身 ,但 是 在 真正 的 元 刊本 未 被 发 现 之 前 ,我们 还 无 法 知道 他 
的 性 格 是 怎么 被 描写 的 。 

目前 ,明代 以 后 的 戏曲 《西游 记 》 是 了 解 猪八戒 具体 形象 的 最 
古老 的 资料 。 虽 说 它 的 原型 是 明 刊 本 中 的 猪八戒 形象 ,但 是 其 细 
节 已 有 相当 大 的 不 同 。 制 下 表 ( 表 5) 以 示 比 较 。 


RS 猪八戒 形象 之 比较 


听 说 裴 家 庄 | 孙悟空 来 
裴 公 之 女 海 | 后 , 听 海 党 
GAIT BIE 


婚 , 1H Be AE) Ae 1a — BB 
举行 婚礼 ,| 神 的 狗 , 把 
便 变 为 朱 | 海棠 带 回 
BB, 把 海 党 | 裴 公 身边 
带 到 黑 风 洞 


| 受 

所 授 法 
名 猪 悟 
能 ,为 取 
经 僧 。 
后 来 , 玄 


a 
别名 猪 
ARK 


转嫁 好 色 的 孙悟空 

在 这 个 表 中 ,我 们 首先 注意 到 的 ,是 在 戏曲 中 二 郎 神 的 犬 制服 
了 猪八戒 ,而 二 郎 神 的 这 只 犬 在 明 刊本 中 却 是 制服 了 孙悟空 (参见 
RDN. 另外, 我们 在 第 二 章 从 好 色 的 猴子 》 中 已 经 讲 过 ,孙悟空 
在 戏曲 中 动 来 金 易 国 的 王女 为 妻 ,是 一 只 相当 风流 的 猴子 。 可 是 
在 明 刊 本 中 ,“ 风 流 " 这 一 点 却 全 部 转嫁 给 了 猪八戒 。 明 刊本 作者 
要 依据 先行 资料 精炼 故事 ,而 此 处 恰 是 能 够 了 解 其 所 做 努力 程度 
的 部 分 。 


RIAA AF 
另 一 处 值得 注意 的 是 , 明 刊 本 中 猪八戒 的 婚姻 形态 与 在 日 本 
广泛 分 布 的 猴子 人 于 ( 或 其 变种 的 野猪 人 蒙 ) 型 传说 完全 相同 。 这 
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类 传说 的 形式 大 多 是 :一 位 老爷 爷 做 农活 很 累 , 便 自 言 自 语 地 说 谁 
能 替 我 干 活 我 就 把 三 个 女儿 中 的 一 个 嫁 给 他 。 于 是 出 现 一 只 猴子 
(或 野猪 ), 有 皮 眼 工夫 就 把 活 干 完了 ,然后 向 老 符 和 爷 讨 要 女儿 。 因 为 
两 个 姐姐 都 不 同意 ,三 女儿 无 奈 嫁 给 猴子 (野猪 )。 末 了 是 三 女儿 
赁 机 知 征 服 猴子 (野猪 ), 平 安 地 返回 家 里 。 这 类 故事 表现 了 人 的 
AA ERAT. ERT ARS KERN ILE MR, 
EB PLGA ART BARON 8 OE RTT RR ATT 
中 ;在 野猪 人 装 故事 中 , 则 多 为 小 女儿 在 出 嫁 时 让 野猪 背 稻 草 捆 ， 
然后 用 火石 点 燃 称 草 烧 死 野猪 中 。 

明 刊 本 中 的 猪八戒 人 歼 故 事 , 其 开头 及 结尾 处 与 日 本 的 有 些 
不 同 。 关 于 和 人 次 的 过 程 ,高 太公 说 是 他 “ 愿 与 人 家 做 个 女婿 ”, 而 猪 
八 戒 则 说 是 “他 (高 太公 ) 愿 意 方才 招 我 "。 证 言 虽然 不 同 , 但 猪 作 
戒 所 言 似 乎 更 有 道理 。 缺 少男 性 劳动 力 的 高 太公 主动 让 猪八戒 做 
了 自己 的 女 婚 。 猪 八 戒 果 然 劳 动 惑 屋 , 兴 了 家 业 (ATR A 
妖怪 形象 声誉 不 佳 , 便 把 女儿 关 了 起 来 。 这 种 开端 的 处 理 , 与 日 本 
的 猴子 人 装 故 事 相 似 。 

在 中 国 ,与 日 本 猴子 (野猪 ) 人 缆 故 事 同型 的 故事 作 如 何 分 布 ， 
我 目前 尚 没 有 准确 掌握 ,但 从 见于 明 刊 本 的 这 个 猪八戒 人 赣 故 事 
来 看 , 猪 人 歼 的 民间 传说 无 疑 是 存在 的 。 说 起 来 ,日 本 的 猴子 (和 要 
猪 ) 和 人 蓝 故 事主 要 分 布 于 西日本 ,所 以 可 以 说 中 日 两 国 能 够 隔 海 共 
存 同类 型 的 传说 。 此 外 还 有 很 多 同类 型 故事 ,例如 日 本 的 羽衣 传 
BEANE AR ST ASE 
事 等 。 


中 国人 与 猪 
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然而 ,在 元 刊本 以 后 ,为 什么 有 猪 进 人 了 《西游 记 ; 故 事 呢 ? 同 
时 ,猪八戒 的 形象 又 是 如 何 产生 的 呢 ? 关于 这 些 问 题 亦 存在 各 家 
之 说 ,很 难 一 目 了 然 。 

说 起 来 , 猪 这 种 动物 很 久 以 
前 就 与 中 国有 着 很 密切 的 关系 。 
不 仅 食 用 其 肉 ,就 连 很 多 饲养 猪 
的 猪 图 也 与 厕所 的 便 坑 直接 相 | 
连 。 图 9 所 示 的 绿 釉 陪 葬 品 是 
汉代 之 物 ,在 近年 出 土 的 物品 中 
有 很 多 这 样 的 东西 。 即 使 今天 
去 中 国 的 农村 ,仍然 可 以 看 到 很 ”sk 
多 这 种 兼 厕所 的 猪 圈 。 就 是 说 ， 图 ? Pee ea 
猪 吃 人 人 尿 清扫 厕所 而 生长 ,人 第 13 卷 (中 国 (2) 秦 * 汉 》) 
吃 猪 肉 而 排泄 人 屎 ,恰如其分 地 表现 了 自然 界 的 循环 原理 。 

如 此 ,也 许 因为 猪 与 中 国人 的 生活 关系 太 密切 ,所 以 没有 产生 
猴子 那样 有 趣 的 故事 。 


北斗 七 星 与 猪 

在 表 5“ 闸 天 ”一 栏 中 ,值得 注意 的 是 《西游 记 ) 里 的 猪八戒 是 
摩利 支 天 手下 的 御 车 将 军 。 因 为 御 车 是 皇帝 的 车 ,本 来 这 个 官职 
名 称 是 不 适合 猪 这 样 的 低 贱 动 物 的 。 然 而 ,所 谓 御 车 即 帝 车 ,在 中 
国 古 代 天 文学 用 语 中 是 北斗 七 星 的 别称 ,山东 省 武 梁 祠 著名 的 画 
像 石 上 ,就 绘 着 皇帝 坐 在 北斗 七 星 的 勺 关 上 巡 狩 的 图 案 2。( 图 
10) 这 北斗 七 星 是 随 着 唐 代 密 教 的 兴隆 而 受到 重视 的 ,甚至 传说 它 
降生 人 世 变 为 七 只 猪 。 
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10 武 梁 祠 画 像 石 上 的 北斗 七 星 图 


这 个 传说 是 关于 善 无 恨 三 藏 的 弟子 之 一 的 一 行 , 即 大 慧 禅 师 
(683 -727) 的 。 这 位 一 行 高 僧 更 以 天 文学 者 而 闻名 , 他 改 历 法 创 
TAG ,并且 制作 了 浑 天 仪 @B。 在 佛 典 方面 ,一 行 写 过 《北斗 
七 星 护 摩 法 》《 七 曜 星辰 别 行 法 》 和 《 宿 曜 仪 轨 等 。 此 外 , 据 推测 
《北斗 七 星 延 命 经 )@ 也 出 自 他 手 。 因 此 ,从 一 行 的 时 代 开始 密教 
就 与 北斗 七 星 密切 关联 ,进而 关于 北斗 曼 茶 罗 的 妖 术 秘法 也 受到 
了 重视 。 

《 明 皇 杂 录 》 补 遗 中 有 关于 这 位 一 行 的 记载 :一 行 年 轻 时 很 贫 
穷 ,经 常 得 到 邻居 王 姥 的 关照 ,因此 想 回报 其 恩 。 一 天 王 姥 杀 了 
人 ,来 向 一 行 求救 ,一 行 称 不 能 枉法 而 予以 拒绝 。 此 后 ,一 行 在 汉 
天 寺 备 一 大 念 ,说 将 在 此 出 现 某 物 七 个 ,并 严 命 将 之 装 入 侈 中 盖 上 
盖子 。 果 然 出 现 了 七 只 猪 ,一 行将 装 猪 的 贫 封 好 ,在 其 上 写 上 苯 
字 。 时 逢 应 召 参见 皇帝 ,皇帝 问 日 ; 闻 不 见 北斗 七 星 ,此 为 何 意 ? 
一 行 答 日 :未 有 帝 车 (北斗 七 星 ) 消 失 的 记载 ,车 陛下 令 大 赦 , 其 德 
则 可 感化 星 情 。 大 元 令 出 ,北斗 七 星 归 天 , 那 大 党 中 的 七 只 猪 也 不 
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RT 

虽然 有 些 迁 回 , 但 猪八戒 为 御 车 将 军 的 原因 , 亦 可 通过 以 上 唐 
代 密 教 与 北斗 七 星 的 密切 关系 而 得 到 说 明 。 然 而 , 仅 此 并 不 能 令 
人 十 分 满意 。 因 为 ,这 并 没有 说 明 同 为 受 唐 代 密 教 影响 而 成 立 的 
《诗话 ?中 有 猴子 而 没有 猪 的 原因 。 


BALK RSH “ 

在 此 ,我 们 来 看 一 下 表 SMR’ —E pee (BAI 
摩利 支 天 这 个 名 字 。 摩 利 支 为 焚 语 Marci, 阳 炎 之 意 。 印 度 密教 
tae He SAR. CHES RAL, “AMAR, 
齿 外 露 , 突 后 , 呈 罗 态 ”®。 此 外 ,还 有 “ 拉 摩 利 支 车 的 七 头 猪 ”雕塑 
像 @,“ 七 头 猪 "可 以 使 我 们 联想 到 与 北斗 七 星之 间 的 关系 。 

关于 摩利 支 天 的 经 典 ,有 仅 次 于 善 无 芋 、 促 成 中 国 密 教 大 业 的 
RS = POPE CRA EE BA) CER SKA) CBM RK 
EBESER ERYOR RADE TET OK AR AK BD 
辨 法 师 (原名 不 详 。? ~ 1001) 翻 译 的 《大 摩 里 支 著 萨 经 )@。 矶 部 
彰 出 示 这 些 经 典 ,并 从 其 中 的 猪 身上 寻求 猪八戒 的 出 处 @8。 这 项 
工作 解决 了 以 前 研究 猪八戒 源流 方面 的 不 足 , 应 当 予 以 高 度 评 
价 @。 不 过 令 人 遗憾 的 是 ,在 御 车 将 军 的 问题 上 ,没有 意识 到 北斗 
七 星 与 猪 的 关连 。 

在 唐 末 宋 初 ， 摩利 支 天 信 作 已经 如 此 相当 普及 ， 但 《诗话 》 中 却 
没有 猪 出 现 。 是 《诗话 》 作 者 没 想到 与 摩利 支 天 相关 的 猪 ,还 是 虽 
然 想到 了 , 却 因为 猪 与 4 诗话》 中 色彩 浓重 的 兜 率 往生 思想 于 不 相 
容 而 排除 掉 了 ,不 可 而 知 。 简 单 地 考虑 ,作为 “ 没 想 到 ”大 概 更 好 


此 


-一口 
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那么 ,在 元 刊本 中 , 猪 为 什么 以 朱 八 戒 这 个 名 字 出 现 了 呢 ? 我 
们 已 经 反复 讲 过 元 刊本 现在 不 存在 ,所 以 仅 靠 4 朴 通 事 详解 ?引用 
的 那 一 部 分 是 难以 了 解 详情 的 。 然 而 ,如 果 考 虑 一 下 元 代 这 个 时 
代 的 特殊 背景 ,这 个 问题 或 许 能 够 得 到 解决 。 


西藏 的 喇嘛 教 

说 起 来 ,十 三 世纪 初 在 北方 兴起 的 蒙古 帝国 ,由 于 成 吉 恩 汗 等 
初期 汗 们 对 中 国人 的 宗教 没有 特别 兴趣 ,相反 可 以 说 对 一 切 宗教 
都 宽大 为 怀 。 成 吉 思 汗 不 但 重用 狂热 的 佛教 徒 耶律 楚 材 @ 为 亲 
信 ，, 还 请 来 了 全 真 派 道教 巨头 长 春 真 人 丘处机 @ ,结果 导致 佛教 与 
道教 在 诸多 利害 问题 上 展开 激烈 的 抗争 。 到 忽 必 烈 汗 时 代 , 形势 
剧变 。 忽 必 烈 从 皇 太子 时 代 开始 便 追 随 西 藏 僧人 八 思 巴 深信 喇嘛 
教 ,他 请 八 思 巴 为 法 师 任 中 原 法 主 , 赐 与 佛教 徒 的 最 高 地 位 。 接 着 
他 命令 八 思 巴 创 造 国字 (所 谓 八 思 巴 文字 ) ,并 按 其 功 提升 为 帝 师 ， 
授予 大 宝 法 王 称号 @。 时 为 至 元 六 年 (1269)。 元 这 一 国 号 是 于 两 
年 后 制定 的 。 

如 此 , 自 忽 必 有 烈 以 后 ,西藏 佛教 的 喇嘛 教 开 始 对 中 国文 化 产生 
“重要 影响 。 


欢喜 天 与 猪 

西藏 喇嘛 教 美 术 作品 中 含有 很 多 男女 佛 做 性 拥抱 状 的 像 ,这 
种 像 称 为 “欢喜 天 ”。 它 有 各 种 异 称 , 在 印度 有 古老 的 信仰 基础 。 
在 各 种 形态 的 像 中 ,有 象 首 人 身 的 夫妇 合体 像 和 象 首 、 猪 首 二 神 的 
拥抱 像 @。 此 外 ,前述 摩利 支 天 车 萨 的 信仰 也 很 盛行 ,人 们 常常 在 
日 出 时 口 诵 摩利 支 天 的 名 字 迎 接 一 天 的 开始 。 在 有 关 他 的 像 中 ， 
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清晰 地 描绘 着 左 侧 为 猪 首 的 三 只 头 , 还 有 前 面 所 到 的 “ 拉 摩利 支 车 
的 七 只 猪 "( 在 图 11 中 有 八 只 )。 

西藏 的 这 些 喇嘛 教 美术 主要 传 
进 了 蒙古 和 中 国 北部 。 但 我 私下 想 ， 
因为 欢喜 天 拥抱 像 是 明显 的 性 描写 ， 
所 以 对 其 后 中 国 的 色情 艺术 也 产生 
了 决定 性 的 影响 ?。 

另外 ,如 矶 部 彰 所 指出 ,金刚 界 人 
曼 陀 罗 二 十 天 中 的 北方 五 天 之 一 金 — 
刚 面 天 为 猿 首 人 身 , 同 为 北方 五 天 之 ”加 全 ee ee Ge 
一 的 欢喜 天 则 时 而 为 象 首 人 身 或 象 。 藏 佛教 与 喇嘛 教 )(Buddhim 
首 猪 首 的 二 神 ,由 此 可 见 它们 在 元 代 Stamm of TD 
混同 在 一 起 ,产生 了 非 猪 非 象 的 奇怪 形象 @。 

在 元 刊本 中 , 猪 具有 受 西藏 喇嘛 教 影响 的 佛教 性 ,大 概 正 因为 
它 出 身 于 佛教 , 才 加 入 了 《西游 记 ) 故 事 。 并 且 ,这 头 佛教 性 的 猪 虽 
说 带 有 欢喜 天 身上 的 色情 色彩 ,但 还 是 与 中 国 古代 关于 猪 的 各 种 
传说 融合 在 -起 ,成 了 玄 具 的 弟子 @。 


从 朱 和 八 戒 到 猪八戒 

给 弟子 起 名 时 ,大 概 以 猪 为 姓 显 得 不 雅 (实际 上 没有 这 个 猪 
姓 ), 所 以 才 选 择 了 一 个 与 猪 同 音 而 又 常见 的 朱 姓 。 所 谓 八 戒 ,本 
义 是 不 食 五 们 三 厌 @ 的 八 种 禁忌 ,在 这 里 显然 是 对 无 所 不 食 ( 连 大 
便 都 吃 !) 的 猪 的 一 种 嘲弄 。 基 于 此 ,在 元 刊本 中 称 为 朱 八 戒 当 然 
没有 问题 ,可 是 元 灭 人 明 后 就 有 了 麻烦 。 因 为 皇帝 姓 朱 , 岂 能 让 猪 
与 皇帝 同姓 ! 所 以 改 朱 复 猪 @ ,我 们 熟悉 的 猪八戒 这 个 名 字 就 这 
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样 固 定 了 下 来 。 

在 元 刊本 中 ， 不 知 这 个 朱 人 戒 被 丰 耶 怎样 的 性 格 和 角色 ， 但 可 
知 基 于 平安 地 护送 玄 装 到 西天 之 功 , 孙 行 者 变 成 大 力 王 车 萨 @ ,而 
朱 八 戒 也 变 成 了 净 坛 使 者 。 净 坛 使 者 为 何 职 不 明 ,以 其 名 称 推测 ， 
好 像 是 清扫 佛 坛 的 角色 , 即 可 能 是 吃 净 佛 坛 上 的 供品 而 使 之 清静 
的 意思 。 这 把 中 国 传统 上 的 猪 形象 表现 得 棚 棚 如 生 。 


道教 与 北斗 七 星 

如 上 所 述 ,在 戏曲 《西游 记 》 中 ,猪八戒 的 前 生 形象 是 摩利 支 天 
手下 的 御 车 将 军 , 这 可 能 是 原封 不 动 地 继承 了 元 刊本 的 缘故 。 那 
人 么 ,在 明 刊 本 中 为 什么 又 变 成 了 天 茵 将 军 呢 ? 

关于 这 个 问题 , 矶 部 彰 从 文献 学 角度 详尽 地 论述 了 作为 道教 
神 的 天 董 元 帅 ,其 观点 独特 。 作 WEE) BBN KE Tb 的 第 

一 个 原因 , 矶 部 说 :“ 御 车 将 军 这 个 架空 hie 职 过 于 “ 俗 ' ,不 适合 已 
经 被 尊崇 为 天 界 神 将 的 猪八戒 令 。" 然 而 我 对 此 说 持 有 异议 。 

关于 天 茵 元 帅 , 矶 部 也 指出 他 是 “属于 北斗 太 帝 手下 的 将 军 "。 
如 前 所 述 , 御 车 将 军 本 身 就 是 北斗 七 星 , 所 以 猪 八 式 只 是 从 佛教 的 
北斗 七 星 横向 转化 成 了 道教 的 北斗 七 星 。 道 教 也 从 很 早 就 开始 重 
视 北极 星 和 北斗 七 星 , 五 世纪 梁 代 陶 弘 景 为 道教 神 排序 ,在 其 列举 
的 《 灵 宝 真 灵 位 业 图 中 多 处 可 见 称 为 “北斗 君 " 的 神 。 

我 们 通过 《 宣 和 画 谱 3@@ 可 知 ,这 个 天 蓬 元 帅 从 唐 末 开始 便 被 
BASHA, ARNE, BRUBAKER AD Be 
HAL ZAG, MARMARA AMER. WU At 
Se BAS REE OH RE TI AR, FERRE AE 
备 下 了 @。 
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猪八戒 的 作用 

写 到 这 里 ,可 见 猪 八 戒 似乎 具有 崇高 的 形象 。 但 是 在 明 刊 本 
中 ,猪八戒 扮演 的 角色 却 很 符合 其 本 性 ,一 一 挑 担 .处 理 死尸 等 等 
什么 琐事 都 干 ,但 在 民众 的 眼中 却 又 极 具 现 实感 。 如 矶 部 也 指出 
的 那样 ,在 猪八戒 的 身上 影射 了 起 源 于 古代 方 相 之 一 一 一 打 房 的 
险 道 神 或 开路 神 的 形象 多 , 即 为 明代 小 说 中 时 常 可 见 的 土 俗 现象 。 


二 郎 神 与 猪八戒 

前 面 已 经 谈 到 ,在 戏曲 《西游 记 》 中 ,猪八戒 因 被 二 郎 神 的 犬 咬 
住 而 被 扣 。 元 刊本 中 和 上 明 刊 本 中 , BR PEE RR TARAS 
时 代 的 孙悟空 ,而 在 戏曲 中 却 受托 于 孙悟空 出 面 惩 治 猪八戒 。 

关于 二 郎 神 , 在 第 二 章 3 被 压制 的 猴子 "中 已 作 过 简单 的 介 
绍 ,但 元 刊本 中 并 没 发 现 二 郎 神 有 犬 。 到 明代 ,二 郎 神 与 实际 人 物 
赵 翌 和 杨 琶 的 传说 混同 在 一 起 。 十 六 世纪 前 叶 , 在 道士 陆 西 星 写 
的 小 说 《 封 神 演义 》 中 ,二 郎 神 也 作为 杨 熏 出 场 ,但 这 个 杨 吉 有 一 只 
MEA  MAXARRBWAR. Ad MRA = AMR, Hp — 
只 纵向 长 在 额头 正中 。 在 这 里 ,我 们 会 马上 想到 西藏 喇嘛 教 美术 
中 的 三 眼 佛 ,以 及 象 首 、 猪 首 二 神 的 拥抱 像 @ 。 在 这 里 ,我 们 也 可 
以 看 出 西藏 喇 路 教 与 猪八戒 的 形成 有 关 。 

在 元 刊本 中 ,二郎神 虽然 出 面 惩治 孙悟空 ,但 因 未 能 得 手 而 败 
走 。 戏 曲 的 作者 大 概 是 借 在 《 封 神 演义 》 中 转生 为 杨 惟 的 二 郎 神 制 
服 了 猪八戒 。 

然而 ,对 于 当时 的 读者 来 说 ,在 元 刊本 中 制服 了 孙悟空 的 二 郎 
神 ,在 戏曲 中 甚至 制服 了 连 孙悟空 都 制服 不 了 的 猪八戒 ,这 未 免 过 
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于 夸大 二 郎 神 的 作用 了 。 因 此 , 明 刊 本 作者 认为 此 处 需要 修正 , 便 
让 二 郎 神 与 埃 一 起 去 征服 孙悟空 @, 同 时 将 戏曲 中 孙悟空 身上 的 
好 色 特 点 去 掉 , 转嫁 给 猪八戒 。 将 悟空 的 名 字 与 “色即是空 , 空 即 
是 色 ” 的 “ 色 ” 字 的 通俗 理解 结合 在 一 起 多 ,大 概 是 从 明 刊 本 开始 
的 。 


WAR SER - 
如 前 所 述 , 明 刊 本 中 的 猪八戒 具有 浓厚 的 道教 色彩 的 土 俗 性 


” 性 格 。 孙 悟空 身上 也 有 道教 的 影子 ,但 不 如 猪八戒 明显 。 道 教 在 


元 代 曾 一 时 衰落 ,但 进入 明代 以 后 ,在 吸收 佛教 成 分 的 同时 又 深入 
而 广泛 地 渗透 到 了 民众 阶层 。 据 说 《 封 神 演 义 》 中 的 杨 醋 ,在 志 时 
就 已 经 被 封 为 道教 神 一 一 清 源 妙 道真 看 信 , 而 戏曲 中 被 这 位 道教 
神 征服 的 猪八戒 在 明 刊 本 中 复出 之 后 还 在 加 重 道 教 的 、 土 俗 性 的 
色彩 。 这 虽然 是 为 了 增添 故事 趣味 性 而 采取 的 必要 措施 ,但 或 许 
也 是 为 了 保持 这 个 故事 的 思想 背景 一 一 即 在 佛教 与 道教 高 僧 与 
民众 等 方面 完好 地 保持 平衡 。 


注 : 

@ ”如 在 第 二 章 X 好 色 的 猴 》 所 述 ,关于 中 国 的 猴子 与 女人 之 间 的 异类 
婚姻 故事 ,值得 注意 的 是 ,大 多 是 女人 生 下 猴子 的 孩子 之 后 逃 回 人 世 。 参 见 
叶 德 均 《 疙 娃 娘 型 故事 申论 》。 

@ 在 拙 论 《 亚 细 亚 星宿 图 》 中 ,我 将 这 个 画像 石 里 北斗 七 星 的 勺子 部 分 
有 皇帝 乘坐 解释 为 来 自 于 北斗 七 星 附近 的 五 车 星 的 类 推 , 写 为 “五 车 星 即 御 
车 星 ”, 这 是 错误 的 ,在 此 予以 更 正 。 

@ 详 见 李 约 瑟 《 中 国 的 科学 与 文明 ) 第 五 卷 《天 的 科学 》33 ~ 34, 109 ~ 
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110、125 ~ 126、216 页 。 
分 别 为 大 正 Nos.1310、1309、1304、1307。 
《亚洲 佛教 史 》 印 度 编 W183 ~ 184 页 。 
同上 ,240 页 插图 151 中 有 摩利 支 像 照 片 。 另 参见 该 书 241 页 。 
分 别 为 大 正 Nos.1254、1255(a)、1255(b)。 
大 正 No. 1257。 
矶 部 彰 《 西 游记 中 猪八戒 形象 的 形成 ?。 尤 其 是 187 ~ 188 页 。 
陈寅恪 的 《西游 记 玄 灶 弟子 故事 之 演变 ?引用 义 净 译 《 根 本 说 一 切 有 
部 吡 奈 耶 杂事 》( 大 正 No.1451) 卷 三 中 关于 猪 的 佛教 传说 ,认为 其 中 的 牛 卧 非 
猪 身 但 为 猪八戒 之 前 身 。 但 是 这 与 事实 相距 甚 远 。 另 外 ,太田 展 夫 在 《戏曲 
西游 记 考 》 中 ,通过 见于 《 幽 怪 录 》 和 八 卷 本 《 搜 神 记 》 中 关于 猪 的 故事 探讨 了 
猪八戒 的 来 源 。 但 是 ,太田 之 说 在 部 分 构筑 猪八戒 形象 这 一 点 上 是 正确 的 ， 
然而 却 不 甚 完 全 。 

@ 太田 在 (( 大 唐 三 藏 取经 诗话 ) 考 ?中 就 《诗话 ?的 特质 进行 了 论述 ( 参 
见 第 三 章 《三 藏 法 师 》) 之 后 ,又 就 4 诗话》 的 性 格 进行 了 阐述 。 他 说 ,“ 也 可 
以 认为 ,(《 诗 话 》) 具 有 一 种 感应 性 色彩 , 即 解 释 紫 沙门 天 信仰 ”, 玄 上装 “是 弥勒 
营 萨 的 忠实 信徒 , 死 后 转生 在 兜 率 天 ”。 从 这 一 点 上 看 ,(《 诗 话 》) 反 映 了 当时 
的 完 率 天 信仰 。 说 起 来 ,无 论 是 作为 旅行 文学 还 是 作为 娱乐 小 说 《诗话 ?都 
具有 “半途 而 废 "的 性 格 , 因 此 太田 的 解释 可 能 有 助 于 对 其 性 格 的 理解 。 另 
外 ,所 谓 完 率 天 ,是 欲 界 六 天 的 第 四 天 ,分 为 内 院 和 外 院 , 内 院 是 成 佛 的 弥勒 
菩萨 的 净土 。 在 弥勒 信仰 中 ,往生 成 为 这 个 针 率 天 是 重要 的 愿望 。 

O ”参见 拙 译 ( 耶 律 楚 材 西游 录 》 解 说 等 。 

四 ”参见 李 志 常 述 、 岩 村 恺 译 《 长 春 真人 西游 记 》。 另 外 ,长 春 真 人 丘 处 
机 因 其 弟子 李 志 常 撰写 的 这 部 旅游 记 以 《西游 记 》 为 题 ,长 久 以 来 被 误解 为 小 
说 《西游 记 》 的 作者 。 对 比 ,参见 太田 辰 夫 《( 西 游记 证 道 书 ; 考 》 工 注 @。 
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@@” 非 利 普罗 还 的 《 左 道 密教 ) 中 收集 了 很 多 印度 及 西藏 的 这 种 拥抱 
像 。 另 外 ,在 优 和 隆 研 编 的 《佛像 图 典 》" 圣 天 ”项 ,也 载 有 奈 常 光 寺 收藏 的 象 
首 人 身 圣 天 像 照 片 。 

®B A.Waddell, Buddhism and Lamaism of Tibet ,p.361 图 。 

四 在 明代 ,簇生 了 名 著 的 《金瓶梅 >《 肉 蒲团 》《 株 林 野 中》 和 4《 绣 机 时 
史 》 等 色情 小 说 , 随 之 而 出 现 的 是 很 多 春 画 。 其 原因 之 一 ,在 于 西藏 路 教 传 人 
中 国 而 带 来 的 喇嘛 教 美 术 的 强烈 影响 , RH. van Gulik, Sexual Life in Ancient 
China,( 高 罗 佩 《中 国 古代 性 与 社会 生活 》 ,上海 人 民 出 版 社 ,1987 一 一 责编 注 ) 
259 ~ 262 页 ,也 有 暗示 了 其 可 能 性 。 

@ 矶 部 前 述 论文 188 ~ 189 页 。 另 外 ,在 《 觉 禅 钞 } 卷 一 〇 五 《 圣 天 } 中 ， 
有 两 种 象 首 人 身 的 夫妇 拥抱 在 一 起 的 欢喜 天 像 , 见 于 佐 和 隆 研 编 《 密 教 辞典 》 
“二 十 天 "项 的 图 像 73 是 猪 首 人 身 金刚 面 天 。 在 明 刊本 中 ,到 处 可 见 的 猪 作 
戒 的 “长 嘴 大 耳 " 形 象 , 可 能 就 深 人 了 这 个 欢喜 天 的 象 耳 。 参 见 太 田 辰 夫 《 戏 
曲 西游 记 考 14 页 。 

四 矶 部 在 前 述 论文 中 称 ,我 认为 , 猪 在 中 国民 间 传 夭 中 本 来 与 猪八戒 
没有 任何 关系 ,然而 在 这 个 基础 上 ,成 功 地 附加 上 了 猪八戒 这 个 特殊 的 ' 猪 '。 
正 因为 如 此 ,猪八戒 才 可 能 很 容易 地 融合 进 西游 记 故 事 ,并 于 后 来 迎 来 了 曲 
折 的 发 展 ”(190 页 )。 我 认为 这 是 重要 的 见解 。 参 见 注 人 @。 

@ ”五 蕴 即 五 种 臭 菜 ( 有 异味 的 蔬菜 ) ,但 佛 家 与 道家 之 间 对 此 的 认识 略 
有 不 同 ,大 约 包 括 大 蒜 和 韭菜 等 五 种 。 所 谓 三 厌 , 即 为 夫妇 和 陵 的 大 雁 、 忠 实 
于 主人 的 狗 和 有 忠诚 心 的 鸟 鱼 , 意 为 不 忍 食 这 三 种 禽兽 的 肉 。 

@ 《 销 释 真空 宝 卷 反映 的 是 元 刊本 的 内 容 , 但 却 采 用 了 猪 姓 。 这 说 
明 ,该 宝 卷 的 成 书 年 代 是 明代 (参见 前 述 泽 田 瑞 穗 《 宝 卷 的 研究 》333 页 )。 另 
外 ,《 朴 通 事 详解 》 保 留 了 元 刊本 的 朱 姓 ,因为 它 是 出 自 不 需要 顾 鼠 明 朝 的 朝 
鲜 的 版 本 。 该 宝 卷 中 的 “ 八 界 " 为 书写 错误 ,应 为 “ 八 戒 ”(“ 界 "与 戒 " 同 音 )。 
明代 杨 慎 (1488 一 1559) 的 戏曲 《洞天 玄 记 》 反 映 的 也 是 元 刊本 或 初期 明 刊本 
( 散 佚 准 西游 记 》, 其 中 也 是 “ 猪 八 界 ”,“ 界 可 能 是 错字 ”( 太 田 辰 夫 《 戏 曲 西游 
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记 考 》))。 此 外 ,在 附 有 明 万 历 十 年 (1582) 序 的 《 目 连 救 母 劝 善 戏文 ) 中 ,有 “ 猪 
百 介 ” 出 场 。 

四 ”关于 孙 行 者 在 元 刊本 中 变 为 大 力 王 著 萨 问题 , 矶 部 彰 在 前 述 人 《元 本 
西游 记 ) 中 和 孙 行 者 的 形成 115 ~ 117 页 中 指出 ,见于 法 护 译 《 佛 说 出 生 一 切 如 
HERE AR a PK Fy RA) KEE No.1243) 中 的 大 力 明王 等 形象 和 持 有 物 , 均 与 
孙悟空 酷似 。 这 一 点 ,也 可 以 附加 在 第 二 章 4 求法 的 猴 ? 之 中 。 

全” 矶 部 彰 《 西 游记 中 猪八戒 形象 的 形成 ?190 页 。 

全 ”作为 绘制 天 莫 像 的 画家 ,《 宣 和 画 谱 》 卷 三 中 有 朱 倒 、 卷 四 中 有 孙 知 
微 ,、 卷 七 中 有 周文 矩 等 人 。 

国明 刊本 中 经 常 出 现 孙 司空 和 猪八戒 “ 布 旺 ”( 按 北斗 七 星 形状 行走 的 
道教 仪式 ) 的 场面 。 可 以 说 ,这 也 是 接受 了 天 莲 元 帅 时 代 的 形象 影响 。 另 外 
关于 《西游 记 ; 与 北斗 七 星之 间 的 关系 ,参见 拙 著 《 西 游记 的 秘密 》 第 三 章 1 
《 星 的 化 身 》。 

@ 矶 部 彰 前 述 论文 190 ~ 191 页 。 

多 赵 旦 是 降 代 人 物 , 杨 避 是 宋代 人 物 ,但 他 们 在 元 、 明 时 代 被 混同 在 一 
起 。 他 们 均 被 称 为 二 郎 真 君 , 均 被 封 为 道教 神 “ 清 源 妙 道真 看 "。 参 见 前 述 容 
秘 组 (二 部 神 考 》、 黄 芝 岗 《中 国 的 水 神 》, 拙 论 《 民 间 信 仰 中 的 \ 封 神 演义 )》。 

@ ”在 明 刊本 第 六 回 , 二 郎 神 作为 玉 帝 的 外 复出 场 。 孙 悟空 在 与 二 邹 神 
对 阵 时 说 : “我 记得 当年 玉 帝 妹子 思 凡 下 界 ,配合 杨 君 , 生 一 男子 ,是 你 么 ”这 
一 段 也 说 明 二 郎 神 姓 杨 。 : 

@ 参见 第 二 章 4《 求 法 的 猴 》 及 该 注 仿 。 另 外 , 明 刊 本 第 十 九 回 收服 了 
猪八戒 之 后 ,在 离开 了 乌 斯 藏 国 (西藏 ) 后 的 浮屠 山上 ,接受 了 那里 的 乌 梨 禅 
NEEM OB). BRS = PEM) = Be 3(( 般 车 心经 ?与 奇迹 ?。 

国人 参见 注 @。 
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3. 沙 悟 净 或 者 三 位 弟子 


排行 最 后 的 小 悟 净 

于 1942 年 早 逝 的 日 本 作家 中 岛 敦 留 下 一 部 遗 作 一 一 《我 的 西 
游记 》, 其 中 收 有 《 悟 净 出 世 》 和 《 悟 净 吧 异 》 两 篇 0, 均 为 杰作 。 尤 
其 是 采用 沙 悟 净 手 记 体 裁 的 后 者 ,敏锐 地 挖掘 出 沙 悟 净 眼 中 孙 司 
空 玄 兴 和 猪八戒 的 文学 本 质 , 可 谓 无 懈 可 击 。 

我 多 年 潜心 探讨 《西游 记 》 小 说 主人 公 形 象 的 形成 ,在 即将 提 
笔 写 沙 悟 净 时 ,又 兵 起 搁置 多 时 的 中 岛 敦 小 说 阅读 ,发 觉 我 的 感觉 
一 一 论述 沙 悟 净 即 等 于 论 及 玄 灶 的 三 位 (?) 弟 子 一 一 是 对 的 。 

关于 孙悟空 和 猪八戒 成 为 玄 装 的 弟子 ,对 于 史实 上 的 玄 装 来 
说 没有 任何 必然 性 ,因此 需要 追寻 前 面 已 经 讲述 过 的 复杂 过 程 。 
然而 ,虽然 是 传说 , 唯 独 沙 悟 净 是 一 开始 就 与 史实 上 的 玄 装 有 联系 
的 人 。 当 然 , 如 表 6 所 示 , 在 明 刊本 中 , 沙 悟 净 是 继 孙 悟空 .猪八戒 
之 后 加 入 取经 之 旅 的 ,在 弟子 中 居于 最 后 的 位 置 。 但 是 ,从 史实 上 
与 玄 装 之 间 的 关系 来 说 ,也 可 说 他 是 第 一 个 弟子 。 当 我 们 研究 他 
为 什么 跌落 到 倒数 第 一 这 个 问题 时 , 则 不 得 不 从 他 与 孙悟空 、 猪 八 
戒 之 间 的 相对 关系 着 手 。 这 就 是 我 说 论述 沙 悟 净 , 即 等 于 论 及 玄 
此 三 位 弟子 的 原因 所 在 。 


KR RSH 
沙 悟 净 与 史实 上 的 玄 装 是 什么 关系 呢 ? 在 第 三 章 1《 三 藏 法 
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师 》 中 讲 过 ,《 大 唐 西 域 记 》 是 地 志 , 而 《慈恩 传 > 却 多 处 涉及 到 去 装 
在 旅途 中 遇 到 的 苦难 ,具有 旅行 记 的 妙趣 。《 慈 因 传 ) 卷 一 详细 地 
描写 了 玄 类 通过 莫 贺 延 奢 时 遇 到 的 苦难 。 

莫 贺 延 厂 位 于 现在 塔 克 拉 马 干 沙漠 的 最 东部 ,是 从 著名 的 敦 
煌 北上 到 吐鲁番 盆地 必 经 的 沙漠 关口 。 自 古 以 来 ,关于 莫 贺 延 奢 
有 很 多 称呼 ,其 中 亦 称 之 为 沙河 或 沙 流 河 。 因 为 那 是 一 片 广阔 无 
朝 的 大 沙漠 ,与 其 具体 说 是 娜 一 个 地 点 , 倒 不 妨 称 为 塔 克 拉 马 干 沙 
TIRE 

BZ, BRR) ERM ERCS PRES” HRRE 
Hi, ZLRRAAKRRAG AR. 4RRAGERRNMANY 
BEATA HE FE HE TH RAT IE, K ERE ES A aR 
去 了 。 可 是 , 因 水 袋 翻 倒 而 失去 了 饮水 ,更 因 迷 路 而 遇 到 了 沙 风 。 
如 此 ,五 日 之 久 没 沾 一 漓 水 ,体力 耗 尽 而 倒 在 沙漠 中 。 在 祷 念 观音 
时 , 忽 觉 一 阵 凉 风 吹 来 , 顿 有 复苏 之 感 。 苷 型 然 之 中 做 一 梦 , 见 “ 一 
身高 数 丈 之 神 , 持 戟 挥舞 ”, 并 说 为 何不 坚持 前 行 。 玄 桨 为 之 一 振 ， 
向 前 走 去 ,结果 来 到 一 片 美好 的 绿洲 。 

虽然 多 少 有 些 夸 张 ,但 从 古 至 今 凡 经 过 这 一 带 沙 漠 的 人 都 作 
过 类 似 的 记述 。 十 三 世纪 的 马可波罗 由 罗布 泊 向 东 穿 越 这 片 沙 
漠 , 体 验 了 幻觉 \ 幻 听 。 马 可 . 波 罗 说 ;“ 听 到 魔 灵 像 是 在 对 他 的 同 
类 们 说 话 。" 说 起 来 , 玄 灶 在 莫 贺 延 奢 稍 前 面 的 沙漠 中 ,也 听 到 从 空 
中 传 来 “不 要 怕 , 不 要 怕 ” 的 声音 。 二 十 世纪 初 的 探险 家 斯 文 * 赫 定 
也 有 过 相同 的 体验 @。 


本 沙门 天 与 深 沙 神 
据说 , 玄 灶 在 沙漠 中 频 临 死亡 之 时 梦 见 的 “身高 数 丈 之 神 ? 就 
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是 紫 沙 门 天 。 紫 沙门 天 也 叫 作 多 疗 天 、 普 门 天 等 ,是 守护 北方 的 善 
神 ,也 被 尊崇 为 护法 神 。 多 次 提 及 的 不 空 , 除 在 玄 美 时 代 在 译 经 方 
面 做 过 很 大 贡献 之 外 ,据说 在 宫 中 的 内 道场 国家 镇 护 的 祈祷 和 密 
办 方面 亦 发 挥 了 卓越 的 才能 。 在 吐 著 军 人 侵 (727 年 ) 和 与 大 食 的 
坦 逻 斯 之 战 (751 年 ) 中 ,据说 在 不 空 为 抵御 外 寇 做 的 祈祷 时 显灵 
的 就 是 毗 沙 门 天 ,这 毗 沙 门 天 的 化 身 即 是 深 沙 神 或 深 沙 大 将 @ 。 
大 约 晚 于 不 空 时 代 一 百年 之 后 , 旅 渡 中 国 的 日 本 僧人 常 晓 归 
国 时 带 回 很 多 佛 典 和 佛像 ,目前 收录 在 《 常 晓 和 尚 请 来 目录 》@ 中 。 
其 中 有 一 尊 深 沙 神 王 像 ( 见 图 12) ,说 明文 字 是 这 样 的 ， 右 为 唐 代 
玄 灶 三 藏 远 涉 五 天 时 感应 到 的 神 ,为 北方 多 闻 天 王 的 化 身 。 现 唐 
BAB BH, 以 求救 难 之 公德 。 灵 验 显 著 ,无 不 信之 。 诸 寺 及 民 
户 皆 供奉 此 神 。 言 独自 显灵 ,可 县 不 可 思议 也 。?"@ 


图 13 玄关 三 藏 绘 。 玄 类 
梦 中 的 大 神 ( 高 阶 隆 兼 笔 ， 


12 深 沙 神像。 
引 自 角川 书店 版 新 修 -日 
ROBE CTE 本 绘 卷 物 全 集 )15) 
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如 此 看 来 , 深 沙 神 王 像 也 传 到 了 日 本 ， 东 大 寺 醒 柄 村 亦 有 所 
存 , 与 大 般若 经 守护 十 六 善 神 一 起 , 均 围绕 玄 灶 而 绘 @。" 出 自 镰 仓 
时 代 十 四 世纪 高 阶 隆 兼 笔下 的 《 玄 类 三 藏 绘 )( 亦 称 《法 相 宗 秘 事 给 
词 )) 第 二 卷 第 四 自称 “ 梦 中 见 一 身高 数 丈 大 神 持 戟 而 来 ”, 其 中 的 
“KM BRO ( 见 图 13) 亦 或 是 照常 晓 和 尚 请 来 的 深 沙 神 王 像 描绘 
的 。 . 
总 之 , 玄 装 于 莫 贺 延 奢 遇 难 时 ,感应 到 的 神 是 深 沙 神 或 深 沙 大 
将 ,这 个 传承 在 九 世纪 晚 唐 时 期 就 已 经 形成 了 。《 花 恩 传 》) 是 玄 装 
人 寂 二 十 四 年 后 的 七 世纪 末 成 书 的 ,其 中 记载 的 大 神 在 演变 为 深 
沙 神 之 前 的 二 百年 间 , 可 能 存在 于 各 种 传承 中 ,但 是 现在 还 无 法 证 
实 。 不 过 ,有 一 部 不 空翻 译 的 《 深 沙 大 将 仪 轨 》( 大 正 NO.1921) ,说 
是 如 果 口 诵 其 中 的 密 吕 , 便 显现 各 种 功德 。 其 中 说 ,“ 又 于 睡眠 中 
梦 见 观音 种 种 庄严 者 ,一 切 善事 成 就 ,一 切 恶 业 消灭 " ,看 来 这 与 
《慈恩 传 》 中 的 记述 是 吻合 的 。 


从 深 沙 神 到 沙 司 净 

颇 为 有 趣 的 是 , 深 沙 神 进 入 《西游 记 ;} 故 事 之 后 非但 不 是 抒 救 
玄 柴 于 危难 ,反而 作为 可 怕 的 恶 神 吃 掉 了 前 生 的 玄 糯 。 表 6 表示 
了 《诗话 ?以 后 深 沙 神 过 小 为 沙 悟 净 的 变化 过 程 。 

在 这 个 表 中 , 令 人 感 兴趣 的 是 深 沙 神 或 沙 和 尚 带 着 的 散 熊 ( 参 
见 图 12《 深 沙 神像 》)。 由 于 《诗话 ?第 八 的 标题 和 前 半 部 分 脱落 ， 
所 述 内 容 不 详 ,但 是 深 沙 神 装 在 袋子 里 的 两 个 俘 能 就 是 玄 灶 前 生 
两 次 启程 取经 .而 两 次 均 被 深 沙 神 捉 住 吃 掉 剩 下 的 侯 能 。 说 起 来 ， 
这 个 故事 中 还 有 一 个 伏笔 , 即 在 第 二 次 法 师 与 猴 行 者 初次 见面 的 
时 候 , 猴 行者 兽 对 法 师 说 “和尚 生前 两 回去 取经 ,中 路 遭难 。 
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表 6 WHE BAR UR 
IK SX AA 
被 投 入 深 持 装 有 | 深 沙 | 深 沙 神 | 向 玄关 悔过 前 |( 猪 八 戒 未 
沙 五 百年 ,| 两 个 和 | 诽 , 架 金桥 于 河 | 出 现 ) 
sig (HP me BRI 上 ,双手 支撑 使 
掉 前 世 的 | 子 。 一 行 七 人 顺利 
玄 装 。 通过 。 没 加 入 
| 取经 行列 。 | 
朴 通 事 沙 和 尚 | 不 明 沙 和 尚 及 黑 
em 猪 精 朱 八 戒 
HL 流沙 河 ?| 沙 和 尚 | 不 明 猪 八 界 
空 宝 卷 | 少 和 尚 
EE BAL UA | LT | 沙 和 尚 | 听 到 孙 行 者 的 | 在 猪八戒 出 
卷 帘 大 将 挂 九 个 名 字 立 即 投降 ,| 现 之 前 
ER OY AT BU % SE HH 
戏曲 “| 醇 戏 女 , 受 子 。 
玉 帝 惩罚 投 
ARB 1 
过 往 行人 。 
在 灵 填 典 同 上 | 弱 水 即 | 遇 观音 | 孙悟空 和 猪 八 | 在 猪八戒 出 | 
任 卷 帘 将 流沙 河 | 和 惠 岸 ,| 戒 束 手 无 策 求 | 现 之 后 
EAE a 获 法 名 | 助 观音 相助 , 惠 
桃 会 上 误 沙 司 净 ,| 岸 使 之 归顺 玄 
明 刊 本 [PEA 等 待 西装 ,前 发 得 别名 
而 受 玉 帝 天 取经 沙 和 尚 成 为 弟 
子 。 


BIS FVBSHSW 341 


不 知 从 何 时 开始 ,出 现 了 玄 糯 曾 于 前 生 多 次 出 去 取经 的 传说 。 
南宋 张 世 南 著 《 游 宦 记 闻 》 卷 四 中 ,有 一 - 首 福建 永福 的 和 尚 张 圣 者 
作 的 诗 @。 这 首 诗 反映 了 初期 (西游 记 》 故 事 的 情况 , 颇 引 人 注目 ， 
本 书 亦 将 在 第 四 章 3 漠 北 与 南海 》 中 对 此 进行 探讨 。 总 之 ,这 首 
诗 的 第 二 句 说 “ 几 生 三 藏 往 西天 ”, 即 再 生 了 多 次 去 印度 。 无 论 是 
通过 《诗话 》 还 是 这 首 诗 ,都 可 知 这 个 传说 在 南宋 时 已 经 生成 了 。 

这 个 传说 的 出 处 见于 《大 唐 西 域 记 》 卷 十 二 《大 流沙 ) 及 其 《 兹 
思 传 } 卷 一 ,其 中 说 在 到 达 莫 贺 延 矿 之 前 的 沙漠 中 ,“ 聚 遗 通 和 马 并 
为 记 ”。 这 一 段 大 概 与 4 大 唐 西 域 记 》 卷 一 迎 毕 试 国 ( 现 为 阿富汗 首 
都 喀布尔 的 东北 ) 一 项 中 蜡 教徒 说 的 “联络 骼 通 以 为 冠 野 "@ 结 合 
到 一 起 了 。 就 是 说 ,在 玄 糯 通过 的 沙漠 里 ,有 骼 仍 遍 时 ,同时 有 异 
教徒 把 数 只 饥 仍 连结 在 一 起 做 装饰 品 。 基 于 这 两 个 事实 ,解释 产 
生 飞 路 一 一 即 嵩 骨 是 玄 半 的 ,而 山 髓 遍野 则 是 因为 畜 装 前 生 多 次 
赴 西天 取经 、 而 又 均 在 这 沙漠 中 死 于 非 命 所 致 。 最 后 ,使 辫 装 死 于 
非 命 的 人 演变 成 了 并 非 沙漠 国 异 教徒 而 是 深 沙 神 。 

然而 ,在 莫 贺 延 矿 ,于 梦 中 拯救 玄 上 于 饥 渴 的 深 沙 神 , 又 怎么 
能 在 故事 中 多 次 吃 掉 前 生 的 玄 装 呢 ? 


架 桥 的 深 沙 神 

表 的 诗话 ) 一 栏 中 ,说 深 沙 神 遇 玄 燃 ,悔改 前 非 ,为 玄 兴 一 行 
架 金 桥 , 身 高 三 丈 的 深 沙 神 双 手 支 撑 桥 梁 使 一 行人 通过 。 因 为 在 
史实 上 , 莫 贺 延 磺 又 称 沙 河 。 在 想象 中 ,可 能 沙河 的 河 产生 了 流水 
的 河 ,进而 构成 了 架 桥 的 故事 。 

然而 ,在 南宋 未 期 周密 著 的 《 癸 辛 杂 识 ?续集 上 《 西 征 异 闻 》 中 ， 
有 下 面 这 样 的 一 段 记载 : 
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西域 有 沙 海 , 正 据 要 津 ,其 水 热 如 汤 不 可 向 近 。 此 天 之 所 
限 华 夷 也 。 终 古 未 尝 通 中 国 。 忽 一 夕 , 有 巨 兽 浮 水 至 ,其 骨 长 
RE, RTARWER, MEPS, TAR. TH, 
西域 之 地 始 通 中 国 。 
这 无 疑 是 一 则 奇闻 ,然而 在 沙 海 或 沙河 上 架 桥 以 往来 于 西域 
这 一 点 , 却 与 深 沙 神 架 金桥 酷似 。 另 外 ,关于 热 汤 一 样 的 水 ,在 
《大 唐 西 域 记 ;》 卷 一 中 为 大 清 池 或 热 海 ,似乎 是 唐 代 诗 人 岑参 吟 为 
“ 西 头 热 海 如 水 者 ”的 现 吉 尔 吉 斯 坦 伊 塞 克 湖 。 对 此 将 在 第 四 章 1 
《地 名 的 虚实 中 再 作 详 述 。 
总 之 ,被 称 为 毗 沙 门 天 的 化 身 , 又 在 史实 上 救 过 玄 闪 的 深 沙 
神 , 在 《诗话 》 中 却 以 一 个 形象 不 佳 的 角色 登场 。《¢ 诗 话 ) 中 的 深 沙 
神 支 撑 金 桥 使 辫 灶 一 行 过 去 后 ,合掌 相 送 ,但 没有 加 入 取经 的 行 
Bll, WBE, PRUE BE RAT A BF CP RTT AE EF 
PR RIMES HPA Bi, HR ATEAW OAS ARRAS 
谢 汝 回 心 意 不 偏 ， 
回归 东 土 修 功 德 ， 
深 沙 神 因 两 次 吃 掉 前 生 的 玄 上 装 , 便 如 此 落得 在 猴 行 者 即 孙 悟 
空 面前 抬 不 起 头 。 在 此 后 的 明 刊 本 中 , 沙 悟 净 也 一 向 不 显眼 ,可 以 
说 其 因由 早已 在 《诗话 》 中 准备 下 了 。 


沙 和 尚 与 猪八戒 的 排序 “ 
在 元 刊本 中 , 深 沙 神 改 名 为 沙 和 尚 登 场 ,此 外 已 有 猪八戒 的 前 
身 朱 八 戒 。 这 样 玄 半 的 三 位 弟子 就 算出 齐 了 。《 朴 通 事 详解 》 称 
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“ 沙 和 尚 及 黑 猪 精 朱 八 戒 ” ,这 可 能 表示 出 现 的 顺序 或 弟子 的 排序 。 
但 是 ,同样 反应 元 刊本 情况 的 《 销 释 真 空 宝 卷 里 却 为 “ 猪 八 界 全 、 
沙 和 尚 ”, 对 此 应 该 作 何 解释 呢 ? 

仅 就 4 朴 通 事 详 解 》3[ 用 的 部 分 看 , 沙 和 尚 和 朱 八 戒 的 性 格 都 
不 甚 明 盯 。 然 而 , 玄 类 一 行 到 达 西 天 后 , 孙 行者 因 其 功绩 而 成 了 大 
力 王 车 萨 , 朱 八 戒 成 了 净 坛 使 者 ,但 却 不 见 沙 和 尚 当 了 什么 。 或 许 
元 刊本 中 已 有 所 记载 ,而 4 朴 通 事 详解 》 仿 误 了 引用 。 不 管 怎么 说 ， 
与 朱 八 戒 比 较 起 来 , 沙 和 尚 无 疑 是 一 个 不 醒目 的 存在 。 说 起 来 也 
不 奇怪 , 孙 行 者 是 猴 , 朱 八 戒 是 猪 , 只 有 沙 和 尚 的 前 身 为 深 沙 神 ,出 
身 不 明 。 虽 然 如 此 ,基于 与 玄 类 之 间 的 缘分 ,在 排序 上 , 沙 和 尚 还 
是 居于 仅 次 于 和 孙 行 者 的 位 置 。 

在 元 刊本 中 ,也许 沙 和 尚 的 实际 登场 顺序 和 弟子 的 排序 是 先 
于 猪 八 界 的 ,但 是 ( 销 释 真空 宝 卷 > 却 凭 笔录 者 头脑 中 的 鲜明 印象 
把 朱 八 戒 安 排 在 实质 上 的 第 二 位 上 了 。 可 以 说 ,上 述 的 这 些 简单 
的 先行 资料 ,也 从 一 个 侧面 相对 地 反映 了 沙 和 尚 和 朱 八 戒 (或 猪 八 
界 ) 的 性 格 。 

在 戏曲 《西游 记 》 中 , 沙 和 尚 还 是 先 于 猪八戒 出 场 的 。 不 过 ,在 
戏曲 中 不 仅 沙 和 尚 ,就 连 孙 悟空 和 猪八戒 做 为 玄 糯 弟子 的 形象 也 
不 突出 。 在 取经 途中 , 救 玄 装 于 危难 的 是 观音 任命 的 十 大 保 官 。 
理应 制服 猪八戒 的 孙悟空 并 没有 直接 出 面 , 而 是 请 求 观音 派遣 的 
十 大 保 官 之 一 二 郎 神 用 犬 抓 到 猪八戒 的 。 可 能 因为 戏曲 《西游 记 》 
直接 以 玄 装 西天 取经 为 主题 ,进而 在 刻画 其 三 位 弟子 的 性 格 和 活 
动 方面 没有 怎么 下 工夫 。 

然而 ,在 这 部 戏曲 中 , 当 同时 提 到 三 位 弟子 时 ,大 多 写 为 " 孙 猪 
沙 ”。 例 如 在 刚刚 把 猪八戒 收 为 弟子 之 后 的 第 五 本 第 十 七 出 《女王 
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i Ac) AEA BO EB RE az”. RR A HE 
第 三 位 弟子 ,这 是 由 于 很 早 就 让 猪 的 本 性 和 历史 很 清楚 的 猪八戒 
优先 于 本 来 就 不 显眼 的 沙 和 尚 造 成 的 结果 。 然 而 有 趣 的 是 ,在 唐 
僧 即 玄 装 的 台词 中 ,弟子 的 排序 却 没有 乱 ,例如 “孙悟空 RRA 
WHET CR” CRUE DED). BHD, MATE RB 
经 任务 返回 东 土 的 唐僧 在 与 三 名 弟子 分 别 时 ,也 是 以 孙悟空 ` 沙 和 
尚 猪八戒 的 顺序 告别 的 名 (第 二 十 二 出 《 参 佛 取经 》)。 说 起 来 ,此 
处 区 别 了 表面 与 真实 。 反 过 来 说 ,即便 不 论 《 诗 话 》 中 的 深 沙 神 如 
何 , 至 少 可 以 看 出 元 刊本 以 后 作者 们 在 如 何 处 理 加 入 弟子 行列 的 
沙 和 和尚 和 猪八戒 的 问题 上 是 很 伤 脑筋 的 。 

因此 ,为 使 小 说 引人入胜 , 明 刊 本 明确 地 把 猪八戒 排 为 第 二 弟 
子 而 使 沙 悟 净 跌 落 为 三 弟子 @ 是 必然 措施 。 然 而 ,尽管 在 明 刊本 
中 ,也 留 有 过 去 排序 的 痕迹 。 例 如 在 第 八 回 ,观音 在 为 保护 玄 糯 取 
经 而 物色 弟子 时 ,是 先 遇 到 沙 悟 净 ,后 遇 到 猪八戒 的 。 

如 此 ,与 史实 上 的 玄 类 关系 最 近 的 深 沙 神 , 在 故事 经 历 了 大 约 
八 百 年 的 形成 过 程 中 被 猴 和 猪 抢占 了 位 置 , 变 成 了 一 个 不 起 腿 的 存 
在 。 然 而 ,假如 没有 沙 悟 净 , 就 不 知 玄 灶 的 旅行 会 变 成 什么 结果 了 。 


关于 龙马 

另外 ,本 书 到 此 为 止 只 谈 到 了 和 孙悟空 猪八戒 和 沙 悟 净 三 位 文 
瞻 的 弟子 ,严格 地 说 , 玄 装 的 坐骑 白马 亦 或 龙马 也 是 受 观音 差 遗 的 
弟子 之 一 。 在 此 ,就 这 匹 白马 作 综 合 性 叙述 。 在 《诗话 "经 过 女人 
国 处 第 十 ?中 ,说 女人 国 的 女王 赠送 给 一 行人 白马 一 匹 , 但 这 时 的 
白马 还 不 是 作为 弟子 。 在 元 刊本 中 ,《 朴 通 事 谚 解 》 中 不 见 记 载 ,而 
见于 《 销 释 真空 宝 卷 } 第 四 十 六 行 的 “火龙 驹 白马 驼 经 ”大概 指 的 就 
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是 它 。 在 戏曲 《西游 记 ; 的 第 二 本 第 七 出 《4 木 叉 售 马 ? 中 ,观音 的 弟 
子 木 又 向 玄 业 卖 龙马 ,出 现 得 比 孙 悟空 早 。 这 龙马 的 前 身 是 南海 
火龙 ,与 元 刊本 中 的 火龙 相通 ,但 前 后 叙述 相互 矛盾 ,真相 不 明 。 
太田 尾 夫 称 :“ 这 说 明 杂 剧 的 改编 者 作 了 不 负责 任 的 修改 所 致 。” 
也 许 确 如 此 说 。 总 之 ,在 戏曲 中 ,弟子 的 出 场 顺 序 是 龙马 、 孙 悟空 、 
沙 和 尚 .猪八戒 。 然 而 在 百 回 本 第 八 回 ,观音 是 在 决定 沙 悟 净 和 猪 
八 戒 为 取经 的 参加 者 之 后 , 才 决 定 将 西海 龙王 敖 关 之 子 作为 白马 
送 给 玄 具 骑 乘 的 。 在 第 十 三 回 , 玄 检 是 骑 乘 太宗 下 赐 的 马 出 发 离 
开 长 安 的 。 但 是 这 匹 马 没有 用 途 ,在 孙悟空 成 为 弟子 之 后 的 第 十 
五 回 被 西海 龙王 之 子 吃 掉 , 而 西海 龙王 之 子 代 之 变 成 了 白马 。 

埃 克 和 戴 密 微 认为 西海 龙王 之 子 延续 了 见于 福建 泉州 开元 寺 
西塔 第 四 层 浮雕 的 东海 火龙 太子 体系 @@ HO MA RKO Op 
持 同样 见解 。 在 那 东海 火龙 太子 浮雕 右上 角 有 雕刻 的 背 驮 莲花 ,大 
概 可 以 成 为 其 有 说 服 力 的 证 据 。 另 外 , 那 西 塔 浮 雕 是 十 三 世纪 前 
半 叶 雕刻 的 ,所 以 可 以 想像 (西游 记 ;? 故 事 在 当 时 的 福建 泉州 深 受 
大 众 欢 迎 , 同 时 如 后 述 (第 四 章 3) 那 样 ,其 中 亦 孕 育 着 一 个 重大 问 
题 。 同 在 开元 寺 西 塔 上 ,与 东海 火龙 太子 相对 应 的 是 猴 行 者 的 浮 
雕 ,对 此 也 将 留 作 后 述 。 


三 名 弟子 的 比较 论 

很 久 以 前 ,就 有 人 开始 对 孙悟空 .猪八戒 、 沙 悟 净 这 三 位 弟子 
进行 比较 研究 了 。 其 中 最 早 的 ,是 嘉靖 二 十 一 年 (1542) 杨 个 为 杨 
慎 著 的 戏曲 《洞天 玄 记 》 作 的 序 。 因 为 现存 最 时 的 明 刊本 即 世 德 党 
本 是 万 历 二 十 年 (1592) 刊行 的 ,所 以 这 个 序 中 做 的 比较 依据 的 是 
已 经 散失 的 旧 明 刊本 。 据 此 称 , 玄 具 象征 人 的 真性 ,猪八戒 象征 眼 
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睛 ,白马 象征 意志 ,孙悟空 象征 心 (请 联想 一 下 “ 心 猿 意 马 ”) , 而 沙 
和 尚 象征 怒气 。 此 中 ,尤其 难于 理解 的 是 沙 和 尚 仿 。 此 后 ,关于 众 
人 关注 的 孙 情 空 和 猪八戒 \ 或 者 玄 装 与 孙悟空 的 对 比 研 究 层 出 不 
穷 。 

中 华人 民 共 和 国 成 立 以 后 ,依据 惯例 ,在 论 小 说 的 “思想 性 ”、 
“阶级 性 "问题 的 同时 ,也 对 这 三 位 弟子 进行 了 评价 。 但 是 ,为 孙 悟 
空 和 猪八戒 减 分 的 仍 为 少数 ,多数 人 给 讨 人 喜欢 的 人 物 打 了 高 分 。 
然而 ,这 时 的 沙 悟 净 仍 然 没有 引起 关注 ,几乎 没有 被 当 作 问 题 。 不 
过 ,近年 来 试图 运用 五 行 思想 和 炼丹 术 思 想 解析 这 三 位 弟子 之 间 
关系 的 研究 也 开始 出 现 , 拙 著 《 西 游记 的 秘密 》 便 是 其 中 之 一 全。 

最 近 , 在 英 华人 学 者 詹姆斯 .S: 健 (James.5. Fu) (IC) 
十 七 世纪 西班牙 作家 塞 万 提 斯 著 的 《 堂 吉 启 德 》(1605 年 ) 和 十 九 
世纪 美国 作家 马克 吐 温 著 的 《 哈 克 贝 里 : 费 恩 历险 记 》(1884 年 ) 
进行 比较 ,出 版 了 旨 在 分 析出 场 人 物 的 著作 多 。 在 这 部 著作 中 , 健 
氏 在 把 玄 类 送 到 终点 这 个 意义 上 , 称 白 马 承担 着 《西游 记 》 故 事 的 
最 原初 情节 (primitive plot) ,孙悟空 与 堂 吉 启 德 、 哈 克 承 担 着 叙事 诗 
性 的 情节 (epie plots) , 而 猪八戒 与 桑 丘 ' 潘 沙 和 吉姆 一 起 承担 着 田 
园 诗 性 的 情节 (pastoral plots)。 关 于 沙 悟 净 , 在 把 他 确定 为 承担 着 
禁欲 性 情节 (stoical plot) 之 后 ,说 “他 那 富 于 客观 性 的 深思 熟 虑 (ob- 
jective contemplation ) MUAB URE Be Ab 4 (sullen complexion) 4s 4 Ah 
PRURTR HBS AB ASIA RR. ft FE EP OS ea RE 
KA?” 


PR H 
在 此 , 沙 悟 净 的 位 置 为 何不 断后 移 的 理由 昭然 若 揭 。 因 为 , 作 
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者 描写 玄 上 一 行 取经 经 过 的 视角 ,与 沙 悟 净 的 视角 是 最 近似 的 。 
对 此 ,前 述 中 岛 敦 亦 持 有 同样 的 观点 。 下 面 引 用 其 采用 沙 悟 净 手 
记 体 裁 《 悟 净 异 叹 》 中 的 一 节 , 以 结束 本 节 。 
司空、 八 戒 、 吾 等 三 人 ,各 自 完全 不 同 。 日 匡 无 宿 , 仅 就 是 
和 否 宿 于 路 旁 废 寺 一 事 商 讨 时 ,三 者 亦 在 各 自 不 同 的 想法 下 达 
到 一 致 。 悟 空 称 此 废 寺 为 驱 魔 降 妖 之 所 在 , 径 自 前 往 另 择 它 
处 。 八 戒 则 言 此 时 懒得 另 寻 它 处 ,莫如 早早 进去 吃饭 、 唾 觉 。 
而 吾 则 认为 “反正 此 处 到 处 充满 那 恶 妖魔 ,如 若 何 处 都 遇 灾 
难 , 则 择 此 处 为 灾难 场所 亦 无 不 可 。” 难 道 三 个 活 物 集 到 一 起 
均 如 此 不 同 ? 活 物 之 不 同 活 法 真是 有 趣 。 


注 : 

QD ”这 两 篇 的 写作 年 代 不 明 。 估 计 《 悟 净 出 所 》 写 于 1942 年 左右 。《 悟 
ILS) PBA 1939 年 这 个 日 期 ,但 完稿 ( 即 收入 全 集 的 ) 时 间 不 明 。 

Q 参见 马可波罗 《东方 见闻 录 》 四 十 一 《罗布 市 的 故事 》 以 及 斯 文 - 赫 
定 《中 亚 探 险 记 ;第 十 九 章 《 未 开化 的 牧羊 种 族 } 等 。 

@@ “参见 前 述 《 亚 洲 佛教 史 》 中 国 编 222 ~ 223 页 .前述 《密教 辞典 ) 毗 
沙门 天 ”项 等 。 

@ 大正 No.2163。 另 外 ,在 常 晓 和 尚 请 来 的 佛 典 中 ,包括 《北方 嘴 沙 门 
天 王 念 要 法 经 》 二 卷 以 及 《 深 小 神 记 并 念 诵 法 ) 一 卷 。 

©) 《 觉 禅 钞 ) 卷 一 二 一 《 深 沙 大 将 》 也 引用 了 《 常 晓 和 尚 请 来 目录 》 的 这 
段 话 ,并 另 有 说 明 。 说 “ 神 ( 深 沙 神 ) 须 悬 七 侯 通 ,是 玄 类 七 生 之 首 也 。 如 后 述 
那样 ,关于 深 沙 神 多 次 吃 掉 前 生 的 玄 柴 之 传说 ,在 常 晓 和 尚 渡 唐 的 时 期 还 不 
存在 。 因 此 ,《 觉 禅 钞 》 的 记载 可 能 是 加 入 了 宋 、 元 时 代 的 传说 。 

@ ” 据 前 述 ( 密 教 辞典 》" 深 沙 大 将 ”项 。 另 外 ,《 觉 祥 钞 》 卷 一 二 一 中 ,也 
就 醒 酮 寺 收 藏 的 深 沙 大 王 像 作 了 描述 。 另 参见 矶 部 彰 《 大 唐 三 藏 西天 取经 传 
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说 的 形成 209 ~ 211 页 .236 页 (《 释 迦 十 六 善 神 图 》)。 

Q ”参见 《新 修 : 日 本 绘 卷 物 全 集 》15(1977 年 ,角川 书店 出 版 ) 四 版 照片 
35 页 .解说 55 页 。 

张 世 南 为 江南 人 ,但 作为 官吏 曾 居于 福建 永福 。 当 时 的 见闻 很 多 ， 
这 首 诗 是 重光 寺 完 成 轮 藏 (收藏 佛 典 的 旋转 式 书 架 ) 时 请 张 圣 者 作 的 。 另 外 ， 
《 游 宣 纪 闻 》 收 于 《 知 不 足 痪 丛书 》 或 《笔记 小 说 大 观 》 之 中 。 参 见 太 田 辰 夫 
《( 游 宦 纪 闻 )? 中 的 西游 记 故 事 》。 

《大 唐 西域 记 》 的 这 个 记载 大 概 是 指 崇 拜 印度 教 湿 婆 神 的 凯 仍 派 
(Kapalika) 。 参 见 中 村 元 《印度 教 史 》261 ~ 262 页 。 另 外 , 继 《 诗 话 》 第 八 之 后 
的 是 《人 鬼子 母国 处 第 九 》, 这 个 鬼子 母国 与 4 大 唐 西 域 记 ;} 卷 二 《 健 驮 逻 国 》 中 
的 鬼子 母 教化 遗址 相对 应 。 这 个 鬼子 母 的 丈夫 是 老 鬼神 王 般 阅 迎 ( 亦 写 为 半 
支 迦 )Paficika, 在 中 国 它 表现 为 以 句 低 为 现 络 。 由 此 ,太田 展 夫 (《《 大 唐 三 藏 
取经 诗话 ) 考 》) 说 , 它 可 能 有 这 个 鬼神 王 像 的 影响 。 

@ ”如 在 第 三 章 4( 桃 与 人 参 果 》 中 所 述 ,周密 对 经 由 福建 泉州 传人 的 西 
方 知 识 十 分 感 兴趣 。 说 起 来 ,宋代 、 尤 其 是 南宋 由 于 其 北部 和 西部 被 蒙 上 古 统 
治 ,所 以 对 西域 的 新 知识 很 不 了 解 。 周 密 的 这 段 记载 ,也 许 是 《诗话 中 深 沙 
神 传 说 的 一 个 变 体 。 

@ 参见 第 三 章 2 注 人 @ 

电 在 这 里 , 玄 柴 是 让 白马 驮 经 典 返 回 的 ,所 以 没有 对 白马 的 惜别 语言 。 
但 是 ,在 惜别 语言 中 ,有 一 句 “ 四 个 西行 一 个 归 ”, 这 明显 地 忽视 了 龙马 的 存 
在 ,与 前 面 的 记载 相互 矛盾 。 

® 在 百 回 本 第 三 十 回 ,有 一 个 老 怪 关 于 沙 悟 净 说 明 的 场面 ,说 他 “是 唐 
僧 第 二 个 徒弟 沙 和 尚 ”。 对 此 ,太田 辰 夫 作 两 种 解释 :在 这 个 场面 ， 由 于 悟空 
被 赶 走 而 没 在 场 ,因此 第 三 弟子 的 悟 净 上 升 为 第 二 弟子 了 "(《 中 国 古 典 文学 
大 系 } 版 (西游 记 》 上 ,264 页 注 一 ); “在 世 本 第 三 十 回 , 沙 和 尚 偶然 被 误 为 唐 
僧 的 第 二 弟子 ,表示 了 其 ( 指 先行 资料 使 沙 和 尚 先 于 猪八戒 出 场 一 一 中 野 注 ) 
痕迹 ”(《 戏 曲 西游 考 》12 页 )。 我 认为 前 种 解释 较为 妥当 。 


第 三 章 ” 钞 档 空 的 周边 349 


太田 展 夫 《( 销 释 真 空 宝 卷 ;中 的 (西游 记 ) 故 事 》27 页 。 
G. Ecke and P. Demiéville. The Twin Pagodas of Zayton, pp.35 ~ 36. 
G. Dudbridge, The Hsi-yu Chi. pp.49 ~ 50. 
太田 辰 夫 《 中 国 古典 文学 大 系 } 版 (西游 记 》 解 说 。 
伟 惜 华 《 明 代 杂 剧 全 目 》(1958)88 RACHA AIOE. RT 
《洞天 玄 记 》, 参 见 第 三 章 2 注 @@。 另 外 ,在 达 德 布 里 奇 前 述 著作 172 ~ 173 页 ， 
载 有 这 个 杨 悦 序 的 英文 译文 。 

@ 在 中 国 , 例 如 张 静 二 的 《西游 记 人 物 研 究 ) 也 作 了 这 种 尝试 ,只 是 有 
很 多 廖 误 。 对 此 的 评价 ,参见 拙 著 《 西 游记 的 秘密 ;第 二 章 《(《 西 游记 ;的 隐秘 
学 》。 

图 J.S.Fu, Mythic and Comic Aspects of the Quest . 

@ 同上 ,3 页 。 另 外 该 书 还 暗示 ,在 明 刊 本 玄 装 送 给 三 位 弟子 的 名 子 ， 
即 孙 行者 .猪八戒 、 沙 和 尚 (参见 表 1.5.6) 之 中 ,只 有 带 “ 和 尚 " 的 沙 和 尚 名 字 
玄 紫 也 亲自 使 用 ,所 以 其 余 的 行者 和 八 戒 名 字 都 含有 否定 性 意义 。 这 个 观点 
值得 关注 。 在 此 处 ,可见 沙 悟 净 的 位 置 距 作者 最 近 的 原因 。 同 时 ,也 可 以 看 
到 作者 考虑 到 了 沙 悟 净 的 前 身 深 沙 神 与 史实 上 的 玄 装 之 间 的 因缘 关系 。 
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4. 桃 与 人 参 果 


人 参与 人 参 果 

如 在 第 三 章 《三 藏 法 师 ) 中 所 述 ,《 诗 话 》 中 介绍 了 一 个 玄 奖 
唆使 弟子 孙 行 者 去 偷 西 王 母 桃子 的 奇特 故事 。 当 然 ,这 是 善 无 长 
三 藏 等 各 种 传承 混淆 所 至 ， 在 此 先 往 下 看 一 看 (诗话 ) 第 1 一 《 人 王 
母 池 之 处 》。 
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在 玄关 一 个 劲 地 唆使 猴 行 者 去 偷 桃子 时 , 那 蠕 桃 竟 有 三 个 熟 
BAK ,眼看 着 落 到 了 池 里 。 猴 行者 用 金 锯 杖 击 岩石 三 下 ,有 一 个 
小 孩 从 池 中 出 来 。 问 之 几 岁 , 答 目 “三 千岁 "。 猴 行者 言 “ 我 不 用 
你 ” ,又 击 岩石 五 下 ,又 出 来 一 个 小 孩 称 “五 千岁 "”。 言 之 “不 用 你 ”。 
又 击 ,出 来 一 个 小 孩 称 “七 于 岁 ”。 猴 行者 将 之 抓 在 手 里 转圈 挥动 
数 下 ,结果 小 孩 变 成 了 乳 惠 。 猴 行者 将 之 一 口 知 下 ,后 来 在 从 印度 
回国 的 途中 将 之 吐 于 蜀 地 , 那 乳 囊 变 成 了 人 参 。…… 

这 是 一 个 奇异 的 故事 。 最 后 出 现 的 人 参 ,在 明 刊 本 《西游 记 》 
第 二 十 四 、 五 回 是 以 人 参 果 的 形状 出 现 的 。 其 中 说 宛如 出 生 不 满 
三 日 的 婴儿 ,屁股 海 处 带 着 蒂 , 挂 在 树 校 上 。 在 五 庄 观 将 它 献 给 玄 
装 , 吓 得 玄 装 倒退 三 尺 。 猪 八 戒 知道 那 是 仙 膝 ， 便 唆 使 外 情 空 从 
HK, RBA RIL. 

《诗话 》 中 的 人 参 昌 为 明 刊本 人 参 果 的 前 身 , 但 其 基本 性 质 却 
相距 千里 之 遥 。 在 《4 诗话》 中, 西 王 母 的 蝠 桃 落 入 池 中 变 为 小 孩 ,小 
孩 又 变 为 乳 惠 ,孙悟空 吞食 后 吐出 来 又 变 成 了 人 参 ,这 是 一 个 以 仙 
果 ( 植 物 ) 一 动物 -~ 植物 方式 转化 的 奇异 的 植物 变 身 故事 。 与 此 相 
反 ,在 明 刊本 中 ,一 开始 就 是 婴儿 形状 的 仙 果 挂 在 树 上 。 

我 对 《诗话 》 中 的 这 个 植物 变 身 故事 十 分 感 兴趣 , 曾 就 此 写 过 
小 论 外。 在 考虑 孙悟空 的 诞生 时 也 不 可 不 谈 这 个 问题 ,因此 在 本 
书 中 亦 专 设 一 节 论 述 。 


会 发 声 的 人 参 

所 谓 人 参 果 , 是 以 人 参 形 状 的 类 推 产生 的 空想 植物 。 药 用 价 
值 很 高 的 人 参 因 其 形状 有 时 像 人 ,因而 古来 便 被 神秘 化 ,甚至 有 些 
关于 人 参 怪 异 故事 的 记载 。 例 如 李时珍 (本草 纲目 》 卷 十 二 引用 的 
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佚 书 《 广 五 行 记 ? 中 就 有 如 下 记载 : 
隋 文帝 时 ,上 党 ( 今 山 西 省 ) 有 人 宅 后 每 夜 闻 人 呼声 , 求 之 

不 得 。 去 宅 一 里 许 , 见 人 参 枝叶 异常 , 据 之 入 地 五 尺 , 得 人 参 。 

一 如 人 体 ,四 肢 毕 备 ,呼声 遂 绝 。 

同样 的 记述 还 见于 五 世纪 刘 敬 权 著 的 《 异 苑 ) 卷 二 ,和 正史 《 隋 
书 ; 五 行 志 下 《 草 妖 》。 我 们 在 拔 根菜 类 的 大 萝卜 、 胡 葛 下 时 ,时 常 
碰见 似 人 形 根部 分 岔 的 ,古代 人 想象 人 参 会 发 声 亦 不 无 道理 。 这 
类 故事 没有 传 到 日 本 ,但 作为 吉祥 植物 人 参 在 《 延 喜 式 》 中 有 所 记 
载 2。 


REPRE 
关于 会 说 话 的 根菜 类 植物 ,欧洲 很 久 以 前 就 有 很 多 关于 曼 陀 
罗 华 的 传说 。 曼 陀 罗 华 是 原 产 于 波斯 的 匣 科 植物 ,其 根部 如 人 腿 
分 为 两 股 , 而 且 其 分 歧 处 有 时 有 如 男根 似 的 突起 或 如 女 阴 似 的 裂 
颖 ,使 人 联想 如 色情 ,因此 被 用 于 春药 或 强 精 催 泽 剂 。 
关于 这 种 植物 的 起 源 ,在 欧洲 各 地 有 很 多 传说 。 其 中 一 说 为 : 
有 一 个 因 不 白 之 客 被 处 绞刑 的 男人 ,在 临终 之 际 遗 泄 的 精液 和 尿 
滚 侵入 大 地 ,然后 生出 了 曼 陀 罗 华 @。 更 富有 趣味 的 是 曼 陀 罗 华 
的 采 揭 仪 式 , 我 想 这 与 4 诗话》 中 人 参 果 传承 的 产生 有 关 , 故 将 M， 
伊利 亚 德 的 论文 《加 约 马 托 、. 亚 当 、 曼 陀 罗 华 》 介 绍 如 下 : 
从 地 面 上 挖掘 这 种 奇特 的 植物 具有 相当 大 的 危险 。 要 接 
出 曼 胞 罗 华 的 根 , 需 在 星期 五 黄 者 时 , 带 着 黑 狗 ,用 密 蜡 把 耳 
内 增 上 。 人 靠近 后 ,首先 要 在 植物 的 植皮 上 刻 三 个 十 字 记 号 。 
然后 挖 根部 的 周围 ,不 能 碰 到 植物 。 接 着 在 其 根部 系 一 根 强 
子 , 另 一 端 系 在 狗 的 尾巴 (或 脖子 ) 上 。 不 给 狗 吃 的 东西 , 待 狗 
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俄 至 一 定 程度 时 把 面包 或 肉 块 等 搓 于 附近 。 和 狗 为 扑 食 跳跃 

时 ,同时 将 曼 陀 罗 华 连 根 带 出 来 。 曼 陀 罗 华 的 叫喊 声 很 可 怕 ， 

狗 会 因此 而 当场 死亡 。 

仅 为 拔 一 棵 植物 而 需要 如 此 繁杂 的 仪式 ,是 因为 有 一 个 可 怕 
的 传承 一 一 即 空手 触摸 它 会 当场 死亡 。 在 古代 罗马 ,往往 选择 一 


图 14 拔 曼 陀 罗 华 的 方法 (上 , 引 自 伊 本 "法 德 兰 的 
《卫生 学 ;拉丁 语 版 。 下 , 引 自 (女王 玛丽 的 诗 
篇 》) 


S—= IMBSHSBW 353 


PAABEBERE , 待 那个 人 中 毒 身亡 后 ,再 去 获取 已 经 没 危 险 
的 曼 陀 罗 华 , 用 狗 为 替身 是 后 来 的 做 法 @( 见 图 14) 。 

使 用 狗 来 拔 曼 陀 罗 华 的 传承 ,实际 上 早 在 十 三 世纪 来 就 已 经 
通过 阿拉 伯 传 人 中 国 了 ,对 此 将 在 后 面 详细 叙述 。 在 此 让 我 们 再 
回 到 中 国 的 植物 怪异 故事 上 来 。 

关于 人 参 和 曼 陀 罗 华 传承 的 共同 点 ,是 其 根部 均 为 人 形 、 会 发 
声 、 药 性 高 等 。 但是, 人参 没 有 曼 陀 罗 华 那 种 可 怕 的 毒性 。 因 为 人 
参 是 实际 存在 的 植物 ,所 以 虽然 被 神秘 化 了 ,但 是 没有 被 提高 到 仙 
果 的 地 位 。 


KAR 

在 第 二 章 《被 压制 的 猴子 ) 中 介绍 过 的 《 汉 武 故事 》 中 ,有 一 种 西 
王 母 的 桃 ,三 千年 只 结果 一 次 ,可 谓 对 长 寿 有 效 的 仙 果 中 的 仙 果 。 

类 似 的 仙 果 故事 ,尤其 多 见于 六 朝 时 代 的 文献 。 其 中 有 生长 
于 东海 以 东 扶 桑 之 国 、 九 千年 结 一 次 果实 的 横 ; 有 生长 于 距 扶桑 五 
百 里 外 的 磅 唐山 ,一 万 年 结 一 次 果实 的 桃 和 生长 于 日 本 结 一 斤 重 
果实 的 桃 ; 有 三 于 年 开花 、 九 百年 结果 的 相 稼 框 树 果 ; 有 三 百年 开 
花 . 九 百 年 结果 的 如 何 树 果 等 等 。 具 有 莫名其妙 的 名 称 的 仙 果 虽 
然 很 多 ,但 桃 占据 绝对 优势 的 地 位 。 奇 怪 的 是 ,桃子 生长 的 地 方 多 
为 扶桑 .日 本 等 东方 。 

众所周知 , 桃 象征 着 女性 性 器 和 生殖 力 。 古 代 人 从 桃 这 种 果 
实 的 形态 触觉. 味 感 等 发 现 丰 称 、 繁 殖 的 象征 ,并 将 无 限 的 生产 力 
假托 于 它 。 关 于 这 一 点 ,已 有 日 本 的 桃 太郎 故事 为 证 。 中 国 最 古 
老 的 诗集 《4 诗经) 中 有 一 首 《 桃 天 》 诗 ,把 结婚 、 生 育 前 的 姑娘 喻 为 
桃 。 桃 所 象征 的 无 限 的 生产 力 繁衍 出 对 种 族 繁荣 的 强烈 愿望 ( 即 
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使 个 体 消 亡 ) ,同时 与 个 体 生命 的 永存 即 长 寿 的 愿望 结合 在 一 起 。 
所 以 , 桃 被 纳 人 西 王 母 传说 之 中 @@ ,永远 占据 着 长 生 仙 果 的 位 置 。 


中 国 古 老 的 仙 果 传说 情节 大 体 如 上 , 这 里 再 介绍 一 段 见 于 唐 

RAFAT HEAR AY EY GR SEI) PAY At RICK 
大 食 王 国 在 西海 中 。 有 一 方 石 ,石上 多 树 , 干 赤 叶 青 。 枝 

上 和 总 生 小 儿 , 长 六 ,七 寸 , 见 人 峭 笑 , 动 其 手足 。 头 著 树 枝 , 使 

摘 一 枝 , 小 儿 便 死 。 

实际 上 这 段 记载 出 自 唐 代 杜 佑 的 《 通 典 》, 而 杜 佑 又 是 从 同族 
人 杜 环 那里 得 知 的 。 杜 环 于 天 宝 十 载 (751) 随 高 仙 芝 出 征 中 亚 , 在 
坦 逻 斯 败 于 阿拉 伯 ,被 捕 后 被 带 到 大 马 士 革 ,十 年 后 经 海路 回国 。 
杜 环 回国 后 写 (经 行 记 》 一 卷 ,但 现 已 失 存 。 所 幸 杜 佑 在 其 所 著 《 通 
典 》 中 引用 了 多 处 昌 , 虽 很 不 确切 但 可 察 其 全 貌 。 

总 之 ,既然 大 食 国 生 有 结 婴 孩 的 树 ,那么 阿拉 伯 方 面 的 文献 里 
也 应 有 类 似 的 记载 。 难 道 果 真有 这 种 树 吗 ? 
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《印度 珍 异 记 》@ ,其 中 第 三 十 八 话 《 称 罕 默 德 ' 伊 本 . 巴 比 萨 德 从 去 
过 瓦 克 瓦 克 的 人 讲 的 故事 》 中 ,有 这 样 一 段 话 : 
在 那里 生长 有 一 种 圆 叶 的 大 树 , 有 时 也 长 椭圆 形 的 叶子 ， 
结 一 种 类 似 藉 芦 一 样 的 果子 ,但 比 戎 芦 要 大 得 多 ,和 人 形 具 有 
某 种 相似 性 。 当 风 恤 动 它 的 时 候 , 从 中 便 发 出 一 种 声响 。 这 
种 果实 的 内 部 充满 了 空气 ,好 像 是 马 利 筋 (?O8ar) 的 果实 一 样 。 
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如 果 将 之 从 树 上 搞 下 来 ,其 内 的 空气 立即 就 会 逸 出 ,仅仅 剩 下 
一 层 皮 。 有 一 名 水 手 曾 见 过 这 种 果实 ,非常 喜欢 其 形状 , 摘 下 
一 个 来 想 带 走 , 但 它 立即 就 疤 掉 了 , 留 在 他 手中 的 仅仅 是 一 块 
松软 的 东西 ,如 同一 只 死 乌 鸦 一 般 。 


Ais 瓦 克 瓦 克 岛 的 女王 与 结 人 图 16 说 话 的 树 ( 引 自 阿 诺 德 
的 树 ( 引 自 阿诺德 (T.W. Arnold) ， 《伊斯兰 教 绘 画 》) 
《伊斯兰 教 绘 画 》(Painting in Istam) 


在 当时 的 阿拉 伯 , 还 流传 着 很 多 与 此 类 似 的 故事 。 十 三 世纪 
波斯 著名 的 博物 学 家 阿尔 ' 卡 效 维尼 的 手 抄本 《世界 奇异 物 与 珍品 
志 》@ 中 的 插图 《 瓦 克 瓦 克 岛 的 女王 )2 (图 15) 的 左 侧 , A RY 
上 结 着 很 多 年 轻 姑娘 的 头 。 另 外 ,十 一 世纪 波斯 人 费 尔 杜 西 的 令 
事 诗 《 王 书 》( 十 五 世纪 的 抄本 ) 中 也 有 插图 “说 话 的 树 ”, 树 上 不 光 
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eM NI. RA ER GRE A K® 

Rift , (ED BERD FC) AY BL HE BL EI, DAB HY A +E BRE TE 
抄本 中 的 瓦 克 瓦 克 岛 究竟 是 什么 呢 ? 十 二 世纪 的 地 理学 家 阿尔 、 
伊 德里 西 著 的 《 罗 杰 王 书 ) 中 , 附 有 一 幅 十 六 世纪 末 传 到 欧洲 的 世 
界 地 图 (图 17) ,其 中 在 相 
当 于 现在 印度 尼 西 亚 南方 的 
位 置 上 , 画 着 一 大 片 称 为 
uakuak 的 土地 。 暂 上 且 不 说 这 
uakuak 在 这 幅 地 图 上 的 位 ， 
置 ,如 桑 原 陆 藏 所 说 (在 阿 
拉 伯 文献 中 ) 日 本 的 国 号 在 
BAS + WARTS HK Le eh? FEE 
为 Wakwak (Wakwak) tt SHAY 
当时 中 国人 称 日 本 为 倭国 ， 
而 Wakwak 是 倭国 的 谐 
音 @。”Wakwak 来 自 于 “ 倭 ”图 17 瓦 克 瓦 克 鸟 地 图 ( 引 自 织 田 武 雄 
国 ” 的 唐 代 音 ua-kwak。 《地 图 的 历史 》1973 年 , 讲 谈 社 ) 

如 果 瓦 克 瓦 克 岛 在 中 世 阿 拉 伯 文献 中 指 的 是 倭国 即日 本 , 那 
么 那里 存在 关于 结 人 树 的 传说 是 十 分 令 人 感 兴趣 的 。 因 为 ,虽然 
场所 不 同 ,但 与 八 世 纪 唐 代 去 过 阿拉 伯 的 杜 环 带 回来 的 关于 大 食 
国 结 婴 孩 的 树 的 故事 完全 一 致 。 

关于 树 结 人 或 动物 的 故事 , 除 杜 环 带 回 来 的 这 个 大 食 国 的 树 
以 外 ,在 中 国 尚 别 无 所 见 。 中 国 虽然 有 很 多 关于 人 头 一 样 的 树枝 、 
J, Pe AS ih SV UR, 
在 欧洲 ,关于 东方 产 的 珍奇 植物 的 故事 ,例如 “斯 基 泰 的 羊 "@@( 图 
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18)“ 果 实 变 成 鸭子 的 树 ”@( 图 18)、“ 雅 德 亚 ”?、“ 萨 勒 拉 哈 "@ 等 ， 
均 以 阿拉 伯 圈 为 传承 媒介 而 久 传 不 衰 。 至 于 瓦 克 瓦 克 岛 的 树 ,其 
至 传说 神 以 那 树 上 结 的 年 青 寻 娘 的 头 创造 出 了 夏娃 @。 看 来 ,在 
中 国 与 欧洲 之 间 的 这 种 差异 中 , 孕 含 着 很 多 值得 思考 的 问题 。 


曼 院 罗 华 传说 到 中 国 
有 ”如 前 所 述 ,欧洲 的 曼 陀 罗 华 传说 
| 也 传 到 了 中 国 。 十 三 世纪 南宋 末期 
“的 周密 所 著 《 燃 辛 杂 识 ) 续 集 《 押 不 
， | 芦 ; 一 项 中 ,可 见 如 下 记述 : 
回回 国之 西数 千里 地 产 一 
物 , 极 毒 。 全 类 人 形 , 若 人 参 之 
状 。 其 首 名 之 日 押 不 芦 。 生 土 
FRA K. ARR MZ, FH 
HAH, MLK AT OSH 
大 坎 可 容 人 ,然后 以 皮条 络 之 。 
皮条 之 系 则 系 于 大 之 足 , 即 而 用 
KAA. RMARKE, AR 
SMH. RERBLKHE SA 
岁 。 然 后 取出 曝 干 别 用 四 。( 以 
Fite) 
FY 所 谓 押 不 芦 , 实 为 曼 陀 罗 华 之 意 
图 18 eshte 3 斯 基 ”的 阿拉 伯 语 yabruh/abruh( 波 斯 语 为 
泰 的 羊 。 下 , 果实 变 “jabrmuh) 汉字 音译 9。 周 密 的 这 段 文 
eT 章 虽然 没有 所 到 欧洲 曼 院 罗 华 传说 
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中 必 有 的 那 种 可 怕 的 叫喊 声 ,但 与 曼 陀 罗 华 的 采 据 方法 却 完全 相 
同 。 那 么 ,周密 是 从 哪里 获得 回回 国 ( 阿 拉 伯 ) 传 来 的 这 个 信息 的 
呢 ? 


与 阿拉 伯 之 间 的 交流 

位 于 福建 的 大 贸易 港 泉 州 ,是 当时 中 国 与 阿拉 伯 频 繁 交流 的 
重要 场所 。 在 欧洲 ,泉州 以 刺 桐 (Zayton) 这 个 名 字 而 闻名 。 当 时 ， 
泉州 不 仅 设 有 一 个 名 为 蕃 坊 的 回回 人 (阿拉 伯 人 ) 居 住地 ,甚至 有 
回回 人 薄 寿 庚 官 至 福建 路 提 举 市 舶 (官府 主管 贸易 的 长 官 ), 手 中 
掌握 巨大 的 财富 和 权利 2 。 

_ 据 南宋 福建 路 提 举 市 舶 赵 汝 适 著 的 《 诸 蕃 志 》@ 称 ,进入 泉州 
的 各 国 珍 货 与 从 泉州 运往 各 国 的 珍 货 一 样 ,不 计 其 数 。 尤 其 是 与 
阿拉 伯 之 间 的 交流 频繁 , 除 珍 货 之 外 ,可 以 想象 各 种 异 闻 轶 事 亦 不 
断 的 相互 传送 。 

如 前 所 述 ,大 食 国 树 结 婴 孩 的 故事 ,是 由 唐 代 杜 环 带 进来 的 。 
而 阿拉 伯 人 相传 中 国 以 东 倭国 的 树 结 人 故事 ,肯定 是 这 种 泉州 交 
流 的 副产品 。 周 密 记 录 的 “回回 国 的 押 不 芦 " 故 事 ,大 概 也 是 阿拉 
伯 人 经 泉州 传 进来 的 。 

对 于 中 国人 来 说 ,这 个 押 不 卢 故 事 可 能 确实 是 个 奇异 的 故事 。 
然而 ,因为 它 产生 于 阿拉 伯 , 所 以 便 很 容易 产生 一 个 联想 , 即 在 有 
结 婴 孩 的 树 的 大 食 王 国 = 回回 国 ,也 生产 与 人 参 一 样 的 西方 仙 果 
押 不 芦 ( 晕 陀 罗 华 )。 


珍 果 传说 的 主题 。 
如 将 以 上 列举 的 珍 果 传说 进行 分 类 ,可 整理 为 以 下 三 种 : 
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A 生 于 土 中 .具有 人 形 的 植物 ( 曼 陀 罗 华 = FAP AS). 

B 树 上 结 人 或 动物 (大 食 王 国 的 树 、 瓦 克 瓦 克 岛 的 树 、 说 话 
的 树 .斯 基 泰 的 羊 、 牙 德 亚 、 萨 勒 拉 哈 等 )。 

C 几 百 ( 千 , 万 ) 年 结 一 次 果 的 树 ( 王 母 桃 、 扶 桑 国 的 横 、 如 何 
树 的 果实 等 ) 

西方 的 各 种 传说 为 A 或 B, 或 为 A 和 B 的 混合 形 。 尤 其 是 B 
多 ,可 以 说 是 从 植物 到 动物 .或 从 动物 到 植物 的 变 身 故事 。 中 国 的 
各 种 传说 则 绝 大 多 数 为 C, 而 A 是 前 面 讲 到 的 人 参 古 传说 ,B 是 大 
食 王 国 的 树 , 均 为 少数 例子 。 关 于 A 和 了 B 的 混合 形 , 引 人 注 目的 
是 《太平 御 览 所 引 《 抱 杆子》 中 神秘 的 一 名 “人 参 千 岁 为 小 儿 ” 多 。 
但 是 ,A 和 C 的 混合 形 却 一 个 也 没有 。 

然而 ,《 诗 话 ) 里 的 人 参 是 C->B 一 A 全 新 形 的 珍 果 , 而 明 刊 本 
里 的 人 参 果 却 是 A 和 B 的 混合 形 。 这 里 再 看 一 下 《诗话 》 中 C>B 
一 A 的 变化 。 首 先 ,关于 西 王 母 的 蠕 桃 (C) 落 入 池 中 变 成 小 孩 (C 
~B) ,可 以 很 容易 地 用 前 面 讲 到 的 关于 象征 生育 和 生殖 的 桃 来 说 
明 。 但 是 ,关于 小 孩 因 转 来 转 去 变 为 人 参 (B-A) ,虽然 《 抱 朴 子 》 
中 神秘 的 一 句 (A->B) 也 是 一 个 启示 ,但 更 直接 的 是 植物 变异 的 结 
果 一 一 小 孩 使 人 联想 到 同 为 植物 变异 的 大 食 王 国 的 结 婴孩 的 树 
”“(B), 而 进一步 又 联想 到 那 大 食 王国 = 回回 国 与 人 参 (A) 一 样 的 押 
ARF ( BBER BE) (A). DRE PERILS (BC), BRAY 
物 不明 ,但 惠 和 桃 一 样 都 是 具有 生育 象征 的 果实 。 这 里 虽然 呈现 
出 BC 的 逆行 现象 ,但 也 可 以 同 视 为 昨 桃 变 为 小 孩 (C-~B)。 以 
上 论述 可 简 为 下 图 所 示 。 


从 人 参 到 人 参 果 
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此 图 左 侧 的 人 参 和 右 侧 下 端的 人 参 ( 即 中 国 古 代 传 说 中 的 人 
参 ) 不 是 一 个 , 它 无 疑 是 明 刊 本 以 小 孩 的 形状 结 在 树 上 的 人 参 果 的 
原形 。 因 为 4 诗话》 中 只 写 有 “人 参 "”, 而 使 人 只 联想 到 中 国 古 代 的 
传说 。 这 样 便 产生 一 种 错觉 ,似乎 它 与 明 刊 本 的 人 参 果 相 距 千 里 
之 还 。 然 而 ,在 《诗话 》 讲 述 的 植物 变异 故事 中 ,似乎 也 加 入 了 来 自 
阿拉 伯 珍 果 传 说 的 成 分 。 


M' 伊 利 亚 德 说 : 
人 都 是 同一 植物 子宫 能 量 的 简单 投射 ,他 们 是 由 于 植物 
过 剩 而 不 断 产 生出 来 的 瞬间 形态 。 人 是 一 个 新 植物 样式 的 茶 
一 瞬间 的 表现 多 。 
这 里 提起 的 神话 学 命 古 , 在 《诗话 ?奇异 的 植物 变异 故事 中 亦 
有 所 反映 。 更 何况 它 是 从 阿拉 伯 传 到 中 国 的 珍 果 故事 ,因而 想 偷 
尝 一 下 人 参 果 美 味 的 人 , 奴 怕 不 只 孙悟空 一 个 。 


注 : 
D 拙 论 《 传 说 的 果实 的 象征 性 》。 
四 参见 日 野 岩 《植物 怪异 传说 新 考 》, 
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@ 所 让 -伊利 亚 德 的 《加 约 马 托 亚当 、 曼 陀 罗 华 》 称 “人 = 植物 生 于 无 
率 的 缴 死 者 或 被 作为 牺牲 的 人 的 精液 ”, 以 此 为 主题 的 故事 见 古 印 度 ,后 来 经 
由 波斯 广泛 传 于 古 希 腊 和 西欧 。 德 国 作 家 A: 冯 :阿尔 尼 姆 (1781 ~ 1831) 的 小 
说 《埃及 的 伊莎贝尔 》 中 也 有 与 曼 陀 罗 华 类 似 的 故事 。 德 国 作 家 汗 斯 - 哈 因 
兹 " 埃 伯 斯 (1871 ~ 1943) 也 在 其 小 说 《阿尔 拉 乌 内 了 (德语 , 曼 陀 罗 华 之 意 ) 中 
全 面 涉及 到 了 曼 陀 罗 华 传说 。 

OO ” 据 M-' 伊 利 亚 德 的 《罗马 尼 亚 的 曼 陀 罗 华 信仰 》 称 ,此 外 ,姑娘 们 光 着 
身子 围 着 曼 陀 罗 华 跳舞、 唱 猴 衰 的 歌 , 以 此 消解 曼 陀 罗 华 的 毒性 。 另 参见 汲 
泽 龙 彦 《关于 曼 陀 罗 华 》、 种 村 季 弘 《 曼 陀 罗 华 之 旅 ) 等 。 

@ 关于 桃 与 西 王 母 传说 的 结合 ,现在 的 《山海 经 ) 中 没有 记载 。 可 能 是 
在 汉代 ,东方 朔 变 为 传奇 式 人 物 的 过 程 中 产生 的 。 因 为 在 假托 东方 朔 著 的 
《海内 十 州 记 》 和 《 神 异 经 》、 假 托 班固 著 的 《 汉 武 帝 内 传 》 等 与 东方 朔 密切 相关 
的 书籍 中 频繁 出 现 , 故 可 成 为 其 体 证 之 一 。 

© 较 易 查阅 的 是 王国 维 校 录 《 通 典 》 收 录 的 《经 行 记 》, 收 于 《十 行 记 四 
种 校 录 》 之 中 。 另 外 ,宋代 乐 史 的 《太平 赛 宇 记 ) 卷 186“ 大 食 国 ” 项 、 明 代 方 凤 
的 《 夷 俗 考 》"* 西 "项 \ 明 代 ( 扔 者 不 详 ) 的 《异域 志 》 下 “大 食 国 "项 等 均 引 用 了 
《经 行 记 》 及 《 通 典 ) 中 《 述 异 记 》 的 记载 。 

@ ”Buzurk Ibn Shahriyar, Kitab’Ajaib al-Hind。 中 文 抄 译 见 于 耿 腊 BRK 
由 于 费 焉 法 译本 重 译 的 《阿拉 伯 波 斯 突厥 人 东方 文献 辑 注 》 下。 引用 部 分 见 
于 657 ~ 658 页 。 

参见 al-Qazwini, ‘ Aja’ ib al-Mukhlaqit wa-Ghara’ ib al-mawjadat, % i 
利 《阿拉 伯 科 学 史 》272 页 。 中 文 抄 译 见 于 同上 书 上 。 

@ 见于 T.W.Amold , Painting in Islam, plate XXXVI, ac 

@ 在 Firdawsi, Shah Namah 中 关于 亚历山大 (公元 前 四 世纪 希腊 的 亚 历 
山 德 罗斯 大 王 ) 的 传说 部 分 有 这 个 插图 , 现 见 于 T.W.Amold, Ibid , PlateXXXVI- 
I。 另 参见 尤 尔 吉 斯 :巴尔 特 尔 沙 依 蔓 斯 《幻想 的 中 世 》 第 四 章 《 幻 想 的 阿拉 内 
斯 克 》 中 的 “ 瓦 克 瓦 克 树 "一 节 , 其 中 例 举 了 许多 文献 。 


362 ”孙悟空 的 省 生 

DM FATA RIE AWN AY al-Idvist, Kisab al-Rujart 世界 地 图 现在 见 
于 织 田 武 雄 的 《地 图 的 历史 》60 页 。 

四 仇 本 - 胡 尔 达 兹 比 赫 ( 九 ~ 十 世纪 的 波斯 地 理学 家 ) 的 《道里 邦 国志 》 
的 中 文 抄 译 见 宋 岗 译 注 , 中 华 书局 ,1991。 参 见 矢 岛 视 利 前 述 著作 241 ~ 242 
页 。 | 

B RRB RAR) IS 页 。 

® 例如 ,《 汉 书 :五 行 志 》 中 之 下 有 记载 :“ 成 帝 永 始 元 年 二 月 ,河南 街 邮 
杜 树 生 支 和 人 头 ,眉目 须 皆 具 , 亡 发 耳 。 哀 帝 建 平 三 年 十 月 , 汝 南西 平 遂 阳 乡 
桂 仆 地 ERE, SRE, LAR BKK, KAT" 
段 话 亦 毫 无 变化 地 见于 二 十 卷 本 《 搜 神 记 》 卷 六 。 在 《 搜 神 记 》 卷 六 中 ,还 有 数 
个 与 此 类 似 的 关于 “ 草 妖 ” 的 记载 ,其 中 有 草 生 于 路 旁 而 十 分 似 人 、 手 持 武 器 
每 牛马 的 故事 很 有 意思 。 不 过 ,值得 注意 的 是 ,这 些 故事 中 出 现 的 都 是 似 人 
的 树枝 或 草 。 

© ”在 十 四 世纪 英国 的 约翰 ' 曼 德 维尔 《东方 旅行 记 》 中 写 有 这 样 一 个 关 
于 果实 的 故事 :在 中 国 和 印度 之 间 的 加 的 尔 “ 有 大 如 戎 芦 的 果实 ,在 成 熟 的 
果实 里 面 有 一 只 有 血 \ 有 了 内、` 有 骨 的 动物 ,宛如 一 只 无 毛 的 小 羊 "。 由 于 曼 德 
维尔 参考 的 十 三 世纪 法 国 樊 尚德: 博 韦 的 《自然 之 镜 》Vincent de Beauvais, 
Speculum Naturale 认为 这 种 植物 产 于 欧洲 东南 部 的 黑海 和 里 海 一 带 ,因而 以 
“斯 基 泰 的 羊 "而 闻名 。 参 见 涩 泽 龙 彦 前 述 论文 365 ~ 366 页 。 

© 同上 355 页 ,可 见 十 七 世纪 法 国 克 治 德 . 杜 类 《 令 人 惊叹 的 植物 故 
事 》 中 的 插图 。 

@@ ” 据 同 上 称 , 雅 德 亚 为 一 种 植物 , “外观 一 半 像 人 , 脐 部 与 地 下 的 根茎 
连 在 一 起 。 它 将 周围 的 草 吃 光 ,并 袭击 一 切 靠近 它 的 东西 "(364 页 ), 见 于 十 
三 世纪 的 文献 中 。 

@ ”这 种 植物 见于 十 三 世纪 阿拉 伯 伊 本 :阿尔 * 巴 依 塔 尔 《 药 用 植物 全 
书 》, 据 说 它 在 祭 日 叫喊 , 听 到 其 叫喊 声 者 一 年 内 死亡 。 参 见 同 上 364 页 。 

@ 十 二 世纪 阿尔 萨 斯 的 尼 僧 协 尔 拉 德 让: 兰 兹 佩 尔 古 Herade von 
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Landsperg, Hortus Deliciarum(《 悦 乐 之 园 》) 的 手稿 本 中 也 有 一 幅 图 一 一 神 在 用 
瓦 克 瓦 克 树 上 结 的 姑娘 头 造 夏 娃 。 这 幅 图 见于 同上 353 页 。 

@ 周密 的 (志和 雅 堂 杂 钞 》 卷 上 也 收 有 该 文 ,只 是 部 分 字句 略 异 。 

@ 人 参见 B.Laufer， “La Mandoragore”( 汉 文 译本 为 汉 承 钩 译 《 押 不 芦 ? 以 及 
B. Laufer, Sino-Jranica,447,585 页 。 

@@ 参见 桑 原 联 藏 前 述 著作 。 另 外 , 张 秀 民 《 蒲 寿 庚 为 占 城 人 非 阿拉 伯 
人 说 ) 认 为 , 薄 寿 庚 不 是 阿拉 伯 人 ,而 是 占 城 ( 现 越南 中 南部 ) 人 。 

四 “参见 汉 承 钧 4 诸 藩 志 校 注 》。 

辆 ”现存 的 《 抱 朴 子 》 和 《 抱 朴 子 佚 文 》 中 均 无 “人 参 千岁 为 小 儿 "一 句 。 

@ M- 伊 利 亚 德 《 大 地 农耕 女性 》176 页 。 
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第 四 章 《西游 记 ) 的 地 理学 


1. 地 名 的 虚实 


《西游 记 》 中 的 地 名 

《西游 记 》 既 然 以 玄 装 西天 取经 的 史实 为 主要 内 容 , 那 么 不 管 
它 多 么 荒诞 无 稽 , 也 不 失 为 一 种 纪行 文学 。 里 面 不 可 避免 地 出 现 
很 多 地 名 ,但 例如 黑 风 山 黑 风 洞 `. 盘 丝 岭 盘 丝 洞 、 陷 空山 无 底 洞 、 灭 
法 国 等 一 见 既 知 为 虚构 的 地 名 占 绝 对 多 数 。 然 而 ,如 果 仔 细 阅 读 ， 
会 发 现实 际 存在 的 地 名 也 不 少 ,例如 猪八戒 下 世 的 乌 斯 藏 国 、 沙 司 
净 下 世 的 流沙 河 ,以 及 孙悟空 拼死 灭火 的 著名 的 火焰 山 等 。 不 仅 
在 西天 取经 部 分 ,就 连 自称 齐 天 大 圣 大 六 天 宫 时 代 的 孙悟空 作为 
根据 地 的 水 帘 洞 (《《 诗 话 》 中 为 紫 云 洞 一 一 参见 本 书 表 1) ,这 个 地 
名 也 是 存在 的 ( 暂 不 论 其 设 定 的 方法 )。 这 种 虚实 混淆 带 来 很 多 麻 
烦 ,但 也 很 有 意思 。 

另外 ,不 管 虚实 ,出 现 黑 风 洞 .无底洞 ,水 帘 洞 等 如 此 之 多 的 洞 
KR ,也 值得 我 们 分 析 其 在 神话 学 方面 的 意义 。 同 时 , 到达 天 等 国 
(印度 ) 之 后 , 仍 以 中 国 式 的 地 名 一 一 豹 头 山 虎 口 洞 、 铜 台 府 地 灵 县 
等 贯穿 始终 ,关于 这 一 点 也 有 必要 进行 一 下 分 析 。 另 外 ,贯通 《 西 
游记 》 全 篇 的 宇宙 观 不 仅仅 停留 在 佛教 上 ,而 是 加 入 了 道教 的 色彩 
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之 后 变 得 更 为 荒唐 无 稿 ,当然 这 是 我 所 无 力 探讨 的 。 总 之 《西游 


记 》 的 世界 是 广阔 无 限 的 。 只 的 暂且 不 谈 , 先 从 实际 存在 的 地 名 人 
手 。 


复杂 的 途径 

在 明 刊 本 第 十 三 回 中 , 玄 美 从 长 安 出 发 ,时 间 是 贞观 十 三 年 九 
月 十 二 日 ,但 史实 上 辫 糯 是 贞观 三 年 (629) 出 发 的 ( 男 有 贞观 元 年 
之 说 )。 或 许 是 为 了 与 第 十 三 回 对 应 而 改 为 十 三 年 的 ,不 可 而 知 。 

玄 奖 出 发 后 即 在 双 叉 岭 遭 遇 虎 将 军 ,此 后 过 两 界 山 。 两 界 山 
东边 是 大 唐 领 土 ,西边 为 孝 革 领 地。 这 座 山 在 唐 代 以 前 称 为 五 行 
山 , 玄 柴 与 孙悟空 就 是 在 这 里 相遇 的 。 既 然 在 唐 土 的 西 限 ,那么 现 
实 上 应 该 是 陀 右 道 的 西 限 即 玉 门 关 一 带 。 扣 得 这 个 地 名 从 晚 唐 时 
开始 用 来 指 莱 葛 , 后 来 指 蒙 古 。 但 宋 、 元 时 很 少 使 用 ,从 明 时 开始 
又 频繁 地 用 来 指称 北方 的 蒙古 。 如 此 ,即使 是 架空 的 地 名 ,如 者 参 
考 一 些 解释 来 分 析 , 还 是 十 分 有 趣味 的 。 

过 了 蛇 盘 山 的 座 悉 洞 是 哈 嘱 国 , 这 个 地 方 现在 仍 位 于 新 疆 维 
吾 尔 自治 区 。 在 准确 的 地 图 上 看 ,从 玉 门 到 哈 嘱 之 间 , 有 曾经 使 玄 
类 受难 的 莫 贺 延 磷 即 流沙 河 。 在 小 说 中 ,说 是 一 直 往 西 走 , 然 后 穿 
越 沙漠 和 昆仑 再 南下 。 

小 说 中 说 从 哈 嘱 继续 走 两 个 月 , 便 时 时 遇 到 保 爸 和 回回 ,这 俱 
保 是 指 现在 居住 于 云南 省 的 少数 民族 一 一 莱 族 。 把 保 爸 和 新 疆 的 
回回 (这 里 有 可 能 指 维 理 尔 族 ) 写 在 一 起 ,确实 气度 不 凡 。 

接 下 来 是 在 黑 风 山 黑 风 洞 与 黑 大 王 交 战 ,在 戏曲 《西游 记 》 中 ， 
猪八戒 是 以 这 里 为 根据 地 抢 来 了 斐 公 的 女儿 。 明 刊本 中 的 黑 大 王 
是 黑熊 精 ,《 朴 通 事 谚 解 ?所 引 的 元 刊本 中 也 有 黑熊 精 , 看 来 此 处 与 
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戏曲 体系 略 有 不 同 。 但 是 在 黑 风 山 黑 风 洞 之 后 ,在 乌 斯 藏 国 国境 
附近 的 高 老 庄 收复 了 猪八戒 ,从 此 处 看 来 又 似乎 受到 了 戏曲 的 某 


些 影 响 。 


西藏 的 国名 

乌 斯 藏 国 指 的 是 西藏 。 现 在 称 为 西藏 ,英语 为 Tibet ,都 不 准 
确 , 西 藏 人 自己 称 为 Bod? ,总 之 我 们 按 惯例 称呼 。 问 题 是 ,过 去 中 
国人 是 怎样 称呼 西藏 的 。 

古代 中 国人 曾 把 西藏 民族 称 为 扶 、 羌 ,西戎 等 , 均 为 带 有 “野蛮 
人 "意味 的 茧 视 性 名 称 。 唐 代 曾 称 作 吐蕃 ,对 其 词 源 众说 不 一 2 。 
元 代 使 用 过 西 蕃 这 个 称呼 ,顾名思义 为 “西方 的 革 人 国 "。 那 么 明 
代 开 始 使 用 的 乌 斯 茂 和 清 代 以 来 使 用 的 西藏 是 什么 意思 呢 ” 这 两 
个 名 称 中 都 含有 “ 藏 * 字 ,现代 汉语 发 诗 为 zang[ts29]。 它 来 自 于 西 
藏 语 gtsan[ tsan] ,是 西藏 中 部 一 个 州 的 名 字 。 “ 马 斯 "的 西藏 语音 
为 dbus, 是 拉萨 所 在 州 的 名 字 , 意 为 中 央 或 中 心 。 中 国人 曾 用 过 近 
似 于 dbus 实际 发 音 的 “ 卫 ” 字 ,但 是 dbus 在 明代 时 的 发 音 也 许 更 接 
近 “ 乌 斯 "。 总 而 言 之 , 乌 斯 藏 是 西藏 中 心 部 两 个 州 的 名 字 @ 。 

较 之 乌 斯 藏 ,西藏 这 个 名 称 是 倒退 了 。 因 为 “ 西 " 是 附加 的 ,而 
“ 藏 " 只 不 过 是 一 个 州 的 名 字 。 中 国人 清 代 统辖 西藏 之 后 ,以 “西方 
宝藏 之 国 " 之 意 起 了 这 个 名 字 。 西 藏 人 对 这 颇具 奉承 意味 的 名 称 
肯定 不 会 感 兴趣 ,这 就 如 同一 个 外 国人 用 日 本 某 一 个 地 方 的 名 称 ， 
例如 用 九州 来 指 代 整 个 日 本 一 样 。 然 而 ,现在 这 个 “ 藏 " 字 如 " 茂 
文 " 指 西藏 语 一 样 ,已 经 惯用 化 了 。 

虽然 乌 斯 藏 国 确 为 西藏 ,但 是 西藏 却 不 可 能 位 于 从 中 国 去 印 
度 的 途中 。 当 然 , 如 果 把 中 国 特别 是 长 安 与 印度 之 问 用 直线 连接 
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起 来 ,确实 得 通过 西藏 。 赁 明代 中 国人 的 地 理 知 识 ,这 是 常识 性 
的 。 那 么 是 故意 提出 西藏 这 个 名 字 呢 ,还 是 因为 这 里 是 与 西藏 喇 
嘛 教 因缘 很 深 的 猪八戒 出 场 的 地 方 呢 ? 我 认为 这 两 方面 的 原因 都 
存在 。 

话说 玄 装 一 行 拜 诊 西 天 如 来 ,领受 经 典 五 千 四 百 零 八 卷 后 欲 
回 返 东 土 ,受命 于 如 来 乘坐 八大 金刚 的 云彩 。 如 果 是 现在 ,可 能 采 
取 乘 坐 喷 气 式 飞 机 从 印度 直达 长 安 这 条 线路 。 然 而 ,观音 查阅 一 
下 玄 闪 一 行 的 受难 记录 ,发 现 只 有 八 十 难 , 较 八 十 一 难 还 少 一 难 ， 
所 以 应 再 设 一 难 , 便 追赶 八大 金刚 ,把 他 们 从 云彩 上 丢 了 下 去 。 他 
们 着 地 的 地 方 是 通天 河 , 正 是 直线 从 印度 到 长 安 这 条 路 线 的 途中 。 


通天 河 与 长 江 

所 谓 通天 河 , 是 长 江上 游 的 名 称 。 它 发 源 于 青海 省 腹地 ,经 黄 
河源 流 札 陵 湖 和 鄂 陵 湖 附近 南下 ,西藏 语 把 其 最 上 游 部 分 称 为 木 
鲁 乌 苏 河 。 流 经 青海 省 时 称 为 通天 河 , 南 下 至 四 川 省 和 西藏 自治 
区 分 界 处 时 称 金沙 江 。 再 南下 至 云南 省 后 向 东北 ,流入 四 川 省 ,在 
大 盆地 西端 与 岷江 合流 ,此 后 一 直 为 长 江 。 扬子江 这 个 名 称 ,古代 
时 只 用 作 指 称 下 游 的 江苏 省 镇 江 一 带 , 清 代 来 到 中 国 的 外 国人 将 
之 误解 为 整 条 河 的 名 称 ,故而 推广 开 了 。 

中 国人 常常 把 长 江 只 称 为 江 , 把 黄河 只 称 为 河 。 进 而 也 把 长 
江 的 支流 及 南方 的 河流 称 为 江 , 将 黄河 的 支流 及 北方 的 河流 称 为 
河 。 那 么 ,通天 河 是 长 江 的 上 游 ,为 什么 称 为 河 呢 ? 中 国人 自古 以 
来 对 黄河 河源 十 分 感 兴趣 ,直至 十 九 世 纪 末 ,在 伏 流 重 源 说 ( 亦 称 
昆仑 河源 说 ) 和 积 石河 源 说 之 间 一 直 争论 不 止 @。 然 而 ,关于 长 江 
的 江 源 , 始 终 作为 一 个 谜 搁置 至 今 。 因 为 如 果 从 中 原 开 始 追 潮 的 
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话 , 它 作为 金沙 江南 下 进 了 云南 ,对 于 此 前 无 人 探索 。 即 便 是 金沙 
江 , 在 五 世纪 醇 道 元 著 的 《水 经 注 》 中 也 完全 没有 记载 。 十 七 世纪 
前 半 叶 的 旅行 家 徐 震 客 著 有 《 江 源 考 》&( 有 部 分 遗失 ) ,其 中 关于 
金沙 江 的 上 游 部 分 , 记 有 西藏 名 的 犁 牛 河 , 但 是 也 完全 没有 涉及 通 
天 河 @@。 另 一 方面 ,因为 明 刊 本 《西游 记 》 中 出 现 了 通天 河 的 名 字 ， 
可 知 明代 已 经 发 现 了 通天 河 ,但 还 没 认识 到 是 长 江 的 上 游 。 可 能 
是 它 距 黄河 的 上 游 很 近 而 称 为 河 , 但 又 由 于 弄 不 清 其 流向 才 起 名 
为 通天 河 人 和。 如 此 看 来 ,此 河 确 实 有 资格 设 在 玄 此 一 行 的 往返 途 
中 人 @。 另 外 ,在 《西游 记 ) 第 四 十 七 回 , 称 通天 河 在 东 土 大 唐 五 万 四 
千里 之 外 。 从 长 安 到 西天 大 震 音 寺 的 设 定 距离 为 十 万 八 干 里 ,所 
以 到 通天 河 正好 是 一 半路 程 。 

包括 明 刊本 在 内 ,在 《诗话 》 以 来 的 《西游 记 》 故 事 中 最 引 人 入 
胜 的 地 方 , 当 首 举 沙 司 净 或 其 前 身 出 现时 的 流沙 河 , 因 前 面 已 经 提 
到 , 故 不 再 谈 。 另 外 ,女人 国 (或 女儿 国 ) 也 很 有 趣 , 已 因 在 第 二 章 
2 好 色 的 多 ?中 有 所 涉及 , 另 因 就 此 拟 摆 它 稿 ,在 此 也 做 省 略 。 和 亚 
下 的 想必 就 是 火焰 由 了 。 


吐鲁番 的 火焰 山 

火焰 山 出 现 于 百 回 本 第 五 十 九 至 六 十 一 回 。 关 于 元 刊本 ,在 
CAME ER) PAAR, EGRESS EE) PA AI. Bk 
明代 戏曲 《西游 记 》 故 事 并 以 目 连 为 主人 公 的 《 目 连 救 母 戏文 中 也 
出 现 了 火焰 山 @, 只 是 《诗话 》 中 没有 出 现 ,不 知 为 何 。 . 

所 谓 火 焰 山 ,是 位 于 现 新 疆 维 妊 尔 族 自治 区 吐鲁番 盆地 的 小 
山脉 。 近 年 来 这 一 带 开始 向 外 国人 开放 ,有 很 多 人 前 去 观光 旅行 。 
这 些 人 的 旅行 报告 中 必定 写 有 “ 因 孙 人 悟空 而 出 名 的 火焰 山 ”。 我 亦 
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曾 于 1979 年 9 月 到 过 吐鲁番 盆地 ,尽心 尽 意 地 欣赏 了 火焰 山 。 不 
过 ,我 对 这 座 山 的 兴趣 是 在 唐 代 诗 人 的 刺激 下 产生 的 ,而 不 是 《 西 
游记 》。 


RB Bit | 

这 位 诗人 是 岭 参 , AWE RRA A, OAT A 
他 是 玄宗 时 代 的 人 。 他 曾 于 天 宝 五 载 (746) 至 至 德 二 年 (7$7) 三 次 
赴 西 域 ,前 后 在 那里 渡 过 了 7 年 时 光 , 足 涉 西 至 龟 兹 ( 现 新 疆 维 吾 
尔 族 自治 区 库 车 )。 当 时 ,吐鲁番 盆地 为 唐 朝 辖 管 ,岑参 得 以 因 公 
务 而 去 。 他 初 到 那里 时 接受 的 印象 似乎 很 深刻 ,有 其 五 言 古诗 《经 
火山 》 为 证 : 

KASH, RICH EK RAR RR 
ARAM BI eo RAPA ML FS RI 
:人马 尽 汗 流 , 热 知 造化 功 。 

说 起 来 ,这 首 诗句 我 不 知 读 过 多 少 遍 了 。 但 是 无 论 读 多 少 饥 ， 
我 都 无 言 表 述 岭 参 初 次 见 到 这 座 火焰 山 时 的 强烈 印象 和 强烈 感人 
的 词语 搭配 。 读 过 这 首 诗 , 谁 都 会 认为 火山 即 是 喷 火 的 山 ,尤其 对 
于 见 惯 活 火山 的 日 本 人 来 说 更 是 如 此 。 可 是 ,那里 没有 喷 火 的 火 
山 。 因 而 ,我 把 这 座 火山 想像 成 了 具有 火焰 熊熊 燃烧 一 样 的 颜色 
和 形状 的 山 了 。. 很 多 文献 基于 岑参 的 这 首 诗 , 按 火山 二 字 解 释 为 
喷 火 的 山 。 假 如 * 突 无" 即 冒 然 突起 的 红彤彤 的 山 , 那 么 将 “ 赤 焰 ”、 
“ 炎 氛 ”等 词语 理解 为 诗人 用 于 增强 诗意 的 手法 也 并 不 为 过 。 

众所周知 ,吐鲁番 盆地 的 周围 是 四 至 五 千 公 尺 高 的 高 山 ,然而 
它 的 标高 却 为 海拔 以 下 的 锅 底 形 。 由 于 一 年 四 季 均 为 高 温 ;所 以 
我 认为 这 首 诗 中 “ 赤 焰 "、“ 炎 氛 ” 等 词语 完全 抓 住 了 这 种 气候 条 件 
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的 特征 。 

我 所 见 到 的 火山 的 真实 形态 (图 19) ,与 我 依据 岭 参 的 诗 产 生 
的 想像 半 中 半 偏 。 我 脑海 中 的 具有 火焰 一 样 的 颜色 和 形状 、 冒 然 
突起 的 高 峰 与 现实 彻底 偏离 , 那 是 一 座 小 山脉 ,从 盆地 算 起 的 平均 
标高 为 五 至 六 百 公 尺 , 远 远 看 去 宛若 一 片 平 坦 的 高 地 ,山脉 周边 达 
一 百 多 公里 。 但 是 山 的 肌 色 是 火 一 样 的 红 。 走 近 仰 望 ,无 数 可 怕 
的 润泽 深 嵌 , 确 为 “ 突 无 ”之 态 。 同 时 ,那里 是 难以 想象 的 酷热 ! 


图 19 吐 鲁 亚 盆地 的 火焰 山 (作者 摄 ) 
然而 , 体验 过 沙漠 中 吐鲁番 盆地 异常 风土 的 中 国人 却 为 数 极 

少 ,大 多 数 人 是 根据 岭 参 这 首 诗 的 字面 意思 把 其 理解 为 喷 火 的 火 
山 了 。 在 唐 代 称 为 火山 的 这 座 山 ,经 过 宋 元 到 明代 时 被 称 为 火焰 
山 。 可 是 ,在 元 刊本 《西游 记 》 中 已 经 出 现 了 火炎 山 或 火焰 山 这 个 
名 字 , 估 计 这 座 山 在 那 时 已 经 开始 为 人 所 知 了 。 元 代 期 间 , 即 从 草 
创 期 间 的 蒙古 帝国 时 代 至 成 吉 思 汗 西 征 时 ,他 们 曾经 像 出 入 自家 


庭院 一 样 频繁 的 往来 于 这 一 带 。 那 时 , SESS ES By 
的 奇异 风土 称 为 “ 奇 "的 唐 代 不 同 ,奇异 的 风土 已 经 开始 被 一 部 分 
人 认识 为 平常 的 现象 了 。 但 是 ,在 时 间 上 与 蒙古 帝国 同期 的 南宋 
由 于 被 赶 到 了 江南 ,因而 距 西 域 甚 远 。 看 起 来 ,火焰 帆 不 见于 《 诗 
话 》 而 初 见 于 元 刊本 的 原因 ,大 概 就 在 于 此 。 


¥ BKM KS 

TEXAS IMBS FA EAA RR PAE , Be 
公主 。 然 而 ,如 在 第 二 章 3《 被 压制 的 猴 } 中 所 述 , 在 西藏 传说 中 ， 
这 位 罗 刹 女 是 与 儿 猴 王 结婚 后 生 下 西藏 人 祖先 的 女 鬼 人 加。 在 另 一 
个 西藏 传说 中 ,与 猴子 结婚 的 是 “ 岩 精 女 "。 从 明 刊 本 起 始 处 孙 
悟空 出 生 于 石头 来 看 ,西藏 传说 似乎 对 明 刊 本 的 形成 起 到 了 某 种 
作用 。 在 明 刊本 第 五 十 九 回 ,孙悟空 被 火焰 山 罗 刹 女 的 芭 花 该 炉 
到 小 须 弥 山 ,在 求助 于 灵 吉 蓝 萨 时 ,观音 说 “ 那 芭 葵 扇 原本 在 昆仑 
山 后 , 自 混沌 开辟 以 来 天 地 产 成 的 一 个 灵 宝 , 乃 大 阴 之 精 叶 ”。 从 
火焰 山 的 角度 看 ,“ 昆 仑 山 之 后 "不 外 平 是 西藏 ,从 这 里 也 可 以 看 到 
西 巷 传说 传人 中 国内 地 的 痕迹 。 在 稍 晚 于 岭 参 时 代 的 八 世 纪 后 半 
叶 , 西 藏 军队 曾经 占领 过 教 煌 。 综 合 各 种 情况 看 ,火焰 山 的 奇特 风 
土 与 西藏 传说 结合 在 一 起 是 毫 不 奇怪 的 。 


岑参 不 仅 作 关 于 火山 的 诗 ,还 写 过 热 海 即 现 吉尔 吉 斯 坦 的 伊 
塞 克 湖 宛若 热 水 沸 腾 。 岑 参 没 有 去 过 热 海 , 他 是 依据 玄 装 提 到 的 
这 个 地 名 和 传闻 中 的 湖水 温度 写 了 七 言 古诗 《 热 海 行 送 崔 侍 御 还 
京 》, 其 中 有 两 句 颇 为 可 怕 的 诗句 为 “ 西 头 热 海 如 水 煮 "“ 燕 沙 烁 石 
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燃 虏 云 , 沸 浪 炎 波 煎 汉 月 ”。 这 也 是 远 远 超越 现实 的 诗 的 夸张 表 
现 ,但 是 因此 而 传 开 的 热 海 印象 却 很 难 改 变 。 第 三 章 3《 沙 悟 净 
………》 中 提 到 周密 《 癸 辛 杂 识 ) 续 集 的 记述 ,其 中 虽然 说 的 是 流沙 
河 ,但 却 也 参 人 了 岑参 这 首 诗 传导 的 热 海 印 象 。 岑 参 的 西域 诗 对 
于 《西游 记 ? 故 事 的 形成 ,似乎 也 有 微妙 的 贡献 。 

如 此 , 谈 起 明 刊本 《西游 记 》 中 出 现 的 虚 虚 实 实 的 地 名 将 无 尽 
无 休 , 因 此 计划 在 日 后 编撰 的 《西游 记 虚 实地 名 辞典 》 中 再 作 详 细 
介绍 。 如 果 这 部 辞典 诞生 ,也 将 与 我 计划 中 的 《山海 经 地 名 辞典 》 
一 起 ,成 为 解释 中 国人 空 幻 地 理学 的 重要 参考 。 


注 : 

@ 据 施 秦 因 的 《西藏 文化 ) 称 ,“ 按 西藏 的 说 法 ,国土 的 中 央 部 称 为 
Bod, 由 此 产生 了 我 们 称呼 的 西藏"。” 关 于 这 个 名 称 的 由 来 ,青木 文教 《4 西藏 》 
的 解释 更 为 详细 。 

Q 青木 文教 同上 著作 ,277 页 。 

@ 参见 同上 著作 ;273 ~274 页 。 

@ ”关于 黄河 源 问题 ,自古 以 来 有 很 多 人 论述 ,在 此 省 赂 。 近 期 的 论著 
有 崔 仲 勉 《黄河 变迁 史 》、 拙 论 《 黄 河源 考 》 祁 明 荣 《黄河 源头 考察 文集 》。 

© 有 任 美 锣 作 的 选 释 《 徐 起 客 游记 》, 也 包括 《 江 源 考 ?注释 。 

© URs)ICRA“BEA”, ABA FEBGR A’ brirchu, Sarat 
Chandra Das, Tibetan- English Dictionary ,930 页 中 对 此 有 详细 说 明 。 另 外 ,《 江 源 
考 ) 记 载 ,好 牛 石 “在 佛经 中 谓 之 残 件 河 ”"。 这 与 《大 唐 西 域 记 ) 第 一 中 的 “ 殖 伯 
河 ” 相 混同 ,是 一 个 大 错误 。 

中 ”见于 《 游 宦 纪 闻 》( 参 见 第 三 章 3 注 @) 的 张 圣 者 诗 第 六 、 七 句 为 “ 沈 
毛 江 上 马 牙 前 ,长沙 过 了 金沙 浴 ”, 这 沈 毛 江 即 流沙 河 (将 流沙 河 称 为 沈 毛 江 ， 
如 实地 反映 了 南方 人 的 特点 )。 何 谓 长 沙 ,不 详 。 金 沙滩 为 金沙 江 。 请 注意 


这 首 诗作 于 南宋 末期 。 太 田 辰 夫 说 “这 首 诗 中 的 金沙 ,相当 于 明代 本 中 的 通 
天 河 ”(《( 游 宦 纪 闻 ) 中 的 西游 记 故 事 》37 页 , 如 果 明 刊本 作者 是 在 明知 通天 
河 为 金沙 江上 游 的 名 称 的 前 提 下 而 设 定 的 话 ,那么 它 与 《 江 源 考 》 的 记载 一 样 
是 个 极为 有 趣 的 问题 。 然 而 ,这 种 可 能 性 是 极 小 的 。 

在 百 回 本 中 ,是 在 第 四 十 七 ,四 十 八 回 滤 过 结 冰 的 通天 河 。 不 过 ,其 
地 点 设 定 在 车 迟 国 元 会 县 。 车 迟 国 这 个 地 名 也 见于 《 朴 通 事 谚 解 3 引用 的 元 
刊本 。 此 外 ,在 第 九 十 八 回 中 , 玄 装 是 在 愧 拜 如 来 所 在 的 灵 堆 山 ( 是 见于 《大 
唐 西 域 记 ) 卷 九 的 实际 上 存在 的 山 。 焚 语 Grdhrakata HRS) CI, BR 
渡 , 脱 凡 胎 的 。 在 现在 的 四 川 省 峨眉 县 有 读 云 梯 ( 又 名 胡 僧 梯 ), 因为 距 长 江 
很 近 , 故 与 第 九 十 九 回 一 行人 归途 验 入 通天 河 的 设 定 方法 相近 ,因此 作者 可 
能 意识 到 了 通天 河 是 长 江 的 上 游 。 但 实情 不 明 。 

QD “一般 认 为 ,明代 郑 之 珍 的 戏曲 《 目 连 救 母 劝 善 戏文 ?反映 了 明 刊 本 
《西游 记 》 的 内 容 。 情 节 与 目 连 救 母 故事 一 脉 相 承 , 讲 到 为 救 在 地 狱 受苦 的 母 
KR, 目 连 去 西天 。 在 第 六 十 六 出 (相当 于 折 或 幕 ) 有 通过 火焰 山 一 幕 。 其 中 还 
有 黑 松 林 、 烂 沙河 (流沙 河 ) 等 地 名 和 沙 和 尚 、 猪 百 介 ( 参 见 第 三 章 2 注 @ 轩 ) 等 
人 和 名 ,但 是 没有 孙悟空 的 名 字 。 是 白 狼 帮 助 的 目 连 。 铁 扇 公 主 的 名 字 也 出 现 
了 ,但 是 与 火焰 山 无 关 , 火 焰 山 的 妖怪 是 赤 蛇 精 。 参 见 太 田 辰 夫 《( 目 连 救 母 
劝 善 戏文 ) 所 引 ( 西 游记 ; 考 》。 

@ 参见 青木 文教 前 述 著作 《西藏 310 ~ 311 页 。 

@ 参见 施 泰 因 前 述 著作 《西藏 文化 34 页 。 


2…《 西 游记 ?的 空间 论 


《西游 记 》 的 宇宙 论 
除 出 现 于 玄 半 一 行 从 长 安 到 印度 旅程 中 的 虚 虚 实 实 的 地 名 之 
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外 ,在 明 刊本 《西游 记 》 中 也 展开 了 一 幅 气 势 磅 克 的 宇宙 观 。 孙 情 
空 经 常 口 出 狂言 , 称 他 先 筋 斗 云 一 个 勇 斗 能 跑 出 十 万 八 千里 ,可 是 
竞 然 没 能 跑 出 如 来 那 一 尺 见方 的 手掌 心 。 从 宇宙 观 及 空间 论 的 角 
度 看 ,这 个 著名 的 故事 中 含有 十 分 有 趣 的 问题 。 

现在 ,让 我 们 来 看 一 下 《西游 记 ) 故 事 开 场 时 的 地 点 。 明 刊本 
第 一 回 起 首 处 ,在 陈述 了 一 段 时 间 论 之 后 ,有 下 面 一 段 著 名 的 话 : 

盘古 开辟 ,三 皇 治世 ,五 帝 定 伦 , 世 界 之 间 , 亲 分 为 四 大 部 

洲 。 旦 东 胜 神 洲 , 上 日 西 牛 贺 洲 ,日 南 购 部 洲 , 曰 北 俱 芦 洲 。 这 

部 书 单 表 东 胜 神 洲 。 海 外 有 一 国土 ,名 日 傲 来 国 , 国 近 大 海 ， 

海中 有 一 座 名 山 , 唤 为 花 果 山 。 

这 里 引出 了 和 孙悟空 的 出 生地 花 果 山 ,但 是 概括 出 来 的 宇宙 观 ， 
实际 上 在 五 共 纪 印度 人 瓦 苏 班 杜 Vasubandhu( 汉 名 世 亲 ) 所 著 《 阿 
紫 达 磨 俱 舍 论 》( 简 称 《 俱 舍 论 》))P 中 已 有 详细 记述 。 这 部 《 俱 使 
论 ;的 汉 译 , 正 是 由 玄 灶 进行 的 。 因 此 ,人 《大 唐 西 域 记 》 卷 一 起 始 处 
讲 到 的 佛教 宇宙 观 ,根据 的 亦 主要 是 《 俱 舍 论 》。 定 方 晨 制图 表示 
了 《 俱 舍 论 》 中 以 须 弥山 为 中 心 的 世界 构造 2 , 引 载 如 下 。( 图 20) 

在 《 俱 舍 论 ?中 ,此 图 中 的 购 部 洲 为 我 们 居住 的 世界 。 此 图 表 
现 得 不 明显 ,实际 上 在 细 高 塔 状 的 八大 地 狱 之 上 有 个 三 角形 的 塔 。 
其 顶端 的 三 角形 是 模拟 印度 亚 大 陆 的 购 部 洲 ,从 其 北部 无 热 恼 池 
流出 的 四 大 河 之 一 徒 多 河 ,实际 上 是 叶 尔 羌 河 ,所 以 也 可 看 作 是 黄 
河源 @@。 因 此 ,中 国 亦 属于 购 部 洲 。 

然而 《西游 记 》 中 说 故事 的 舞台 主要 是 在 东 胜 神 洲 (《 俱 含 论 》 
中 为 “ 东 胜 身 洲 ”) ,一 方面 排除 了 印度 的 所 在 地 购 部 洲 , 另 一 方面 
却 以 赴 印 度 取经 为 主题 , 置 这 一 明显 的 矛盾 而 不 顾 。 然 而 在 明 刊 
本 第 九 十 八 回 , 玄 此 一 行 到 达 灵 山 雷 音 寺 拜 刘 如 来 ,而 如 来 却说 道 
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“你 那 东 土 乃 南峰 部 洲 ,……… ”。 一 一 如 此 看 来 ,未 见于 《 俱 合 论 ) 的 
小 婆 世 界 和 极乐 净土 之 间 的 关系 似乎 在 这 里 有 所 反映 。 
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20 ”以 须 弥 山 为 中 心 的 世界 ( 引 自 定 方 晨 ( 须 弥山 与 极乐 》) 


就 是 说 ,我 们 居住 的 这 个 世界 虽然 是 北 婆 ,但 是 又 有 很 多 不 同 
看 法 ,例如 有 认为 它 是 购 部 洲 的 有 认为 它 是 四 天 下 ( 胜 身 \ 购 部 、 
牛 货 、 俱 卢 等 四 洲 ) 的 .还 有 认为 它 是 三 千 大 千 世 界 的 @。 另 外 , 玄 
糯 又 称 四 天 下 位 于 三 千 大 千 世界 之 中 ,实在 是 纷繁 复杂 。 总 之 ,从 
那 闭 婆 “ 向 西方 ,过 了 十 万 亿 佛 国土 " 便 是 极乐 净土 a9。 在 《西游 
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记 》 中 , 称 长安 至 如 来 居住 的 地 方 为 十 万 八 千里 路 程 ,这 与 孙 情 空 
在 筋 斗 云 上 翻 个 筋 斗 的 距离 相等 。 虽 然 佛 国土 与 里 这 个 距离 单位 
不 同 ,但 《西游 记 》 却 置 予 盾 于 个 顾 随意 地 利用 《 俱 舍 论 ) 以 及 佛 典 中 
的 字 宙 观 ,并 使 之 发 展 为 中 国 式 的 空间 论 , 这 一 点 是 颇 有 意思 的 。 


中 国 的 故事 与 洞穴 

那么 中 国 式 的 空间 论 是 什么 呢 ? 大 胆 地 说 ,洞穴 的 时 间 论 即 
相当 于 此 。 

如 前 节 所 述 ,《 西 游记 ) 中 虚 虚 实 实地 出 现 了 很 多 诸如 黑 风 洞 、 
无 底 洞 \ 水 帘 洞 等 洞穴 。 这 些 洞穴 多 为 妖怪 们 的 住处 , 当然 洞穴 适 
合 出 没 于 深山 之 中 的 妖怪 们 栖身 。 然 而 ,在 中 国 的 故事 中 ,从 神 
话 、 传 说 的 角度 看 ,洞穴 具有 某 种 特殊 的 意义 。 


过 中 天 型 故事 

三 世纪 晋 代 葛 洪 著 的 《神仙 传 》 卷 五 中 ,有 这 样 一 个 故事 。 一 
位 名 叫 费 长 房 的 男子 ,看 见 一 个 卖 药 的 人 在 太阳 落 山 后 跳 进 一 个 
悬挂 在 屋 检 下 的 壶 中 ,知道 他 不 是 一 般 的 人 , 诸 事 多 关照 他 。 一 
天 , 那 卖 药 人 变 的 仙人 壶 公 邀 长 房 跳 进 壶 里 。 长 房 跳 进 壶 后 发 现 
那 不 是 壶 ,而 是 富丽 堂皇 的 仙境 般 的 世界 。 长 房 在 那里 学 到 很 多 
仙 术 后 重 返 俗世 ,擅长 于 缩短 地 脉 引 千里 外 之 物 于 眼前 。 

， 这 个 故事 ,就 是 有 名 的 壶 中 天 即 壶 中 有 男 一 个 世界 的 故事 ,这 
类 故事 在 中 国 十 分 少见 。 吉 中 显现 的 另 一 个 世界 显然 是 “ 套 匣 ” 式 
结构 ,所 以 壶 中 天 的 某 处 还 有 壶 , 销 进去 之 后 还 有 这 中 天 ,而 里 面 
FRAME ATE 如 此 想 下 去 ,将 不 断 地 接近 无 限 的 小 宇宙 , 令 人 
目眩 。 或 者 相反 ,我 们 生存 的 这 个 世界 被 包 圳 在 一 个 壶 中 大 进 界 


的 一 角 , TOI PATA REA TAR ae FP a 
想来 ,无 边际 的 大 宇宙 将 无 限 地 膨胀 下 去 。 无 论 属于 哪 一 种 ,过 中 
天 的 故事 无 疑 是 一 个 解释 空间 相对 性 的 具有 魅力 的 故事 。 

此 类 壶 中 天 型 故事 在 欧洲 俯首 各 是 ,而 在 中 国 却 异 常 少见 。 
这 是 为 什么 呢 ? 或 许 是 壶 变 成 了 另 一 种 东西 ,进而 使 伸缩 空间 的 
机 能 也 发 生 了 变质 。 


壶 与 洞穴 

不 言 而 喻 , 壶 的 形态 使 人 联想 到 女性 性 器 。 并 且 , 出 人 壶 口 的 
宇宙 时 伸 时 缩 ,这 无 颖 是 性 交 的 类 比 。 

在 形态 上 ,与 这 种 壶 相 类 似 的 是 洞穴 。 与 壶 中 天 故事 同样 为 
我 喜欢 的 烂 柯 故事 , 亦 以 洞穴 为 舞台 。 樵 夫 王 质 进 山 伐 木 , 见 石室 
中 有 童子 数 人 边 唱 歌 边 下 棋 。 观 看 之 中 ,童子 给 一 惠 , 吃 下 后 饥 钱 
Bi. RBA ORE. Fula eS ON 
庄 完全 变 了 样子 。 

《 述 异 记 》 卷 上 中 的 这 个 故事 还 有 很 多 变 体 @ ,在 这 里 描写 为 
“石室 ”的 洞穴 内 部 似乎 不 是 空间 ,而 是 使 时 间 伸 缩 的 仙界 。 虽 然 
只 在 那里 度 过 一 、 两 天 ,但 奇怪 的 是 回 到 俗世 一 看 竞 去 过 了 一 、 二 
百年 。 

王 质 去 的 石室 ,形状 构造 与 壶 完全 相同 , 即 有 一 个 人 口 ,但 里 
面 无 出 口 。 然 而 也 有 如 隧道 一 样 可 以 通过 的 洞穴 , 穿 过 去 之 后 是 
时 间 的 流逝 与 俗世 不 同 的 仙界 。 虽 然 如 此 ,这 仙界 的 深 处 并 不 是 
朝向 俗 界 敞开 的 ,因此 如 果 将 隧道 和 其 对 面 的 仙界 也 一 起 考虑 的 
话 , 那 么 在 形态 上 也 可 以 同 壶 视 为 一 种 。 如 此 看 来 , 壶 似乎 具备 使 
空间 或 时 间 伸 缩 的 奇妙 的 功能 。 
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《西游 记 》 里 妖怪 们 的 住处 大 多 是 润 穴 即 壶 的 一 种 变 体 ,如果 
从 其 使 空间 或 时 间 伸 缩 的 功能 来 看 ,其 原因 几乎 是 不 言 自明 的 。 
居于 洞穴 之 中 的 , 带 有 正面 色彩 的 是 仙人 或 仙女 ,而 带 有 负面 色彩 
的 自然 是 妖怪 。 例 如 太 上 老 君 的 青 牛 变 为 金 迪 山 金 迪 洞 的 独 角 外 
大 王 、 金 鼻 白 毛 的 老鼠 变 为 陷 空 山 无 底 洞 的 地 涌 夫 人 、 犀 牛 精 变 为 
青龙 山 玄 英 洞 的 辟 寒 大 王 一 一 等 等 ,在 妖怪 们 作 各 种 变化 时 ,使 空 
闻 伸 缩 的 壶 的 功能 都 在 发 挥 着 作用 。 


变 身 故事 与 洞穴 

公元 前 一 世纪 至 公元 后 一 世纪 ,罗马 的 奥 维 迪 乌 斯 著 的 《 变 身 
谭 ? 是 众所周知 的 ,人 类 自古 以 来 就 一 直 深 陷 在 渴望 变 身 的 欲望 之 
中 。 然 而 ,如 若 对 众多 的 变 身 故事 进行 比较 ,我们 会 发 现 欧洲 大 多 
是 人 以 某 种 理由 变 为 人 以 外 的 东西 , 即 离心 型 ;与 此 相反 ,中 国 大 
多 是 人 以 外 的 东西 变 为 人 , 即 是 向 心 型 的 D。《 西 游记 》 里 的 妖怪 
们 大 体 上 也 是 动物 隐匿 其 本 性 变 为 美女 或 神仙 ,但 值得 注意 的 是 ， 
使 之 变 身 成 为 可 能 的 场所 是 洞穴 , 即 壶 的 变 体 。 因 为 在 神话 学 上 ， 
空间 的 伸缩 亦 包涵 着 变 身 的 伦理 。 

关于 《西游 记 》 的 空间 论 ,还 有 很 多 内 容 可 谈 , ABAAAL, 
故 就 此 搁 笔 。 


注 : 
@ 大 正 No.1558。 
@ 参见 定 方 展 《 须 弥山 与 极乐 )13 页 、 海 野 一 隆 《 西 游记 的 世界 像 》。 
@ 在 (大 唐 西 域 记 》 卷 一 中 ,也 写 到 这 条 徙 多 河 即 叶 尔 羌 河 潜伏 于 地 
下 ,在 积 石 山 重 现 , 故 为 黄河 源 。 第 四 章 《地 名 的 虚实 ) 讲 到 的 伏 流 重 源 说 
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(昆仑 河源 说 ) 即 为 此 。 与 玄 上 同时 代 的 侯 君 集 奉 太宗 之 命 征 讨 吐 谷 涯 ,当时 
抵达 积 石 山 “ 观 览 河 源 ”"(《 新 唐 书 -吐谷浑 传 》,《 资 治 通 鉴 ) 卷 一 九 四 )。 但 是 ， 
玄 灶 当时 还 不 知道 这 个 新 的 知识 。 既 使 知道 ,如 果 从 伏 流 重 源 说 的 角度 看 ， 
积 石山 也 只 不 过 是 第 二 河源 ,所 以 这 个 史实 意义 不 大 。 参 见 前 述 拙 论 《黄河 
源 考 》。 

”参见 定 方 媒 前 述 著 作 132 ~ 135 页 。 

@ 同上 ,134 页。 . 

@” 杜 道 元 (水 经 注 ) 卷 四 十 中 有 童子 四 人 弹琴 《太平 赛 宇 记 ) 卷 九 十 七 
中 有 二 童子 对 奕 .该 卷 八 十 中 有 二 仙人 下 棋 等 。 参 见 大 室 干 雄 《 围 棋 的 民间 
文学 》。 

OQ ”参见 拙 著 《 中 国 的 妖怪 第 四 章 X 变 身 之 理论 》。 


3. 漠 北 与 南海 


故事 的 发 生地 

不 言 而 喻 ,《 西 游记 》 故 事 是 玄 装 一 行 去 印度 取经 的 故事 ,如 果 
对 照 史 实 上 玄 瞻 的 旅行 ,我 们 会 发 现 中 亚 广 讲 的 风土 做 为 故事 的 
舞台 是 多 么 合适 。 事 实 上 ,故事 中 也 出 现 了 流沙 河 、 火 烙 山 等 西域 
沙漠 地 带 实际 上 存在 的 地 名 ,这 就 更 加 强 了 现实 感 。 

就 是 说 ,《 西 游记 ?故事 的 发 生地 也 就 是 以 长 安 为 起 点 的 玄关 
赴 西 天 取经 的 路 线 , 按 现在 的 说 法 ,可 以 看 作为 丝绸 之 路 的 沿途 。 


FIN RF 
然而 ,这 里 有 一 个 足以 推翻 这 种 看 法 的 离奇 的 材料 。 图 21 是 
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环 , 而 右上 部 分 还 有 一 个 和 掌 僧 。 开 元 寺 始 建 于 唐 代 垂 拱 二 年 
(686) ,其 东西 二 塔 于 十 三 世纪 前 半 叶 即 南宋 初期 落成 (图 22)。 
均 为 八角 五 层 石塔 ,在 共计 八 十 幅 壁 面 上 的 出 人 口 或 佛 使 两 侧 , 各 
雕刻 有 两 种 泽 扶 。 此 外 ,其 台 基 上 还 刻 有 印度 古代 神话 和 婆罗 门 
教 神话 。 


图 21 泉州 开元 寺 西 塔 第 四 层 
(东北 壁面 ) 上 的 猴 行 者 浮 驹 ( 作 
者 摄 ) 


图 也 泉州 开元 寺 西 塔 (作者 报 ) 


如 第 三 章 4《 桃 与 人 参 果 》 已 谈 及 的 那样 ,当时 的 泉州 不 仅 在 
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中 国 , 在 世界 上 也 是 届 指 可 数 的 大 贸易 港 。 因 此 ,泉州 城 也 是 繁华 
的 国际 性 都 市 。 那 里 除 众多 的 阿拉 伯 人 外 ,还 有 印度 人 、 意 大 利 
人 、 亚 美 尼 亚 人 ,土耳其 人 等 商人 居住 。 尤 其 是 阿拉 伯 人 ,他 们 其 
至 形成 了 一 种 称 为 “ 蕃 坊 ” 的 租界 ,并 建 有 伊斯兰 寺院 和 公共 墓地。 
从 遗留 至 今 的 很 多 遗迹 上 看 ,其 他 外 国人 也 保持 了 各 自 的 传统 宗 
教 和 生活 方式 。 泉 州 人 碾 称 这 些 伊 斯 兰 教 、 印 度 教 .基督 教 、 摩 尼 
RRA LBA PEA. RRS) Se Bi Bh HB 
是 又 不 能 不 接受 蕃 佛寺 异国 情趣 的 影响 。 现 在 的 开元 寺 是 经 明代 
修复 的 ,但 建成 于 南宋 初期 的 东西 双 塔 的 塔 基 上 仍然 留 有 印度 风 
格 的 浮雕 ,因此 随处 可 见 接受 印度 寺院 式 建筑 风格 影响 的 痕迹 。 

在 开元 寺 东 西塔 上 ,有 很 多 再 现 《西游 记 》 故 事 的 浮雕 。 前 面 
提 到 的 猴子 像 与 孙悟空 的 前 身 锋行 者 明显 相似 ,而 在 其 右上 角 立 
于 莲 华 台 、 头 顶 光 背 的 僧人 像 便 使 人 想到 玄 装 。 但 是 这 猴子 因 取 
经 有 功 而 成 佛 的 情景 。 

已 经 反复 提 到 多 次 《诗话 ?成书 于 南宋 未 期 。 然 而 , 猴 行 者 模 
样 的 猴子 浮雕 却 是 早 之 几 十 年 的 雕刻 ,其 服装 亦 远 比 《4 诗 话 》 中 狼 
行者 的 复杂 。《 诗 话 》 中 的 猴 行 者 穿 白 衣 、 戴 隐形 帽 .手持 金 环 杖 ， 
而 这 幅 浮 雕 上 的 猴子 膀子 上 带 着 饰物 、 腰 际 间 悬挂 博 芦 和 经 卷 \ 头 
嵌 金 环 。 可 是 他 手 上 拿 着 的 不 是 如 意 棒 ,当然 也 不 是 《诗话 》 中 的 
金 环 锡 杖 ,而 是 刀 。 这 是 为 什么 呢 , 不 可 而 知 。 看 起 来 ,在 福建 泉 
州 一 带 流 传 着 较 《 诗 话 ) 更 为 详细 的 《西游 记 》 故 事 。 

我 于 是 1983 年 7 月 第 一 次 到 泉州 ,对 那 东 西塔 上 的 浮雕 群 进 
行 了 调查 0。 那 浮雕 群 与 《西游 记 》 形 成 史 的 关系 不 仅仅 限于 这 只 
猴 , 而 与 浮雕 群 的 整体 构成 密切 相关 。 关 于 这 一 点 ,将 专 撰 男 稿 进 
行 详 论 , 在 此 不 加 更 述 。 
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福建 与 《西游 记 》 

在 第 二 章 4《 求 法 的 猴 ) 中 已 经 讲 到 , 写 “ 取 经 烦 锋行 者 ”的 刘 
克 庄 (1187 ~ 1269) 是 福建 省 甫 田 人 ,而 张 世 南 在 《 游 宦 纪 闻 》 卷 四 
中 引用 的 关于 《西游 记 》 故 事 的 诗 ,其 作者 张 圣 者 也 是 福建 永福 人 。 
不 仅 如 此 ,在 第 二 章 2 好 色 的 猴 } 中 提 到 的 《 白 猿 传 }? 中 ,欧阳 丝 的 
妻子 被 白 狠 支 走 的 地 点 是 福建 长 乐 ,而 4 失 妻 记 》 的 舞台 也 是 横 跨 
广东 和 福建 的 梅 岭 。 另 外 ,在 第 二 章 3《 被 压制 的 猴 ) 中 讲 到 的 僧 
伽 民 间 信 和 仰 ,也 流传 于 江南 至 福建 .广东 一 带 。……: 

与 《西游 记 》 改 事 没有 任何 关系 的 南海 之 地 -一 一 福建 ,似乎 被 
什么 奇妙 的 姻缘 与 孙悟空 连 在 了 一 起。 福建 这 个 地 方 与 孙悟空 的 
诞生 似乎 有 某 些 关连 @ ,例如 下 面 讲 到 的 南泉 初期 洪 迈 著 《 夷 坚 
志 》 甲 志 六 中 的 《 宗 演 去 猴 妖 》9 故 事 就 令 人 关注 。 


福建 的 猴 王 神 

FEN ACHE ERE CAE HTS ER, WAVE RE. 
月 滋 久 , 遂 为 居民 妖 崇 ,村 俗 怖 闻 其 名 。 遇 之 者 初 作 大 寒热 , 渐 病 
狂 缘 管 升 木 , 自 投 于 地 ,往往 致死 ,小 儿 和 被害 尤 甚 。 于 是 柯 者 益 众 ， 
佘 应 未 尝 一 日 干 也 。 繁 之 不 竣 , 则 召 环 现 , 乘 夜 至 寺前 , 鸣 锣 吹 角 ， 
目 日 取 摄 。 寺 众 闻 之 , 亦 撞 钟 击 鼓 与 相应 , 言 助 神 战 , 邪 习 日 其 , 葛 
ZH, KER MMA “HAMIL HE, MER 
KA, MR EB RT AA REZ. EK, RR 
AAs , DAA REAL , MOLT Ac BL, BE — a, HE Re BH, 
抱 稚 女 再 拜 于 前 日 :“ 弟 子 猴 王 也 , 久 抱 沉 冤 之 痛 。 今 赖 法 力 ,得 解 
脱 升天 , 故 来 致谢 。 " 复 乞 解 小 猴 索 , 演 从 之 ,而 隐 。 明 日 , 启 之 党 ， 
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HSER. BES ARAN PER, URS. RA OM 
所 睹 。 乃 碎 之 。 其 怪 送 绝 。 


猴子 的 解脱 

这 是 一 个 不 太 好 理解 的 故事 。 总 之 , 猴 妖 因 大 悲 吕 而 解脱 升 
天 ,看 来 与 民间 的 观音 信仰 有 密切 关系 。 对 这 个 故事 予以 关注 的 
是 杜 德 桥 、 矶 部 朝 和 泽 田 瑞穗 三 位 。 杜 德 桥 称 没有 任何 证 据 将 这 
个 猴 王 与 孙悟空 结合 在 一 起 @ ,而 矶 部 认为 这 “ 猴 王 神 信仰 是 把 西 
游记 故事 与 福建 省 结合 在 一 起 的 一 个 契机 "。 即 “这 个 能 仁 寺 的 猴 
王 神 是 佛法 色彩 极 强 的 民族 神 , 是 被 作为 佛教 神 来 对 待 的 。 他 因 
被 祭祀 . 具 妖 内 而 有 神威 ,又 因 僧人 宗 演 超度 而 摆脱 恶 业 升 天 。 宗 
演 以 大 翡 兄 解脱 猴 王 神 ( 略 ) 显 现 了 千 手 观音 与 “ 弥 猴 : 之 间 的 关 
系 ,这 一 点 值得 关注 ."@ 

诚然 ,不 能 说 这 个 猴 王 就 是 孙悟空 的 直接 母体 ,但 是 弥 猴 因 做 
恶 事 而 受 缚 于 铁 锁 、 又 因 大 慕名 而 解脱 升天 的 这 一 主题 确实 在 福 
建 有 基础 ,这 一 事实 从 另 一 个 角度 也 可 以 说 与 广泛 分 布 于 福建 的 
齐 天 大 圣 信仰 9 结合 在 一 起 了 。 另 外 ,从 实际 上 的 猴子 的 动物 学 
分 布 情况 来 看 ,在 多 为 山地 的 福建 ,目睹 野生 弥 猴 属 猴子 的 机 会 是 
不 会 少 的 。 

如 此 看 来 ,福建 人 把 能 仁 寺 猴 王 神 信仰 与 齐 天 大 圣 信仰 结合 
在 一 起 ,同时 又 基于 猴 王 神 传说 中 的 大 悲 吕 ,渐渐 地 造成 了 第 二 章 
4 求法 的 猴 } 中 具有 护法 作用 的 弥 猴 形象 。 泉 州 开元 寺 西 塔 浮雕 
上 的 猴 也 好 ,福建 人 刘 克 庄 的 《取经 烦 猴 行者 》 诗 也 好 ,还 有 福建 人 
张 圣 者 的 诗 (《 游 定 纪 闻 》 所 引 ) 都 足以 证 实 南宋 中 叶 称 为 狼 行 者 的 
猴 与 玄 闪 一 起 赴 西 天 取经 的 故事 是 先 于 《诗话 ) 在 福建 形成 的 。 


384 ”孙悟空 的 省 生 


然而 , 张 圣 者 的 诗 第 五 句 为 "苦海 波 中 猴 行 复 ”, 而 《诗话 ?中 亦 
有 《入 竺 国度 海 之 处 第 十 五 》 这 一 课题 (原文 中 没有 “ 度 海 "的 内 
容 )。 由 此 可 见 ,初期 的 《西游 记 》 故 事 中 有 猴 行 者 过 海 的 情节 。 可 
是 ,无 论 是 中 国 关于 多 的 民间 传 率 ,还 是 福建 省 关于 多 的 各 种 传 
说 ,其 中 都 没有 猴子 过 海 这 个 主题 。 这 是 需要 解 明 的 一 个 重要 间 
题 ,将 在 下 一 章 《 过 海 的 孙悟空 ?中 论述 。 现 在 ,再 从 地 名 方面 追寻 
一 下 福建 与 《西游 记 》 故 事 的 关系 。 


福建 的 地 名 
附 有 宝 庆 三 年 (1227) 序 的 王 象 之 著 《 奥 地 纪 胜 ) 二 百 卷 ,是 南 
宋 最 为 详尽 和 引人入胜 的 地 理 书 。 其 卷 一 二 八 一 一 一 三 五 为 福建 


路 。 在 这 里 可 以 发 现 福建 存在 很 多 与 《4 西 游记》 故事 有 关 的 地 名 。 

例如 在 卷 一 三 四 邵武 军 《 景 物 ) 下 里 ,有 《诗话 》 中 出 现 的 地 名 
一 一 九龙 池 必 诗话 ) 第 七 )、 王 母 池 ( 同 第 十 一 ), 还 有 与 猴 姻 缘 很 深 
的 飞 猜 岭 。 另 外 , 卷 一 二 八 福州 4 景物 下 里 出 现 的 里 桃 岛 ( 昌 称 为 
岛 , 却 在 山中 )、 宿 猿 洞 亦 使 人 联想 到 猴 行 者 ,而 在 卷 一 二 九 建 宁 府 
《景物 》 下 里 出 现 灵 瘤 山 、 营 萨 肉 .观音 石 . 罗 汉 岩 等 很 多 与 佛教 相 
关 的 地 名 。 说 起 来 ,这 种 佛教 式 的 地 名 不 仅 限于 建 宁 府 ,在 福建 一 
带 分 布 得 很 广 。 


《西游 记 》 地 名 的 反 流 

地 名 常常 随时 代 而 变迁 ,尤其 是 风景 胜地 的 小 地 名 更 是 如 此 。 
为 数 不 少 的 福建 地 名 ,似乎 是 明代 未 期 受 明 刊本 《西游 记 ) 中 地 名 
的 影响 而 改 的 。 在 附 有 明 崇 祯 四 年 (1631) 序 的 何 乔 远 著 《 疗 书 》 一 
五 四 卷 中 , 到 处 都 是 使 人 联想 到 《西游 记 》 的 地 名 ,其 中 有 的 是 自 南 
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宋 以 来 使 用 的 地 名 ,而 更 多 的 则 是 从 已 经 形成 并 已 经 很 受 欢迎 的 
《西游 记 》 中 反 流 来 的 。 这 亦 说 明 福 建 人 从 宋代 开始 就 与 《西游 记 》 
故事 有 很 深 的 姻缘 ,因而 才 对 明 刊 本 中 地 名 如 此 敏感 。 矶 部 称 《 阁 
书 》 中 的 地 名 对 《西游 记 》 故 事 的 形成 有 所 贡献 @ ,看 来 这 种 判断 为 
时 过 早 。 反 而 言 之 ,福建 不 断 地 吸收 使 人 联想 到 《西游 记 》 的 地 和 名， 
这 一 事实 反映 了 宋代 以 来 福建 的 特殊 性 。 在 这 个 意义 上 ,《 疾 书 》 
中 的 地 名 是 令 人 关注 的 。 

举 一 个 例子 。 在 《 阁 书 ) 卷 十 七 建 宁 府 一 项 中 可 见 “ 奖 山 ”" 这 个 
山名 ,并 有 说 明 称 “ 唐 僧 玄 奖 (应 作 闪 ) 尝 看 游 ”"。 史 实 上 的 玄 灼 根 
本 没 游 过 福建 ,与 地 纪 胜 ? 卷 一 二 九 建 宁 府中 也 无 这 个 山名 。 不 
过 , 同 在 卷 一 二 九 《 仙 释 》 一 项 中 有 了 空 这 一 僧 名 , 记 有 “ 烷 安 人 。 
咸 平 (北宋 年 号 。998 ~ 1003) 中 , 奉 旨 往 西 天 特 取 经 。 寻 诏 住 上 族 
开元 寺 深 沙 院 。 洁 宁 (1068 ~ 1077) 中 , 坐 逝 。 送 真 身 归 回 龙 院 。” 
此 处 , 亦 有 去 西天 取经 的 僧人 。 如 此 看 来 ,可 能 是 在 《下 游记 ;形成 
之 后 ,由 于 西天 取经 这 一 共同 点 ,这 位 本 地 的 了 空 事迹 被 玄 半 的 事 
迹 兰 代 了 。 更 何况 在 这 卷 一 二 九 中 ,前 面 讲 到 的 佛教 式 地 名 非常 
多 。 这 个 例子 暗示 了 《西游 记 》 的 存在 是 促使 宋代 至 明代 时 期 地 名 
变化 的 契机 。 

在 《 吐 地 纪 胜 》 中 ,看 不 到 与 4《 闽 书 》 卷 十 五 中 的 仙 猿 石 、 铁 板 
暗 \ 水 帘 洞 等 对 应 的 地 名 ,但 是 在 武夷 山中 这 些 地 名 至 今 还 依然 存 
在 。 


和 孙悟空 的 根据 地 
如 表 1 所 示 ,次 行者 或 孙悟空 的 根据 地 在 《诗话 》 和 戏曲 中 为 
花 果 山 紫 云 洞 或 紫 云 罗 洞 ,而 在 元 刊本 和 和 明 刊 本 中 为 花 果 山水 帘 
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能 是 想象 中 的 产物 。 但 是 《 奥 地 纪 胜 ) 卷 九 十 九 广 南 东 路 和 《 问 书 》 
卷 十 五 中 有 水 帘 洞 。 武 夷 山中 的 水 窑洞 现在 仍然 存在 ,常年 不 断 
的 细 细 流水 形成 瀑布 ,从 悬崖 峭壁 上 迎头 而 落 ,宛若 孙悟空 就 要 跳 
出 来 一 样 。 


以 外 国产 的 珍 货 为 国名 

值得 注目 的 是 ,《 诗 话 》 中 地 名 的 起 法 很 像 是 受到 了 当时 进入 
泉州 港 的 外 国 珍 货 的 影响 。 例 如 《人 沉香 国 处 第 十 二 》《 和 波 罗 国 
处 第 十 三 》 和 《入 优 钵 罗 国 处 第 十 四 》 中 的 沉香 、 波 罗 、 优 钵 罗 等 既 
是 如 此 。 

沉香 进入 中 国 的 时 间 比 较 早 , 又 因 隋 断 帝 堆积 沉香 木 如 山 HR 
一 夜 的 故事 而 闻名 @。 进 入 宋代 之 后 ,以 泉州 港 为 中 心 进 口 了 大 
量 的 沉香 ,其 中 以 真 腊 ( 束 埔 寨 ) 产 为 最 上 ; 占 城 ( 现 越南 、 老 挝 一 
带 ) 产 为 次 之 ,以 三 佛 齐 国 ( 现 苏门答腊 ) 阅 婆 (爪哇 ) 产 为 再 次 
之 @。(《 诗 话 } 第 十 二 中 只 说 沉香 树林 一 望 无 际 ,但 没有 提 到 沉香 
国 发 生 的 故事 。 这 一 章 可 能 只 是 为 了 解释 国名 而 设 的 ,在 整个 《 诗 
话 》 中 是 最 为 低调 的 一 篇 。 | 

接 下 来 是 波 罗 国 ,一 说 可 能 是 指 《 大 唐 西 域 记 》 卷 六 中 出 现 的 
波 罗 奈 国 ,但 从 与 沉香 国之 间 的 整合 性 上 看 ,莫不 如 说 它 是 波 罗 
密 即 薇 草 树 @。 这 也 是 从 南方 各 国 尤 其 是 苏 吉 丹 ( 现 夏 威 夷 群岛 
的 一 部 分 ?) 一 带 进 入 泉州 港 的 。 

所 谓 优 钵 罗 , 从 其 原 焚 语 音 Utpala 来 看 , 指 的 是 青 莲 花 S。 但 
《诗话 》 里 指 的 似乎 是 三 千年 开 一 次 花 的 灵 花 , 即 楚 语 为 Udumbara 


县 钵 罗 。 日 本 人 称 之 为 优 县 华 。 
《诗话 》 作 者 如 此 将 未 知 国 的 植物 名 称 做 为 国名 ,大 概 是 想 努 
力 使 西天 取经 故事 增加 一 种 真实 感 。 无 奈 庶民 可 叹 , 由 于 只 听 其 
名 而 不 知 其 实 , 反 而 使 描述 此 类 国 的 章节 大 失 光 彩 。 


导游 者 猴 行 者 

说 起 来 ,要 把 4 诗话 》 看 作 纪 行文 学 或 探险 小 说 则 显得 过 于 平 
淡 ,因为 其 中 没有 出 现 多 少 阻碍 玄 具 一 行 的 妖怪 。 猴 行者 也 不 很 
活路 ,只 是 充当 一 个 导游 者 对 所 到 各 国 做 些 解说 ,时 而 还 黎 有 其 事 
地 赋 上 一 首 小 诗 。 到 后 来 ,十 九 世 纪 前 半 叶 李 汝 珍 的 小 说 《 镜 花 
缘 ) 或 许可 以 称 为 纪行 文学 ,但 其 中 也 有 一 位 多 九 公 做 导游 ,解释 
所 到 各 国 的 情况 。 这 种 导游 者 虽然 很 热心 ,但 他 的 作用 却 使 纪行 
文学 中 的 惊险 成 分 消失 了 。 这 可 以 说 是 欧洲 文学 中 没有 的 中 国文 
学 的 特点 之 一 @。 

- 总 之 《诗话 ?吸收 未 知 国 的 植物 名 称 为 国名 .追求 异国 情调 ， 
是 泉州 港 繁荣 的 海外 贸易 在 庶民 水 平 上 的 反映 。 这 里 亦 可 看 出 福 
建 与 《西游 记 ) 故 事 之 间 的 一 种 密切 关系 。 


大 唐 的 江北 与 宋 的 南海 

如 前 所 述 , 宋 朝 尤 其 南宋 是 北 与 西 完 全 封闭 的 时 代 。 所 谓 外 
界 ,只 能 向 南海 看 , 而 不 是 漠 北 。 在 唐 代 也 开辟 了 经 由 南海 的 贸 
易 ,但 漠 北 之 路 是 通过 丝绸 之 路 的 东西 文明 交汇 的 必由之路 。 长 
安 能 够 成 为 世界 上 届 指 可 数 的 国际 都 市 ,原因 亦 在 于 此 。 

宋朝 与 北方 异 民 族 即 契丹 族 、 女 真 族 、 蒙 古 族 并 存 , 但 又 不 得 
不 渐次 南下 ,宋朝 的 象征 是 与 唐 代 长 安 相 匹 比 的 国际 都 市 泉州 时。 
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可 以 称 为 象征 唐 代 长 安 意义 的 玄 装 西天 取经 的 史实 ,到 宋代 又 以 
象征 南海 的 泉州 为 中 心 的 福建 虚构 再 生 。 对 于 此 , 除 前 面 讲 到 的 
福建 的 特殊 性 之 外 ,还 应 该 有 更 有 说 服 力 的 因素 。 这 就 是 剩 下 的 
最 后 一 个 课题 ,也 是 下 一 章 的 题目 。 


注 : 

QO 参见 拙 论 《 孙 悟空 的 原 像 》。 

加 ”前述 G. Dudbridge, The Hsi-yu Chi, 158 ~ 160 页 、 太 田 展 夫 《( 游 宦 纪 
思 ) 中 的 西游 记 故 事 》、 砚 部 彰 《( 元 本 西游 记 ) 中 的 孙 行 者 的 形成 》 等 。 

D 在 《新 刻 宋 人 百 家 小 说 ) 收 存 本 中 , 题 为 “福州 猴 王 神 记 ”。 

@ 《 奥 地 纪 胜 ) 卷 一 三 五 * 仙 释 " 写 道 , 唐 会 昌 年 间 (841 ~ 846) , 宗 演 居 
于 福建 兴 化 县 百丈 山 的 石室 中 。 由 此 可 见 , 这 个 猴 王 的 故事 从 唐 代 末期 开始 
流传 。 

@ 杜 德 桥 前 述 著 作 159 页 。 

@ 矶 部 彰 前 述 论文 112 页 。 

@ 在 稍 候 的 时 代 , 褚 稼 轩 在 《 坚 氢 全 集 ) 卷 二 中 引用 尤 侗 (1618 ~ 1704) 
的 《 展 帝 杂 说 》, 说 福建 礼 猴 王 齐 天 大 圣 ; 佟 世 思 (1651 ~ 1692) 的 《 耳 书 》 也 写 
道 , 保 护 船只 以 免 遭 任 割 之 害 的 猴 头 孙 大 圣 被 稍为 守护 神 。 说 起 来 ,这 些 资 
料 是 在 明 刊本 《西游 记 ; 成 书 之 后 形成 的 ,因此 也 可 以 认为 它 反 过 来 是 接受 了 
明 刊 本 的 影响 。 然 而 ,从 《 失 妻 记 》 等 情况 来 看 ,在 宋代 以 后 的 福建 存在 这 样 
的 齐 天 大 圣 信仰 也 是 十 分 可 能 的 。 详 见 泽 田 瑞穗 《孙悟空 神 》。 从 武夷 山中 
的 水 窑洞 (!) 中 有 和 孙悟空 禧 这 一 情况 来 看 ,现在 在 福建 仍 有 和 祭祀 齐 天 大 圣 的 
习惯 。 
矶 部 彰 前 述 论文 注 曲 。 
BALL FER BM AR BE ) 198 ~ 268 页 (支那 沈 香 )。 
参见 《 诸 蕃 志 校 注 》102 ~ 106 页 (“ 沈 香 ”项 )。 
太田 辰 夫 译 4 大 唐 三 藏 取经 诗话 》(《 中 国 古 典 文学 全 集 》 版 (西游 记 》 
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下 )396 页 注 。 

QO 参见 ( 诸 著 志 校注 》113 ~ 114 页 。 另 据 冯 承 钧 称 ,《 新 唐 书 》 卷 二 二 一 
中 的 “ 波 罗 树 "大 概 就 是 指 这 个 波罗蜜 。 

@ Ki W.E. Soothill, A Dictionary of Chinese Buddhist Terms ,456 页 。 另 据 
定 方 晟 前 述 著作 47 ~ 48 页 ,“ 温 钵 罗 ” 也 是 Utpala 的 音译 ,意译 为 “ 青 莲 花 ”， 
意思 是 “清一色 的 地 狱 ”。 , 

@ 参见 前 述 拙 著 《中 国人 的 思考 方式 ) 第 一 章 1《( 镜 花 缘 ) 与 ( 格 列 佛 
游记 ) 一 一 关于 认识 的 局 限 性 》。 

”将 泉州 作为 南宋 象征 的 另 一 个 理由 ,还 在 于 住 在 泉州 的 阿拉 伯 人 巨 
商 蒲 寿 上 不满 于 南宋 朝廷 的 船舶 征收 政策 而 倒 向 蒙古 ,这 加 速 了 南宋 的 灭 
Lo BARS MARSH 
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孙悟空 的 祖先 们 

要 解 明 孙悟空 的 诞生 ,不 能 离开 印度 古代 叙事 诗 《 罗 摩 衍 那 》 
中 的 猴 英 雄 哈 奴 曼 (Hanuman 是 主格 形式 ,我 认为 使 用 表示 词根 的 
Hanumat th, 8] LJ ,在 此 按 习惯 使 用 )。 南 方 熊 楠 曾经 指出 , “通读 一 
遍 《 罗 摩 衍 那 》, 就 会 觉得 中 国 《西游 记 》 中 的 孙悟空 是 从 哈 奴 曼 传 
转化 而 来 的 "中 。 胡 适 也 曾 说 孙悟空 的 祖先 是 哈 奴 曼 @。 如 在 第 
二 章 3 被 压制 的 猴 ? 中 已 提 到 ,鲁迅 则 认为 中 国 纯 国 产 的 无 支 祁 
才 是 孙悟空 的 直接 祖先 @。 此 后 , 诸 说 纷 经 ,但 更 多 的 人 支持 哈 奴 
曼 这 一 观点 @。 

如 在 第 二 章 4 求法 的 狼 中 所 述 ,在 论 及 孙悟空 的 祖先 时 ,最 
容易 陷 人 的 误区 是 提出 一 个 特定 的 传说 ,进而 只 着 眼 于 其 中 的 猴 
子 与 孙悟空 之 间 的 某 种 类 似 性 而 断定 其 为 “直接 母体 ”"。 我 认为 ， 
到 目前 为 止 ,学 者 们 作为 孙悟空 的 祖先 提出 的 许多 猴子 传说 ,几乎 
都 或 多 或 少 地 与 孙 情 空 的 诞生 有 关 。 但 我 坚决 反对 仅仅 拿 出 众多 
猴子 传说 中 的 特定 一 个 ,来 作为 孙悟空 直接 母体 "的 做 法 。 

当然 ,我 们 对 《 罗 摩 衍 那 中 的 哈 奴 曼 必 须 进行 探讨 ,但 我 的 立 
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场 不 是 像 胡 适 那 样 为 了 推导 出 哈 奴 曼 = 孙悟空 祖先 论 ,而 是 为 了 
证 实 哈 奴 曼 对 孙悟空 的 诞生 也 具有 一 定 的 作用 这 一 设想 。 

另外 一 点 ,以 前 关于 哈 奴 曼 = 孙悟空 祖先 论 的 一 个 很 大 的 缺 
点 ,是 对 《 罗 摩 入 那 > 故 事 传 到 中 国之 前 的 来 龙 去 脉 和 各 种 语言 
译 过 程 中 产生 的 故事 变异 完全 没有 评价 。 我 对 包含 《 罗 摩 衍 那 > 在 
内 的 印度 古代 文学 及 其 周边 的 各 种 语言 完全 是 个 门外汉 ,下面 就 
以 门外汉 的 方式 进行 一 下 讨论 。 


《 罗 摩 衍 那 》 

首先 ,我 们 来 看 一 下 《 罗 摩 术 那 }》。 据 说 ,这 是 在 公元 二 世纪 ， 
诗 圣 蚊 么 (音译 为 颈 弥 一 一 译 者 注 ) 将 公元 前 六 ~ 四 世纪 开始 流传 
的 故事 整理 为 现在 这 种 形式 的 。 这 部 叙事 诗 分 为 七 篇 四 万 八 千 
颂 , 要 将 这 庞大 的 内 容 概括 出 来 是 我 做 不 到 的 。 如 果 依 据 日 本 译 
本 @ 及 其 它 材 料 进行 归纳 ,其 情节 大 致 如 下 。 

奥 乌 德 Ayodhya 的 国王 十 车 Dasaratha 王 有 三 位 王妃 , 生 下 四 
位 王子 。 第 一 位 王妃 卡 乌 沙 丽 亚 Kausalya 生 下 罗 摩 Rama, 第 二 位 
王妃 吉 迦 作 Kaikeyi 生 下 婆罗 多 Bharata, 第 三 位 王妃 斯 米 托 拉 
Sumitra 生 下 双胞胎 罗 什 血 那 Laksmana 和 设 睹 卢 只 那 Satmughna。 原 
定 立 罗 摩 为 太子 继承 王位 ,后 来 第 二 王妃 吉 迎 伊 以 国王 曾 说 过 可 
以 管 应 她 两 个 要 求 为 手段 , 胁 扎 十 车 王 把 罗 摩 流放 到 森林 十 四 年 ， 
让 自己 的 儿子 婆罗 多 继承 王位 。 国 王 无 奈 应 允 , 罗 摩 在 其 妻子 悉 
多 Sita 和 异 母 弟弟 罗 什 鼻 那 的 陪伴 下 一 起 去 了 森林 。 后 来 十 车 王 
EM (AKPSALRBBER DAK REP BE ABH, v 
摩 不 肯 违 背 王 命 。 无 奈 EF SHA WHA HH RSE, VI 
此 为 王国 的 象征 ,并 约定 十 四 年 后 归还 。 
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罗 摩 与 麦子 .弟弟 三 人 在 森林 中 平静 地 生活 ,但 罗 刹 王 罗 波 那 
Ravana 的 妹妹 女 妖 首 哩 薄 那 迦 Sarpanakha 前 来 诱惑 ,战斗 中 罗 什 
曼 那 割 掉 了 女 妖 的 耳 杀 和 鼻子 。 一 怒 之 下 CRAB BA 
动 走 罗 摩 的 妻子 悉 多 。 从 此 , 罗 摩 兄弟 开始 了 寻找 悉 多 的 旅程 。 


2 南 印 度 斯 琴 德 拉 姆 出 土 
的 哈 奴 曼 像 ( 引 自立 川 武藏 等 
《印度 教 诸 神 》) 
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在 寻找 过 程 中 ,来 到 猴子 国 ,遇见 狂 王 须 羯 哩 婆 Sugriva 的 军 
师 哈 奴 曼 ,得 知 猴 王 被 波 林 Valin 赶 出 了 自己 的 王国 。 罗 摩 兄 弟 协 
助 须 羯 哩 婆 夺 回 王国 , 哈 奴 曼 受 命 于 须 羯 哩 婆 率 猴 兵 猴 将 搜寻 悉 
多 踪迹 ,以 报答 罗 摩 。 原 来 悉 多 被 动 到 楞伽 Lanka 岛 去 了 。 


Sw 


4 ”现代 印度 漫画 中 的 哈 妈 曼 


从 此 处 开始 , 哈 奴 曼 活跃 起 | 
来 了 。 经 过 激烈 搏斗 , 哈 奴 曼 从 
楞伽 岛 夺回 悉 多 , 罗 摩 与 悉 多 团 
圆 。 十 四 年 过 后 , 罗 摩 回 到 奥 乌 
德国 登 上 了 王位 。 说 起 来 , 哈 奴 
曼 在 楞伽 岛 与 罗 波 那 的 战斗 中 ， | 
它 的 长 尾巴 被 浇 上 油 点 着 了 火 。 | 
在 南 印度 斯 琴 德 拉 姆 出 土 的 哈 
奴 曼 像 (图 23) 及 其 它 哈 妈 曼 TZ 
像 @( 图 24.25) 中 可 见 他 是 长 尾 | 
猴 , 因 此 表 3 PRBS SoH | 
在 印度 至 今 仍 很 受 重视 。 

故事 情节 简要 如 上 ,问题 在 


图 25 喻 奴 曼 (近代 ) 


394 MBSE RNR 


于 哈 奴 曼 究 意 是 一 只 什么 样 的 猴子 。 

首先 , 哈 奴 曼 是 一 只 “通风 神 之 息 , 晓 圣 知 圣 典 , 明 万 事 之 正当 
时 机 2” 的 猴子 。 不 仅 如 此 ,他 还 能 在 空中 自由 飞翔 .随意 地 伸缩 
身体 ,并 且 可 以 变 为 人 。 另 外 , 它 还 是 一 只 身 负 搜 寻 悉 多 之 使 命 而 
出 游 的 猴子 。 看 到 这 样 变化 自如 的 猴子 一 一 哈 奴 曼 的 活动 之 后 ， 
南方 能 楠 及 胡适 认为 这 就 是 孙悟空 的 祖先 ,看 来 也 不 无 道理 。 那 
么 ,《 罗 摩 入 那 ) 故 事 传 到 中 国 了 吗 ?” 回答 是 肯定 的 。 


《 罗 摩 衍 那 》 的 汉 译 

三 世纪 末 来 到 中 国 的 索 格 底 亚 那 人 康 僧 会 翻译 了 《六 度 集 
经 )@ ,其 中 叙述 了 《 罗 摩 入 那 ?故事 的 梗概 。 但 是 没有 出 现 罗 摩 及 
悉 多 等 固有 名 词 。 此 外 ,国王 是 车 萨 ,还 写 有 王妃 、 猴 王 等 。 王 如 
被 龙 抢 去 , 带 到 “海中 大 洲 之 上 ”, 因 此 猴 王 的 部 下 们 "各 复 负 石 杜 
海 、 可 以 为 高 山 " 救 主 妃 。 首 先 注意 到 这 部 《六 度 集 经 ?的 是 南方 能 
楠 @ ,接着 是 印度 的 拉 十: 维 勒 和 山本 智 教 将 有 关 部 分 译 成 了 英 
Xe, 

Fa Sb , WOT Se ARR BYP BY EA AR AAR a EE BE BS EE 
沙 论 ) 吕 中 ,也 部 分 地 提 到 了 《 罗 摩 衍 那 ) 故 事 ,但 因 其 目的 是 谴责 
战争 带 来 的 杀生 ,所 以 不 能 称 为 完全 的 汉 译 久 。 这 也 是 由 南方 能 
楠 介绍 的 信 。 

另外 还 有 一 部 五 世纪 后 期 来 到 中 国 的 吉 迦 夜 ( 楚 语 名 为 
Kimkarya?) 和 县 曜 翻译 的 《 杂 宝 藏 经 ) 卷 一 的 第 一 个 故事 《十 奢 王 
缘 》, 其 中 罗 摩 太子 是 被 父 王 的 第 三 位 夫人 流放 到 深山 十 二 年 ,其 
间 由 第 三 位 夫人 所 生 的 婆罗 陀 治理 国家 。 罗 摩 回 国 后 复 登 王位 ， 
因 其 忠孝 ,国家 繁荣 昌盛 起 来 。 但 是 , 悉 多 、 罗 波 那 及 哈 奴 曼 在 这 
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里 均 没 有 露面 @。 

《六 度 集 经 》 中 的 故事 和 《十 奢 王 缘 ) 都 变 成 了 一 种 关于 本 生 谭 
即 佛陀 的 前 生 故 事 的 体验 ,而 并 非 是 罗 摩 的 故事 。 然 而 ,眼前 我 所 
关心 的 是 在 《六 度 集 经 ?中 出 场 的 猴 王 。 这 个 狐 王 扮演 的 角色 虽然 
是 《 罗 摩 衍 那 ) 中 的 哈 奴 曼 ,但 是 不 像 哈 奴 曼 那 样 能 飞翔 、 变 化 自 
如 。 


飞行 的 哈 奴 要 

那么 , 除 以 上 三 种 以 外 ,还 有 其 它 汉 译 本 的 《 罗 摩 衍 那 》、 并 且 
描写 蛤 奴 曼 自如 变化 情况 的 资料 吗 ? 据 我 所 知 ,没有 现存 的 这 种 
汉 译 本 。 也 许 曾经 有 过 ,但 已 经 散失 了 。 实 际 上 已 经 发 现 了 和 辆 
语 (又 称 “ 和 阅 一 塞 语 "。 古 代 居 住 在 今 和 和田、 巴 楚 一 带 居 民 的 语 
言 。 一 -一 译 者 注 ) 翻 译 的 《 罗 摩 衔 那 》 故 事 亿 , 并 且 在 敦煌 发 现 的 西 
藏 语文 书 中 也 含有 《 罗 摩 隐 那 ?故事 @ ,其 中 都 描写 了 具有 神通 力 
的 哈 奴 曼 。 历 史上 ,很 多 和 阅 僧 人 到 过 中 国 , 另 外 从 与 敦煌 之 间 的 
地 理 位 置 上 看 ,中 国人 是 有 机 会 通过 这 些 和 阅 语 和 西藏 语 的 翻译 
了 解 到 具有 神通 力 的 猴子 故事 的 。 

虽然 没有 现存 的 证 据 , 但 是 我 们 可 以 通过 某 种 方法 ,来 假设 中 
国人 知道 与 《 罗 摩 入 那 中 哈 奴 曼 的 原形 极为 接近 的 ,并且 具有 变 
化 多 端 神通 力 的 猴子 的 故事 。 

在 第 二 章 《 猴 的 民间 文学 ?中 ,我 们 已 经 从 各 种 角度 看 到 中 国 
流传 着 丰富 多 彩 的 猴子 传说 。 不 仅 中 国 固有 的 传说 ,就 是 见于 佛 
典 中 的 猴子 传说 也 流传 甚 广 ,这 并 没有 因为 是 外 来 的 东西 被 排斥 
掉 。 在 这 些 传说 中 ,不 乏 具有 神通 力 而 又 骚扰 人 的 猴子 ,但 是 没有 
如 哈 奴 曼 那 样 具有 飞翔 能 力 的 猴子 。 如 果 中 国人 知道 哈 奴 曼 的 故 
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事 , 肯 定 不 会 抹杀 掉 这 只 与 众 不 同 的 猴子 。 不 管 以 什么 形式 ,我 想 
总 不 至 于 不 将 关于 这 个 猴子 的 奇闻 记录 在 案 。 

关于 飞翔 的 猴子 , 鸟 居 龙 藏 曾 发 表 论 文 称 , 从 和 辽 代 莫 六 中 出 土 
的 画像 石上 刻 有 “头发 面容 为 猴 状 , 身 着 武将 服装 立 于 所 谓 筋 斗 
云 上 "的 孙悟空 与 “ 望 着 他 合掌 "的 玄 奖 “初次 见面 之 场面 "的 图 
案 吧 。 辽 代 于 北宋 宣 和 七 年 (1125) 灭 亡 ,这 座 莫 穴位 于 东北 地 区 
的 鞍山 附近 。 所 以 ,如 果 这 是 事实 , 那 将 是 令 人 震惊 的 发 现 。 不 
过 ,这 个 发 现 好 像 是 鸟 居 龙 藏 的 急于 求 成 所 至 。 因 为 ,发 表 出 来 的 
图 版 不 是 照片 而 是 拓 本 ,显得 很 不 清晰 ,云彩 上 的 人 头发 全 为 倒 
坚 ,面容 也 完全 不 是 “ 猴 状 “( 嘴 不 突出 ) , 反 到 像 是 头发 倒 竖 的 深 沙 
神 (参照 图 12)。 如 果 如 此 ,这 肯定 是 史实 上 的 玄 娄 在 流沙 河 困 于 
饥 渴 而 感悟 深 沙 神 的 那个 场面 。 


飞翔 的 猴 行者 

出 现 了 会 飞翔 的 猴子 ,还 是 在 《诗话 ) 之 中 。 在 (人 大 梵天 王 官 
B=), IMT AIRS RH ARS TAT AKER A. 
场面 虽然 没有 详细 描写 ,但 暗示 着 孙 行 者 具有 一 定 的 飞翔 能 力 。 
这 个 孙 行 者 不 但 具有 超凡 的 神通 力 , 还 像 导游 一 样 通晓 所 到 各 国 
的 情况 ,并 且 还 笋 有 其 事 地 作 诗 ,而 且 是 带 着 某 种 使 命 出 游 的 。 在 
中 国 固有 的 传说 中 ,也 有 程度 不 同 地 具有 神通 力 和 学 识 的 猴子 , 例 
如 《 白 猿 传 } 中 的 白 猿 和 《 失 妻 记 )@@ 中 的 齐 天 大 圣 等 既是 如 此 。 然 
而 ,说 到 具有 飞翔 能 力 ,同时 带 着 使 命 出 游 的 猴子 , 猴 行 者 还 是 第 
一 个 。 

《诗话 》 中 的 猴 行 者 虽然 明显 是 孙悟空 的 前 身 , 但 因为 阻碍 他 
们 一 行 前 进 的 妖怪 不 多 ,所 以 他 的 活动 并 不 醒目 。 另 外 ,他 又 似乎 
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很 通 情 达 理 ,所 以 并 不 引 人 人 胜 。 到 元 刊本 , 仅 从 《 朴 通 事 详解 ) 引 
用 的 一 部 分 来 看 , 猴 行 者 能 在 天 上 飞 、 会 变化 ,还 征服 妖怪 , 变 成 了 
名 副 其 实 的 孙悟空 。 

如 此 看 来 ,《 罗 摩 衍 那 ) 中 的 哈 奴 曼 给 孙悟空 形象 的 形成 带 来 
的 影响 是 不 容 置疑 的 。 但 是 ,与 佛 典 一 起 经 由 中 亚 传 到 中 国 的 古 
代 《 罗 摩 本 那 ;故事 经 过 几 百 年 的 沉默 之 后 ,其 中 的 哈 奴 曼 在 十 三 
至 十 四 世纪 南宋 至 元 代 期 间 又 突然 开始 对 《西游 记 》 故 事 形成 产生 
影响 ,这 种 认识 是 十 分 不 自然 的 日。 也 就 是 说 ,我 的 那 种 假设 一 
即 在 以 上 提 到 的 三 种 《 罗 摩 衡 那 》 汉 译本 之 外 ,中 国人 还 另 有 了 解 
哈 奴 曼 活生生 形象 的 手段 一 一般 演 了 。 换 一 句 话说 ,中 国人 在 南 
宋 至 元 代 期 间 , 才 开始 了 解 哈 奴 曼 活生生 的 形象 。 

那么 ,在 那个 时 代 , 中 国人 有 机 会 接触 到 蛤 奴 曼 蚂 ? 回答 是 肯 
定 的 。 可 能 性 只 有 一 个 , 那 就 是 前 一 章 讲 到 的 南海 一 带 , 即 从 福建 
泉州 登陆 的 那 条 路 线 。…… 


东南 亚 的 《 罗 摩 衍 那 》 

《 罗 摩 衔 那 ?故事 从 印度 经 由 中 亚 北上 , 同时 在 东南 亚 一 带 也 
广 为 流 传 。 在 锡 兰 .缅甸 泰国 .柬埔寨 ,老挝 .越南 、 马 来 .爪哇 等 
地 ,不 仅 没 有 停留 在 翻译 上 ,而 且 通 过 寺院 的 浮雕 和 壁画 、 戏 剧 、 舞 
蹈 电影、 图片 等 各 种 形式 的 传播 , 至今 仍 为 广大 民众 所 喜闻乐见 。 
不 过 ,在 各 民族 之 间 传 播 的 过 程 中 ,故事 内 容 也 发 生 了 很 大 变化 。 

其 中 变化 最 为 严重 的 是 锡 兰 版 ,相同 之 处 是 悉 多 被 罗 波 那 动 
持 到 楞 代 岛 ,但 是 她 不 但 在 那里 与 罗 波 那 价 快 地 生活 ,而且 还 命令 
把 前 来 找 她 的 猴子 波 林 抓 起 来 ,并 用 火 点 着 了 他 的 尾巴 。 因 为 机 
， 伽 岛 即 是 现在 的 锡 兰 岛 , 锡 兰 人 当然 不 喜欢 印度 原作 中 悉 多 被 动 
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持 来 而 因 思 夫 终 日 以 泪 洗 面 的 情景 @。 

缅甸 版 中 也 有 一 个 变化 , 即 说 梅 蒂 达 Me Thida( 悉 多 ) 被 达 多 
哥 里 Datagiri( 罗 波 那 ) 支 持 去 的 地 方 不 是 楞 休 岛 ,而 是 缅甸 中 部 的 
波 帕 山 。 哈 奴 曼 同样 前 去 救助 了 ,但 不 知 为 什么 他 回来 时 却 掉 进 
了 因 巴 温 格 湖 里 @ 。 

七 至 八 世 纪 期 间 ,处 哇 在 楚 语 的 影响 下 形成 了 卡 威 语 ,并 于 十 
世纪 翻译 出 了 《 罗 摩 入 那 >》。 后 来 出 现 了 称 为 卡 喀 温 Kakawin 的 严 
并 的 韵文 ,于 是 十 三 世纪 初 又 产生 了 卡 喀 温文 体 的 4 罗 摩 入 那 》, 赫 
伊 卡 斯 称 这 是 一 部 最 能 忠实 反映 印度 原作 的 作品 多 。 另 外 ,爪哇 
帕 纳 塔 兰 寺院 刻 有 《 罗 摩 入 那 ) 故 事 的 浮雕 亦 十 分 壮观 ,在 施 图 特 
尔 赫 姆 详细 的 研究 中 所 附 的 照片 上 可 以 寅 之 全 貌 虽 。 


老挝 版 《 罗 摩 衍 那 》 

遗憾 的 是 我 对 泰国 及 东 埔 寨 的 《 罗 摩 衍 那 》 情 况 不 很 了 解 @， 
感 兴趣 的 是 老挝 版 。 最 近 印 度 人 拉 图 纳 姆 女士 对 此 有 详细 介 
BO , 藉 此 予以 说 明 。 

据说 《 罗 摩 衍 那 ) 故 事 于 七 世纪 传 到 老挝 ,现在 仅 存 有 手 抄 
AD, AEL, HIS A FE (Vat Pa Ke) 寺 院 (Vat 为 寺院 之 意 ) 和 
麦 依 (Vat Mai) 寺 院 的 壁画 上 有 所 描绘 @, 如 把 它 与 口传 的 故事 对 
照 起 来 ,可 以 大 致 了 解 老挝 版 的 情况 。 

故事 梗概 与 印度 原作 没有 多 大 差别 ,但 实质 上 的 主人 公 不 是 
A + RORY Pa Lam( 罗 摩 ) ,而 是 庞 梅 查 克 Pommachak( 罗 波 那 ), 而 悉 
多 是 庞 梅 查 克 的 女儿 。 不 仅 如 此 , 悉 多 刚 出 生 的 时 候 , 父 亲 根 据 星 
上 将 她 放 在 木 徐 上 上 顺 河 冲 走 了 多! 悉 多 被 一 位 隐士 收留 扶养 ,后 
来 与 帕 " 拉 姆 结婚 。 在 印度 原作 中 , 悉 多 是 被 从 土 中 挖 出 来 的 。 
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帕 ` 拉 姆 亦 被 流放 到 森林 之 中 ,不 同 之 处 是 他 射 挡 路 的 大 石 
头 。 即 他 射 宕 石 为 两 半 , 从 中 出 来 一 位 天 女 飞 到 天 上 去 了 。 这 一 
部 分 在 中 国 的 文献 中 也 能 看 到 , 待 后 述 。 动 持 悉 多 的 人 是 人 首 鹿 
身 的 怪物 ,前 去 搜寻 悉 多 的 仍 是 险 奴 曼 ， 下 面 说 一 下 蛤 奴 曼 一 一 

蛤 奴 曼 生前 的 经 历 极为 复杂 。 就 是 说 ,他 是 风神 法 * 费 埃 (Pha 
Phai) #il §* BL" (Savaha) 的 孩子 , 而 母亲 萨 瓦 哈 的 母亲 南山 希 
(Nang Khaisi) 与 太阳 神 苏 里 雅 (Sarya) 私 通 , 南 . 凯 希 与 苏 里 雅 之 间 
生 的 孩子 是 须 羯 哩 婆 @。 

哈 奴 曼 小 的 时 候 , 看 到 太阳 以 为 是 水 果 , 便 想 息 上 去 吃 。 太 阳 
神 苏 里 雅 回头 的 退 间 ,其 热能 把 哈 奴 曼 烧 般 了 。 但 是 挂 在 苏 里 雅 
火车 上 的 一 根 毛 发 ,又 使 哈 奴 曼 恢 复 了 原来 的 生体 。 苏 里 雅 命 哈 
奴 曼 作为 他 的 一 名 士兵 回 到 地 上 去 。 后 来 ,他 遇 到 帕 . 拉 姆 ,去 搜 
寻 悉 多 ,这 也 是 作为 苏 里 雅 的 士兵 接受 苏 里 雅 的 命 而 去 的 。 在 印 
度 原 作 中 ,也 是 哈 奴 曼 小 时 候 想 吃 太阳 有 疏 到 了 天 上 ,但 是 没有 被 太 
阳 烧 掉 。 相 反 ,他 因为 会 飞翔 而 遭 众 神 妨 妒 ,用 雷 把 他 击落 到 了 地 
上 。 另外 ,在 印度 原作 中 , 哈 奴 曼 幼 时 虽然 很 调皮 ,但 总 体 上 是 个 
很 成 熟 , 冷 静 的 猴子 。 在 老挝 版 中 , 哈 奴 曼 的 性 格 不 太 清晰 ,但 还 
多 少 有 些 调皮 的 部 分 。 

以 上 ,只 不 过 是 把 流传 于 东南 亚 的 《 罗 摩 入 那 ) 故 事 从 笼统 地 
归纳 了 一 忆 , 还 有 很 多 问题 没有 和 清楚 。 前 面 讲 过 ,如 果 中 国人 在 
南宋 至 元 代 期 间 有 可 能 接触 到 哈 奴 曼 , 那 便 是 在 南海 一 带 通过 福 
建 泉 州 登陆 的 这 条 路 线 。 如 果 事 实 如 此 ,那么 即便 是 零散 的 ,也 理 
DEAF EMR RSHA SRR. 


和 泉州 哈 奴 要 
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在 位 于 厦门 大 学 校 院 内 的 人 类 博物 馆 里 ,有 一 条 碑 廊 。 那 里 
主要 陈列 着 在 泉州 出 土 的 用 阿拉 伯 文 字 \ 八 思 巴 文字 以 及 泰 米尔 
文字 等 雕刻 的 墓碑 ,同时 有 一 块 曾经 是 印度 教 寺院 门框 的 石柱 也 
横 卧 在 那里 。 那 石柱 的 下 半 部 分 雕刻 着 如 图 26 所 示 的 长 尾 猴 。 
他 无 疑 是 哈 奴 曼 。 其 实 , 吴 文良 很 早 以 前 就 发 表 了 这 张 猴子 的 照 
片 加 ,只 是 我 在 出 版 本 书 初版 的 时 候 忽 略 了 它 。 

据 吴 文良 说 ,这 块 石 z 
柱 是 1947 年 在 泉州 市 通 
淮 门 的 城 基 内 挖 塌 出 来 
的 。 说 起 来 ,如 前 所 述 ,在 
宋 、 元 时 代 泉 州 已 建 有 伊 
斯 兰 教 寺 院 和 印度 教 寺 院 
等 所 谓 “ 蕃 佛寺 ”"。 但 是 到 
明代 几乎 被 破坏 玖 尽 , 刻 
有 浮雕 和 碑文 的 石柱 都 被 
用 来 作为 石料 修缮 城墙 ee 
了 。1943 年 ,为 抵御 日 军 、 i 
ee ot ee eee NT 
经 挖 出 不 少 , 战 后 至 今 仍 者 摄 ) 

在 泉州 各 处 发 现 很 多 这 类 石柱 和 石碑 。 自 明代 以 来 ,不 断 有 人 将 
拾 来 的 这 种 具有 珍奇 图 案 的 石柱 \ 石 碑 作为 传家宝 安置 在 庭院 
里 @。 看 起 来 ,* 蕃 佛寺 "石柱 \ 石 碑 的 命运 是 相当 复杂 的 。 

关于 这 个 哈 奴 曼 左 手中 拿 着 的 器 物 , 吴 文良 称 之 为 “三 叉 矛 "， 
而 从 其 柄 部 呈 曲 线形 来 看 ,我 认为 它 可 能 是 植物 , 即 药 草 。 在 《 罗 
摩 衍 那 中, 哈 奴 曼 在 山上 采集 药草 ,并 为 受伤 的 拉 马 王子 及 其 弟 


第 五 章 的 孙悟空 _401 


弟 治 疗 的 情节 是 相当 重要 的 。 

如 前 所 述 ,我 曾经 于 1983 年 和 今年 (1986 年 ) 先 后 两 次 访问 福 
建 。 与 两 次 去 过 泉州 开元 寺 一 样 ,同时 也 两 次 造访 了 厦门 大 学 的 
人 类 博物 馆 。 当 然 ,与 这 个 哈 奴 曼 也 曾 打 过 两 次 照 面 @。 经 过 数 
百年 ,由 于 中 日 战争 的 战火 而 重见天日 的 这 个 哈 奴 曼 , 显 然 是 在 
宋 、 元 时 代 经 过 印度 人 之 手 雕刻 在 泉州 印度 教 寺 院 门 框 上 的 。 在 
开元 寺 东 西塔 的 浮雕 群 中 ,也 有 一 些 明 显 地 出 自 于 印度 人 之 手 多 。 

外 国 的 东西 一 旦 传 进来 , 想 了 解 关 于 那 种 东西 的 故事 也 是 人 
之 常情 。 更 何况 PARADE BRAM WS, HR 
来 ,在 《 罗 摩 衍 那 ) 中 尤其 令 人 喜闻乐见 的 哈 奴 曼 故 事 , 便 于 宁 、 元 
时 代 在 泉州 人 之 间 传 播 开 了 。 当 然 , 令 当时 的 中 国人 大 吃 一 惊 的 
哈 奴 曼 在 空中 飞行 的 故事 ,也 自然 而 然 地 流传 了 起 来 。 


石头 生 的 美女 

南宋 洪 迈 著 《 夷 坚 志 》 三 志 己 卷 九 《 婆 津 山 美女 中 ,有 下 面 这 
样 一 个 故事 : 

正和 (北宋 年 号 。1111 ~ 1118) 中 ,南亚 船 来 泉州 , 客 与 所 

善 者 言 :“ 占 城 及 真 腊 两 国 交界 ,有 大 山名 日 效 律 久 。 比 岁 , 一 

RAMEE REG, EKA GIL, CEPR SEO A LM 

Minh HR, ERABZ URAL BRAT UE 

求 一 ,不 遂 所 请 , 滋 不 平 , 至 藕 兴 兵 争 斗 , 杀 伤 其 众 ,经 年 未 

已 。 

占 城 与 柬埔寨 之 间 的 这 场 战 争 于 东 埔 寨 苏 耶 跋 摩 二 世 
(1112 ~ 1152 年 在 位 ) 时 代 , 以 东 埔 寨 胜 利 而 告终 名。 大 约 是 在 这 
时 ,老挝 版 ( 罗 摩 衍 那 中 帕 : 拉 姆 射 石 出 美女 的 故事 开始 流传 。 不 
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知道 东 埔 察 版 《 罗 摩 衍 那 ) 中 的 情况 如 何 ,可 能 也 有 相似 的 故事 。 
总 之 ,老挝 版 的 《 罗 摩 簿 那 > 中 的 这 个 故事 ,也 连同 明确 的 时 间 和 地 
点 传 到 了 中 国 。 目 前 虽然 没有 发 现 中 国 其 他 方面 的 资料 ,但 可 以 
作为 一 个 证 据 , 说 明 流传 于 老挝 一 带 的 《 罗 摩 本 那 》 至 少 部 分 地 传 
进 了 中 国 。 


《 飞 猴 传 》 

在 《 夷 坚 志 》 补 卷 二 十 二 《 侯 将 军 ) 中 ,有 下 面 这 样 一 个 故事 : 

在 南宋 都 市 临安 附近 的 天 台 市 ,有 一 位 医生 的 女儿 到 了 婚嫁 
的 年 龄 欲 寻 夫 嫣 。 一 日 , 寻 娘 忽 于 院 中 见 亡 妇 。 惰 愧 间 忘 记 了 对 
方 是 死者 , 竞 畅 述 间 阔 。 嫂 说 :“ 啊 ,这 么 好 的 春天 ,就 我 一 人 寂寞 
无 聊 。" 接 着 又 说 :媒人 介绍 的 人 ,充其量 是 书生 啦 ,小 官吏 啦 , 有 
BATAAN, FAIRE. AMEE AUR AR, MRK 
子 眷 宠 得 大 官 ,而 且 还 是 堂堂 美男 子 。 如 你 有 意 ,我 来 奉 你 说 合 。 
站 娘 说 :可 是 ,父母 之 命 不 可 违 呀 。”“ 不 必 管 了 。 只 要 你 有 意 就 交 
给 我 办 好 了 。” 说 完 便 不 见 了 。 

后 来 ,这 姑娘 白天 睡觉 ,一 到 晚上 便 梳洗 打扮 ,行为 甚 是 离奇 。 
家 人 请 巫师 前 来 驱 那 , 亦 不 奏效 。 一 天 ,姑娘 突然 说 :将军 明天 要 
来 。 不 款待 则 要 招 灾 的 。” 备 好 宴席 后 ,果然 有 一 美男 子 带 十 余人 
前 来 ,大 吃 大 喝 之 后 把 姑娘 带 走 了 。 家 人 和 拜托 道士 宁 先 生 查 明 原 
A , 宁 先 生 用 尽 各 种 办 法 ,最 后 说 “如 有 乌 状 之 物 飞 来 ,可 将 其 射 
Zo EK, RAE CER, , 便 和 急忙 射 之 ,此 物 竟 变 成 了 营 。 再 射 , 变 
成 了 记 ,并 变 得 车 轮 大 小 ,人 们 都 吓 跑 了 。 宁 先生 请 神 将 擒 扑 , 况 
是 一 只 巨大 的 猴子 ,长 有 蝙蝠 一 样 的 翅膀 。 将 其 尸体 焚烧 后 , 饼 灰 
散 于 江上 ,于 是 姑娘 终于 恢复 了 常态 。 赵 诬 成 亲 见 其 事 ,将 其 写成 
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这 个 故事 ,说 起 来 与 中 国 固有 的 动 女 人 的 猴子 主题 一 模 一 样 。 
但 是 ,猴子 像 鸟 一 样 在 空中 飞 这 一 点 完全 不 同 。 事 实 上 , 赵 关 成 的 
《 飞 狼 传 一文, 大 概 也 是 惊奇 于 儿子 会 飞 而 写 下 的 。 


CHh5 ER 

说 到 在 空中 飞 的 猴子 ,我 们 会 想到 长 辟 猿 。 它 们 能 自如 地 在 
树枝 之 间 落 动 往来 ,有 时 竞 能 相距 十 米 远 飞 跳 到 另 一 棵 树 上 去 。 
中 国人 自古 以 来 就 从 南方 买 来 长 臂 猿 饲养 , 当然 知道 其 与 众 不 同 
的 运动 能 力 。 然 而 ,即使 是 善于 夸张 表现 的 中 国人 ,也 不 可 能 想象 
它们 会 像 鸟 一 样 飞 , 诗 文 中 常见 的 “ 飞 猿 ” 也 只 不 过 是 指 长 辟 狼 从 
一 棵 树 跳 到 另 一 棵 树 上 的 状态 。 何 况 ,更 不 可 能 想象 猕猴 属 的 猴 
子 们 会 像 岛 一 样 飞 @。 

现在 想来 ,见于 《六 度 集 经 ) 的 汉 译 本 《 罗 摩 衍 那 ) 里 没有 关于 
猴 王 飞行 的 记载 ,可 能 是 因为 协助 翻译 的 中 国人 认为 没有 必要 翻 
译 这 种 荒诞 无 移 的 故事 ,而 有 意识 地 将 之 前 除 掉 了 。 和 阅 语 译本 
和 西藏 语 译本 中 都 有 险 奴 曼 飞 翔 的 记载 。 由 此 可 见 , 用 于 汉 译 的 
《 罗 摩 衍 那 ) 原 本 中 不 可 能 没有 这 一 部 分 。 

总 之 ,在 这 见于 《 夷 坚 志 》 补 中 的 故事 里 加 入 飞 猴 这 一 新 主题 ， 
可 能 是 受 《 罗 摩 入 那 故 事 某 种 影响 所 至 。 蛤 奴 曼 为 寻找 悉 多 妃 ， 
越 海 飞 行 到 裤 伯 岛 一 一 听 到 这 个 故事 的 中 国人 肯定 觉得 很 奇怪 : 
说 猴子 动 女 人 还 说 得 通 ,他 怎么 会 去 救 女 人 呢 ? 故 事 在 传 播 的 时 
候 , 接 受 一 方 的 文化 是 使 故事 产生 变异 的 关键 所 在 。 事 实 上 ,在 前 
面 提 到 的 锡 兰 版 4 罗 摩 衍 那 } 中 , 悉 多 不 是 在 楞伽 岛 生活 得 很 愉快 
吗 ? 中 国人 也 一 样 ,对 于 以 猴子 支 女 人 的 故事 为 传统 的 中 国人 来 
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说 , 把 外 来 的 哈 奴 曼 也 溶 人 传统 的 主题 之 中 则 更 便于 理解 。 男 
外 ,与 变化 自如 的 猴子 的 主题 一 样 ,也 提高 飞 猴 这 个 主题 给 人 以 强 
烈 的 印象 。 一 一 虽然 没有 任何 证 据 可 以 把 这 个 故事 与 4 罗 摩 衍 那 》 
结合 在 一 起 ,可 我 却 无 论 如 何 也 放弃 不 下 以 上 这 种 想法 。 


猴 行 者 渡海 

然而 ,如 在 第 四 章 3 人 《 漠 北 与 海南 》 已 谈 到 的 那样 《 游 宣 纪 闻 》 
所 引 的 张 圣 者 诗 第 五 句 中 ,有 ”苦海 波 中 猴 行 复 " 字 名 ,而 《诗话 ?中 
有 《人 等 国度 海 之 处 第 十 五 》 这 一 标题 。 太 田 辰 夫 称 ， 明 刊本 中 ， 
有 孙悟空 被 师 健 驱 逐 ,并 因 求 救 于 观音 而 往返 大 海 的 故事 。 这 一 
赞 词 既是 指 这 个 故事 @”。 张 圣 者 的 诗 和 《诗话 ) 的 标题 都 暗示 着 
在 西天 取经 的 途中 曾经 往复 于 大 海 ,而 并 非 是 太田 说 的 从 属性 内 
容 。 

很 明显 ,这 说 明 一 种 痕迹 , 即 初期 的 《西游 记 》 故 事 曾经 以 某 种 
BABU TS (FEE) HOG Sy FAS iT CUE i 5 
节 ,而 这 个 情节 正 是 这 部 叙事 诗 中 最 高 潮 的 部 分 。 然 而 一 经 吸收 
进来 之 后 , 才 发 现 史实 上 的 玄 奖 在 赴 印 度 的 途中 不 可 能 有 渡海 这 
一 事实 ,虽说 故事 全 是 荒诞 的 虚构 ,但 也 不 能 不 顾及 故事 接受 者 的 
困惑 和 批评 而 将 这 部 分 表 掉 了 。《 诗 话 》 第 十 五 的 标题 中 虽然 有 
“ 度 海 "二 字 ,但 正文 中 没有 写 渡海 的 事实 ,这 也 可 能 是 基于 这 种 考 
虑 。 如 果 是 “求救 于 观音 ”的 钦 行 者 果真 “ 度 海 " 了 ,那么 也 没有 必 
要 将 之 削 除 。 另 外 ,《 诗 话 》 中 的 玄 灶 与 猴 行 者 之 间 的 师 徒 关系 也 
并 没有 成 熟 到 驱逐 、 被 驱逐 的 程度 。 如 此 ,关于 飞行 渡海 的 哈 奴 曼 
这 个 主题 ,其 渡海 的 部 分 脱落 ,而 飞行 的 部 分 被 强化 ,最 后 变异 为 
《 飞 猴 传 ) 这 样 的 故事 。 
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波 海 的 能 量 

《诗话 》 作 者 从 正文 中 前 掉 了 猴 行 “ 度 海 ”, 而 无意 中 又 原样 保 
留 了 标题 ,这 对 我 来 说 是 幸运 的 。 因 为 ,最 初 我 就 是 从 这 《诗话 ) 第 
十 五 “ 度 海 "二 字 上 得 到 启示 , 而 假设 《4 罗 摩 衍 那 》 经 由 南海 传人 中 
国 的 。 

《 罗 摩 入 那 ) 中 的 哈 奴 曼 虽 然 曾 经 由 中 亚 到 过 中 国 ,但 并 没 怎 
么 引起 中 国人 的 注意 。 于 是 ,大 约 在 八 百 至 一 千年 后 的 十 三 世纪 ， 
他 又 渡 过 南面 的 大 海造 访 中 国 。 对 外 来 文化 有 些 固执 的 中 国人 虽 
然 不 能 那么 轻易 地 接受 它 , 但 哈 奴 曼 最 显著 的 特征 即 飞行 能 力 还 
是 令 中 国人 大 为 惊奇 。 这 种 新 鲜 的 惊奇 和 好 奇 心 成 为 创造 孙悟空 
所 不 可 替代 的 能 源 ,使 中 国 加 有 的 各 种 猴子 传说 朝 着 一 个 方向 汇 
聚 。 和 孙悟空 存在 他 祖先 的 血液 中 ,但 毕竟 还 是 过 海 了 。 


注 : . 
DO 南方 态 楠 (关于 猴 的 民俗 与 传说 (东洋 文库 本 )249 页 。 

@ 胡适 《西游 记 考证 》。 

图 鲁迅 《中国 小 说 的 历史 变迁 ;第 三 讲 《 唐 之 传奇 文 》。 

“@” 中 国 郑振铎 的 《西游 记 的 演化 和 日 本 入 谷 仙 介 的 《 齐 天 大 圣 与 孙 悟 
空 ) 提 出 哈 奴 曼 与 齐 天 大 圣 的 折衷 说 ,值得 关注 。 另 外 还 有 许多 学 者 片面 地 
主张 哈 奴 曼 说 。 参 见 V.H. Mair, “Suen Wu-kung = Hanumat?” ~ 

© 译 自焚 语 原 典 的 日 文 译本 有 田中 于 黄 和 岩 本 裕 翻 译 的 两 部 。 前 者 
为 搞 译 , 而 后 者 因为 译 者 逝世 了 关于 哈 奴 曼 出 现 的 部 分 未 出 版 。 因 此 ,在 此 
依据 的 是 季羡林 译 自 原 典 的 中 译本 《 罗 摩 入 那 》 以 及 阿部 知 二 译 自 英文 的 日 
译本 《 罗 摩 入 那 》。 目 前 正在 附 有 详细 注释 的 英 译 进 行 中 (R.P. Goldman and 
others)。 

© 例如 ,在 下 .C.Aryan, Hanumin in Art and Mythology 中 ,收集 有 许多 从 
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古代 到 近代 的 哈 奴 曼 图 像 资 料 ,都 以 长 尾巴 为 特征 。 另 外 ,图 像 中 的 哈 奴 曼 
是 越 到 近代 画 的 越 似 人 (图 24) , 这 种 倾向 即使 在 面向 儿童 的 漫画 中 也 十 分 
明显 。 这 与 近代 欧洲 人 将 猴子 画 为 人 (参见 第 二 章 1 注 @) 正 相反 ,是 一 个 有 
趣 的 现象 。 

@ 阿部 知 二 译 218 页 。 

大 正 No.152。 岩 本 裕 译 《 罗 摩 衍 那 》1“ 解 题 " 中 载 有 该 部 分 的 训 读 。 

© 南方 能 楠 4 古 和 汉 书 中 的 罗 摩 王 故事 》, 及 其 前 述 论文 246 ~ 248 页 。 

@ R. Vira and C. Yamamoto, Raméyana in China, pp.13~ 21. 

@@ 大 正 No. 1547, PRRER, RAMRETR., HARM ATR 
RL” KSEE PHM AE KE HE) (OIE No.1545) 也 涉及 到 了 这 个 故事 。 另 
外 ,虽然 比较 简单 ,言及 这 个 故事 的 汉 译 佛 典 还 有 二 、 三 部 。 参 见 同上 “ 解 题 ”。 

QO 《 畦 婆 沙 论 ) 卷 一 称 ,“ 诵 罗 摩 入 那 十 二 千 章 二 句 义 , 罗 摩 泥 将 私 陀 
去 , 彼 ( 大 正中 为 “ 波 ”) 罗 摩 ( 大 正中 为 “ 罗 弥 ”) 还 将 来 ,无 义 者 。 以 一 女 故 杀 
十 八 嫌 众生 ”。 该 卷 二 称 ,“ 罗 摩 ( 兄 也 ) 罗 叉 那 ( 弟 也 ) ,为 私 陀 ( 略 ) 杀 十 八 嫉 
Ao 何以 故 ”。 

B 南方 熊 柄 前述 ( 古 和 汉 书 中 的 罗 摩 王 故事 》 及 其 前 述 论文 37 ~ 239 页 。 

@ RR.Vira and C. Yamamoto, ibid,pp.23 一 30 中 有 英文 译文 。 另 外 ,在 这 
部 《十 奢 王 缘 》 中 ,国王 名 十 车 意译 为 "十 春 "。 此 外 , 王 如 为 四 人 ,第 一 夫人 生 
的 天 子 名 叫 罗 摩 \ 第 二 夫人 生 的 王子 名 叫 罗 曼 、 第 三 夫人 生 的 王子 名 症 婆罗 
陀 \ 第 四 夫人 生 的 王子 名 叫 灭 纺 恶 (意译 )。 岩 本 裕 前 述 “ 解 题 " 中 有 该 部 分 的 
训 读 。《 中 国 古典 文学 大 系 》6X 佛 教 文学 集 》 中 收 有 该 日 文 译本 。 

® H.W. Bailey, “The Rama Story in Khotanese” 为 和 阅 语 译 《 罗 摩 簿 那 ) 的 
介绍 ,该 “Rama” 为 和 阅 语 译 版 本 的 罗马 字 抄 写 及 校订 ,该 “Rama 卫 ”为 该 版 本 
英 译 及 语法 。 另 外 , 概 一 雄 的 《和 辐 与 罗 摩 入 那 故 事 ) 涉 肥 到 了 被 翻译 为 和 阅 
语 及 各 种 语言 的 《 罗 摩 入 那 》, 对 于 日 本 人 来 说 比较 适用 。 不 过 ,有 些 研究 论 
文 将 此 脱 漏 了 ,以 下 尽量 加 以 补充 。 参 见 岩 本 前 述 “ 题 解 ”。 

@® F.W.Thomas, “A Ramayana Story in Tibetan from Chinese Turkestan” 介 绍 


~ 
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了 斯 坦 因 文书 (India Office Library 收藏 ) 中 西藏 语 抄本 《 罗 摩 衍 那 ? 故 事 , M. 
Lalou, “L’ histoire de Rama en tibétain” 简单 地 介绍 了 伯 希 和 文书 (Bibliotheque 
Nationale de Paris 收藏 ) 中 西藏 语 抄本 《 罗 摩 衍 那 故事。 后 者 抄本 之 一 和 之 二 
分 别 由 J. K. Balbir, “L’ histoire de Rama en tibétain:-----” Al J. W. de Jong, “Un 
fragment de 1’ histoire de Rama en tibklaim” 进 行 了 版 本 校订 和 法 语 翻译 ,同时 也 
在 J.W.de Jong, “An Old Tibetan Version of the Rimayana” 和 “The Tunhuang 
Manuscripts of the Tibetan Ramayana" 中 作 了 详细 介绍 。 又 参见 柳 存 仁 《 藏 文本 
罗 摩 衍 那 本 事 私 艇 》。 另 外 还 有 维吾尔 语 的 翻译 ,参见 P. Zieme, “Ein uig- 
urisches Fragment der Rama-Erzihlung”。 

QO 鸟 居 龙 藏 (雕刻 (西游 记 ) 图 样 的 画像 石 》 第 一 图 以 及 15 页。 另外， 
BX 16 页 提出 ,在 欧阳 修 ( 乌 居 论 文 误 为 “欧阳 明 ”) 文 中 , 记 有 景 祈 三 年 
(1036) 访 问 扬州 寿 宁 寺 时 ,看 到 在 那里 的 经 藏 院 绘 有 “ 玄 上 取经 ”壁画 。 鸟 居 
指出 ,这 也 是 《西游 记 》 故 事 的 前 身 。 我 认为 那里 画 的 只 不 过 是 史实 中 的 玄 
类 。 同 类 的 绘画 为 数 不 少 。 

@ 在 (( 拉 马 耶 那 ;与 4 陈 巡 检 梅 岭 失 妻 记 )》 中 , 林 培 志 以 完全 有 别 于 胡 
适 和 郑振铎 的 观点 论述 了 《 罗 摩 衍 那 ?对 中 国文 学 的 影响 。 就 是 说 ,他 将 《和 失 
妻 记 》 中 陈 巡 检 寻 找 被 妖怪 动 走 的 妻子 -一 一 即 寻 妻 主题 琶 合 在 《 罗 摩 衍 那 》 中 
罗 摩 寻找 悉 多 的 主题 上 。 然 而 , 陈 巡 检 寻 妻 这 个 主题 体系 是 在 ( 罗 摩 入 那 ?》 传 
到 中 国之 前 就 有 的 。 同 时 ,假设 ( 失 妻 记 》 中 有 (《 罗 摩 衍 那 ) 的 影响 ,那么 其 中 
也 不 存在 相当 于 哈 努 曼 的 形象 。 相 当 于 《 罗 摩 衍 那 ) 中 的 罗 波 那 的 ,是 《 失 妻 
记 》 中 成 为 齐 天 大 圣 的 猴子 。 所 以 , 善 恶 两 极 的 猴子 形象 相 磁 撞 , 难 于 形成 
《 失 超 记 》 这 样 的 故事 。 

@ 在 《西游 记 与 罗 摩 延 书 》 中 , 吴 晓 铃 得 出 了 与 我 上 述 相同 的 结论 ,但 
只 是 表面 上 的 。 应 该 注意 到 ,在 吴 晓 铃 发 表 这 篇 论文 的 1958 年 , 正 值 批判 胡 
适 运 动 的 高 潮 , 吴 晓 铃 是 为 了 否定 胡适 的 蛤 努 曼 = 孙悟空 祖先 说 颂扬 鲁 迅 
的 纯 国产 说 而 写 的 这 篇 论文 。 

@ 参见 C. E.Godakumbura, “The Ramayana..A Version of Rama' s Story 
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from Ceylon”, 

@ 参见 J.P. Connor, “The Ramayana in Buma"。 关 于 缅甸 版 ,据说 有 U 
Thein Han, “The Ramayana in Burma”, 但 尚未 见 到 。 

@ 参见 C.Hooykaas, The Old- Javanese Ramayana, FARE RU, A 
横 一 雄 前 述 论 文 提 到 的 E. Aymonier, A. Dozon, W.G. Shellabear 等 论文 ,此 外 还 
有 Soedarsono, “Rima, the Ideal Hero …”。 

@ J. Kats, Het Ramayana op Javaansche Tempel-Reliefs 和 W . Stutterheim, 
Rama-Legenden und Rima- Reliefs in Indonesien. . 

四 ”据说 在 六 ~ 七 世纪 期 间 ,《 罗 摩 衍 那 ? 故 事 传 到 中 南 半 岛 。 关 于 泰国 
版 ,见于 Wat Phra Keo( 828 (637 Be ) AY [El BEE BA Wat Phra Jetubon( 2238 hay 
院 ) 的 回廊 方 格 浮 雕 群 。 参 见 Subhadradis Diskul, The Ramakian 和 J.M. Cadet, 
The Ramakien .关于 束 埔 寨 版 ,有 英 译 本 : Judith M. Jacob, Reamker ( Ramakerti )。 
亦 见 于 吴 机 寺 第 一 回廊 浮雕 。 人 参见 于 吴 哥 寺 的 调查 之 拙 论 《 吴 哥 寺 " 奶 海 搅 
拌 "浮雕 考 》。 

因 Kamala Rainam, “The Ramayana in Laos”. 关 于 老挝 版 ,此 外 还 有 H. 
Deydier, “Ramayana in Laos” ,但 尚未 见 到 。 

@ 在 老挝 版 本 中 ,万 每 版 于 1973 年 由 Sachchidanand Sahai 编辑 \ 作 为 老 
挝 版 本 出 版 ( 据 拉 德 纳 姆 前 述 论 文 191 页 ), 但 是 由 于 战争 ,今日 所 在 不 明 。 
据 岩 本 裕 前 述 “ 解 题 ” ,老挝 版 《 罗 摩 衍 那 故事 的 重要 抄本 于 1973 年 在 新 德 
里 出 版 。 但 目前 无 法 获得 ,只 得 期 待 他 日 。 

QD 拉 德 纳 姆 前 述 论文 转载 了 这 两 个 寺院 壁画 中 的 四 十 幅 油 画板 照片 。 

@@ ”应 该 注意 ,这 个 主题 与 在 第 二 章 1《 三 藏 法 是) 讲 到 的 江 流 和 尚 说 话 
完全 相同 。 不 过 ,此 类 侦 种 漂流 故事 广泛 分 布 于 东亚 ,所 以 不 能 只 由 此 来 论 
及 它 对 《西游 记 》 的 影响 。 

OQ 拉 德 纳 姆 的 论文 对 这 个 情节 的 描写 很 混乱 ,不 明之 处 甚 多 。 例 如 ， 
作为 老挝 版 的 特点 ,论文 提 到 了 ”* 哈 奴 曼 是 罗 摩 的 儿子 " ,这 一 点 有 了 矛盾 。 在 
涯 本 裕 前 述 “ 解 题 " 中 有 一 个 图 表 , 显 示 了 在 老 桂 版 《 罗 摩 衍 那 } 抄 本 之 一 中 出 
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场 的 人 物 之 间 的 血缘 关系 , 拉 德 纳 姆 的 论文 与 此 不 一 致 。 

OQ 除 以 上 例 举 的 锡 兰 .缅甸 .爪哇 、 逮 罗 ,柬埔寨 各 版 本 之 外 ,关于 马 来 
语 版 ,重要 的 是 A. Zieseniss, Die Rama-Sage bei den Malaien。 另 外 ,关于 菲律宾 
版 ,有 J.R. Francisco, “Sanskrit in Philippine language and. literature” (未 见 ); 就 印 
度 以 外 的 《 罗 摩 衍 那 ? 故 事 的 整体 情况 进行 的 最 新 研究 ,有 V. Raghavan( ed. )， 
The Ramayana Tradition in Asia 和 K.R.S. lyengar(ed.), Asian Variations in Ra- 
QD ” 吴 文 良 ( 泉 州 宗教 石刻 ?图 125(“ 解 说 "为 54 ~55 页 )。 

久 ” 据 吴 捷 秋 《 泉 州 婆罗 门 教 三 石刻 见 知 录 》: 著 者 吴 氏 家 中 曾 有 三 块 世 
RAE HEF EGA BENS IL. F 1935 年 某 一 暴风 雨夜 被 资 ,三 天 
后 在 垃圾 堆 中 找 回 。 后 来 ,1952 年 借 给 展览 会 展 出 , 至 今 未 归 。 吴 文良 前 述 
著作 中 111,112,113 图 即 为 此 。 吴 文良 的 “解说 "( 该 书 49 页 ) 所 说 的 出 土 情 
况 与 事实 不 符 。 

全 ”参见 拙 论 《 泉 州 的 石刻 ?。 

留 ”例如 西塔 第 四 层 的 “ 唐 三 藏 " 和 “ 梁 武 帝 ”。 详 见 拙 著 《 三 藏 法 师 》 和 
《泉州 开元 寺 东 西塔 浮雕 考 》。 另 外 , 杨 钦 章 的 《 泉 州 印 度 教 雕刻 渊源 考 》 就 这 
个 哈 奴 曼 像 以 及 泉州 印度 教 浮雕 的 收 刻 地 点 和 传 来 的 途径 进行 了 考 述 。 

® 《诗话 ?的 《 转 至 香 林寺 受 心 经 本 第 十 六 》 记 载 ,从 天 竺 国 踏 上 归途 十 
个 月 后 到 达 “ 盘 律 国 "。 或 许 于 此 同 源 。 

® ”关于 此 处 以 佛教 为 中 心 的 一 般 历 史 情 况 ,参见 《亚洲 佛教 史 》 印 度 编 
VI《 东 南亚 的 佛教 )。 

® 在 这 个 故事 的 最 后 ,说 那 只 大 猴子 长 有 蝙蝠 一 样 的 翅膀 ,这 令 人 有 
些 不 解 。 李 时 珍 ( 本 草 纲目 》 卷 五 十 一 上 中 有 关于 珍 兽 的 记载 , 称 " 风 狸 ” 的 别 
名 为 “ 风 母 、. 风 生 普 、 平 猴 、 猜 独 ", 产 于 岭南 及 蜀 北 “ 夜 则 因 风 腾 牙 , 甚 捷 , 越 
岩 过 树 如 鸟 飞 ”。 并 且 ,“ 其 状 如 狼 猴 而 小 ,其 目 赤 ,其 尾 短 如 无 "。 据 南方 能 
楠 前 述 论 文 《 关 于 猴 的 民俗 与 传说 》,“ 仔 细 想 来 ,这 是 对 珂 勒 戈 的 夸张 。 珂 勤 
戈 为 英语 中 的 飞狐 猴 或 飞 猜 ( 略 ) 。 珂 勒 戈 的 飞 膜 不 止 伸张 于 前 后 脚 间 ,而 且 
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伸张 于 前 脚 与 颈 侧 、 后 脚 与 尾 间 、 以 及 足 贴 间 , 仿 佛 蝙蝠 一 样 "(197 页 )。 从 
动物 学 角度 看 , 它 与 夕 完全 不 同 ,是 属于 壬 手 目 即 与 蝙蝠 同类 的 猫 狼 (Flying 
Lemur, Colugo, cobego) 。 它 分 布 于 中 南 半 岛 至 马 来 半 岛 苏门答腊、 爪哇、 婆罗 
洲 , 非 律 宾 等 地 区 (参见 前 述 林 寿 郎 《动物 》I ,64 页 )。 因 此 可 想 而 知 ,江南 
的 中 国人 是 有 机 会 看 到 它 的 。 但 这 里 提 到 的 故事 ,是 中 国人 在 听 到 像 岛 一 样 
在 空中 飞 的 猴子 传闻 之 后 ,试图 用 天 生 的 合理 主义 去 加 以 说 明 , 其 结果 便利 
用 上 了 听 来 的 猫 猴 的 皮 权 。 我 们 应 该 基于 主题 上 的 相似 点 来 考虑 问题 ,而 不 
是 形态 上 的 相似 点 。 

人 @ ”太田 搬 夫 《( 游 定 纪 闻 ) 中 的 西游 记 故 事 》37 页 。 


2. 从 民间 文学 中 的 猴子 们 到 和 孙 行 


孙悟空 祖先 的 多 样 性 

下 面 ,我 们 该 谈 孙悟空 的 诞生 了 。 前 面 已 经 反复 讲 到 ,孙悟空 
并 不 是 以 一 、 二 个 特定 传说 中 的 猴子 为 祖先 的 。 极 端 或 简单 地 说 ， 
本 书 前 面 讲 到 的 所 有 传说 ,都 以 某 种 形式 与 孙悟空 的 诞生 相关 。 
当然 ,鉴于 资料 的 散失 以 及 我 本 身 的 寒 闻 , 肯 定 还 会 有 不 少 遗 漏 的 。 
尤其 是 关于 《 罗 摩 衍 那 ) 在 东南 亚 诸 语言 中 的 反映 及 其 对 中 国产 生 
的 影响 ,眼下 在 资料 方面 还 完全 不 清楚 ,我 希望 有 一 天 能 发 掘 出 这 
方面 的 准确 资料 。 总 之 ,促成 孙悟空 诞生 的 因素 是 多 不 胜 数 的 。 

在 此 ,将 关于 猴子 的 主要 的 民 话 和 传说 抽 提 出 来 ,并 使 之 系统 
化 , 制 成 图 表 ( 表 7) ,以 便 大 体 把 握 它们 对 南宋 以 来 《西游 记 》 故 事 
产生 影响 的 脉络 。 
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表 7 猴子 民间 文学 诸 系 谱 与 孙悟空 的 诞生 (> 表示 影响 明确 的 
关系 , - - > 表示 影响 不 明确 的 关系 。) 
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关于 表 7, 实 线 和 虚线 所 表示 的 箭头 ,只 代表 一 种 标志 ,并 不 
是 绝对 的 。 另 外 ,关于 用 黑体 字 标 示 的 书 名 和 和 作品 名 ,重要 的 是 关 
于 其 中 记述 猴子 的 某 种 主题 ,而 不 是 书籍 和 作品 本 身 。 例 如 里 面 
有 朱子 的 4 楚 辞 辩证 》, 如 在 第 二 章 了 被 压制 的 猴子 ?中 所 述 ,不 是 
朱子 说 “ 僧 伽 降低 了 无 之 祁 ” ,而 是 朱子 说 “ 众 称 僧 伽 降低 了 无 之 祁 
属 无 移 之 谈 "”。 虽 然 朱 子 称 之 为 无 稽 之 谈 , 但 我 却 不 能 忽视 那个 俗 
传 是 在 朱子 时 代 的 确实 存在 。 就 是 说 ,在 此 表 中 ,也 列 出 了 诸如 此 
类 的 似乎 毫 无 关系 的 资料 。 

总 之 ,这 是 一 个 粗略 的 表 , 但 是 我 们 还 是 会 从 中 注意 到 一 些 问 
题 的 。 


平行 的 主题 群 及 其 混同 

第 一 , 表 中 分 出 的 四 个 大 主题 (又 分 为 若干 个 小 主题 ) 在 唐 末 
之 前 几乎 完全 平行 ,相互 之 间 没 有 任何 影响 。 换 句 话说 ,各 个 主题 
都 是 以 各 自 极为 单纯 的 形态 缓慢 形成 的 。 

第 二 ,到 宋代 ,本 来 为 平行 状态 的 各 个 主题 之 间 ,开始 产生 各 
种 形式 的 混同 。 首 先 ,对 史实 上 的 高 僧 一 一 僧 伽 的 崇敬 心理 与 唐 
末 以 来 的 观音 民间 信仰 结合 在 一 起 ,形成 了 新 的 僧 伽 传说 。 其 结 
合 的 能 量 似乎 引起 了 连锁 反应 , 僧 傅 传说 又 与 无 支 祁 传说 结合 , 进 
而 又 演变 为 僧 伽 即 泗 州 大 圣 降水 母 (圣母 )。 自 此 以 后 ,就 像 雪崩 
一 样 ,都 朝 着 与 其 它 主题 结合 的 方向 发 展 。 宁 代 , 尤 其 南宋 是 各 种 
主题 之 间 相 互 介入 混杂 的 时 代 。 

第 三 ,宋代 的 这 种 混同 ,对 于 孙悟空 的 诞生 至 少 准备 下 了 两 个 
几乎 起 决定 性 作用 的 因素 。 一 个 是 《 失 妻 记 》, 但 值得 注意 的 是 , 它 
虽然 在 根本 上 属于 支 女 人 的 猴 这 一 主题 体系 ,但 实际 上 又 混杂 进 
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很 多 其 它 主题 。 劫 女人 的 猴 本 来 是 高 贵 的 猴 , 可 是 从 这 个 时 期 开 
始 向 通俗 多 的 方向 转化 。 另 一 个 是 继承 佛 典 体系 的 猴 。 在 这 个 表 
中 没 能 做 到 详尽 的 表示 求法 的 猴 这 个 主题 ,然而 ,在 地 狱 受难 的 
猴 、 作 为 大 悲观 音 侍者 的 猴 ,、 管 理 经 典 的 猴 \ 为 救 母 而 遍历 地 狱 的 
目 连 ( 猕 夕 的 化 身 ) 等 见于 佛 典 中 的 各 种 猴子 形象 , 即 作 为 “求法 的 
狼 " 已 在 宋代 形成 了 。 


SR Ae HF HR 

第 四 ,刚刚 提 到 的 两 个 因素 , 即 4 失 妻 记 》 和 《求法 的 猴 》, 均 各 
自 代表 着 俗称 的 “ 坏 猴 "和 “好 猴 ” 的 形象 中 。 

第 五 ,这 “ 坏 猴 " 和 “好 猴 " 两 个 形象 正 是 构成 元 刊本 《西游 记 》 
以 来 孙悟空 的 两 个 侧面 , 即 齐 天 大 圣 时 代 的 阑 天 和 与 玄 类 相遇 以 
后 的 西天 取经 这 两 个 侧面 的 重要 因素 。 并 且 , 说 到 《诗话 ?中 的 猴 
行者 ,他 多 少 继承 了 一 些 “ 坏 次 "的 血统 , 即 继 承 了 因 偷 西 王 母 桃 而 
受到 惩罚 的 东方 朔 传说 (在 这 个 表 中 没有 列 出 ) 的 体系 @ ,但 总 的 
来 说 , 它 还 是 具有 “好 夕 " 属 性 的 模范 生 。 : 


刺激 猴 行 者 诞生 的 哈 奴 要 

SBA ,虽然 如 此 ,仅仅 因为 确立 了 “求法 的 次” 的 形象 , 猴 行 者 
还 是 不 能 诞生 。 如 果 没 有 外 在 力量 强烈 刺激 “求法 的 狼 ”, 就 不 能 
诱导 其 胎动 为 诞生 。 这 个 力量 就 是 前 节 讲 到 的 从 (多摩 和 那 ) 故 事 
中 转 到 南海 的 哈 刀 要。 

《 罗 摩 衍 畦 的 印度 原版 及 老挝 版 都 有 ne eB ht 的 故事 , 即 
想 吃 太阳 ( 老 捞 版 为 水 果 !) 而 疏 到 天 上 受 惩罚 (在 老挝 版 中 是 被 太 
阳 烧 般 , 然 后 再 构 体 态 成 为 太阳 的 部 下 ) 的 故事 ,这 与 因 偷 西 王 母 
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桃 而 受 惩罚 的 故事 酷似 ,因此 可 以 认为 哈 奴 曼 是 猴 行 者 诞生 的 最 
直接 因素 。 

如 此 ,从 南边 进入 泉州 的 《 罗 摩 入 那 在 以 福建 为 中 心 进行 渗 
透 时 ,给 予 既 存 的 "求法 的 猴 ? 形 象 以 刺激 ,在 福建 证 生 了 较 《 诗 话 》 
中 的 猴 行 者 还 早 的 猴 行 者 的 故事 ,开元 寺 西 塔 上 的 猴 行 者 像 就 是 
这 样 的 产物 。 这 个 猴 行 者 的 故事 也 许 是 很 朴素 的 ,但 是 它 在 多 种 
并 存 、 竞 争 中 迅速 地 北上 到 了 临安 ( 现 杭州 )。 在 临安 《诗话 ;形成 
了 (图 27)。 并 且 , 恰 在 这 时 带 着 出 寻 悉 多 使 命 的 “好 猴 " 哈 奴 曼 的 形 
象 对 赴 西天 取经 的 “好 猴 ? 猴 行者 的 构成 亦 产 生 了 不 容 质疑 的 影响 。 


27 《大 唐 三 藏 取经 诗话 ) 拓 写本 
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猴 行 者 的 诞生 及 其 飞跃 

第 七 ,如 果 《 诗 经 ?形成 、 猴 行者 已 经 诞生 ,那么 距 齐 天 大 圣 孙 
悟空 的 诞生 就 仅 差 一 步 之 冯 了 。 就 是 说 ,要 把 “好 猴 " 猴 行者 塑造 
成 捣蛋 鬼 ,并 且 还 必须 让 它 去 完成 至 高 无 上 的 西天 取经 任务 。 元 
刊本 的 作者 大 概 是 一 位 本 事 不 凡 的 人 物 ,但 既然 民间 文学 中 猴子 
的 主题 已 经 锤炼 到 了 这 种 程度 ,其 后 剩 下 来 的 便 是 举 手 之 劳 了 。 
从 猴 行 者 到 元 刊本 的 孙 吾 空 这 个 飞跃 的 确 不 凡 ,可 以 说 是 乘 猴子 
们 从 一 个 树 梢 窜 到 另 一 个 树 梢 上 的 那 种 能 量 之 余 势 的 大 飞跃 。 并 
且 , 对 于 已 经 成 长 为 孙 吾 空 的 他 来 说 ,再 飞 取 到 明 刊 本 的 孙悟空 这 
棵 最 后 的 大 树 上 ,也 已 是 即 轻松 又 愉快 的 事情 了 。 


iE: 7 
D 入 谷 仙 介 在 《 齐 天 大 圣 与 孙悟空 》 中 说 ,“ 孙 司空 与 齐 天 大 圣 不 是 两 
个 人 ,而 与 哈 奴 曼 结合 在 一 起 的 是 孙 梧 空 ." 这 个 见解 最 近似 于 我 立论 的 这 个 
部 分 。 不 过 ,人 和 谷 对 齐 天 大 圣 源流 的 探讨 也 很 暧昧 , 同时 也 没 搞 清楚 哈 奴 曼 
-的 影响 及 其 流传 体系 。 

: 四， 在 此 应 当 注 意 的 是 ,这 猴 行者 面 对 初 次 见面 的 玄 半 自称 猕猴 王 。 在 
中 国 固有 的 猴子 传说 中 ,从 来 没有 自称 猴 王 的 猴子 ,只 有 在 收 有 汉 译 版 ( 罗 庆 
衡 那 ?的 《六 度 集 经 ) 中 可 见 “ 获 王 “二 字 。 如 果 这 个 汉 译 版 对 《诗话 ?有 所 影响 
的 话 , 那 么 应 该 有 连结 二 者 的 痕迹 。 但 是 ,如 前 图 所 见 , 目 前 还 没有 任何 痕迹 
WS. ARCA) AE TAA (BEL 
-果实 ; 则 大 猴 先 至 。 土 人 谓 之 猴 王 ”"。 这 是 熟知 猴子 社会 制度 的 爪哇 人 的 观 
察 ,由 此 可 以 证 明 ,当时 的 中 国人 甚至 知 到 了 这 类 有 关 南 方 风 物 的 事情 。 
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3. 孙悟空 的 诞生 与 起 程 


宋代 的 文化 

如 表 7 中 所 见 ,一 直 处 于 平行 状态 的 各 种 主题 在 宋代 出 现 了 
雪崩 现象 ,并 产生 了 新 的 混同 。 这 不 仅 限于 关于 猴子 民间 文学 的 
各 种 主题 上 ,而 且 在 文化 的 各 个 方面 也 存在 相同 现象 。 

说 到 宋代 文化 ,我 们 会 想到 伴随 着 科举 制度 的 建立 而 确立 的 
士大夫 = 读书 人 阶层 ,以 朱子 学 为 代表 的 合理 主义 精神 、 以 及 以 给 
画 和 次 器 为 象征 的 精炼 端 丽 的 艺术 等 的 出 现 。 即 便 不 举 这 样 高 级 
的 (?) 例 子 ,比较 一 下 唐人 和 宋 人 对 美女 和 花 的 嗜好 ,就 会 马上 知 
道 它们 之 间 的 不 同 。 对 于 唐人 来 说 ,美女 的 典型 代表 当然 是 杨 贵 
妃 , 她 那 丰 润 华贵 的 容 亡 (我 并 没有 见 过 ) 与 唐人 同样 喜爱 的 牡丹 
花 的 厚重 是 相通 的 。 提 到 宋 人 的 美女 典型 ,不 知道 该 用 哪 位 现实 
的 人 物 作 例子 ,但 从 十 五 世纪 五 代 时 顾 闵 中 的 绘画 作品 《 韩 妹 载 夜 
宴 图 》( 现 存 的 是 宋代 的 华 本 ) 的 描绘 来 看 ,可 知 那 是 纤细 而 又 素雅 
的 女性 们 ,她 们 的 姿 容 令 人 联想 到 宋 人 喜好 的 莲花 的 淡雅 和 整洁 。 

然而 ,宋代 文化 这 种 素雅 、 端 丽 之 美的 基础 ,仅仅 是 宋代 国家 
体制 的 支撑 者 一 一 士大夫 阶级 吗 ? 依 我 看 ,这 离 不 开 作为 宋代 文 
化 旗手 的 庶民 和 庶民 们 的 能 量 , 是 他 们 维持 了 在 宋代 迅速 发 展 起 
来 的 城市 的 各 种 机 能 。 

在 本 书 中 ,我 反复 谈 到 了 关于 观音 和 僧 伽 的 民间 信仰 。 在 盛 
唐 以 前 的 国家 佛教 向 民间 渗透 时 ,民众 将 目光 转向 于 现实 生活 有 
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益 的 信仰 ,而 不 是 经 典 那 种 难 涩 的 教义 。 在 史实 上 ,于 唐 初 来 自 西 
域 的 高 僧 以 泗 州 一 带 为 中 心 热心 传教 ,但 是 到 六 百年 后 的 南宋 时 ， 
他 竟 逢 治 了 水 怪 无 支 祁 ， 这 是 因为 在 高 僧 本 来 具有 的 权威 上 又 附 
加 上 了 一 个 现实 的 价值 。 


《诗话 》 中 玄 装 的 特点 

在 此 ,我 们 再 来 看 一 下 《西游 记 》 故 事 中 不 可 缺少 的 高 僧 一 一 
玄 瞻 。 在 《诗话 ?中 , 玄 装 想 吃 西 王 母 的 桃子 ,并 唆使 次 行者 去 偷 
来 。 如 在 第 三 章 1《 三 藏 法 师 }》 中 所 述 , 这 是 由 于 混 人 了 关于 善 无 
芋 三 藏 的 各 种 传说 所 致 。 然 而 ,不 管 这 一 部 分 故事 的 源流 如 何 ， 
《诗话 ?中 的 玄 瞻 确实 是 想 吃 桃 、 并 唆使 人 去 偷 的 。 

不 言 而 喻 , 桃 是 女性 生殖 器 或 生殖 的 象征 。 理 应 超脱 了 女 色 
的 高 僧 声称 想 吃 桃子 ,这 意味 着 《诗话 ?中 的 玄 类 必须 背负 着 食欲 
和 色欲 这 两 个 因果 报应 去 完成 西天 取经 。 如 前 所 述 ,在 《诗话 ?中 ， 
猴 行 者 是 多 少 有 此 前 科 的 优等 生 , 罪 克 深 重 的 深 沙 神 没有 参加 取 
经 行列 ,而 猪八戒 连 面 也 没 露 。 然 而 虽 身 为 高 僧 , 玄 紫 在 到 达 西 天 
之 前 却 是 兼 具 一 切 俗人 的 属性 踏 上 旅程 的 。 


计 装 因果 报应 的 “分 化 ” 

然而 结果 如 何 呢 ? 在 元 刊本 中 ,号 称 齐 天 大 圣 的 猴子 不 断 地 
偷 出 天 官 的 宝物 ,并 胡作非为 。 不 仅 如 此 ,他 其 至 还 有 妻 室 。 在 
《诗话 ) 中 想 吃 桃 、 让 人 偷 桃 的 俗人 玄 美 的 因果 报应 ,在 这 里 终于 
“分 化 "给 其 弟子 孙悟空 了 。 这 样 一 来 , 玄 装 又 回归 了 其 作为 高 僧 
的 本 来 形象 。 
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岩石 缝 的 象征 性 

另 一 方面 ,猴子 齐 天 大 圣 因 胡 作 非 为 被 压制 在 岩石 锋 中 的 故 
事 又 象征 什么 呢 ? 所 谓 岩 石 锋 , 亦 是 在 第 四 章 2( 西 游记 ;的 空间 
论 ? 中 讲 到 的 壶 或 洞穴 的 变 体 。 它 也 象征 着 女性 性 器 , 同时 也 是 实 
现 变 身 的 条 件 。 岩 石 颖 能 够 成 为 惩罚 在 天 宫 胡 作 非 为 的 猴子 的 场 
所 , 正 因为 它 是 使 “ 坏 猴 "向 “好 猴 " 变 身 、 使 之 再 生 的 母亲 胎 体 , 同 
时 也 是 玄 兴 在 《诗话 ?中 背负 着 的 色欲 的 替代 。 虽 然 明 刊本 中 的 孙 
悟空 又 把 他 的 色欲 “分 化 "给 了 猪八戒 ,但 是 随 着 《诗话 》 中 玄 类 的 
俗人 性 格 被 弟子 们 一 再 分 化 , 玄 闪 虽然 挽回 了 高 僧 的 形象 ,但 同时 
他 作为 虚构 故事 中 的 出 场 人 物 也 变 得 索然 无 味 了 。 


宋代 的 民众 

说 起 来 ,如 此 著名 的 高 僧 玄 糯 , 虽 说 与 善 无 长 三 藏 的 传说 混同 
了 ,但 是 在 《诗话 》 中 给 他 以 俗人 性 格 的 宋代 是 个 什么 样 的 时 代 呢 ? 
对 于 宋 人 来 说 , 唐 代 在 很 大 意义 上 都 似乎 是 一 种 权威 。 正 因为 如 
此 ,宋代 一 方面 提炼 了 象征 权威 的 文化 ; 另 一 方面 ,在 民众 层次 上 
也 做 到 了 随心 所 欲 地 奚落 一 切 权 威 、 随 心 所 欲 地 附加 或 胡 编 各 种 
传 尖 。 僧 伽 作 为 观音 的 化 身 惩治 水 怪 、 玄 糯 说 出 想 吃 桃 并 做 出 让 
人 去 偷 桃 这 种 离奇 的 事情 ,说 到 底 都 出 自 于 支撑 宋代 文化 根基 的 
民众 对 待 唐 代 文 化 的 从 容 态度 。 

如 此 来 看 ,鲁迅 在 解释 4 诗话》 中 贪 吃 的 玄 上 时 ,说 《诗话 )fF 者 
是 市 井 人 ,所 以 在 写 高 僧 时 没有 一 点 顾虑 。 如 在 第 三 章 C= aK 
师 》 中 所 述 ,虽然 鲁迅 的 立论 根据 是 完全 错误 的 ,然而 从 结果 上 看 
确 是 言 中 要 害 了 。 

文化 的 提炼 不 能 产生 于 对 权威 的 盲从 。 长 久 以 来 ,我 一 直 在 
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考虑 ,把 宋代 文化 提炼 到 如 此 高 度 的 源泉 是 什么 。 在 写本 书 的 过 
程 中 ,我 似乎 终于 找到 了 一 个 答案 。 在 这 种 意义 上 , 可 以 说 孙悟空 
成 了 我 最 可 贵 的 朋友 。 


猴 行 者 与 齐 天 大 圣 的 连接 点 

现在 给 我 留 下 的 最 后 一 个 问题 ,是 猴 行 者 向 孙悟空 的 飞 牙 。 

当 “ 好 猴 " 狄 行者 在 福建 一 带 诞 生 的 时 候 , 与 此 无 关 但 以 福建 
一 带 为 故事 舞台 的 《 失 妻 记 》 也 以 齐 天 大 圣 为 主人 公 和 而 形成 了 。 不 
过 ,《 失 妻 记 》 中 的 齐 天 大 圣 最 后 是 以 被 锁链 缚 住 而 告终 的 。 猴 行 
者 在 向 孙悟空 飞跃 的 时 候 , 无 疑 在 空中 也 搂抱 着 “ 坏 猴 " 齐 天 大 圣 。 
然而 , 既 使 钦 行者 和 齐 天 大 圣 同 时 着 地 ,孙悟空 大 概 也 不 会 诞生 。 
被 铁 锁 缚 住 的 齐 天 大 圣 如 果 不 销 进 壶 或 作为 洞穴 变 体 的 岩石 锋 
母 胎 , 并 且 不 替代 《诗话 ?中 玄 糯 的 因果 报应 ,那么 就 不 会 生成 
猴 行 者 与 齐 天 大 圣 的 连接 点 。 

然而 ,寻找 这 个 连接 点 也 并 不 困难 。 因 为 ,如 果 说 是 被 压制 在 
岩石 下 的 猴子 ,还 曾经 有 一 个 无 支部 以 来 的 水 怪 , 连 齐 天 大 圣 都 继 
承 了 其 一 部 分 血统 。 

于 是 , 齐 天 大 圣 被 压制 在 岩石 矣 中 ,人 靠 铁 丸 钢 汁 维持 生存 ,后 
来 被 玄 标 救出 后 成 为 孙悟空 。 在 元 刊本 中 ,孙悟空 似乎 有 妻 室 , 如 
果 被 压制 在 岩石 缝 即 被 封闭 在 母 胎 内 而 出 来 后 仍然 带 着 凡 俗 的 因 
果 报 应 , 定 会 妨碍 他 以 后 的 活动 。 他 虽然 也 分 担 了 玄 瞻 的 因果 报 
应 ,但 在 明 刊 本 中 ,他 必须 转生 为 一 只 委 掉 父母 .兄弟 、 女 色 等 一 切 
烦恼 的 天 涯 孤 猴 。 


环绕 亚 州 的 旅行 


420 SB 00REE 


史实 上 的 玄 类 经 由 中 亚 去 了 印度 。 然 而 ,经 由 南海 从 印度 来 
到 福建 的 哈 奴 曼 则 刺激 了 中 国 传统 民间 文学 中 的 猴子 们 ,使 一 个 
面貌 全 新 的 猴子 从 花 果 山 山顶 上 的 岩石 中 诞生 了 。 

他 在 急 欲 奔赴 西天 取经 。 虽 然 环 绕 整个 亚洲 的 .民间 传承 中 
的 猴子 们 的 旅行 已 经 在 此 画 完 了 一 个 壮观 的 大 圆 环 ,但 他 正 欲 沿 
着 这 个 圆 环 开始 新 的 旅行 。…… 


x! 
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从 《西游 记 》 趣 味 的 多 样 性 说 起 
中 野 美 代 子 


以 “ 雪 博 士 " 闻 名 的 中 谷 宇 吉郎 先生 (1900 ~ 1962) 曾 经 在 北海 
- 道 大 学 执教 。 我 上 大 学 时 曾 在 校园 里 见 过 中 谷 先生 几 次 。 在 近年 
出 版 的 4 中 谷 宇 吉郎 随笔 集 》( 岩 波 文库 ) 中 得 知 这 位 中 谷 先生 在 少 
年 时 代 就 喜欢 读 《西游 记 》, 我 深 受 感动 。 在 这 部 随笔 集中 ,中谷 先 
生 将 《西游 记 》 那 荡 唐 无 稽 的 幻想 世界 比喻 成 “ 插 乱 之 蛇 ”( 日 语 中 
的 一 种 比喻 方式 。 蛇 头 是 无 法 插 血 的 ,在 此 意 为 荒诞 不 经 .荒唐 离 
奇 之 事 。 一 一 译 者 注 ) ,并 且说 : 那 肉 眼 不 多 的 虚 室 的 星云 旋涡 与 
插 筹 之 蛇 , 对 我 来 说 是 科学 的 母 胎 ”他 在 书 中 还 写 道 : “BPN 
迷 于 孙悟空 ,在 他 们 眼前 活灵活现 地 浮现 出 金 夭 棒 和 罗 箱 女 的 芭 
攻 扇 ,过 不 了 多 久 也 许 原 子 的 形状 也 会 在 孩子 们 的 眼前 显现 出 
下 面 换 一 个 话题 。 郭 沫 若 看 了 京剧 《孙悟空 三 打 白 骨 精 ?之 后 
作 了 一 首 七 言 律诗 ,毛泽东 和 了 他 一 首 七 言 律 诗 : 
一 从 大 地 起 风雷 ， 
CARE GAH. 
ee BRAT i, 
SH WIS RR 0 
Be HSE E AE, 
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EF RRA BR. 
今日 欢呼 孙 大 圣 ， 
只 缘 妖 雾 又 重 来 。 
此 诗作 于 一 九 六 一 年 ,因此 世人 和 皆 知 其 中 有 政治 合 义 。 然 而 ， 
对 伟大 的 政治 家 和 卓越 的 科学 家 来 说 ,孙悟空 都 具有 一 种 魅力 ,这 
种 魅力 唤醒 了 他 们 内 心 深 处 的 力量 。 
《西游 记 》 有 趣 ,研究 《西游 记 》 也 很 有 超 。 如 此 说 来 ,传播 《4 西 
游记 》 的 趣味 也 是 一 种 趣事 。 
然而 ,《 西 游记) 的 趣味 是 多 种 多 样 的 。 这 个 故事 逐步 形成 的 
过 程 很 有 趣 ,成 书 之 后 作品 的 结构 也 很 有 趣 。 无 论 如 何 也 不 能 把 
它 说 成 是 荒唐 无 移 的 东西 , 它 是 具有 逮 辑 性 的 世界 构造 的 作品 。 
在 中 谷 先生 的 随笔 中 有 些 地 方 直观 地 预见 了 这 一 点 。 
明知 自己 力不从心 ,但 是 我 还 是 打算 注视 着 这 种 趣味 的 多 样 
性 ,展开 与 孙悟空 的 对 话 。 
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第 一 章 “ 猴 子 的 形象 


1. 古代 人 与 猴子 


人 类 是 如 何 看 待 猴子 的 呢 ? 或 者 说 ,人 类 与 猴子 是 如 何 交往 
的 呢 ? 今天 的 灵 长 类 学 证 明 , 猴 子 是 最 接近 人 类 生活 的 动物 ,自古 
以 来 ,人 类 对 猴子 的 印象 是 好 是 坏 亦 完全 来 源 于 此 。 人 们 有 时 视 
猴子 为 神圣 之 物 , 有 时 却 视 之 为 玩物 要 弄 ; 有 时 觉得 猴子 有 些 可 
怕 , 有 时 又 觉得 十 分 可 爱 。 

WEBS PARAL - RAS HCO SRR BS 
著 , 它 淋漓 尽 至 地 刻画 了 自古 以 来 人 类 对 猴子 的 种 种 印象 。 其 中 
第 一 章 《 变 成 了 神 的 猴子 》 首 先 提 到 了 形 如 埃及 大 狮 独 的 透 特 
(Thoth) 神 。 透 特 神 的 形象 一 般 以 人 身 朱 故 头 居多 ,但 也 有 描绘 成 
大 狮 卯 的 。 这 种 透 特 神 作为 月 神 被 称 作 “ 时 间 的 测 计 者 ”, 据 说 它 
行使 着 太阳 神 瑞 (Ra)( 东 神 ) 秘 书 的 职能 。 

大 卯 卯 分布 在 非洲 埃塞俄比亚 至 阿拉 伯 半 岛 的 西南 部 地 区 ， 
因此 它 出 现在 十 埃及 的 神话 和 图 像 中 并 不 足 为 奇 。 不 仅仅 是 猴 
子 ,在 古代 人 的 生活 意识 之 中 ,生息 在 人 类 身边 的 动物 都 理所当然 
地 起 着 重要 作用 。 

然而 ,在 现在 没有 猴子 \ 而 且 在 古代 也 从 来 没有 猴子 的 区 域 却 
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出 土 了 描绘 猴子 的 图 像 资料 。 据 韦 晓 先生 讲 2 ,在 位 于 阿富汗 北 
部 兴 都 库 什 山脉 与 希 萨 尔 山脉 之 间 的 古代 巴克 特 里 亚 域内 出 土 了 
相当 数量 的 猴 像 ,据说 最 早 的 要 上 淹 到 大 约 公元 前 三 千年 以 前 。 
由 于 在 当地 从 古 至 今 似乎 没有 猴子 生存 ,因此 ,那些 猴 形 图 像 也 许 
是 从 遥远 的 地 方 进口 来 的 。 其 中 ,有 些 图 章 上 清楚 地 刻 着 大 独 狂 
的 图 案 , 这 种 猴子 或 许 是 距 埃及 很 近 的 美 索 不 达 米 亚 产 的 。 但 是 
在 有 的 图 章 上 还 有 一 种 尾巴 长 长 的 猴子 ,使 人 联想 到 印度 产 的 哈 
奴 曼 叶 猴 。 


图 2 出 土 于 古代 巴克 特 
里 亚 的 图 章 ( 亏 晓 《 古 代 


1 呈 大 狂 狂 形态 的 透 特 神 巴克 特 里 亚 的 猴子 造形 》 
Richard Patrick, Egyptian’ Mythology (Octo- [人 《古代 东方 博物 馆 纪要 》 
pus Books Limited, 1972) 第 五 卷 ,1983 年 ]) 


如 上 所 述 ,即使 是 在 没有 猴子 生息 的 地 方 ,猴子 也 作为 有 智慧 
的 珍奇 动物 ,被 特意 进口 而 来 ,成 为 权势 者 的 宠物 。 
“在 古代 中 国 ,也 有 玩赏 猴子 这 种 外 来 珍 兽 的 例子 。 出 土 于 河 
北 省 中 山王 国王 墓 (公元 前 六 世纪 ~ 前 三 世纪 ) 的 十 五 连 坊 烛 人 台 ， 
或 许 是 现存 最 早 的 猴子 造形 资料 。 十 五 个 放置 蜡烛 的 小 碟子 安放 
于 树枝 状 支柱 的 顶部 ,树枝 状 的 支柱 上 配 有 四 对 八 只 形态 各 异 的 
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猴子 。 从 猴子 的 面孔 . 单 臂 悬 于 枝 头 的 特有 姿态 以 及 没有 尾巴 等 
特征 来 看 ,这 些 猴 子 显然 是 长 臂 猿 。 


3 (东京 国立 博物 馆 《 中 山王 国文 物 展 》 展 品目 录 ， 
1981 =F) 


SLE, REP A 7h TE oe IR A 
区 及 海南 岛 。 然 而 ,高 罗 佩 在 其 (中 国 的 长 臂 猿 ) 包 一 书 中 详尽 地 
论证 说 ,大 约 至 公元 十 世纪 为 止 长臂猿 广泛 地 生息 在 长 江 流域 至 
现在 的 河南 省 一 带 。 然 而 ,在 黄河 以 北 却 不 曾 有 过 。 因 为 在 公元 
前 六 世纪 ,黄河 以 北 的 森林 就 已 经 被 几乎 采伐 殖 尽 。 所 以 ,以 树冠 
为 生活 场所 的 长 臂 猿 不 可 能 北上 至 黄河 以 北 。 即 使 在 长 江 流域 ， 
大 人 也 难以 见 到 。: 但 是 从 茂密 的 从 林 深 处 传 出 的 翡 戚 的 啼 叫 声 激 
发 了 诗人 们 的 灵感 , 唐 许 中 屡屡 可 见 的 “ 猿 声 " 就 是 长 臂 猿 的 啼 声 。 

因此 ,在 黄河 以 北 的 中 山王 国 ,长 辟 猿 是 以 高 价 购 入 的 珍 兽 。 
所 以 ,在 帝王 诸侯 的 府 第 ,长臂猿 由 专人 来 饲养 。 上 述 十 五 连 蔓 烛 
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台 下 面 的 两 个 孩童 不 是 正在 喂 猴子 食物 吗 ! 


2. 猿 与 钦 、monkey 与 ape 


纵览 十 埃及 古代 巴克 特 里 亚 和 中 国 ,在 那里 生息 着 大 狂 狂 、 
哈 奴 曼 叶 猴 和 长 臂 狼 。 在 此 ,我 们 来 看 一 下 猴子 ,更 严格 地 说 是 灵 
长 目的 分 类 。 不 过 ,我 不 是 这 方面 的 专家 ,在 此 依据 这 方面 的 专业 
书籍 @ 概 括 如 下 : 


原 狼 ( 原 狼 类 )………… 狐 猴 科 - 小 狐 猴 科 . 狐 狼 科 
ee oe ee 
FERIA ARR) SRA - te 


及 HOMIE (IA KBR) RA —_K ER EBL 
类 Oe eee Emme ， | 


ne re 
BAKER RAIA ORE BILAN) (BRR, 1992 年 ) 


大 略 的 分 类 如 图 4 所 示 。 其 中 , 原 猿 类 看 上 去 不 像 猴 子 , 因 此 
在 古人 眼 里 ,它们 可 能 被 当成 了 与 下 面 讲 到 的 真正 的 猴子 不 同 的 
动物 。 

宽 鼻 猿 也 被 称 为 新 大 陆 猿 ,它们 的 同类 都 分 布 在 中 南美 地 区 ， 
所 以 生活 在 旧 世 界 即 旧 大 陆 古 代 文明 图 的 人 们 不 会 知道 它 。 不 


ee 
mid Bt 
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过 ,在 玛雅 古典 期 (公元 四 ~ 九 世 纪 ) 的 土 器 中 有 许多 描画 着 卷 尾 
猴 同 类 的 图 案 。 其 中 有 的 图 案 十 分 拟人 化 ,一 一 猴子 身 穿 衣 服 ,次 
态 与 人 一 模 一 样 @。 对 于 玛雅 文明 时 代 的 人 来 说 , 宽 鼻 猿 也 是 近 
似 于 人 的 一 种 动物 。 
下 面 ,我 们 着 重 谈 一 下 高 智能 的 狭 鼻 
猿 即 旧 大 陆 猿 与 类 人 猿 。 狭 鼻 猿 只 有 长 
尾 猴 科 这 一 个 科 , 它 分 十 五 属 , 约 七 十 五 
种 ,是 真正 的 猴子 的 同类 。 
下 面 只 列 出 十 五 属 中 的 四 属 。 
独 独 属 …… 大 狠 独 等 (非洲 及 阿拉 伯 南 i 
部 ) ak : 
猕猴 属 (一 部 分 省 略 ) i 
无 尾 猕猴 (摩洛哥 ) 
红 面 猴 ( 印 度 支那 ) 
西藏 狭 (中 国 南部 ) 
阿 萨 姆 猴 ( 印 度 北部 ~ 中 南 半 岛 ) 
帽子 猴 ( 南 印度 ) 
He BAR (ED HE ~ 中 国 ) 
台湾 猴 ( 台 湾 ) 
PIR CP TES ~ 印度 尼 西 亚 、 非 律 宾 ) 
日 本 猴 ( 北 海道 以 外 的 日 本 ) 
叶 猴 属 (一 部 分 省 略 ) 
帽子 叶 猴 (孟加拉 国 ~ 缅甸 ) 
险 奴 曼 叶 猴 ( 斯 里 兰 卡 、 印 度 ~ 阿 萨 姆 ) 
Wi IRIE 
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中 国 狮 鼻 猴 (中 国 四 川 、 人 贵州 云南 、 西 藏 ) 

东京 狮 鼻 猴 ( 越 南 ) . 

其 中 , 狂 猴 属 的 无 尾 猕猴 在 英语 中 多 称 作 Barbary ape。 众 所 
周知 ,猴子 一 词 在 英语 中 有 monkey 和 ape 两 种 说 法 。monkey 是 长 
尾巴 的 , 指 新 大 陆 猴 和 旧 大 陆 猴 。ape 是 没有 尾巴 的 , 即 类 人 猿 。 
但 是 ,在 旧 大 陆 猴 的 长 尾 儿科 中 也 有 尾巴 极 短 的 赤 毛 猴 、 日 本 猴 以 - 
及 没有 尾巴 的 无 尾 猕 猴 。 无 尾 猕 猴 正 因为 没有 尾巴 ,到 最 近 才 被 
称 作 无 尾 猿 ,不 过 ,并 不 等 于 ape 即 类 人 猿 。 

如 此 ,欧洲 人 在 辨认 猴子 时 ,大 多 将 有 尾 无 尾 作为 重要 根据 。 
不 过 ,在 欧洲 ,除了 人 以 外 没有 其 他 的 灵 长 类 动物 。 虽然 如 此 , 越 
过 地 中 海 从 非洲 大 陆运 来 的 各 种 猴子 在 古代 欧洲 人 的 心目 中 留 下 
了 各 种 不 同 的 印象 。 

另 一 方面 ,中 国人 很 注意 猴 
子 手臂 的 长 得。 如 上 所 述 , 自 古 
代 起 一 直到 十 世纪 ,长臂猿 广泛 
分 布 于 长 江 流域 。 由 于 人 们 只 能 
听 到 它们 的 啼 叫 声 却 很 少 亲眼 目 
睹 ,所 以 人 们 就 更 想 看 到 它 ,并 想 
捕捉 到 它 。 其 实 ,文献 中 有 许多 
关于 王侯 贵族 饲养 长 壁 猿 的 记 
载 ,前 面 提 到 的 十 五 连 纹 烛台 就 


6 荷兰 原 驻 日 本 大 使 高 罗 佩 
(已 故 ) 饲 养 的 小 长 壁 狼 


是 其 中 的 一 例 。 

中 国人 把 长 辟 猿 称 为 “ 猥 "( 亦 写成 “ 暖 "),“ 猿 ”是 俗 字 。 广 泛 
分 布 于 中 国 的 猕猴 属 的 猴子 被 称 为 “ 猴 ", 狼 与 猴 的 区 别 非常 严格 。 
而 长 臂 猿 在 英语 中 称 为 “gibbon” ,顺便 说 一 句 , 猩 独 在 英语 中 为 
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“baboon” 。 
语 的 “hih" 用 汉字 写 为 “ 独 独 "。 据 中 国 古代 文献 记载 ,“ 狮 
Be’ enn mnmet ies ‘野人 ”那样 ,是 近似 于 人 的 山 怪 。 
独 独 在 现代 汉语 中 指 的 是 “baboon” ,而 日 本 人 将 “ 独 独 ”音译 为 “hi- 
hi” > 


3. 欧洲 人 对 猴子 的 认识 


古 埃 及 人 历来 把 猴子 视 为 神圣 的 动物 ,不 过 欧洲 人 倒 没 有 把 
它 视 为 神圣 的 动物 ,无 论 是 长 尾 猴 还 是 无 尾 猴 。 第 一 ,猴子 具有 效 
仿 或 模仿 的 能 力 ;其 次 ,猴子 给 人 以 好 色 、 情 欲 的 印象 。 英 语 中 有 
一 句 有 名 的 关于 女性 的 谚语 : 

“女性 在 教堂 里 是 圣 徒 ,在 外 是 天 使 ， 在 家 是 亚麻， FER EER 
F (ape).” 

如 今 这 个 谚语 令 人 费解 ， 因为 给 入 留 下 好 色 印象 的 大 多 是 雄 
猴 。 雄 猴 袭 击 女 人 并 与 其 性 交 之 类 的 故事 数不胜数 。 在 现代 , 美 
国电 影 《金刚 中 的 大 猩猩 就 是 其 一 例 。 不 过 ,大 猩猩 在 “美女 与 野 
兽 " 型 的 故事 中 扮演 了 主人 公 ， 它 迷 上 了 好 莱 坞 的 美 狐 女 演员 ， 并 
为 此 而 南 了 命 。 
然而 ,猴子 好 色 这 一 形象 并 非 欧洲 的 专利 。 网 拉 伯 的 (二 
一 夜 ; 赦 事 中 的 《公主 与 次》 也 相当 露骨 地 描写 了 好 色 的 独 狂 与 公 
主 之 间 的 关系 。 在 中 国 , 这 种 主题 具有 传统 性 , 散 见 于 汉代 以 来 的 
各 种 文献 之 中 。 于 七 世纪 初 唐 代 问 世 的 人 补 江 总 白 狼 传 》 便 是 其 完 
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整 的 一 幕 。 欧 阳 丝 在 福建 山中 的 旅馆 中 过 夜 时 , 美 狐 的 妻子 被 当 
地 的 一 个 怪物 动 走 。 欧 阳 丝 在 山中 搜寻 , 当 找到 怪物 栖息 的 洞穴 
时 ,发现 那 里 除 妻子 之 外 还 有 几 十 个 美女 。 他 从 她 们 口中 得 知 这 
个 怪物 是 白 猿 ,其 要 害 之 处 是 脐 下 。 于 是 ,欧阳 给 征服 了 白 猿 , 接 
回 了 妻子 。 但 是 妻子 已 经 怀 了 孕 , 一 年 之 后 生 下 一 子 , 据 说 那 孩 子 
就 是 著名 学 者 ,书法 家 欧阳 询 。 

雄 猴 与 女人 的 异类 婚姻 故事 在 世界 上 是 一 个 具有 普遍 性 的 主 
题 。 然 而 ,在 中 国 这 类 故事 的 条 件 是 雄 猴 必定 是 猿 , 即 长 臂 猿 。 狼 
变 为 神仙 ,君子 变 成 猿 之 类 的 传说 很 多 , 正 因为 抢 动 美女 的 可 怕 的 
怪物 一 一 白 猿 也 具有 神仙 的 形象 ,这 种 主题 才 得 到 人 们 的 认同 。 
虽然 这 个 主题 在 表面 上 十 分 相似 ,但 在 本 质 上 东方 与 西方 却 相差 
甚 远 

可 是 ,在 另 一 方面 ,猴子 近似 于 
人 ,善于 模仿 人 ,这 种 特点 也 是 奠定 
、 这 一 主题 的 基本 因素 。 欧 洲 人 认为 
| 近似 于 人 的 猴子 是 “ 劣 等 人 ”, 因 此 令 
人 生 惧 。 即 然 有 作为 “ 劣 等 人 "的 猴 
Oe 子 存在 ,于 是 便 理 所 当然 地 产生 了 人 

| 中 间 有 作为 “优等 人 ”的 白人 和 较 低 
劣 的 “ 劣 等 人 ” 即 黄 种 人 和 黑 种 人 的 
这 种 思想 。 在 十 八 世纪 以 后 欧洲 出 
版 的 许多 博物 志 中 都 有 猴子 的 出 现 ， 
那些 猴子 无 论 是 相貌 还 是 姿态 都 与 
ABR. Al RE 


7 德比 丰 《 博 物 志 中 
的 哈 奴 曼 叶 猴 
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说 ,它们 是 “ 恶 梦 中 的 猴子 ?@ ,将 它们 与 下 面谈 及 的 亚洲 的 猴子 加 
以 比较 ,是 十 分 有 趣 的 。 
注 : 

QD 戴 兹 蒙 德 . 莫 利 斯 拉 蒙 那 -英利 斯 (小 原 秀 雄 译 )《 人 类 与 猴 》( 角 川 
文库 ,1979 年 )。 

@ 塌 晓 《古代 巴克 特 利 亚 的 猴子 造型 )(《 古 代 东 方 博物 馆 纪 要 》 第 五 
卷 ,1983 年 )。 

@ ”高 罗 佩 ( 中 野 美 代 子 、 高 桥 宜 胜 译 )《 中 国 的 长 警 猿 》( 博 品 社 ,1992 
年 )。 

人 主要 参照 江原 昭 善 .大 泽 济 河 合 雅 雄 、 近 芯 四 郎 编 《 灵 长 类 学 人 门 》 
( 岩 波 书店 ,1958 年 );D*W: 麦 克 唐 纳 编 ( 伊 谷 纯 一 郎 监 修 )《 灵 长 类 》(《 动 物 大 
百科 )3) (平凡 社 ,1986 年 ); 约 翰 'R: 内 比 亚 、 布 鲁 -HH' 内 比 亚 ( 伊 泽 统 生 译 ) 
(HAN R KA) (By tt , 1987 年 ); 京 都 大 学 灵 长 类 研究 所 《次 学 总 汇 小 辞典 
一 一 为 了 了 解 人 是 什么 X( 讲 谈 社 ,1992 年 )。 

@@ 参阅 《美洲 大 陆 的 纹样 》(《 世 界 纹样 3)( 小 学 馆 ,1992 年 )。 

@ “参阅 荒 侯 宏 《 恶 梦 中 的 猴子 们 >》(《 幻 想 的 世界 》6) ( 利 布 罗 波 特 出 版 
社 ,1991 年 )。 


466 SHMB SAN WIS 


第 二 章 ”日 本 的 猴子 


1. 日 本 猴 的 匿名 性 


日 本 人 自古 以 来 就 很 熟悉 儿子。 日 本 儿 为 长 尾 猴 科 猕猴 属 ， 
只 是 尾巴 极 短 。 红 红 的 脸 和 红 红 的 屁股 是 其 特征 。 日 本 人 对 猴子 
的 印象 当然 是 日 本 儿 给 予 的 。 

说 起 来 ,日 本 猴 的 最 大 特点 ,是 它们 在 世界 猿 猴 分 布 的 格局 中 
处 于 最 北端 。 在 严冬 季节 的 下 北 半 岛 ,日 本 猴 崩 着 暴风 雪 和 寻觅 食 
物 , 除 人 之 外 的 灵 长 类 之 中 ,可 以 说 它们 是 最 果敢 的 动物 了 。 

这 些 姑且 不 谈 , 由 于 日 本 人 与 日 本 猴 的 关系 自古 以 来 就 极为 
密切 ,所 以 ,在 日 本 有 很 多 关于 日 本 猴 的 民俗 .民间 故事 。 在 关于 
TRF ER SEP, Bea LAA CRE) CRF ABE). EK 
郎 ?等 几 个 。 

《 钦 筷 之 战 》 中 的 猴子 贪 禁 刁 销 六 猴子 人 赣 》 中 的 猴子 中 了 机 智 
的 小 姑娘 的 计 而 丧命 。 这 两 个 故事 中 的 猴子 都 是 主人 公 , 而 《 桃 太 
郎中 的 猴子 到 了 鬼 岛 之 后 ,“ 敏 捷 地 息 上 城 门 ,进入 城内 , 抓 找 " 先 。 
这 种 情节 与 《西游 记 》? 中 个 性 鲜明 的 孙悟空 相 比 ,实在 不 足 挂 齿 。 

有 一 出 名 为 《 勒 猿 》 的 狂言 , 剧 中 的 大 名 (日 本 江 户 时 代 的 封建 诸 
REA DRAWR, FRS WED, SABA RH. 
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这 时 ,看 猴 的 艺人 出 场 。 大 名 见 其 猴子 毛色 不 错 , 便 蛮 横 地 要 借 这 
猴子 的 皮 做 自己 的 箭 袋 。 要 猴 的 艺人 不 肯 , 大 名 便 拉 弓 要 射 死 要 
猴 的 艺人 和 猴子 。 责 猴 的 艺人 无 奈 , 想 用 鞭子 抽打 猴子 ,猴子 却 夺 
过 了 和 鞭子 页 起 把 戏 来 。 贾 猴 的 艺人 典 着 说 我 不 杀 你 。 见 此 情景 ， 
大 名 也 同情 地 流下 了 眼泪 ,表示 不 再 杀 他 们 。 为 了 表达 谢意 ,页 狐 
的 艺人 让 儿子 一 个 接 一 个 地 跳舞 。 大 名 看 了 猴 舞 兴致 大 发 , 便 把 
扇子 、 刀 、 整 身 的 礼服 送 给 了 更 猴 的 艺人 ,并 学 着 猴子 的 样子 手 舞 
足 蹈 ,最 后 的 场面 是 皆大欢喜 。 


图 1 RBS CASA) ARG Bi] 
《日 本 童话 )[ 一 年 级 学 生 , 借 成 社 , 1998 年 
修订 版 1 刷 ]) 


日 本 人 说 的 “ 猿 "并 非 中 国 的 长 臂 猿 ,而 是 猕猴 ,中 国 入 称 其 为 
“ 猴 ”。 

在 这 出 狂言 剧 ( 日 本 的 传统 表演 艺术 之 一 ,起 源 于 祭神 猿 乐 ,最 早出 
现 于 室町 时 代 ; 至 江 户 时 代 发 展 成 熟 。 以 讽刺 、 谐 让 为 特色 ;每 场 演出 时 间 大 
约 20 一 40 分钟 。 一- 译 者 注 ) 中 ,有 两 组 主 从 人 物 登 场 , 那 就 是 大 名 与 
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太郎 冠 者 、 机 猴 的 艺人 与 猴子 。 在 一 般 情况 下 ,大 名 和 要 猴 的 艺人 
当然 较 各 自 的 从 者 地 位 居 上 。 这 出 狂言 的 前 半 部 分 揭示 了 其 主 从 
关系 以 及 大 名 与 要 猴 的 艺人 之 间 的 上 下 关系 ,可 是 在 后 半 部 分 却 
完全 颠倒 过 来 了 。 所 谓 后 半 部 分 , 即 从 猴子 夺 过 徐 子 进行 表演 开 
始 ,特别 是 猴子 跳 起 舞 来 表示 感谢 的 场面 使 剧情 转向 喜庆 气氛 。 
在 此 ,正常 的 关系 崩溃 ,并 颠倒 过 来 了 。 事 实 上 ,大 名 也 正 是 穿着 
白衣 、 裤 禄 在 学 猴子 的 动作 。 这 时 ,大 名 的 地 位 最 低 ,猴子 的 地 位 
RE, 

DRTE 8 WR BRAK , TERR AY PEN tL PE UT AR I, 3X 
种 感觉 以 怕 欧 洲 人 是 不 会 有 的 。 日 本 人 的 祖先 通过 与 日 本 猴 的 频 
繁 接触 ,在 受到 猴子 的 恶作剧 和 坏 招 儿 困扰 的 同时 ,也 视 它 们 为 人 
的 一 面 镜子 。 在 为 与 欧洲 人 视 猴子 为 “ 劣 等 人 ”不同 ,人 也 是 劣 等 
的 存在 。 因 此 有 时 发 生 的 凌驾 于 人 的 猴 、 人 猴 之 间 的 倒置 关系 往 
往 使 日 本 人 感到 悲哀。 

《猴子 人 蓝 》 民 间 故 事 中 的 悲哀 大 概 也 在 于 此 。 也 正 是 因为 有 
了 这 种 关系 的 倒置 ,人 们 不 是 向 那 位 幸免 于 与 猴子 成 亲 的 富豪 小 女 
儿 表 示 祝 福 , 而 是 为 那 中 了 小 女儿 之 计 而 死 的 猴 婿 洒 上 一 把 同情 
泪 。 同 时 , 较 之 智慧 (也 包含 猴子 的 智慧 !) 来 ,日 本 人 更 喜欢 情趣 。 
女孩 子 本 应 为 情趣 的 代表 ,但 却 用 智慧 战胜 了 猴子 的 智慧 。 

出 现在 日 本 民间 故事 和 传说 中 的 猴子 都 没有 名 字 。 由 于 日 本 
没有 产生 以 猴子 为 主人 公 的 长 篇 故事 ,这 可 能 也 是 理所当然 的 。 
然而 ,只 被 称 为 “ 猿 ”的 日 本 猴子 们 的 匿名 性 源 于 何故 呢 ? 

日 本 人 也 曾经 相信 猴子 有 灵 力 ,例如 “庚申 信仰 ”( 在 日 本 ,庚申 
之 夜 , 佛 家 妹 礼 帝 释 天 、 青 面 金 刚 ;神道 祭礼 狼 田 彦 的 宗教 信 仲 。 一 一 译 者 
注 ) 就 是 其 中 一 例 。 但 是 ,并 没有 将 猴子 作为 绝对 神 。 猴 子 既 没 受 
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到 强烈 的 崇拜 ,也 没有 受到 极度 的 成 视 , 而 是 极为 平和 地 存在 于 民 
众 中 间 。 在 这 种 关系 中 ,即使 是 在 猴 蟹 之 战 中 为 非 作 歹 的 猴子 ,也 
不 可 能 成 为 很 坏 的 家 伙 。 只 有 在 日 本 人 与 日 本 猴 的 这 种 关系 
中 ,匿名 的 猴子 才能 生存 。 


2. 马帮 的 猴子 与 河童 牵 马 


众所周知 ,在 马 屏 即 马 棚 里 
挂 着 画 有 猴子 牵 马 图 案 的 ”“ 绘 
马 ”( 献 给 神社 .庙宇 的 扁 额 一 译 
BE) SAF. Se ARR A ae a 
风俗 遍及 日 本 各 地 。 据 说 ,其 中 
有 些 地 方 还 遗留 着 在 马 棚 里 挂 
猴 头 骨 的 风 习 。 实 际 上 ,这 种 风 
习 不 仅 存在 于 日 本 ,从 东南 亚 图 2 牵 马 猴 " 绘 马 " (猴子 研究 中 心 ) 
到 印度 都 广泛 存在 。 这 是 因为 俗 信 认 为 猴子 是 马 的 保护 神 。 看 起 
来 ,在 这 种 不 足 挂 齿 的 俗 信 背后 ,隐匿 着 令 人 叹为观止 的 奥秘 。 

柳 田 国 男 多 发 现 猴 子 牵 马 与 河童 牵 马 在 本 质 上 有 异曲同工 之 
妙 。 众 所 周知 ,河童 (想像 中 的 水 陆 两 栖 水 怪 。 一 一 译 者 注 ) 还 被 称 为 
河 太 郎 、 河 原 小 僧 ` 河 殿 等 等 。 柳 田 国 男 还 注意 到 , 它 在 中 国 、 四 国 
区 也 有 猿 猴 等 称呼 。 关 于 猿 与 猴 之 间 的 区 别 前 面 已 经 讲 过 , RA 
猴 构成 一 个 词 , 指 的 就 是 一 般 的 猴子 。 

据说 河童 好 恶作剧 ,时 常 将 在 岸 边 吃 草 的 马 拉 人 水 中 ,或 掏 
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人 、 马 的 屁股 。 另 一 方面 ,一 到 秋冬 季节 , 它 就 上 山 变 为 山 童 ,帮助 
人 们 打 柴 等 。 另 外 ,据说 河童 的 左右 两 臂 是 相连 贯通 的 ,一 拉 便 会 
抽出 来 。 这 种 关于 手臂 的 俗 信和 显然 来 自 于 中 国 的 猿 , 即 关于 长 辟 
猿 手臂 的 俗 信 。 在 古代 一 直到 明 清 时 代 的 文献 中 ,可 以 散 见 关于 
通 辟 猿 的 描写 , 即 它 左右 臂 相通 , 若 伸 长 一 只 手臂 ,为 只 手臂 则 
随 之 缩短 


柳 田 国 男 以 日 本 的 河童 = 猿 儿 为 
IY 轴 心 ,确立 了 一 种 学 说 , 即 马帮 的 保护 

者 猴子 变 为 害 马 之 敌 一 河童 。 
人 换言之 ,对 于 马 来 说 ,处 于 正和 负 这 种 
id 关系 上 的 猴子 与 河童 构成 表 里 一 体 。 
Ay 河童 是 水 怪 ,或 者 说 是 衰弱 的 水 神 形 
象 。 这 样 一 来 ,必须 要 论证 猴子 具有 
的 水 神 和 水 怪 的 性 格 ,以 及 马 所 具有 
的 与 水 神 之 间 的 密切 关系 。 石 田 英 一 
郎 对 此 进行 了 论证 ,他 的 《河童 驹 引 
考 y)@ 一 书 分 为 “ 马 与 水 神 "“ 牛 与 水 


图 3 河童 (( 百 鬼 夜 行 
石 燕 ) 季 刊 ( 自 然 与 文化 》 神 "“ 猴 与 水 神 ” 三 章 , 旁 征 博 引 世界 


1984 年 秋季 号 = 妖怪 (日 ”各 地 的 文献 和 民间 信仰 ,深入 论述 了 


本 国民 托拉斯 ) 
aaah 水 神 的 本 质 。 


现在 ,首先 举 出 一 个 马 与 水 神 之 间 有 密切 关系 的 例子 ,用 以 证 
明神 马龙 种 说 , 即 神 马 是 龙 变 的 这 个 世界 具有 共性 的 主题 。 事 实 
上 ;这 个 神 马 龙 种 说 亦 或 龙马 说 正 是 解 明 孙 悟空 本 质 的 关键 所 在 ， 
因此 ,还 将 在 后 面 加 以 论述 。 

中 国 古 代 有 许多 关于 龙 即 水 神 或 水 怪 与 马 之 间 关系 的 记载 。 
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下 面 举 一 个 石田 英 一 郎 没 有 提 到 的 例子 。 这 是 见于 东汉 (公元 
26 ~ 220 年 ) 时 期 画像 砖 上 的 一 幅 星 座 图 @。 用 西方 的 星座 名 称 来 
说 , 即 在 相当 于 天 蝎 座 的 头 部 ,有 包括 B 星 (星座 中 的 二 等 星 ) 和 8 
星 ( 四 等 星 ) 在 内 的 四 颗 星 纵向 排列 。 这 四 颗 星 在 古代 天 文学 中 称 
为 天 骆 或 马祖 ,在 这 幅 星座 图 中 表现 为 马 头 上 方 的 四 个 黑色 圆 点 。 
中 国 古代 天 文学 认为 , 巨 龙 eee 
在 东方 的 夜空 中 飞翔 ,天 蝎 
座 最 醒目 的 尾部 就 是 龙 尾 。 
称 为 天 颈 或 马祖 的 四 颗 星 
ee i 


于 龙 的 这 二 四 起 根源 : 图 4 天 蝎 座 


5 出 土 于 河南 陇西 寨 的 画像 砖 拓 本 (从 左下 
的 马 头 突 出 的 四 颗 星 是 天 观 或 马祖 ) 孙 文 
青 (南阳 汉 画 像 汇 存 》(1937 年 ,金陵 大 学 中 


国文 化 研究 所 ) 
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3. RFS EA Hite” 


让 我 们 再 看 一 下 日 本 民俗 造形 中 的 猴子 形象 吧 。 

江 户 末期 的 安 政大 地 震 (1855 年 ) 过 后 不 久 ,一 种 称 为 “ 锅 绘 "的 消 
灾 画 在 民间 大 量 印刷 流行 。 地 底下 的 钙 鱼 会 引发 地 震 , 这 种 民间 信仰 
是 遍布 整个 亚洲 (包括 中 国 在 内 ) 的 神话 的 一 种 变 体 。 这 个 神话 说 的 
是 ,在 水 中 或 地 底下 有 鱼 ( 有 时 是 怨 ) 支 撑 着 大 地 。 


图 6 鹿 岛 大 明神 用 要 石 压 住 图 7 FSH 


了 钻 鱼 (雷电 国立 民俗 学 博物 Rah & ) 
馆 资料 ) 科 尔 内 利 乌 斯 " 奥 尔 亭 (大 津 绘 ) 
特 (小 松 和 彦 * 中 泽 新 一 " 饭 岛 日 本 民谣 
吉 晴 * 古 家 信 平 译 )《 钦 绘 一 一 馆 


民俗 想像 力 的 世界 》( 世 利加 书 
房 ,1986 年 ) 
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为 了 征服 引发 地 震 的 钙 鱼 , 诸 神 与 人 使 用 各 种 东西 压 住 钻 鱼 ， 
这 就 是 “处 绘 "的 基本 主题 。 鹿 岛 大 明神 利用 "要 石 ”( 鹿 岛 神 宫 树林 
中 的 一 块 岩 石 ,相传 可 以 制止 地 震 发 生 。 一 一 译 者 注 ) 压 住 钻 鱼 ,似乎 很 
是 有 效 ,但 是 最 受 人 们 欢迎 的 还 是 猴子 用 葫芦 压 住 钻 鱼 的 “大 津 
绘 ”( 江 户 时 代 开 始 ,在 涕 贺 县 一 带 流行 起 的 一 种 土 俗 画 。 一 一 译 者 注 )。 有 
的 画 上 画 的 不 是 猴子 ,而 是 “大 黑 天 ”( 财 神 ,日 本 七 福 之 一 。 一 一 译 者 
注 ), 但 问题 是 用 圆 圆 的 ` 光 光 的 葫芦 能 压 住 滑 溜 溜 的 钻 鱼 
吗 ? 一 一 由 此 便 产 生 了 * 戎 芦 压 个 鱼 "这 名 成 语 ,意思 是 无 处 下 手 、 
不 得 要 领 。 

然而 ,“ 戎 芦 压 外 鱼 " 这 名 成 语 并 
不 能 解释 包涵 在 多 种 多 样 的 “ 钻 绘 "中 
的 丰富 多 彩 的 文化 信息 。 和 荷兰 人 日 本 ， 
民俗 学 者 利 尔 内 利 乌 斯 ' 奥 尔 享 特 对 
此 作出 了 成 功 的 解释 。 他 所 著 的 《 铃 
绘 )@ 详 细 地 分 析 了 “民俗 想像 力图 ， 
案 的 多 义 性 ,这 是 日 本 人 自身 所 没有 
注意 分 析 的 。 

关于 这 本 书 ,很 难 用 三 言 两 语 加 
以 介绍 。 如 果 简 单 地 加 以 概括 的 话 ， 
可 以 说 猴子 葫芦、 外 鱼 都 具有 与 其 外 


图 8 《 世 直 外 》( 雷 电 国立 
观 形态 相反 的 两 义 性 质 , 并 且 可 以 相 民俗 学 博物 馆 资料 ， 


互 转化 。 如 果 以 钙 鱼 为 例 做 一 个 简单 出 处 同 图 7) 


的 说 明 , 那 就 是 外 鱼 一 方面 引发 地 震 ,使 众多 的 人 死亡 ,遭受 苦难 ， 
是 一 种 不 祥 的 动物 。 另 一 方面 , 钻 鱼 还 惩治 那些 大 发 不 义 之 财 的 
当权 者 和 富豪 ,使 他 们 将 钱财 散发 给 平民 百姓 。 因 此 ,有 许多 “ 合 
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bee” Hate TOF RAS AR CB Je) fk Pe TESS. BERD , fh fH Di 
破坏 者 ,同时 也 是 驱除 邪恶 的 救助 者 ,具有 两 义 性 。 

猴子 也 具有 两 义 性 。 它 以 上 述 河童 为 媒介 ,既是 害 马 之 徒 , 又 
是 马 的 保护 者 。 换 一 个 角度 说 ,猴子 分 化 为 山 童 和 河童 , 山 童 于 秋 
冬 两 季 在 山上 是 人 与 马 的 守护 神 ; 河 童 于 春 夏 两 季 在 水 中 是 加 害 
于 人 与 马 的 破坏 者 ,这 种 两 义 性 是 互通 的 。 

萌 芦 是 瓜 科 植物 的 代表 ,同时 我 们 还 可 以 联想 到 黄瓜 是 河童 
喜爱 的 食物 。 铁 是 河童 讨厌 的 东西 ,但 与 孙悟空 形象 的 形成 有 着 
密切 的 关系 ,对 此 将 在 后 面 阑 述 。 另 外 ,猴子 与 葫芦 之 间 也 有 密切 
的 关系 。 

WP BRAS AEA, AMR AAT OAR Ae TE 
Hi. TCHR — FF, EOP KORTE RB GR IRB bb, 
FER Bil, FA BB 96 eB, TT RS Us, A BB 
空 如 也 , 变 成 了 容器 。 在 中 国 古 代 故 事 中 , 它 可 以 当 舟 使 用 ,即日 
本 所 说 的 “空心 舟 ”"。 戎 芒 由 于 具有 圆 圆 的 外 部 形态 与 内 部 空洞 和 
容器 特征 的 这 种 两 义 性 , 便 产 生 了 丰富 多 彩 的 象征 意义 吕 。 

#é ERE CRU) PEM Se RU 2 
TE PRE TS BS “AS HE” ZB, CG A ed TE A a EB 
PAH RE AEB 

下 面 , 我 们 应 该 谈 谈 孙悟空 了 。 


注 : 

个。 在 有 关 日 本 要 猴 艺 术 的 著作 中 , Emiko Ohnuki-Tiemey, The Monkey as 
Mirror. Symbolic Transformations in Japanese History and Ritual (Princeton University 
Press, 1987 年 ) 是 -本 好 书 , 它 没有 停留 在 事项 的 罗列 上 ,而 是 进行 了 分 析 性 
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的 研究 。 

@ 全 面 论述 日 本 人 与 猴子 之 间 关系 的 著作 ,有 广 灌 镇 ( 猿 》( 物 与 人 的 
文化 史 34)( 法 政大 学 出 版 局 ,1979 年 ) 广 濑 镇 ( 狼 与 日 本 人 一 “心目 中 的 猴 
子 》( 第 一 书房 ,1989 年 )。 

@ 柳 田 国 男 《 河 童 能 引 》( 收 于 《 山 岛 民 谈 集 》。 现 在 收 于 《 定 本 柳 田 国 
男 集 ) 第 27 卷 , 筑 摩 书房 ,1970 年 )。 

@ 石田 英 一 郎 《新 版 河童 驹 引 考 》( 东 京 大 学 出 版 会 ,1980 年 )。 

© ”参阅 野 局 抱 影 《 星 与 东方 美术 》( 人 恒星 社 厚 生 阁 ,1971 年 ) 及 中 层 美 代 
子 《中 国 的 妖怪 》( 岩 波 新 书 ,1983 年 )。 

@@” 科 和 尔 内 利 乌 斯 . 奥 尔 享 特 ( 小 松 和 放 .中 泽 新 一 、 饭 岛 吉 睛 \ 古 家 信 平 
译 ) 钻 绘 一 一 民俗 想像 力 的 世界 》( 世 利加 书房 ,1986 年 )。 

OQ ”关于 日 本 人 与 葫芦 之 间 关系 的 著作 有 网 野 善 彦 、 大 西 广 、 佐 竹 昭 广 
编 《 压 与 龙 蛇 )(《 今 背 民 间 故 事 》1) (福音 馆 书 店 , 1989 年 )。 虽 然 是 面向 儿童 
编写 的 ,但 不 失 为 一 本 好 书 。 


476 ”与 孙悟空 的 对 话 


Boe APSE 


1. 被 压制 的 孙悟空 


众所周知 ,《 西 游记》 的 主人 公孙 悟空 一 个 盘 斗 就 能 定 出 十 万 
八 千 里。 然而 ,与 这 种 勇猛 的 形象 相反 ,他 总 是 被 压制 在 十 分 狂 
窗 、 难 受 的 地 方 。 有 关 《 西 游记 》 的 成 书 之 谜 ,我 们 将 稍 候 再 谈 , 在 
此 先 从 小 说 中 寻找 一 下 孙悟空 被 压制 在 狭窄 之 处 的 场面 。 这 里 说 
的 《西游 记 ; 指 的 是 于 十 六 世纪 未 , 即 明代 未 期 集大成 的 明 刊 本 《 西 
游记 》 百 回 本 DD。 关 于 其 梗概 请 见 附 表 (583 页 )。 另 外 ,所 谓 “ 回 ”， 
不 仅 限于 《西游 记 》, 中 国 近世 的 白话 小 说 起 源 于 评话 ,在 故事 很 长 
的 情况 下 ,一 次 讲 不 完 , 便 分 多 次 连续 讲 下 去 ,“ 次 ”就 是 “ 回 ”。 

作为 孙悟空 被 压制 的 场面 ,最 为 有 名 的 是 第 一 回 到 第 七 回 的 
所 谓 《 大 闸 天 宫 》 故 事 。 作 为 这 个 故事 的 结局 ,孙悟空 没 能 逃 出 释 
迎 如 来 的 手掌 ,被 如 来 压制 在 五 行 山 的 岩石 颖 中 。 出 生 于 花 果 山 

出 项 石 卵 的 孙悟空 因 大 亲 天 界 而 受到 第 罚 , 即 回归 到 岩石 缝 = BE 
胎 之 中 。 这 是 为 了 让 他 在 母 胎 中 度 过 受 惩 的 时 间 ,然后 作为 赴 西 天 
取经 的 求法 的 猴子 而 再 生 。 关 于 石 卵 与 岩石 颖 的 象征 性 以 后 再 叙 。 

第 三 十 三 回 ,孙悟空 与 平顶山 莲花 洞 的 金 角 \ 银 角 之 战 是 《西洲 
记 》 整 个 百 回 中 前 半 部 分 的 最 精彩 之 处 。 奉 唐 三 藏 之 命 ,悟空 步履 
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POE TR. SSA LWA A, 
想 将 道士 丢 下 摔 死 。 这 时 , 银 角 也 看 出 了 悟空 的 心计 , 想 用 “ 移 山 之 
术 " 来 对 付 悟空 。 也 就 是 说 ,他 念 吕 语 要 使 须 弥 山 落 在 悟空 头顶 ,但 
是 悟空 用 左肩 项 住 了 。 接 着 ,又 有 峨 凯 山 飞 来 , 落 在 了 悟空 的 右 肩 
上 。 这 还 不 算 什么 ,最 后 泰山 又 飞 来 了 ,正好 压 在 悟空 的 头顶 上 。 
这 样 一 来 ,悟空 被 压 在 三 座 大 山 之 下 ,陷入 无 可 奈何 的 危机 之 中 。 
这 个 情节 再 现 了 被 释 迦 如 来 压制 在 五 行 山 岩石 颖 之 中 的 场面 。 


图 1 孙悟空 被 压制 在 五 行 山下 ( 杨 
至 和 本 《西游 记 》) (牛津 大 学 
收藏 ) 
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然而 , 金 角 、 银 角 有 一 个 魔力 非凡 的 戎 芦 。 若 将 萌 芦 倒 过 来 呼 
对 方 的 名 字 , 而 对 方 如 果 答 应 , 便 立刻 被 吸入 戎 芦 之 中 溶化 掉 。 悟 
空 一 不 当心 竟 被 吸入 其 中 ,但 他 施 计 得 以 逃脱 ,并 反 将 金 角 、 银 角 
吸 到 葫芦 之 中 , 喜 获 全 胜 。 


a 


图 2 孙悟空 村 走 葫芦 ,与 猪 八 
戒 ` 沙 悟 净 一 起 穷 追 金 角 ( 李 卓 
下 先生 批评 本 《西游 记 》) (A 
文库 收藏 ) 


精彩 之 处 在 第 六 十 五 回 ,弥勒 车 萨 的 侍 童 变 成 的 妖怪 将 悟空 
扣 在 一 对 氏 钱 之 中 。 一 对 外 严 严实 实地 合 在 一 起 ,悟空 被 关 在 其 
中 无 法 脱身 ,就 连 万 能 的 如 意 棒 也 无 济 于 事 。 那 么 ,他 是 从 哪里 ， 
又 是 怎样 逃脱 出 来 的 呢 ? 

名 为 亢 金龙 的 星座 赶 来 救援 悟空 ,他 把 身体 一 下 子 变 得 很 小 ， 
把 自己 的 特 角 尖 变 得 像 针 尖 那 么 细 , 插 和信 钱 的 缝隙 中 。 然 后 ,他 将 
身体 和 和 角 变 大 , 掀 开 了 两 张 钱 的 接合 处 。 然 而 , 匀 钱 简直 像 是 一 块 
柔软 的 肉 包 衷 住 了 亢 金 龙 的 角 , 仍 然 没 有 露出 缝隙 。 无 可 奈何 的 


F=S OSH 479 


孙悟空 左思 右 想 ,最 后 用 如 意 棒 变 成 钢 椎 刺 穿 金 龙 的 角 尖 ,然后 将 
CLR GB STAB A), FEA AEB 亢 金龙 猛 地 
拔 出 角 ,悟空 也 就 随 之 逃脱 出 来 了 。 

这 段 故事 表现 了 被 禁 钢 的 孙悟空 巧妙 的 计谋 ,同时 也 可 以 说 
明 角 具有 象征 性 。 

还 有 许多 类 似 的 情节 ,我 们 姑且 根据 上 述 情节 探讨 一 下 孙 司 
空 为 何 屡 遭 禁 铀 。 


如 果 说 石头 与 葫芦 相似 ,一 定 会 遭 到 反对 。 因 为 石头 是 矿物 
质 , 而 葫芦 是 植物 。 然 而 ,如 果 从 神话 或 民俗 来 考虑 ,矿物 、 植 物 、 
动物 之 间 几 乎 没有 什么 境界 区 分 。 桃 太郎 生 于 桃子 ,孙悟空 生 于 
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石 卵 。 
卵 为 何 物 ? 它 是 外 形 滚圆 ,而 内 部 充满 了 混沌 状态 的 生命 物 
质 。 然 而 ,因为 卵 既 是 蛋 , 蛋 壳 破裂 ,生命 诞生 ,其 结果 是 内 部 变 
空 。 破 裂 的 蛋 壳 一 半 变 为 天 , 另 一 半 变 为 地 ,这 就 是 中 国 的 天 地 分 
离 神话 ,从 中 诞生 的 是 巨人 盘古 。 这 只 卵 是 天 地 创 世 的 宇宙 卵 。 
《西游 记 》 的 任何 一 个 版 本 在 开篇 处 都 有 描写 盘古 开天辟地 的 
一 段 诗 。 其 前 半 部 分 是 : 
混沌 未 分 天 地 乱 ， 
茫茫 渺渺 无 人 见 。 
自从 盘古 破 鸿 蒙 ， 
Ft RE A HH HF 
所 谓 混 沌 ,并 不 只 是 宇宙 形成 之 前 的 混沌 状态 , TREE OB 
内 部 状态 @。 这 首 诗 阐 述 了 盘古 在 其 内 部 生长 , 破 壳 而 出 ,使 天 地 
分 开 , 使 清 独 分明 。 即 区 别 了 己 夜 和 阴阳 。 如 此 ,《 西 游记 ?在 简洁 
地 叙述 了 天 地 创 世 故 事 之 后 , 便 将 话题 转向 猴子 . 即 后 来 的 孙悟空 
从 花 果 山 山顶 上 诞生 。 

， 如 此 诞生 的 猴子 被 称 为 “ 石 猴 ” ,他 住 在 水 帘 即 瀑布 后 面 的 石 
洞 “水 帘 洞 "里 ,自称 “ 美 猴 王 ”。 不 久 , 他 到 西 牛 贺 洲 的 须 菩提 祖师 
那里 研习 技艺 ,得 到 “孙悟空 "这 一 名 字 。 这 就 是 《西游 记 》 第 一 回 
的 梗概 。 

“Dy EG TRE HBS “BUD” ,那么 “悟空 "是 什么 意思 ? 事 
实 上 ,拥有 “悟空 "这 一 法 号 的 史实 人 物 有 数 人 ,其 中 可 能 是 注意 到 
了 曾 到 过 西天 的 车 奉 朝 ( 八 世 纪 中 唐人 ) 的 法 名 多 。 不 过 ,孙悟空 
的 “悟空 ”可 能 包含 着 更 为 深刻 的 象征 性 意义 。 第 一 回 末 尾 处 的 两 
名 给 人 以 局 发 。 
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vi 9 3 BEI ERE, 
打破 顽 空 须 悟空 。 

与 第 一 回 开篇 处 的 诗 相对 照 ,这 前 一 句 的 意思 不 难 理解 。 即 

这 个 猴子 打破 了 石 卵 内 部 的 混沌 状态 ( 鸿 蒙 ) ,如 同 微型 版 的 盘古 
分 离 天 地 一 样 诞生 于 世 , 当时 既 无 名 也 无 姓 。 问 题 在 于 第 二 句 中 
的 “ 顽 空 ”"。“ 顽 空 ”的 “ 顽 ” 如 同 “顽固 ”一 词 有 坚硬 的 意思 。 然 而 ， 
它 不 仅 坚硬 ,而 且 是 不 能 用 斧子 和 厚 刃 刀 一 臂 两 半 的 臂 柴 。 也 就 
是 说 , 它 的 内 部 十 分 密实 。 但 是 ,“ 顽 空 ”这 个 词 指 中 间 空 洞 .外 部 
坚硬 的 状态 。 无 论 是 “ 鸿 蒙 " 还 是 “ 顽 空 ”, 都 是 指 内 部 有 猴子 胎儿 
( 卵 生 胎儿 ) 的 石 卵 。 为 什么 这 样 说 呢 ? 因为 “打破 顽 空 "这 一 句 就 
是 指 这 个 猴子 胎儿 从 内 部 冲破 了 石 卵 即 宇宙 卵 坚硬 的 外 壳 。 


4 顽皮 的 孙悟空 ( 杨 至 和 本 《西游 记 )) (牛津 大 学 收藏 ) 
如 此 看 来 ,内 部 密实 的 “ 鸿 蒙 " 或 “混沌 "虽然 是 “项 ” ,但 是 作为 


宇宙 卵 的 宿命 , 它 将 被 “打破 “被 开辟”, 其 结果 是 变 为 " 空 。 因 
此 可 以 说 ,这 里 虽然 指出 了 宇宙 卵 状态 下 的 细微 差别 ,但 却 是 同一 
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个 东西 。 所 以 , 打破 宇宙 卵 的 “ 顽 空 而 来 到 外 界 的 猴子 须 领 司 
“ 空 "的 真正 含义 。 经 常 有 人 说 “悟空 "这 个 词 接受 了 《般若 心经 》 
中 有 名 的 “ 色 则 是 空 、 空 则 是 色 " 的 思想 影响 。 但 是 ,从 根本 上 说 ， 
它 有 助 于 我 们 对 石 卵 即 宇宙 卵 破 裂 前 和 破裂 后 ,其 外 表 的 圆滑 坚 
硬性 与 内 部 的 空洞 性 的 认识 。 

“项” 或 “ 奖 空 "产生 了 派生 义 一 一 外 坚 内 空 , 即 我 们 常 说 的 “ 顽 
迷 固 陋 ” 的 意思 一 一 后 来 更 多 使 用 的 是 这 种 派生 义 。 在 汉语 中 ， 
“ 需 ” 又 产生 了 "顽皮 "“ 淘 气 " 的 意思 。 因 此 , 在 《西游 记 》 第 七 回 
中 , 释 迦 如 来 将 孙悟空 压制 在 五 行 山 的 岩石 缝 中 之 后 ,将 他 称 为 
“ 奖 猴 ”, 这 中 间 也 确实 有 “顽皮 的 猴子 "之 意 。 不 过 ,由 于 诞生 于 石 
卵 的 猴子 在 重新 回 到 母 胎 = 岩石 锋 时 被 称 为 “ 顽 猴 ”, 因 此 不 能 不 
让 我 们 考虑 它 与 上 述 “ 奖 空 "之 间 的 关联 。 


3. 石头 与 葫芦 


诞生 于 石 卵 的 孙悟空 因 “ 大 闹 天 富 " 而 受到 惩罚 ,被 压制 在 五 
行 山 的 岩石 颖 中 , 即 回归 到 了 他 的 母 胎 之 中 。 孙 悟空 不 仅 在 遭受 
惩罚 和 灾难 时 被 压制 在 具有 象征 意义 的 石 卵 之 中 ,就 是 在 平时 他 
也 喜欢 经 常 钴 人 岩石 颖 中 。 其 例子 之 一 ,就 是 他 将 水 帘 洞 作为 住 
处 。 这 个 岩洞 也 是 石 卵 的 一 个 变 体 ,就 是 说 他 从 石 卵 中 诞生 之 后 ， 
也 经 常 往返 于 石 卵 即 母 胎 。 

被 银 角 压 在 须 弥 山 、 峨 峰山 泰山 之 下 ,从 表面 看 来 ,这 是 陷入 
了 严重 的 危机 之 中 。 但 实际 上 ,这 是 一 种 较 日 常规 模 更 大 的 母 胎 
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回归 ,由 此 来 增强 自身 的 再 生 能 力 。 
那么 ,被 禁 铀 在 银 角 的 萌 芦 之 中 ,又 该 如 何 理解 呢 ? 在 此 ,我 
们 得 到 了 一 个 奇妙 的 原理 , 即 石头 与 葫芦 是 相似 的 。 不 ,应 该 说 是 
同样 的 。 


5 ”黄河 源头 的 葫芦 (明代 风水 书 (地 理 人 子 须知 ?所 收 《 中 国 
三 大 干 龙 总 览 之 图 》) 

前 面 ;我 们 讲 到 几乎 与 < 混沌 "“ 鸿 蒙 " 同 义 的 “ 顽 空 ,同时 也 
阐述 了 内 部 密实 状态 的 “ 顽 " 与 外 坚 中 空 的 “ 顽 空 "之 间 的 差异 。 在 
此 ,我 们 来 探讨 一 下 葫芦 。 长 在 蔓 上 的 葫芦 内 部 是 满 满 的 果肉 。 
收获 之 后 ,将 果肉 掏 出 并 使 之 干燥 ,于 是 便 可 以 作为 容器 使 用 。 竖 
着 劈 开 ,巨大 的 葫芦 可 以 作 舟 ,小 葫芦 可 以 作 球 。 内 部 掏 空 的 戎 疡 
在 日 常生 活 中 是 盛 水 和 酒 的 容器 。 然 而 ,具有 巫 咒 力 与 神力 的 戎 
芦 ,不 管 它 形态 上 是 否 空洞 即 “ 中 空 ”, 人 们 都 认为 它 在 内 容 上 充满 
了 巫 咒 力 和 神力 。 日 常 的 石头 ,其 内 部 是 结 结实 实 的 ,但 石 卵 、 岩 
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洞 等 因 具 有 “中 空 "性 ,而 同时 具有 相反 的 概念 ,在 这 一 点 上 与 葫芦 
HV, HAAN ,在 这 个 意义 上 ,可 以 说 它 与 石 卵 是 等 质 
的 。 

孙悟空 被 吸 进 银 角 的 葫芦 中 ,这 也 与 他 居住 于 岩洞 .被 压制 在 
岩石 颖 ,被 压 在 大 山下 相同 ,都 是 屡屡 回归 母 胎 ,反复 运动 的 一 环 。 

从 表面 上 看 ,葫芦 很 小 ,但 是 它 却 能 容纳 庞大 的 东西 ,又 能 倒 
出 无 穷 无 尽 的 水 和 酒 。 在 《西游 记 》 第 五 十 一 回 出 场 的 黄河 水 伯 有 
一 个 白玉 小 钵 ,能 把 黄河 水 统统 装 进去 。 说 起 来 ,这 个 小 钵 也 是 戎 
芦 的 一 种 变 体 。 在 中 国 , 很 多 古 地 图 在 黄河 源 上 画 一 只 葫芦 ,而 黄 
河水 是 从 那 只 葫芦 中 流出 的 。 另 外 ,还 有 一 个 传说 ,说 在 黄河 的 源 
头 有 一 块 蒙古 语 称 为 “北极 星 石 "的 石头 。 在 黄河 源 上 BSA 
头 完全 成 为 一 体 @。 

特 角 是 葫芦 的 另 一 种 变 体 。 在 《西游 记 》 第 六 十 五 回 中 , 孙 司 
空 利 用 亢 金龙 的 特 角 从 钞 钱 中 逃脱 出 来 ,这 以 其 特 角 的 内 部 是 空 
洞 的 为 前 提 。 亢 金龙 是 星座 名 ,既然 称 作 龙 ,就 具有 幻想 圣 兽 一 一 
龙 的 属性 。 龙 的 角 在 图 案 上 被 绘 成 鹿角 .羊角 等 ,总 之 在 此 可 以 称 
为 “ 润 角 ” 一 一 内 部 空洞 的 角 。 这 种 角 具 有 两 性 具有 的 象征 性 特 
征 , 即 外 表 为 男性 ,内 部 的 空洞 为 女性 。 孙 悟空 从 两 个 紧 合 在 -起 
的 黑暗 的 钞 钱 之 中 销 进 空洞 的 特 角 内 部 ,由 此 实现 了 母 胎 回 归 和 
再 生 。 


注 : 

O 有 关 《 西 游记 》 形 成 史 的 各 种 资料 、 各 种 版 本 的 详细 情况 ,参阅 太田 
层 夫 《西游 记 的 研究 》( 研 文 出 版 ,1984 年 )、 矶 部 彰 《 西 游记 形成 史 的 研究 六 创 
文 社 ,1993 年 )。 
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@ N°J>Girardot, Myth and Meaning in Early Taoism. The Theme of Chaos 
( hun-tun ) (University of California Press, 1983 年 ) 将 中 国 古 代 的 “混沌 "概念 与 宇 
宙 卵 联系 在 一 起 ,并 将 葫芦 确定 为 “植物 的 卵 "而 进行 了 详细 的 理论 阐述 。 据 
悉 日 译本 即将 出 版 ,请 务必 参阅。 

@ (34H SH) (1990 4 12 月 ,16 日) 报道, 敦煌 研究 院 院 长 (当时 ) 段 
文 杰 先 生发 表 见 解说 ,安西 榆林 帘 壁 画 《 玄 具 取经 图 》( 参 阅 本 书 第 四 章 《 猴 与 
马 》) 中 的 猴子 是 唐 代 的 真实 人 物 车 奉 朝 (法 号 悟空 ) 。 在 唐 代 , 具 有 悟空 这 一 
法 名 的 僧人 不 止 一 人 ,悟空 "有 可 能 是 孙悟空 这 个 名 字 的 原型 ,但 不 可 能 是 
叫 作 孙 悟空 的 猴子 的 原型 。 详 情 请 参阅 拙 著 《 孙 悟空 是 猴子 吗 ?》( 日 本 文艺 
社 ,1992 年 ) 中 的 (关于 孙悟空 实际 存在 说 ?和 《榆林 窟 的 玄 灶 取经 图 》， 此 中 我 
TBE ROWLETT THB 

@ 以 上 观点 从 下 面 的 书 中 获得 很 大 启发 , 故 载 录 于 此 。jJing Wang, The 
Story of Stone. Intertextuality , Ancient Chinese Stone Lore, and the Stone Symbotism in 
Dream of the Red Chamber , Water Margin , and The Journey to the West (Duke Universi- 
ty Press, 1992 年 )。 

加 ”关于 黄河 源流 的 戎 芦 象征 ,请 参阅 拙 著 《 龙 居住 的 自然 景观 一 一 中 
国人 的 空间 设计 》( 福 武 书店 ,1991 年 ), 武 田 雅 哉 到 星宿 的 浮 楼 一 一 黄河 幻 
视 行 )( 角 川 春 树 事 务 所 ,1997 年 )。 
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Be ”猴子 与 马 


1. 神 马龙 种 说 


在 第 二 章 《日 本 的 儿子》 中 ,我 们 介绍 了 关于 河童 牵 马 的 民间 
传说 。 就 是 说 ,本 来 是 保护 展 中 马 的 猴子 变 成 了 害 马 的 敌人 一 一 
河童 。 换 名 话说 ,对 于 与 来 讲 , 表 现 为 正 负 关系 的 猴子 与 河童 是 表 
里 一 致 的。 并 且 ,前面 已 经 讲 过 , 神 马 是 龙 变 的 ,这 在 全 世界 是 一 
个 具有 普遍 性 的 主题 。 下 面 ,我 们 将 探讨 它 与 孙悟空 之 问 的 关系 。 

贞观 十 三 年 (639) ,三 藏 在 太宗 的 相 送 下 从 长 安 出 发 ,一 一 《 西 
游记 》 第 十 三 回 从 这 里 开始 。 然 而 ,史实 上 的 玄 具 是 偷偷 地 从 长 安 
出 发 的 ,根本 谈 不 上 太宗 相 送 。 出 发 的 确切 时 间 是 贞观 三 年 (或 元 
年 ?) ,而 小 说 却 在 数字 上 将 第 十 三 回 与 贞观 十 三 年 统合 在 了 一 起 。 
在 小 说 中 ,三藏 出 发 时 得 到 了 许多 钱 行礼 物 ,甚至 还 得 到 一 匹 太宗 
赏赐 的 白马 。 启 程 后 不 久 ,在 第 十 四 回 ,他 救出 被 压制 在 五 行 山 兰 
石 颖 中 长 达 五 百年 之 久 的 孙悟空 ,并 将 其 收 为 弟子 ,此 后 便 进入 了 
第 十 五 回 。 

这 里 是 蛇 盘 山 鹰 愁 润 ,一 条 龙 葛 然 出 现 ,吞食 了 三 藏 的 坐骑 
一 一 皇帝 下 赐 的 白马 。 如 果 说 龙 也 是 一 种 水 怪 的 话 , 在 此 我 们 会 
自然 地 想起 水 怪 河童 加 害 于 马 的 日 本 民间 传说 。 和 孙悟空 与 龙 进行 


第 四 章 KFSS 487 


较量 ,但 是 不 分 胜 负 。 这 时 ,南海 车 萨 赶 来 , 叫 住 了 龙 。 龙 变 成 人 
拜见 革 萨 ,车 萨 向 龙 引见 三 藏 的 大 弟子 悟空 。 实 际 上 ,在 第 八 回 ， 
车 萨 已 经 把 从 东 土 到 西天 去 取经 的 取经 僧 的 弟子 们 排出 了 顺序 ， 
即 沙 悟 净 、 猪 悟 能 ( 八 戒 是 后 来 三 藏 给 起 的 名 字 )、 龙 (西海 龙王 敖 
疼 的 三 太子 )、 孙 悟空 ,并 向 他 们 传授 了 旨意 。 而 三 藏 在 取经 途中 
ee oii 龙 太 子 、 猪 悟 能 、 沙 悟 净 。 


图 1 辫 闪 行程 略图 


: 总 之 ， 著 萨 将 那 龙 太子 变 为 马 ;作为 三 藏 乘 用 的 白马 。 辣 来 ， 
这 匹 白马 抑制 龙 的 本 性 ,甘心 为 马 。 不 过 ,他 有 了 时 会 说 人 话 ,救助 
人 于 危难 。 

皇帝 下 赐 的 白马 毕竟 只 是 一 匹 出 自 凡 胎 (作为 俗 界 动物 的 肉 
体 ) 的 马 。 然而 , 龙 太子 变 的 马 作为 神 马 ,具有 龙 的 本 质 。《 西 游 
记 》 中 的 这 段 故事 ,可 称 为 神 马龙 种 说 的 典型 。 

这 样 ,孙悟空 与 龙马 加 入 了 三 藏 弟子 的 行列 。 此 后 , 猪 悟 能 ( 八 
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He) 沙 悟 净 又 分 别 于 第 十 九 回 和 第 二 十 二 回 加 入 了 弟子 的 行列 。 


这 个 顺序 在 《西游 记 ) 故 事 形成 的 过 程 中 ,也 大 体 上 是 一 致 的 。 
下 面 ,我 们 来 探讨 (西游 记 ; 故 事 形成 过 程 中 的 三 藏 的 弟子 们 。 


2. 安西 石 宙 群 壁画 中 的 猴子 与 马 


在 著名 的 敦煌 莫 高 帘 以 东 约 一 百 公 里 处 ,有 属 安西 县 管辖 的 
榆林 窟 和 东 千 佛 洞 了 0。 它们 虽然 不 及 莫 高 窒 的 规模 庞大 ,但 其 西 
夏 时 代 (1038 ~ 1227) 的 壁画 特别 引 人 注 目 。 

在 这 些 壁 画 中 ,有 两 幅 可 称 为 《 玄 上 取经 图 》, 它 的 照片 与 整 幅 
壁画 一 起 被 公开 发 表 。 


图 2 榆林 写 第 二 富 ( 玄 类 取经 。。 图 3 AMBER EMS 
El) (as) 图 》( 临 摹 ) 

图 2 是 榆林 写 第 二 窟 西 壁 《水 月 观音 图 》 的 整 面 ,图 3 是 榆林 
帘 第 三 富 西 壁 ( 普 贤 变 图 》 的 左 端 部 。 图 4 JER TORI 
的 《水 月 观音 图 》 的 左 端 部 。 值 得 注目 的 是 在 这 几 幅 画 中 , 玄 柴 都 
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带 着 猴子 和 马 , 只 是 三 幅 图 的 情节 有 明显 不 同 。 


图 4 东 于 佛 洞 第 2 Bee 
《 玄 半 取经 图 》( 由 段 文 杰 临 摹 ) 


在 图 2 的 左 侧 , 有 一 尊 巨 大 的 水 月 观音 座 像 。 在 隔 着 一 条 河 
WAP. KEE, WEA. PNA, A RRP 
马 ,仰视 观音 ,遗憾 的 是 马 只 画 出 了 头 部 。 总 之 ,这 个 玄 半 的 头 部 
周围 没有 光环 ,显然 他 还 是 处 于 西天 取经 途中 的 凡 胎 (具有 俗 界 普 
通 人 肉体 的 人 )。 

与 其 相反 ,图 3 描绘 的 是 从 西天 返回 东 土 的 情景 。 玄 类 站 在 
峭壁 上 向 驾 于 山谷 间 云 彩 上 的 普 贤 辣 萨 遥 和 拜 。 此 时 , 玄 美 的 头 部 
周围 绘 有 光环 ,说 明 已 经 脱 去 了 凡 胎 。 玄 美的 身后 有 一 匹 背 驮 莲 
花 台 的 马 ,莲花 台 上 有 一 个 祥 光 四 射 的 佛经 包 庄 。 这 个 包 右 的 存 
在 与 玄 此 头 部 的 光环 表达 的 意思 是 一 致 的 , 即 证 明 他 们 已 经 在 西 
天 完成 了 拜佛 取经 。 

另外 ,还 有 一 只 猴子 在 呼唤 云 打 。 为 什么 要 呼唤 云 朱 呢 ? 因 
为 他 们 身 处 悬崖 峭壁 ,没有 进 路 ,大 概 是 要 乘 云 越过 大 峡谷 。 说 起 
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来 , 玄 类 已 经 脱 去 了 凡 胎 ,因此 是 可 以 乘 云 的 。 这 样 一 来 ,从 西天 
SALE BRS MAT. AR, RNC) RE 
写 的 。 不 过 ,在 十 三 世纪 末 即 宋 末 元 初 面 世 的 《大 唐 三 藏 取经 诗 
话 》 中 ,从 西天 返回 时 走 的 还 不 是 空 路 ,而 是 徒步 行走 的 陆路 。 

猴子 呼唤 的 云 ,想必 其 原型 就 是 后 来 通常 说 的 筋 斗 云 。 但 是 
在 这 里 ,猴子 的 神通 力 与 云彩 的 作用 尚未 归纳 为 理论 。 

关于 东 千 佛 洞 的 壁画 ,本 书刊 行 之 前 ,在 《4 文物) 杂志 上 中 国学 
者 发 表 了 初步 考察 报告 和 整 面壁 画 的 临摹 @ ,而 著者 曾 在 1999 年 
亲自 到 东 千 佛 洞 去 调查 过 @。 但 是 现在 只 有 图 4, 就 不 足 为 论 了 。 
如 果 在 看 过 图 2.83 之 后 再 来 看 图 4 的 话 , 就 会 发 现 它们 之 间 存 
在 很 大 的 矛盾 。 就 是 说 , 玄 灶 的 头 部 周围 画 有 光环 ,说 明 这 是 到 达 
PKB ILS AVA RAE A HAR. KH 
处 于 归途 ,而 马 却 处 于 往 路 。 

只 有 一 种 可 能 性 可 以 解释 这 种 矛盾 , 那 就 是 玄 装 头 部 的 光环 
是 后 人 加 上 去 的 。 我 们 通过 许多 照片 得 知 ,榆林 窟 的 很 多 壁画 在 
清 代 以 后 都 被 修改 了 。 在 清 代 , 边 远 地 区 的 画工 敬重 玄 上 即 唐 三 
藏 ,想必 是 他 们 对 没有 光环 的 玄 柴 感到 省 异 , 便 给 加 上 去 了 @。 

以 上 的 三 幅 榆林 帘 壁 画 绘 于 何 时 ,年 代 不 详 , 也 许 是 在 成 吉 思 
汗 灭 西 夏 之 前 不 久 。 西 夏 于 1227 年 灭亡 ,成 吉 思 汗 首次 进攻 西夏 
是 在 1205 年 ,当时 他 还 称 为 铁 木 真 。 蒙古 军 凶 猛 的 进攻 可 能 导致 
榆林 窟 的 壁画 制作 也 无 法 顺利 进行 了 。 与 其 它 比 较 起 来 ,图 《 普 
贤 变 图 ) 的 中 央 部 分 令 人 感到 色彩 不 足 ,这 或 许 是 由 于 蒙古 军 的 突 
然 南下 而 被 迫 中 断 所 留 下 的 痕迹 。 

总 之 ,在 已 公开 发 表 的 榆林 定 和 东 干 佛 洞 的 4 辫 装 取经 图 中 ， 
玄 柴 的 随从 者 都 只 有 猴子 和 马 。 而 且 , 那 匹 马 是 否 由 龙 变 来 ,无 从 
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知晓 。 下 面 ,让 我 们 来 注意 一 下 图 4 中 的 猴子 头 上 套 着 的 圆 夭 。 
关于 这 个 圆 箱 的 意义 ,我 们 通过 下 面 讲 到 的 泉州 开元 寺 西 塔 的 猴 
子 浮 雕 便 可 清楚 。 
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如 果 说 榆林 富 和 东 千 佛 洞 的 壁画 绘制 于 西夏 灭亡 之 前 ; 即 十 
三 世纪 初 或 略 早 一 些 的 十 二 世纪 末 的 话 ,那么 比 这 些 壁 画 只 晚 二 、 
三 十 年 就 出 现 了 以 “ 玄 灶 取经 ”为 主题 的 浮雕 。 那 浮雕 的 地 点 是 远 
离 甘 肃 的 沙漠 \ 位 于 濒临 南海 的 福建 省 FAAS TET ERE 

在 开元 寺院 内 答 立 着 东 塔 (正式 
名 称 为 镇 国 塔 ) 和 西塔 (正式 名 称 为 仁 
ANE), 两 塔 之 间 大 约 相距 二 百 米 左 
右 , 均 为 八角 形 的 五 层 石 塔 。 东 塔 建 
于 南宋 淳 禧 十 年 (1250), 塔 高 48.24 
米 ; 西 塔 建 于 南宋 嘉 俱 元 年 (1237) , 塔 
高 48.06 米 。 两 塔 各 有 四 十 个 壁面 ， 
每 个 壁面 上 各 有 两 幅 雕 刻 着 佛教 人 物 
的 浮雕 。 因 此 ,东西 两 塔 总 共有 浮雕 
二 百 六 十 幅 。 

登 上 西塔 ,在 第 四 层 外 侧 狭 窗 的 
回廊 上 ,可 以 看 到 南面 左 侧 有 一 幅 铭 图 5 开元 村西 洪 ( 善 者 摄影 
文 为 “ 唐 三 藏 "的 浮雕 ,高 僧 面 朝 右 方 双手 合十 。 同 在 南面 的 右 侧 ， 
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另 有 一 幅 铭 文 为 “ 梁 武帝 ”的 浮雕 ,这 位 皇帝 相貌 奇特 ,他 面向 左 
侧 ,正在 受 取 《 般 若 心经 》。 梁 武帝 (502 ~ 549 在 位 ) 在 位 的 年 代 要 
比 唐 三 藏 即 玄 上 时 代 整 整 早 一 百年 ,他 怎么 会 出 现在 这 种 场面 的 
浮雕 上 呢 ? 这 确实 是 一 个 十 分 有 趣 的 问题 。 


图 6 开元 寺 西 塔 第 四 层 南 图 7 开元 寺 西 塔 第 四 层 南 


面 左 ( 唐 三 藏 ) (左上 面 右 《 梁 武帝 》( 右 上 有 
有 铭文 ,著者 摄影 ) 铭文 ,著者 摄影 ) 


下 面 ,我 们 来 看 一 看 西塔 第 四 层 的 东北 壁面 。 这 个 壁面 的 右 
侧 是 一 只 猴子 的 浮雕 , 左 侧 是 一 个 英俊 的 年 轻 人 ,上 面 清晰 地 刻 有 
“东海 火龙 太子 "铭文 。 

我 们 先 看 一 看 猴子 :他 那 留 着 长 发 的 头 部 镶嵌 着 一 只 圆 笑 , 身 
穿 垂 膝 的 厚 僧 衣 , 颈 部 挂 着 念珠 ,手持 大 刀 , 有 一 绳 状 物 从 刀 尖 处 
蚁 晓 上 伸 。 猴 子 腰 际 挂 着 一 卷 写 有 《和 孔 党 口 王 经 》 的 佛经 卷子 本 与 
HPS , 脚 穿 长 简 布 袜 , 并 且 还 穿着 草鞋 。 
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eee _ 图 9 开元 寺 西 塔 第 四 
图 8 ”开元 寺 西 塔 第 四 层 东 北 壁面 左 《 东 海 火 


层 东北 壁面 右 ( 猴 行者 》 龙 太子 》 (左上 有 铭文 ， 


(无 铭文 ,著者 摄影 ) 著者 摄影 ) 
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在 这 个 猴子 的 左 户 上方, 雕刻 着 一 个 腾 云 驾 雾 的 小 僧 , 面 向 左 
侧 双手 合十 。 

说 到 “东海 火龙 太子 ,他 的 服装 几乎 与 猴子 相同 ,只 有 头 上 戴 
着 的 皇 太子 佩戴 的 远 游 冠 可 以 证 明 他 是 “太子 ”。 他 左手 持 一 块 玉 
石 ,右手 拿 一 根 长 棒 , 棒 的 上 端 悬挂 着 一 个 萌 芦 措 在 肩 上 。 在 他 左 
肩 的 上 方 ,有 一 匹 腾 云 飞行 的 马 。 

有 关 这 两 幅 浮雕, 我 曾 发 表 过 一 些 文章 ,但 至 今 仍 有 许多 不 解 
之 处 。 下 面 , 先 介绍 一 下 已 知 的 情况 @。 

猴子 和 龙 太子 肩 部 上 方 的 小 雕像 分 别 为 他 们 未 来 的 形象 或 变 
化 后 的 身 态 也 就 是 说 ,猴子 因 帮 助 “ 唐 三 藏 " 取 经 而 立功 ,得 以 脱 
离 猴 身 进 升 为 高 僧 。 在 后 期 的 《西游 记 》 中 ,孙悟空 变 成 了 “ 斗 战胜 
佛 ”, 而 这 幅 浮雕 中 的 小 僧 就 是 “ 斗 战胜 佛 "的 祖 型 。 


ie. 


图 10 “开元 寺 东 塔 第 二 层 西北 壁面 左 《 文 半 与 猴 行 者 》 
(?) ”著者 摄影 
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另 一 方面 , 龙 太子 肩 部 上 方 的 天 马 是 龙 太 子 变化 后 的 身 态 。 在 
《西游 记 》 中 ,西海 龙王 的 太子 变 为 白马 供 三 藏 乘 用 ,其 祖 型 在 这 幅 
浮雕 中 清晰 可 见 。 在 十 三 世纪 流传 于 福建 的 初期 《西游 记 》 故 事 中 ， 
三 藏 的 随从 者 也 是 猴子 和 马 ,这 与 榆林 窗 、 东 千 佛 洞 的 壁画 一 致 。 
虽然 如 此 , 猴 、 马 、 龙 之 间 的 关系 还 不 能 以 此 说 明 。 有 关 这 个 问题 将 
在 下 一 章 进行 探讨 ,现在 先 谈 一 下 史实 中 的 玄关 与 马 的 关系 。 


Au 《 石 盘 陀 盗 马 )(《 唐 僧 取 经 图 册 》) (MAK 
藏 )( 国 华 )1163 号 (唐僧 取经 图 册 》( 国 华 社 ) 


如 上 所 述 , 历 史上 的 玄 装 是 违禁 秘密 从 长 安 出 发 的 。 当 他 来 
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到 位 于 安西 榆林 写 东 面 的 瓜 州 时 ,他 骑 的 马 死 了 ,因而 又 新 买 了 一 
匹 。 可 是 ,没有 人 为 他 作 向 导 。 经 过 寻找 , 石 盘 陀 给 他 领 来 一 位 训 
悉 道路 的 老人 。 老 人 疏 缩 着 不 肯 带 路 ,反而 要 用 自己 牵 来 的 一 匹 
衰老 不 堪 的 红 马 换 玄 此 刚刚 买 来 的 马 。 玄 半 吃 惊 不 已 ,但 他 突然 
想起 长 安 的 卜 者 对 他 说 的 一 句 话 :“ 我 看 到 你 骑 着 一 匹 老 红 马 , 马 
上 配 带 金属 器 物 ,马鞍 涂 漆 。 你 必 将 成 功 。” 老 人 的 这 匹 老 马 不 仅 
是 红 的 ,而 且 还 配 有 金属 器 物 和 涂 漆 的 马鞍 。 于 是 , 玄 具 就 与 之 交 
换 了 。 

前 面 的 路 是 通 向 伊 吾 (现在 的 哈密 ) 的 一 望 无 际 的 死亡 沙漠 ， 
人 称 " 莫 贺 延 矿 ”, 后 来 也 称 为 流沙 河 。 在 《西游 记 ) 中 , 沙 悟 净 出 现 
于 此 ,并 加 入 三 藏 取经 的 行列 。 总 之 ,在 这 个 死亡 沙 汉中, 廊 此 唱 
遇 沙 暴 的 袭击, 将 感 水 的 皮 训 也 丢失 了 。 据 说 ,在 此 危难 之 时 ,是 
那 匹 老 红 马 救 了 他 。 

上 述 情节 出 自 玄 装 去 世 不 久 后 成 书 的 传记 《大 唐 大 慈恩 寺 三 
藏 法 师 传 )。 虽 然 没有 任何 地 方 能 够 看 出 这 匹 老 红 马 就 是 龙 ,但 
《西游 记 ) 故 事 在 讲 到 变 为 水 怪 的 沙 司 净 的 出 生地 时 ,出 现 了 一 匹 
具有 神秘 能 力 的 马 。 这 个 情节 十 分 耐人寻味 。 

史实 中 玄 半 在 回国 之 后 写 了 一 部 (大 唐 丁 域 记 》, 其 中 写 到 在 
堪 克 拉 马 干 沙漠 以 北 届 支 国 流传 的 龙马 传说 。 书 中 介绍 ,此 国 东 
部 有 一 个 龙 池 , 龙 变换 体态 与 物 马 交配 生 下 龙 。 西 域 的 马 之 所 以 
自古 闻名 ,据说 因为 它 是 龙马 。 

可 以 说 ,这 个 故事 充分 地 说 明了 史实 中 玄 此 与 马 之 间 的 关 
系 @。 
然而 ,泉州 开元 寺 西 塔 上 的 浮雕 并 没有 因为 史实 上 有 玄 交 的 
这 段 经 历 而 得 到 解释 。 但 是 ,这 段 经 历 对 于 《西游 记 ) 故 事 的 展开 


产生 了 一 些 影响 ,这 是 不 可 否认 的 。 
在 下 一 章 , 我 们 将 就 泉州 开元 寺 西 塔 上 的 猴子 和 龙 太 子 浮 雕 
展开 探讨 。 


注 : 

@ 参阅 平凡 社 文 物 出 版 社 编 《 中 国 石 定安 西 榆林 窗 六 平凡 社 ,1990 
年 )。 

Q KEBORTRAARA BEA) (CCW) 1992 年 第 2 期 )。 这 篇 论 
文 亦 载 第 2 SPE CERCA A) a 

@ ”关于 著者 亲自 的 调查 ,初步 看 法 见于 《敦煌 石窟 群 的 玄 类 取经 图 壁 
画 一 一 特别 东 千 佛 洞 和 榆林 窟 的 一 一 》(《 图 书 》2000 年 3 月 号 )。 

@ 段 文 杰 本 人 也 承认 ,在 清 代 嘉庆 年 间 (1796 一 1820) 对 榆林 窟 进行 过 
大 规模 的 修缮 。 参 阅 前 述 4 中 国 石 窒 安 西 榆林 窜 }》。 但 是 ,他 完全 没有 论 及 
这 幅面 中 存在 的 矛盾 (归途 的 玄 装 与 往 路 上 的 马 )。 

@” 详 见 前 述 拙 著 《 孙 悟空 是 猴子 吗 ?》 中 的 《泉州 开元 寺 东 西塔 浮雕 考 》 
和 《福建 省 泉州 开元 寺 》 等 。 

© ”关于 图 11, 虽 可 能 与 史实 的 玄 具 有关 ,在 下 章 4 中 略 述 。 
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第 五 章 ” 龙 与 猴子 


1. 猴子 的 刀 与 龙 的 如 意 棒 


我 们 再 来 看 一 下 泉州 开元 寺 西 塔 东 北 壁面 上 的 猴子 与 龙 太子 

与 后 来 的 孙悟空 相 比 ,最 令 人 感到 奇怪 的 是 猴子 的 手 里 握 着 
刀 ,而 龙 太子 是 拿 着 棍棒 。 提 到 孙悟空 ,肯定 是 拿 着 如 意 棒 的 , 然 
而 ,在 十 三 世纪 时 他 却 拿 着 刀 ! 

要 解 开 这 个 谈 , 必须 认真 阅读 后 来 的 《西游 记 》。 和 孙悟空 是 如 
何 将 如 意 棒 搞 到 手 的 呢 ? 

在 《西游 记 》 第 三 回 中 ,孙悟空 在 须 车 提 祖 师 门 下 学 成 了 七 十 
二 般 变 化 之 术 之 后 , 回 到 了 水 帘 洞 。 他 党 得 从 傲 来 国 盗 来 的 刀 太 
EE BAUR. FR AREER PEARS RA. AA 
东海 龙王 住 在 东海 的 海底 ,所 以 必须 潜入 水 中 才能 到 达 。 猴 子 能 
人 水 ,这 是 因为 孙 情 空 具有 潜在 的 水 怪 本 质 。 唐 代 李 後 的 《唐国 史 
补 》 李 公 佐 的 《 李 汤 》 等 史书 中 有 这 样 的 令 述 :引发 水 灾 的 水 怪 被 
铁 链 捆 住 ,幽禁 于 水 下 。 渔 夫 的 鱼 钩 挂 到 了 铁 链 上 ,使 水 怪 浮 出 水 
面 。 据 帝 , 那 个 水 怪 的 模样 像 个 青 猕 猴 ( 大 黑 猴子 ), 即 硕大 的 猿 
猴 。 前 面 已 经 讲 过 , 日 本 的 水 怪 河 童 在 本 质 上 与 猴子 相同 ,孙悟空 
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本 来 也 是 一 个 水 怪 D。 

东海 龙王 接待 了 突然 造 
访 的 孙悟空 ,打算 给 他 一 把 
大 刀 。 可 是 ,孙悟空 不 擅长 
用 刀 , 没 有 接受 。 于 是 ,龙王 
说 ,大 各 治水 时 , 曾 用 一 根 铁 
棒 夯 固 海底 ,如 果 你 能 拿 动 
就 送 给 你 。 那 铁 棒 足 有 一 万 
三 千 五 百 斤 重 , 就 连 大 名 易 
HMDA BE MDAE. 
于 是 , 孙悟空 自 言 自 语 道 ; 
“车 再 短 一 点 、 细 一 点 就 好 ree i 
To MIL, CHRIS) Same ee Hoke ee EF 
了 。 这 样 一 来 ,可 以 随 悟 空 记 》% 内阁 文库 收藏 ) 
之 意 变 化 自如 的 铁 棒 即 如 意 棒 就 成 了 孙悟空 的 武器 。 

按 《西游 记 》 所 述 , 悟 空 最 初 持 刀 ,后 来 从 龙王 那里 得 到 了 如 意 
棒 。 泉 州 开 元 寺 西 塔 上 的 浮雕 较 《 西 游记 》 问 世 早 三 百 六 十 年 ,所 
以 上 面 雕刻 着 手持 大 刀 的 猴子 。 与 此 相反 ,猴子 对 面 的 龙 太子 手 
里 却 拿 着 棍棒 。 如 此 看 来 ,他 们 之 间 的 关系 是 以 相互 交换 武器 为 
前 提 的 , 即 猴子 从 龙 太子 那里 得 到 铁 棒 , 把 自己 的 刀 给 了 龙 太子 。 
在 当时 的 泉州 ,不 知道 (西游 记 ) 故 事 是 怎样 被 传 述 的 。 但 是 ,不 管 
故事 的 细节 如 何 , 这 两 幅 浮 雕 却说 明了 他 们 二 者 之 间 的 关系 以 及 
持 有 物 的 象征 意义 。 

猴子 拿 到 了 龙 太 子 的 铁 棱 自 然 无 话 可 说 ,那么 龙 太子 得 到 了 
刀 会 怎么 样 呢 ? 在 此 ,我 们 可 以 想起 遍及 世界 的 龙 或 水 怪 鼠 月 铁 
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器 的 故事 。 就 此 ,石田 英 一 郎 在 (河童 驹 引 考 》 中 详细 地 介绍 了 很 
多 例子 ,其 中 说 到 北欧 的 一 种 风俗 , 即 人 们 在 河 里 洗澡 时 ,为 了 防 
御 水 中 的 马 怪 涅 基 , 必 不 可 少 地 要 将 小 刀 之 类 的 铁 片 带 在 身上 或 
衔 在 嘴 里 。 

那么 ,西塔 浮雕 中 的 龙 太 子 手 里 拿 着 铁 棒 , 而 《西游 记 》 中 的 东 
海龙 王 也 将 铁 棒 藏 于 宝库 之 中 ,这 册 不 成 了 怪事 ! 说 起 来 ,他 们 是 
不 会 将 厌恶 的 东西 拿 在 手中 或 珍藏 起 来 的 。 在 此 ,《 西 游记 》 中 的 
描写 会 给 我 们 以 启发 。 

珍藏 在 东海 龙王 宝库 中 的 铁 棒 两 端 鳄 着 金 短 , 上 面 还 刻 着 “如 
意 金 得 棒 ? 几 个 字 。 提 到 人 金 夭 , 我 们 自然 会 想到 西塔 浮雕 的 猴子 头 
上 \ 以 及 孙悟空 头 上 镶嵌 的 那个 金 得 。 说 起 来 ,孙悟空 头 上 的 金 逢 
是 在 《西游 记 》 第 十 四 回 , 即 在 孙悟空 成 为 三 藏 的 弟子 之 后 由 三 藏 
套 在 孙悟空 头 上 的 ,原因 是 观音 为 了 让 孙悟空 听 三 藏 的 话 ,将 金 第 
交 给 了 三 藏 。 三 藏 每 念 一 次 观音 教 给 他 的 紧 籍 吕 ,悟空 头 上 的 金 
箱 就 变 紧 , 悟 空 就 不 得 不 听 三 藏 的 话 。 为 此 ,悟空 后 来 屡次 遭受 三 
RY BLE. 

金 夭 灸 在 铁 棒 的 两 端 ,这 究竟 有 什么 意义 呢 ? 前 面 已 经 讲 过 ， 
龙 与 水 怪 鼠 舌 铁 器 。 然 而 ,如 果 是 镶嵌 金 短 的 铁 棒 , 这 些 水 怪 们 却 
不 必 在 乎 了 。 换 一 句 话说 , 金 夭 可 能 有 一 种 削弱 水 怪 鼠 藤 的 铁器 
神力 和 巫 兄 力 的 作用 。 

可 以 看 到 ,在 西塔 浮雕 龙 太子 手持 的 铁 棒 两 端 也 镶 有 短 状 的 
东西 ,因此 龙 太 子 可 以 安然 地 把 它 拿 在 手 里 。 可 是 ,如 果 这 根 铁 棒 
被 猴子 拿 走 , 反 过 来 给 他 一 把 没有 金 籍 的 刀 , 龙 太子 可 就 无 法 忍受 
了 。 即 使 想 弃 刀 逃 走 ,也 回避 不 了 与 这 个 猴子 一 同伴 随 三 藏 的 命 
运 。 既 然 如 此 ,为 了 不 再 受 猴 子 的 气 , 唯 一 的 出 路 是 变 身 为 马 , 而 
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马 是 可 以 受到 保护 者 一 一 猴子 的 珍 护 的 。 另 外 如 后 所 述 , 无 论 龙 
有 多 大 的 神通 ,既然 猴子 具备 了 龙 的 神通 ,那么 就 没有 两 条 龙 同时 
存在 的 必要 了 1! 

如 此 ,猴子 得 到 了 龙 太 子 的 如 意 金 短 棒 ,再 加 上 已 经 所 具有 的 
龙 的 本 事 ,他 就 越发 神通 广大 了 。 


2. 猴子 头 上 的 金 短 


那么 , 紧 紧 地 套 在 猴子 头 上 的 金 籍 又 是 什么 东西 呢 ? 关 于 故 
事 发 展 所 需要 的 金 箱 的 由 来 前 面 已 经 阐述 。 但 是 , 它 的 象征 性 意 
义 却 似乎 不 在 于 此 。 

除 孙悟空 之 外 ,还 有 没有 头 上 镶 金 往 的 人 物 呢 ? 回答 是 肯定 
的 。《 水 浒 传 ) 中 著名 的 打 虎 英雄 武松 就 是 一 例 。 第 三 十 一 回 ， 武 
松 杀 了 许多 人 之 后 被 通缉 ， 为 了 逃脱 他 化 装 成 行者 。 即 为 “着 了 
SHB, ATR, GSI T RK, IR, HR, Hen 
iL, HAR.” 关于 此 时 的 形象 ， 有 诗 为 证 。 这 首 诗 令 
人 关注 。 

前 面 发 捷 映 齐 导 
后 面 发 参差 际 颈 
BE Hy Bm A 
He, to TE BH 
BL RLY 
依稀 火眼金睛 
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& IA i AK SE 

ra Hk 

m7] A a 

HRA ARR 

顶 骨 百 颗 

念 处 翡 风 满 路 

神通 广大 

远 过 回 生 起 死 佛 图 澄 be 

4 B50, 

好 似 伏 虎 降 龙 卢 六 祖 

直 饶 揭 沉 也 归心 

便 是 金刚 须 拱手 

夸张 是 中 国文 学 的 惯用 手 

法 ,我 们 不 必 在 意 。 若 除去 关 
于 服装 和 ”和 戒 刀 两 口 ” 的 描写 ， 
我 们 会 感到 这 诗 是 为 孙悟空 而 
作 的 。 可 以 说 , 画 圈 之 处 都 是 
描写 孙悟空 时 使 用 的 套话 。 不 
过 ,* 界 籍 儿 ?在 《西游 记 》 中 是 
“Se fi”, 而 “ 揭 帝 ”、“ 金 刚 ” 是 


《西游 记 》 中 频频 出 现 的 天 神 的 图 2 武 行者 

名 字 。 《 李 卓 吾 先 生 批评 忠义 水 浒 传 》 
血性 汉子 武松 竟然 与 孙悟空 如 此 相像 ,其 关键 似乎 在 于 “ 界 第 

儿 " 或 “ 金 籍 ”。 


在 探讨 这 个 问题 之 前 ,让 我 们 来 先 看 一 下 描写 武松 的 诗 中 出 
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现 的 “火眼金睛 "和 “ 铜 筋 铁 骨 ”。 

在 《西游 记 》 故 事 形成 的 过 程 中 ,这 两 个 词 同 时 出 现 于 十 五 世 
纪 \ 即 明代 初期 面世 的 《西游 记 杂 剧 ) 全 二 十 四 出 的 第 九 出 中 ,是 刚 
刚 出 场 的 孙 行者 自我 介绍 时 的 台词 。 孙 悟空 说 :我 丛 了 太 上 老 君 
炼 就 金 丹 , (身体 ) 九 转 炼 得 铜 筋 铁 骨 、 火 眼 金 睛 、 镁 石 屁眼 摆 锡 鸡 
巴 ” 在 早 于 《西游 记 杂 剧 ) 的 《大 唐 三 藏 取经 诗话 ) 中 ; 猴 行 者 自称 
“ 八 万 四 千 铜 头 铁 额 猕猴 王 ”, 最 后 被 皇帝 封 为 “ 铜 筋 铁 骨 大 圣 ”。 


图 3 孙悟空 从 太 上 老 君 的 八卦 炉 中 一 跃 而 出 ( 李 
卓 吾 先生 批评 本 (《 西 游记》, (ASCE) 


元 代 发 行 的 《西游 记 》 现 已 失传 。 据 摘录 其 内 容 的 朝鲜 资料 记 
载 ,大 闹 天 宫 的 齐 天 大 圣 被 禁闭 在 花 果 山 岩 石 颖 中 ， 饥 食 铁 丸 , 渴 
饮 铜 汁 "。 似 乎 整个 身体 都 是 金属 质 构 成 的 。 

本 来 具有 尽 旦 铁 和 金属 的 水 怪 属 性 的 孙悟空 不 仅 不 忌 晨 金 
属 ,反而 具有 一 副 金 属 质 的 身体 ,这 到 底 是 怎么 回 事 呢 ? 可 以 说 ， 
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正 因为 他 是 鼠 因 金属 的 水 怪 ,为 了 掩饰 这 种 弱点 , 才 必须 把 自己 的 
身体 变 成 金属 的 。 但 是 ,这 还 不 是 全 部 原因 。 

IME HERR BS ,能 变换 成 任何 一 种 东西 ,这些 神 通力 几乎 
都 是 龙 所 具有 的 ,是 孙悟空 或 其 前 身 的 猴子 从 龙 那 里 获得 的 这 种 
能 力 。 对 此 ,《 大 唐 三 藏 取经 诗话 ) 中 可 见 其 有 关 记 载 一 一 刚刚 来 
到 九龙 池 , 有 九条 恶 龙 出 现 。 猴 行者 将 金 环 锡 杖 变 作 一 条 铁 龙 与 
九条 龙 盾 战 , 终 将 九条 恶 龙 降 服 。 并 抽出 其 背 筋 ,用 铁 棒 猛 打 。 铁 
龙 究竟 是 什么 样子 ,我 们 不 得 而 知 ,也许 与 铁 棒 一 样 。 在 此 , 背 筋 
象征 龙 的 神通 力 ,能 抽出 龙 的 背 筋 ,真是 不 简单 。 

《西游 记 》 中 的 孙悟空 对 龙 并 非 如 此 残酷 ,但 是 却 不 时 地 所 弄 
龙 ,或 者 在 龙 的 面前 逮 威 风 。 孙 悟空 骂 龙 毫 不 客气 ,开口 就 是 “你 
这 个 带 角 的 蛤 媚 、 有 彝 的 泥鳅 .在 《西游 记 》 中 ,即便 是 与 孙悟空 训 
无 关系 的 龙 , 也 都 是 一 些 软骨 头 。 

那么 , 龙 在 将 自己 的 神通 力 转让 (或 者 是 被 夺 去 ) 给 孙悟空 或 
其 前 身 的 猴子 时 ,是 否 连 同 鼠 蔷 铁 和 金属 的 本 性 也 都 转让 过 去 了 
WE? 问答 是 肯定 的 《西游 记 》 中 的 东海 龙王 本 想 把 刀 送 给 孙 悟 
空 ,但 是 遭 到 了 拒绝 。 相 反 , 孙 悟空 却 夺 走 了 如 意 金 绑 棒 ( 铁 棒 ) 。 
同样 是 铁器 ,不 要 刀 而 要 棒 , 这 是 因为 金竹 具有 一 种 作用 , 那 就 是 
能 够 前 弱 铁 和 金属 对 水 怪 产生 的 巫 吕 力 和 神力 。 后 来 , 连 孙 悟空 
自己 的 头 上 也 被 套 上 了 金利 ,这 或 许 是 一 个 防备 措施 , 即 防备 本 性 
为 水 怪 的 猴子 用 金属 将 全 身 加固 并 武装 起 来 。 从 故事 情节 的 展开 
” 上 看 ,猴子 头 上 被 套 上 金 逢 是 在 第 十 四 回 ,而 早 在 第 七 回 ,猴子 就 
在 太 上 老 君 的 八卦 炉 中 被 炼 就 为 金属 了 。 但 是 值得 一 提 的 是 ,这 
时 他 早 就 得 到 如 意 金 夭 棒 了 。 

如 此 ,孙悟空 已 经 完全 具备 了 金属 质 的 身体 。 然 而 ,在 伴随 三 
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藏 漫长 的 旅途 中 ,其 金属 质 的 身体 时 而 也 会 减弱 金 气 。 因 此 ,三 藏 
会 偶尔 念 起 那 可 恶 的 紧 短 吕 , 紧 紧 勒 住 悟空 的 头 ,在 使 他 疼痛 难耐 
之 中 补充 金 气 。 

如 此 看 来 ,在 十 三 世纪 初 东 千 佛 洞 第 2 窜 南 壁 的 壁画 中 ,有 一 
幅 是 涉 上 套 着 金 籍 的 猴子 壁画 , 它 使 人 想像 到 这 个 猴子 曾经 与 作 
为 水 怪 的 龙 有 某 种 联系 。 此 外 ,在 较 东 千 佛 洞 壁画 稍 晚 的 泉州 开 
元 寺 西 塔 上 ,猴子 与 龙 太 子 浮雕 排列 在 一 起 ,估计 猴子 是 在 与 龙 太 
子 相互 交换 武器 。 这 些 都 可 以 证 实 上 述 的 想像 。 


3.《 西 游记 》 故 事 中 的 猴子 、 龙 \ 马 


我 们 在 前 面 已 经 扼要 地 介绍 了 关于 孙悟空 或 其 前 身 一 一 猴子 
与 作为 水 怪 的 龙 以 及 马 之 间 的 关系 ,在 此 将 其 整理 为 图 4, 以 供 参 
考 。 

如 图 所 示 , 竖 轴 表示 神通 力 ( 从 + 到 - ), 横 轴 表 示 抗 铁 及 金属 
的 能 力 ( 从 + 到 - )。 如 此 看 来 ,神通 广大 却 忌 长 铁 的 龙 位 于 卫 , 然 
而 龙 的 神通 力 有 时 又 在 不 知 不 觉 的 情况 下 转让 给 猴子 (QD)。 根 据 
《西游 记 》 的 描写 ,神通 力 是 须 车 提 祖 师 传 授 的 ,而 抛 开 《西游 记 ) 的 
故事 情节 ,从 潜在 的 意义 上 看 还 是 龙 转 让 的 。 因 此 , 龙 变 得 软弱 无 
能 (@) ,而 孙悟空 则 得 意 扬 扬 地 所 和 弄 龙 (@@)。 龙 顺从 地 将 如 意 金 
第 棒 交 给 孙悟空 ,而 孙悟空 的 金属 化 则 基本 上 完成 (@@)。 龙 如 此 
下 去 会 一 直 受 孙悟空 的 任意 提 弄 ,所 以 变 为 马 (@)。 因 为 猴子 对 
于 马 来 说 是 保护 者 ,所 以 龙 就 可 以 放心 了 (@@)。 孙 悟空 在 天 上 被 
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任命 为 看 马 民 的 弱 马 漫 ,所 依据 的 就 是 三 者 转换 的 理论 。 


图 4 孙 情 空 .龙马 之 间 的 关系 。 


4. 新 发 现 的 《唐僧 取经 图 册 》 
中 的 猴子 龙马 


据 一 九 九 二 年 九 月 三 十 日 《朝日 新 闻 》 报 道 ,最 近 在 日 本 发 现 
了 一 部 大 约 绘 于 元 代 的 《唐僧 取经 图 册 》, 其 全 部 内 容 刊 载 于 《 国 
华 ) 杂 志 上 名 ,这 个 消息 令 我 十 分 震惊 。 这 部 图 肌 的 复制 照片 是 我 
在 本 书 脱 稿 后 才 看 到 的 ,所 以 还 没有 更 多 的 时 间 来 进行 详细 的 研 
究 和 论述 。 不 过 , 想 在 此 粗略 地 谈 一 下 我 现 阶段 的 看 法 。 

正如 田 促 一 成 先生 指出 的 那样 ,这 部 图 册 “* 可 称 为 开始 从 实录 
向 戏曲 小 说 倾斜 的 初期 阶段 的 作品 "。 然 而 ,不 能 排除 另 一 种 可 能 
性 , 即 它 是 在 重视 “实录 ”性 的 成 分 ,也 就 是 说 ,是 怀 着 对 史实 中 玄 
奖 深 深 的 崇敬 之 情 , 有 意识 地 夯 视 南宋 以 来 通俗 文学 的 虚构 成 分 
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(猴子 的 出 现 及 其 活动 ) 的 情况 下 绘制 出 来 的 。 说 起 来 ,在 这 部 图 
册 中 ,猴子 出 现 的 场面 具有 一 帧 (上 卷 第 十 五 帧 ) , KE 
和 马 陪伴 ,并 亲自 与 恶 鬼 猛兽 扬 战 ,这 明显 地 反映 了 重视 "实录 ”的 
作者 的 态度 。 换 句 话说 ;尽管 上 卷 第 十 五 帧 中 描绘 了 猴子 也 是 随 
从 者 这 一 传说 ,但 是 作者 内 心 还 是 想 描绘 出 玄 闪 不 依赖 猴子 的 帮 
助 , 而 是 凭 自己 的 力量 去 战胜 困难 。 


图 5 《 释 迦 林 龟 子 夫 人 》(《 唐 僧 取 经 图 册 》) (私人 收藏 ) 
《 国 华 )1163 号 (唐僧 取经 图 册 》( 国 华 社 ) 


尽管 如 此 ,长 途 跨 涉 所 需 的 马 是 必须 要 画 出 来 的 ,并 且 已 经 画 
出 了 那 马 是 龙 的 化 身 ( 上 卷 第 五 帧 )。 不 过 ,在 这 部 画册 后 来 的 故 
事 发 展 中 ,并非 玄 具 “只 带领 一 匹 马 和 一 个 随从 走 完全 程 ”( 田 仲 ) 。 
因为 其 中 既 有 没有 马 只 有 随从 的 场面 (上 卷 第 十 四 帧 .下 卷 第 一 
帧 。 图 5) ;也 有 马 和 随从 都 没 出 现 的 场面 (上 卷 第 十 一 、 十 二 帧 
等 。 图 6) ,这 甚至 令 人 感到 画 的 随意 性 很 强 。 这 一 方面 在 暗示 我 
们 ;猴子 也 是 随从 这 个 传承 的 存在 ,同时 也 可 以 认为 作者 是 在 这 部 
图 册 中 有 意识 地 排除 了 在 民间 传说 中 已 经 活跃 起 来 的 猴子 。 我 认 


508 ”与 队 悟 空 的 对 话 
为 ,与 忠实 地 描绘 故事 主题 的 通俗 小 说 插图 不 同 , 正 因为 作者 ( 王 
振 鹏 ?) 是 山水 画 、. 道 释 画 的 名 家 ,所 以 才 避 免不了 以 上 推断 的 那 种 
随意 性 2 。 


图 6 《过 截 天 关 见 香 因 尊 者 》(《 唐 僧 取 经 图 册 》) (私人 收藏 ) 
《 国 华 》1163 号 《唐僧 取经 图 册 》( 国 华 社 ) 


总 之 ,在 这 部 尚 有 许多 问题 的 画册 中 ,也 明确 地 表现 了 猴子 、 
龙 ` 马 之 间 的 关系 。 在 这 个 意义 上 , 毫 无 疑问 , 它 反映 出 了 与 安西 
榆林 窜 、 东 千 佛 洞 壁画 和 泉州 开元 夺 西 塔 浮雕 同一 时 代 的 、 或 更 早 
一 些 的 故事 情况 。 


注 : 

O 详 见 拙 著 《孙悟空 的 诞生 一 一 猴子 的 民间 文学 与 (西游 记 )) 第 二 章 
3《 被 压制 的 猴子 》。 

@ 《 国 华 ) 第 1163 号 (1992 年 10 月 20 日 刊 )。 与 田 仲 一 成 人 唐僧 取经 
图 册 ? 故 事 初探 以 及 户 田 祯 治 人 (唐僧 取经 图 册 ? 的 样式 探讨 》 两 篇 一 起 ,刊载 
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了 共 三 十 二 幅 ( 上 1608. 下 16 幅 ) 的 复制 照片 (两 幅 彩 版 )。《 唐 僧 取 经 图 册 》 
的 完全 彩 版 翻印 本 另 有 《唐僧 取经 图 册 》( 东 亚细亚 善本 双 刊 第 1 册 , 二 玄 社 ， 
2001) , 附 有 矶 部 彰 、 板 仓 圣 哲 两 位 先生 的 详细 《 解 题 》。 

图 然而 ,我 觉得 此 图 册 作 者 是 有 意识 地 将 “实录 "与 虚构 分 开 绘制 了 。 
特别 是 对 有 轮廓 的 图 案 式 的 云彩 和 使 用 浓淡 法 的 云彩 的 描绘 区 分 ,需要 今后 
进一步 探讨 。 


510 ”与 外 梧 空 的 对 话 


第 六 章 ” 雷 .北斗 七 星 与 猴子 


1. fA) A i 


在 《西游 记 》 第 四 回 中 ,关于 孙悟空 惹事 生 非 的 报 怨 纷 至 栓 来 ， 
为 此 天 上 的 玉皇大帝 便 想 施 怀柔 之 策 , 让 孙悟空 在 天 上 任职 。 于 
是 ,招来 孙悟空 ,任命 他 为 吕 马 温 即 看 管 马 棚 的 官 。 孙 悟空 丝毫 不 
知 这 是 一 个 最 低微 的 官职 ,对 马 照看 得 很 热心 , 马 对 他 也 十 分 驯 
服 。 然 而 , 当 他 得 知 弱 马 温 不 过 是 个 卑贱 的 官职 时 ,立刻 恼怒 不 


那么 , 弦 马 温 这 个 奇特 的 官 名 是 什么 意思 呢 ? 弦 马 温 与 “ 避 马 
瘟 ” 发 音 相 同 , 妈 内 含 “ 避 免 马 遭 瘟疫 "的 意思 。“ 温 "与 “ 瘟 ” 的 谐音 
问题 暂且 不 谈 , 先 说 “ 温 病 ”一 词 见于 古代 医学 书籍 《黄帝 内 经 》, 它 
是 急性 发 烧 病 的 总 称 ,包括 传染 性 和 非 传 染 性 两 种 病症 。 那 么 , 猴 
子 是 否 具有 除 冶 即 消除 瘟疫 的 力量 呢 ? 

FE VOTE CHE AD HD BA EF GR AE CHR) BEA” 
说 ,为 何如 此 ,不 得 而 知 。 因 为 这 名 话 在 现在 的 《 抱 朴 子 》 中 找 不 
到 ,只 见于 可 称 为 宋代 类 书 的 《太平 御 览 > 的 引用 。 所 谓 症 是 一 种 
类 似 症 疾 的 发 烧 病 。 说 起 来 ,人 们 确实 在 某 一 个 时 期 认为 猴子 是 
传播 疙 疾 的 病源 体 。 那 么 ,为 什么 猴子 变 为 “ 避 马 瘟 ”, 或 者 说 “ 绚 
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马 温 ” 这 个 词 本 身 就 可 以 “ 强 马 的 温 (瘟疫 )?? 也 许 这 里 也 含有 猴 
子 的 两 义 性 问题 。 

在 此 ,我 们 想到 另 一 个 有 趣 的 说 法 , 即 有 人 认为 中 世 日 本 传承 
中 出 现 的 酒 吞 童子 的 原型 是 痘 郊 神 。 高 桥 昌 明 的 《 酒 知 童子 的 诞 
生 光 讲 的 就 是 这 个 问题 ,关于 其 详细 内 容 请 直接 阅读 原著 ,在 此 
我 先 作 一 下 简 述 一 一 

中 国 福建 有 一 座 黄 驳 山 万 福 夺 ,其 开山 祖 为 隐 元 禅师 。 他 于 
十 七 世纪 东 渡 日 本 , FER ABSA BE TO SE LT HSE, ATT 
野 。 据 天 保 十 五 年 (1844) 面 世 的 《重修 本 草 纲 目 启 蒙 》 记 载 ,这 位 
隐 元 禅师 曾经 祭祀 猩猩 、 念 禁 咒 来 减轻 总 疮 。 如 果 事 实 如 此 的 话 ， 
福建 应 该 有 这 种 禁 咒 ， ARRIVE MA ARS SERBS SR 
据 中 国 古 文献 记载 ,猩猩 为 介 于 猴 | 
子 与 人 之 间 的 山 怪 , 也 许 近 似 于 现 
在 人 们 盛传 的 “野人 ”。 

据 高 桥 称 ,在 宽 政 十 年 (1798) 
发 行 的 《 疱 郊 心 得 草 》 这 本 小 册子 
中 ,有 一 幅 《 大 江山 之 图 》, 其 中 绘 有 
酒 吞 童子 。 这 幅 图 作为 图 像 证 据 意 | 
义 深 刻 , 他 可 以 证 明 高 桥 的 假说 
一 一 痘 疮 神 的 原形 是 酒 吞 童子 。 

说 起 大 江山 的 酒 天 童子 ;人们 
都 知道 它 曾 经 为 源 赖 光 等 人 所 降 


j 图 1 AST EL 
服 。 其 实 , 在 本 书 第 一 章 《 猴 子 的 形 ”得 草 )) 杏 雨 书 屋 (高 桥 昌 明 


象 ) 中 提 到 的 中 国 唐 代 小 说 《 补 江 总 《 酒 知 童 子 的 诞生 》, 中 公 新 


白 猿 传 )@ 以 及 在 这 个 小 说 的 基础 。 ”19 年 ) 
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EQRAE HE AY TER AE BAR RAS KB) ABT IK MEF 
传说 产生 过 很 大 的 影响 。 尤 其 是 在 后 者 中 出 现 的 白 猿 齐 天 大 圣 ， 
或 许 就 是 酒 吞 童子 的 原形 。 这 是 高 桥 颇 有 趣味 的 假说 的 核心 内 

齐 天 大 圣 是 无 人 不 晓 的 孙悟空 引 以 为 菜 的 自称 , 倘若 高 桥 的 
假说 能 够 得 到 进一步 证 实 的 话 ,那么 酒 知 童 子 与 孙悟空 即便 不 是 
亲 兄 弟 ,也 是 党 兄弟 关系 。 

在 四 世纪 的 中 国 , 人 们 认为 猕猴 的 鬼 是 症 疾 的 起 因 ; 在 十 七 世 
纪 的 中 国 福建 , 隐 元 禅师 祭礼 猴子 的 同类 一 一 猩猩 , 施 移 法 以 减轻 
净 疮 ,在 这 多 少 有 些 不 太 确 切 的 传承 之 间 , 并 不 存在 了 矛盾。 在 此 ， 
让 我 们 暂且 把 猩猩 当 作 普 通 的 猴子 看 待 ,由 于 猴子 是 冶 病 的 病源 ， 
所 以 人 们 就 祭祀 猴子。 看 来 ,孙悟空 被 任命 为 弹 马 温 一 事 , 其 中 也 
具有 “ 绚 马 的 瘟疫 "和 ”“ 避 马 的 瘟疫 "两 义 性 ,而 从 上 述 猴子 是 马 的 
保护 者 这 种 关系 来 看 ,“ 避 马 的 瘟疫 ”这 一 层 含义 就 自然 而 然 地 显 
现 出 来 了 。 


”2. 赖 光 、 雷 公 与 猴子 


在 高 桥 昌明 有 关 酒 春 童 子 的 著作 中 ,还 有 许多 假说 值得 注目 。 
惩治 了 酒 知 童 子 的 源 束 光 因 征 服 谁 (想像 中 的 一 种 怪物 , 猿 头 、 狸 身 \ 蛇 
尾 、 四 足 如 虎 。 一 一 译 者 注 ) 和 鬼 而 闻名 , 究 其 原因 ,高 桥 认 为 是 赖 光 
与 雷公 谐音 所 致 。 因 为 雷神 是 性 情 狂躁 的 纺 灵 神 , 能 力 大 于 恶 鬼 
并 惩治 恶 鬼 ,所 以 惩治 恶 鬼 的 武将 需要 有 一 个 使 人 联想 到 雷公 的 
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名 字 。 

此 外 ,高 桥 在 谈 到 鸡 的 神奇 力量 时 ,还 提 到 平安 时 代 以 来 , 京 
都 每 当 疫 病 流行 时 都 用 鸡 祭 英 ,并 且 将 这 种 现象 与 中 国 古 代 的 雷 
公信 和 仰 结合 在 一 起 ,作出 了 鸡 是 雷公 的 象征 这 一 结论 。 

中 国 古 代 的 雷公 是 个 什么 样子 ,这 方面 没有 远古 的 图 像 作 参 
考 。 不 过 ,从 见于 明代 以 后 的 文献 以 及 各 地 现存 的 雷公 像 来 看 , 涯 
公 的 嘴 像 认 或 鸡 ,爪子 也 像 鸟 的 爪子 。 不 过 ,在 这 些 雷公 的 图 像 
中 ,给 我 们 留 下 印象 最 深 的 是 他 的 头像 和 猴子 一 样 。 因 为 是 雷公 ， 
所 以 他 拭 着 一 面 大 鼓 ,这 无 可 非议 。 问 题 是 他 的 一 副 猴 头 座 ( 或 
鸡 ) 嘴 怪 相 ,与 时 常 被 比喻 为 雷公 的 孙悟空 的 面孔 是 十 分 相似 的 。 


图 2 雷公 
Wolfram Eberhard, A Dictionary of Chinese Symbols (Routledge & Kegan 
Paul , 1986 4F ) 


在 所 到 之 处 ,迎接 三 藏 一 行 的 人 们 在 见 过 美男 子 三 藏 之 后 再 
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Ho FUMIE BRED, PME AS BY ARSEEAR LEE ZS, EU 
其 必然 性 。 

在 西汉 (公元 前 206 ~ 公元 8) 人 的 心目 中 ,雷公 是 个 什么 样子 
WE? 据 ( 山 海 经 )《 淮 南 子 ) 记 载 ,雷神 居于 雷 泽 ,人 头 龙 身 鼓 腹 。 
到 了 东汉 (公元 25 ~ 220) , 据 王充 的 《 论 衡 ) 说 有 幅 画 ,雷公 如 大 力 
土 一般 ,一 手持 联 鼓 ,一 手 硕 击 。 在 当时 ,尚未 出 现 猴 头 鹰 嘴 式 的 
雷公 像 。《 论 衡 ) 中 还 讲 到 , 龙 平时 藏身 于 树木 或 房屋 之 中 ,每 当 上 
天 招 龙 返回 时 , 那 树木 便 开 裂 ,房屋 便 倒塌 。 一 般 认为 ,雷击 与 龙 
有 关 。 

不 仅 在 中 国 ,世界 各 地 都 把 闪电 的 形状 比喻 为 龙 。 在 纹样 图 
案 中 ,被 称 为 雷 纹 或 希腊 fret 形 的 基本 的 几何 学 图 纹 ,在 结构 上 最 
终 都 发 展 为 龙 纹 。 如 此 , 雷 与 龙 之 间 的 关系 ,无 论 作为 自然 现象 还 
是 作为 纹样 图 案 ,都 是 密 不 可 分 的 @。 

说 起 来 ,前 面 提 到 的 石田 英 一 郎 的 《河童 驹 引 考 》 也 在 其 第 二 
章 《 牛 与 水 神 》 中 详尽 地 论述 了 作为 水 神 的 牛 与 雷神 的 密切 关系 ， 
并 作出 结论 说 :“ 水 神 一 一 龙 同时 也 是 雷雨 神 , 并 且 显 示 了 它 与 牛 
和 马 之 间 的 密 不 可 分 的 关系 。” 

综 上 所 述 ,作为 猴子 的 孙悟空 之 所 以 貌似 雷公 ,应 该 解释 为 是 
由 于 接受 了 龙 的 转让 。 

前 面 我 们 讲 到 了 龙 将 其 无 限 的 神通 力 转让 给 了 孙悟空 ,其 实 
不 仅仅 是 神通 力 , 龙 也 将 雷神 的 成 分 转让 给 了 孙悟空 。 孙 悟空 之 
所 以 貌似 丑陋 的 雷公 ,不 外 平 是 作为 水 怪 的 龙 与 猴 之 间 的 互 换 性 
所 至 。 
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3. 作为 雷公 的 孙悟空 的 符号 论 


在 (西游 记 ) 中 ,孙悟空 的 相貌 确实 被 描绘 得 与 雷公 一 模 一 样 ， 
但 是 孙悟空 并 没有 拿 着 大 鼓 。 非 但 如 此 ,在 明 刊本 《西游 记 ) 的 插图 
中 ,孙悟空 的 面孔 不 但 不 像 雷 公 , 反 而 画 得 像 可 爱 的 猕猴 属 的 猴子 。 

然而 ,有 一 幅 图 像 (图 3) , 画 的 
是 孙悟空 如 雷公 一 样 硕 着 鼓 。 就 此 
我 曾 多 次 撰文 ,但 是 尚 不 够 充分 , 故 
在 此 再 作 论述 。 

左 侧 的 “独占 鳌头 ”四 个 字 是 拥 
有 该 浮雕 拓 本 的 敦煌 博物 馆 ( 现 敦煌 
研究 院 ) 工 作 人 员 在 甲子 年 (1984) 用 
毛笔 书写 上 去 的 。 

孙悟空 头 上 套 着 金 夭 ,面孔 像 雷 
公 一 般 可 怕 , 在 用 形似 北斗 七 星 一 样 
的 东西 去 刻 击 怀抱 的 鼓 。 他 脚下 踏 | 
着 露出 水 面 的 龙 或 鳄鱼 一 般 的 水 怪 图 3 《 独 卢 警 头 ) 图 
的 头顶 。“ 整 "是 * 禾 "的 俗 字 , 意 为 大 海龟 。 然 而 ,“ 整 头 "是 隐语 ， 
是 指 在 科举 考试 最 后 阶段 的 殿试 中 获得 第 一 名 的 人 , 即 状元 。 因 
此 区 独占 鳌头 "是 祈 愿 “状元 及 第 ”的 吉利 说 法 。 

在 中 国 古 时 ,男子 的 理想 就 是 考取 这 个 状元 。 因 此 , 写 着 “ 状 
元 及 第 "的 护身符 多 有 所 见 , 其 中 有 一 些 画 的 是 三 藏 一 行 的 西天 取 
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经 。 看 起 来 ,历经 千 难 万 险 商 大 功 告 成 的 《西游 记 》 的 主题 对 于 立 
志 “ 状 元 及 第 "的 青少年 来 说 ,无 疑 是 好 运 的 象征 。 


“独占 鳌头 "图 一 般 是 将 
“ 正 心 修身 克 已 复 礼 * 八 个 字 字 
谜 式 地 组 合 起 来 ,然后 在 最 下 
面 用 大 字 写 上 一 个 " 鳌 "。 其 代 
表 性 的 作品 是 “魁星 点 斗 图 刻 
石 ” ,现在 收藏 于 西安 的 碑林 


@@ (天 枢 . 贪 狗 ) 
(ARF) 
AO} (KINART) 
pa (天 权 * 文 曲 ) 
Y ( 玉 衡 ' 廉 页 ) 
e 
(FM : 武 曲 ) 
@ ( 扬 光 . 破 军 ) 


(图 5)。“ 购 星 " 是 北斗 七 星 的 
别称 ,作为 科举 考试 用 语 ,用 来 

指 考试 科目 五 经 中 每 一 经 的 第 

一 名 合格 者 。 因 此 ,这 种 字谜 是 以 “ 正 心 ( 脸 ) 修 身 ( 肠 体 和 一 只 腿 ) 
克 已 (双手 ) 复 礼 ( 甩 体 以 及 支撑 “ 斗 " 字 的 另 一 只 腿 )” 构 成 一 个 
“网”, 然 后 独占 “ 歼 " 的 头顶 ,这 是 表现 男子 一 心 想 考 取 状 元 的 悲壮 
愿望 的 图 画 。 

在 现存 的 4 插 星 点 斗 图 》 中 , 有 一 幅 颇 为 有 趣 , 它 为 清 代 末期 可 
悲 的 光绪 皇帝 (1875 ~ 1908 在 位 ) 亲 手 所 书 。 光 绪 皇帝 在 名 义 上 是 
姬 试 的 考官 ,因此 他 是 选拔 鳌头 即 状元 的 人 。 那 么 ,他 为 什么 要 书 
写 祈 愿 * 状 元 及 第 "的 “魁星 点 斗 图 " 呢 ? 光绪 笔下 的 这 幅 图 中 没有 
“ 鳌 " 字 ,其 意 亦 在 情理 之 中 。 当 时 ,他 可 能 是 想 写 上 * 西 太后 "来 替 
代 “ 敖 " 字 , 可 是 ,他 尚未 来 得 及 作出 这 样 的 反抗 就 突然 死去 了 。 相 
传 他 是 被 西 太后 毒 死 的 。 

下 面 ,我们 再 来 看 一 下 雷公 模样 的 孙悟空 图 像 。 其 中 有 趣 的 
是 用 来 击 鼓 的 北斗 七 星 。 在 《魁星 点 斗 图 ) 中 ,因为 也 是 用 单 腿 跑 
起 北斗 的 “ 斗 " 字 ,所 以 我 们 将 在 后 面 讲 到 ,孙悟空 踢 起 北斗 七 星 是 


图 4 北斗 七 星 
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不 足 为 奇 的 。 


2. 
SD dees 图 6 see 
收藏 - 拓 本 ) (BRED, (CA 
FRAT) 1985 = 10 A 


26 A) 


前 面 我 们 曾经 讲 到 孙悟空 与 葫芦 的 象征 意义 (第 三 章 ) ,请 大 
家 注意 其 中 的 简单 叙述 : 若 将 葫芦 纵向 切 开 , 则 大 的 可 作为 舟 , 小 
的 可 成 为 首 子 。 关 于 首 子 或 勺子 的 象征 意义 ,希望 参考 奥 尔 亨 特 
的 《 铃 绘 》。 盏 子 在 日 语 中 称 为 “大 柄 勺 ”, 在 英文 中 称 为 the Dip- 
per, 由 此 可 见 首 子 本 身 就 是 北斗 七 星 。 

并 且 ,孙悟空 与 北斗 七 星 的 关系 密切 。 在 《西游 记 ) 中 ,屡次 出 
现 孙 悟空 步 昨 (是 为 北斗 ; 即 踏 北 斗 七 星 仪 式 ) 的 场面 。 例 如 ,在 第 
六 十 九 回 ,悟空 踏 是 念 咒 ,呼唤 龙王 。 猪 八 戒 作 为 辅 星 站 在 悟空 的 
左 侧 , 沙 悟 净 作为 镜 星 站 在 其 右 侧 。 辅 星 似 乎 是 位 于 北斗 七 星 中 
Mizar( 中 国名 为 开 阳 星 或 武 曲 星 ) 近 旁 的 Alcor, 而 绚 星 的 位 置 无 法 
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确定 。 总 之 ,在 道教 中 不 称 北斗 七 星 ,而 是 加 上 于 
这 两 颗 星 称 为 北斗 九星 , 步 是 的 仪式 一 直 延 续 
至 今 。 

这 样 看 来 ,与 北斗 七 星 有 不 解 之 缘 的 孙 司 
空 背负 着 北斗 七 星 是 不 足 为 怪 的 ,更 何况 北斗 
七 星 是 纵向 切 开 的 葫芦 的 一 半 。 前 面 已 经 讲 
到 ,诞生 于 石 卵 的 孙悟空 一 有 缓急 就 钻 到 葫芦 
(或 戎 六 一 样 的 容器 ) 里 去 。 切 开 萌 芦 而 成 的 到 
子 万 是 一 个 容量 无 限 的 容器 ,作为 雷公 的 孙 司 
空 正在 用 北斗 七 星 击 鼓 ,并 将 盏 子 中 的 水 向 大 
HAT 


图 7 八 斗 步 墨 
的 一 例 


图 8 中 央 为 人 形 的 西海 龙王 皇 太子 摩 昂 ,其 左 
为 堂 兄弟 鱼 龙 。!( 李 卓 避 先生 批评 本 《西游 
记 》) (PASC EW) 
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按 道 理 说 ,降雨 本 来 是 龙 的 任务 ,可 是 在 这 里 龙 被 孙悟空 踩 在 
脚下 了 。 在 《西游 记 》 中 ,并 没有 出 现 悟空 争夺 龙 的 降雨 功能 的 场 
面 ,在 这 幅 画 面 中 ,只 是 象征 性 地 描绘 了 凌驾 于 龙 之 上 的 孙悟空 。 

前 面 讲 过 , 敖 就 是 大 海鱼 。 然 而 ,在 《西游 记 》 成 书 的 十 六 志 
纪 , 水 族 博 物 学 尚 不 健全 ,大 多 将 旬 与 鳄鱼 混同 在 一 起 , 归 为 龙 的 
AAS, FR PERSIE Pe Ep Se ABO A BK BOM, HP 
RAAT BOF LU TS 

无 论 走 到 哪里 , 龙 在 孙悟空 面前 是 抬 不 起 头 来 的 。 


注 : 
Q@ 高 桥 昌 明 《 酒 吞 童子 的 诞生 一 一 又 一 个 日 本 文化 (中 公 新 书 ,1992 
年 )。 
Q 关于 这 部 小 说 ,请 参阅 前 述 拙 著 《 孙 悟空 的 诞生 ?第 二 章 《好 色 的 
猴子 》。 


@ 关于 龙 纹 和 龙 的 原始 形态 ,请 参阅 拙 著 《 中 国 的 妊 怪 》( 岩 波 新 书 ， 
1983 年 )[ 中 文 版 : 何 彬 译 ,黄河 文艺 出 版 社 ,1989 年 ,。 


520 ”与 孙悟空 的 对 话 


Boe KR 


1. 虎 的 皮 


谈 到 龙 就 要 说 虎 。 这 是 为 什么 ?因为 在 中 国 自古 以 来 的 四 神 
(或 四 兽 ) 观 念 中 ,方位 是 与 圣 兽 色彩、 季节 等 结合 在 一 起 的 。 也 
就 是 说 ,东方 是 青龙 (青春 ) ,南方 是 朱雀 ( 朱 夏 ), 西 方 是 白虎 ( 白 
秋 ), 北 方 是 玄武 ( 玄 冬 )。 北 方 的 玄武 星 鱼 蛇 相 缠 的 形态 ,这 个 凶 
蛇 形 态 于 西汉 末 加 入 其 他 三 神 的 行列 。 由 此 ,四 神 齐全 了 。 

从 方位 轴 来 看 ,这 四 神 分 为 两 组 , 即 东西 轴 上 的 青龙 .白虎 为 
一 组 ,南北 轴 上 的 朱 省 、 玄 武 为 一 组 。 不 过 ,后 一 组 几乎 没有 活动 
的 机 会 ,因为 自古 代 以 来 ,中 国 在 定 都 或 定 边界 时 都 按照 东西 轴 来 
考虑 。 当 然 , 也 有 按照 南北 轴 来 迁都 的 情况 ,但 是 在 那 种 时 代 都 是 
基于 对 北方 异族 威胁 的 鼠 讳 而 被 迫 进 行 的 迁都 。 南 北朝 时 期 
(420 ~ 589) ,北宋 、 南 宋 时 期 (960 ~ 1127、1127 ~ 1279) 就 是 其 代表 
性 的 例子 。 因 此 ,在 四 神 之 中 ,青龙 ,白虎 或 简称 为 龙 、 虎 的 这 个 组 
合 ,在 中 国文 化 的 所 有 领域 都 表现 为 一 组 重要 的 对 应 概念 。 反 过 
来 说 ,在 许多 情况 下 ,各 种 各 样 的 对 应 概念 都 以 龙 虎 为 象征 。 

前 面 已 经 详细 地 讲 到 孙悟空 其 侮 龙 ,并 获得 了 龙 的 神通 力 。 
那么 ,我 们 也 可 以 想像 到 ,孙悟空 不 仅 葡 侮 龙 ,他 也 菊 侮 虎 ,并 且 以 


Boe ASR 521 
某 种 形式 获得 了 猛虎 的 力量 。 


事实 上 ,孙悟空 每 当 炫 次 自 己 的 本 事 时 ,总 是 大 言 不 居 地 说 : 
ale ili veces aaa 


图 1 李 卓 吾 先 生 批 评 本 《西游 记 ) (内阁 文 
库 收藏 ) 

孙悟空 与 虎 的 相遇 是 在 第 十 四 回 , 即 他 被 三 藏 法 师 从 五 行 山 的 
岩石 颖 中 救出 来 之 后 。 孙 悟空 被 关 压 在 狭 窗 的 “葫芦 "(?) 中 长 达 五 
百年 之 久 , 刚 刚 出 来 时 的 形象 是 “ 赤 淋 淋 "。 在 李 卓 吾 先 生 批 评 本 
《西游 记 ) 中 ,有 一 幅 描绘 这 个 场面 的 插图 ,插图 中 的 孙悟空 十 分 可 
爱 。 孙 悟空 " 赤 淋 淋 ”( 虽 然 这样 说 ,因为 是 猴子 ,全 身 是 长 满 了 毛 
的 ) 地 跪拜 三 藏 , 短 短 的 尾巴 向 上 疙 着 。 日 本 猴 的 尾巴 很 短 ,充其量 
有 7~ 12 厘米 长 。 我 曾经 推断 为 孙悟空 原形 的 赤 毛 猴 的 尾巴 有 19 ~ 
30 厘米 长 ,而 广泛 分 布 于 中 国 西部 的 红 面 猴 的 尾巴 是 1 ~ 10 厘米 
长 。 仅 从 这 幅 插图 来 看 ,孙悟空 的 尾巴 近似 于 红 面 猴 。 不 过 ,我 早 


522 ”与 孙悟空 的 对 话 
已 经 放弃 从 种 类 繁多 的 中 国 的 猴子 中 寻找 孙悟空 原形 的 努力 了 。 
尾巴 的 问题 姑且 不 谈 。 孙 悟空 
感到 全 身 “ 赤 淋淋 ”很 是 难堪 。 于 是 ， 
他 翻 过 一 座 山 之 后 打 死 了 一 只 扑 过 
来 的 老虎 , 剥 下 虎 皮 围 在 了 腰 上 。 
虎 皮 围 腰 的 典型 代表 是 日 本 鬼 (在 
中 国 , 鬼 是 幽灵 )。 日 本 鬼 的 一 般 形 
态 是 头 上 长 着 一 个 或 两 个 特 角 , 腰 上 
际 围 着 一 块 虎 皮 ,手持 一 根 铁 棒 。 铁 洒 
SBA SAK, UHR J 
炉 风 箱 吹 的 火 产生 了 地 狱 之 火 的 印 
象 D。 与 炼丹 术 密 切 相关 的 孙悟空 亦 
很 像 鬼 ,关于 这 一 点 待 后 述 。 


图 3 ”孙悟空 打 死 了 一 只 老虎 ,将 虎 皮 围 在 了 腰 
上 。( 世 德 堂本 《西游 记 》) (天 理 大 学 收藏 ) 
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HEF FEAT ,我 们 想到 中 国 的 “ 虎 夫 人 "型 故事 。 这 是 个 异类 
婚姻 故事 ,说 的 是 有 一 只 峻 虎 脱 掉 虎 皮 变 为 女人 ,结婚 后 生 一 子 。 
但 是 后 来 她 又 披 上 虎 皮 变 成 虎 回 到 山里 去 了 。 在 这 里 应 该 注意 的 
是 , 皮 是 变化 所 需 的 条 件 。 孙 悟空 在 五 行 山 的 岩石 缝 中 呆 了 五 百 
年 之 后 , 因 三 藏 而 获救 ,这 意味 着 在 天 上 造反 的 反 体 制 的 猴子 返回 
母 胎 之 后 又 得 以 再 生 。 也 就 是 说 , 反 体 制 的 猴子 脱胎 换 骨 ,再 生 为 
顺从 体制 的 猴子 ,并且 成 了 三 藏 取经 的 侍者 ,这 种 变化 的 具体 象征 


就 是 虎 皮 。 

在 佛教 图 像 中 , 称 为 蓝 阔 婆 的 神 是 身 披 
狮子 皮 ( 在 日 本 有 时 是 头 戴 牛头 )。 在 出 土 于 
敦煌 莫 高 帘 藏 经 洞 的 绘画 中 ,有 一 幅 画 画 的 
是 乾 阔 婆 作为 虹 沙 门 天 的 侍者 拥有 鼠 和 珍 
宝 。 然 而 ,这 个 乾 阔 婆 披 的 不 是 狮子 皮 , 而 是 
虎 皮 @。 令 人 不 可 理解 的 是 ,松本 荣 一 的 名 
著 《 敦 煌 画 研究 》 也 认为 是 “ 披 着 狮子 皮 的 乾 
阅 婆 "9。 在 没有 狮子 生息 的 中 国 , 所 谓 狮 子 
在 古代 曾经 是 想像 中 的 一 种 瑞 兽 。 一 直到 西 
汉 武 帝 (公元 前 140~ 前 87 在 位 ) 接 受 了 一 只 
贡献 的 狮子 之 后 ,狮子 才 得 到 了 正确 的 认识 
和 描绘 @。 这 样 一 来 ,狮子 是 胜 过 老虎 的 百 
兽 之 王 的 认识 产生 了 ,但 是 在 现实 中 不 存在 
的 狮子 与 现实 之 中 的 中 国 百 兽 之 王 老 虎 之 间 


图 4 wee 
分 ) ( 唐 代 * 八 世 
纪 ) (大 英 博 物 馆 ) 


却 产生 了 各 种 混淆 。 因 此 , 蓝 闭 婆 本 应 是 身 披 狮 子 皮 , 却 被 画 成 了 
身 披 虎 皮 。 这 样 的 绘画 竟 出 土 于 敦煌 莫 高 富 , 确 是 一 件 颇 为 有 趣 


的 事 , 对 此 将 在 后 面 涉及 。 
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2. 牵 虎 的 三 藏 法 师 


在 上 述 的 敦煌 莫 高 窜 藏 经 洞 出 土 的 绘画 中 ,有 一 幅 以 《 伴 虎 的 
行 脚 僧 》 为 主题 的 画 。 从 这 个 藏 经 洞 出 土 的 绘画 及 古文 书 数量 庞 
大 ,但 是 几乎 都 被 本 世纪 初 的 探险 家 们 带 走 了 。 关 于 《 伴 虎 行 肢 
僧 ) 图 ,由 斯 坦 因 带 走 的 两 幅 收 藏 在 大 英 博物 馆 , 由 伯 希 和 带 走 的 
七 幅 分 别 收藏 在 吉美 美术 馆 和 巴黎 国立 图 书馆 ,由 大 谷 探险 队 带 
走 的 两 糖分 别 收藏 在 天 理 图 书馆 和 国立 中 央 博 物 馆 (韩国 ) ,其 照 
片 已 公开 发 表 ( 参 见 卷首 插图 )。 除 这 十 一 幅 之 外 ,还 有 奥 尔 登 由 
格 带 走 的 一 幅 收 藏 在 赫 尔 米 达 什 美术 馆 。 

关于 这 位 “ 伴 虎 行 和 脚 僧 ”是 何人 的 问题 ,有 许多 学 者 推断 他 是 
玄 灶 。 还 有 不 少 学 者 认为 ,僧人 有 行 脚 僧 、 求 道 僧 、 求 法 人 、 入 笠 
僧 、 取 经 僧 等 许多 类 别 , 画 中 人 物 并 非 指 历史 上 某 一 特定 人 物 。 另 
外 ,还 有 人 说 他 是 西藏 的 僧人 达 摩 多 罗 。 

这 个 僧人 并 非 一 般 的 行 脚 僧 或 取经 僧 , 其 证 据 是 宝 胜 如 来 ( 亦 
称 宝生 如 来 ) 坐 在 从 他 背 着 的 经 着 上 暴 芭 球 起 的 烟云 上 方 。 由 此 
可 见 , 此 人 必 是 一 位 高 僧 , 但 是 当然 也 不 能 只 赁 这 一 点 就 断定 他 是 
ZR 

可 以 推断 ,出 土 于 敦煌 的 这 些 “ 伴 虎 行 脚 僧 " 图 大 约 在 八 世 纪 
末 至 九 志 纪 期 间 所 画 。 当 时 已 是 玄 上 装 人 站 (664) 百 年 以 后 ,关于 他 
的 传记 也 已 经 问世 ,并 且 他 已 经 开始 被 神秘 化 , 变 成 传说 人 物 。 当 
时 ,在 中 原 一 带 , 敬 仰 这 位 绝世 高 僧 的 人 们 开始 描绘 玄 灶 取经 图 。 
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其 实物 虽然 没有 保存 下 来 ,但 是 宋 末 元 初时 期 的 玄 类 三 藏 图 显然 
与 唐 代 的 一 脉 相 夭 。 也 就 是 说 , 画 中 的 僧人 是 汉族 人 长 相 的 美男 
子 玄 灶 ,他 不 但 没有 牵 着 老虎 ,也 没有 带 着 其 他 的 动物 随从 。 

另 一 方面 ,敦煌 出 土 的 “ 伴 虎 行 脚 僧 " 的 相 狐 与 玄 装 的 形象 大 
相 径 庭 ,是 一 副 胡 貌 楚 相 , 即 西域 人 或 印度 人 的 长 相 。 提 到 胡 魏 楚 
相 的 玄 类 像 ,例如 我 们 看 到 的 榆林 窟 第 三 帘 的 壁画 (图 4 一 3)、 泉 
州 开元 寺 西 塔 第 四 层 南面 刻 有 "“ 唐 三 藏 "铭文 的 浮 中 (图 4 一 6) 等 
也 与 汉族 人 的 长 相 大 不 一 样 。 因 为 相貌 是 胡 貌 焚 相 ,所 以 就 断定 
他 不 是 玄 糯 ,这 也 不 能 不 说 是 太 过 于 性 急 了 @。 

我 认为 ,要 推断 伴 虎 的 这 位 行 脚 僧 古 何人 ,其 最 为 重要 的 线索 
是 十 八 罗汉 中 第 十 七 十 八 罗汉 的 组 合 。 印 度 的 难 提 蜜 多 罗 提 出 
的 十 六 罗汉 观念 ,是 由 玄 灶 本 人 翻译 的 《大 阿罗汉 难 提 蜜 多 罗 所 说 
法 住 记 》 而 传 到 中 国 的 。 难 提 蜜 多 罗 是 汉字 音译 名 ,他 的 中 国名 字 
叫 庆 友 。 可 是 在 中 国 , 唐 末 以 后 又 加 进 了 两 个 罗汉 ,使 之 成 为 十 八 
罗汉 。 这 两 个 后 加 上 去 的 罗汉 是 谁 和 谁 ,无 人 知晓 。 不 过 ,在 十 一 
世纪 的 十 八 罗汉 图 中 ,第 十 七 罗汉 为 庆 友 ,第 十 八 罗 汉 为 宾 头 卢 。 
将 庆 友 作 为 第 十 七 罗汉 是 可 以 的 ,但 是 说 第 十 八 罗汉 是 宾 头 卢 则 
是 明显 的 错误 。 这 是 因为 在 原来 的 十 六 罗汉 中 , 宾 度 罗 排 行 榜首 ， 
虽然 汉字 的 名 字 不 同 ,但 确 为 同一 个 人 ,也 就 是 说 二 者 重复 了 。 这 
种 现象 的 出 现 ,或许 是 因为 唐 未 宋 初 时 的 某 种 原因 而 产生 了 混淆 ， 
而 混淆 带 来 的 错误 也 就 这 样 延续 了 下 来 。 

那么 ,真正 的 十 八 罗汉 是 谁 呢 ?如 果 说 第 十 七 罗汉 是 《法 住 
记 》 的 原作 者 难 提 密 多 罗 、 即 庆 友 ,那么 自然 就 可 以 认为 第 十 八 罗 ， 
汉 就 是 将 《法 住 记 ) 带 到 中 国 并 翻译 为 汉文 的 玄 灶 。 并 且 , 有 西藏 
的 史料 足以 证 明 这 一 点 ,而 且 研 究 西 藏 的 学 者 山口 瑞 凤 亦 推 断 第 
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十 八 罗汉 就 是 玄 上 半 @。 
可 是 ,在 一 般 情况 下 ,第 十 七 罗汉 被 画 为 降 龙 的 姿态 ,而 第 十 
八 罗汉 被 画 为 伏 虎 的 姿态 。 即 这 两 位 罗汉 是 能 够 降 住 、. 驯 服 凶 猛 
RISES EAN. ABA, FERRARA EASA FB BI KE 
驯服 虎 的 传说 呢 ? 
在 许多 关于 玄 装 传说 之 中 ,有 这 样 一 
PKS. TRAE, KARE A 
(现在 的 克什米尔 一 带 )。 此 处 道路 险恶 ， 
连 虎 抠 都 难以 通过 。 这 时 , 玄 装 见 一 位 因 
伤 而 满 身 浓 血 的 老 僧 静坐 在 那里 , 便 上 前 
一 拜 。 于 是 老 僧 向 他 口授 (多 心经 》 一 卷 ， 
玄 柴 诵 之 。 转 瞬间 , 山野 平展 , 虎 豹 无 踪 ， 昌 
魔鬼 也 悄然 离 去 。 : 
这 个 故事 讲 的 虽然 不 是 直接 驯服 虎 ， 
豹 , 却 是 利用 《多 心经 )(《 般 车 心 经 》) 的 俗 
称 ) 制 服 了 虎 豹 ,想必 类 似 的 故事 在 唐 代 末 


As ” 伏 虎 罗汉 图 (部 
期 的 敦煌 一 带 多 有 流传 。 另 外 ,在 唐 代 未 人 传 禅 月 笔 (元 代 ， 


期 还 传说 玄 糯 从 西域 回来 时 带 来 了 猫 , BEE ADR 


美术 馆 收藏 ) 
此 在 中 国 才 有 猫 繁 衍生 筷 。 县 


如 此 看 来 ,可 以 认为 敦煌 莫 高 富 出 土 的 那 幅 《 伴 虎 行 脚 僧 》 图 
描绘 的 是 玄 类 取经 中 的 情景 。 当 然 ,在 此 前 的 敦煌 一 带 是 否 已 有 
这 种 传说 ,有 待 继续 调查 。 总 之 ,在 玄 半 西天 取经 的 史实 被 神秘 
化 、 虚 构 化 的 最 初 阶段 曾经 存在 将 虎 作 为 侍者 的 故事 ,这 一 事实 应 
该 说 是 十 分 重要 的 。 
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3. 以 虎 为 侍者 的 必然 性 


在 现存 的 图 像 资料 以 及 文献 资料 中 ,已 经 提 到 的 十 三 世纪 初 
的 榆林 寅 、 东 千 佛 洞 壁画 和 了 泉州 开元 寺 西 塔 浮雕 ,以 及 《大 唐 三 藏 
取经 诗话 ?是 说 明 玄 装 在 西天 取经 途中 以 动物 为 侍者 相伴 的 确凿 
的 ,最早 的 资料 。 在 这 三 种 资料 中 都 有 猴子 和 龙 ( 马 ) 伴 随 玄 装 。 
那么 ,为 什么 要 带 着 猴子 和 龙 ( 马 ) 呢 ,难道 猴子 和 龙 ( 马 ) 是 突然 出 
现 的 吗 ? 这 些 都 是 有 待 解释 的 问题 。 

在 佛 典 和 佛教 故事 中 ,有 许多 猴子 出 现 。 我 曾经 对 这 些 猴 子 
的 故事 进行 调查 和 整理 , 目的 是 探索 它们 与 玄 装 是 否 有 直接 的 联 
系 @。 可 是 ,最 近 我 想到 佛 典 和 佛教 故事 中 的 猴子 们 虽然 在 丰富 
故事 的 内 容 方面 是 不 可 忽视 的 ,但 它们 应 该 是 更 加 观念 性 的 、 更 理 
论 性 的 符号 运用 的 产物 。 

因此 ,在 谈 猴 子 之 前 , 先 让 我 们 来 探讨 一 下 虎 。 我 们 推断 《 伴 
虎 行 脚 僧 ;是 玄 此 的 根据 之 一 ,是 第 十 七 罗汉 是 以 降 龙 为 特长 的 庆 
友 ,而 第 十 八 罗汉 是 以 伏 虎 为 特长 的 玄 装 这 种 组 合 。 他 们 二 位 蜂 
是 《法 住 记 》 的 作者 和 译 者 关系 ,又 是 降 龙 伏 虎 的 关系 , 即 所 谓 双 重 
组 合 之 妙 。 

前 面 讲 过 , 龙 与 虎 在 中 国 传统 的 四 神 观 念 中 构成 东西 轴 。 然 
而 , 龙 象征 东方 , 虎 象征 西方 ,这 本 身 就 是 一 种 毫 无 道理 的 观念 性 的 
约定 俗 成 。 在 这 个 基础 上 再 加 上 色彩 观念 ,即将 青 拱 配 在 东方 ,将 
白搭 配 在 西方 ,可 以 说 就 更 是 远 远 超 越 现 实生 活 空 间 的 一 种 抽象 
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的 、 非 现实 的 约定 俗 成 了 。 然 而 ,一 经 固定 下 来 的 四 神 观 念 ,以 及 将 在 
后 面 讲 到 的 五 行 数字 等 的 方位 措 配 ,都 是 这 种 观念 性 的 符号 运用 。 

如 此 看 来 ,对 于 赴 西天 取经 的 玄 装 来 说 ,最 佳 的 侍者 由 象征 西 
方 的 虎 来 担当 ,或 许 这 是 理所当然 的 。 当 然 , 虎 是 亚洲 最 强大 的 猛 
兽 这 一 现实 的 理由 也 可 能 起 到 了 作用 ,但 这 却 是 次 要 的 。 

那么 , 虎 为 什么 被 猴子 取代 了 呢 ? 一 一 这 是 “我 "在 西天 取经 
途中 遇 到 的 最 大 难题 。 


注 : 

人 @ 很 早 以 前 就 有 人 提出 日 本 的 鬼 传说 与 锻造 ,金属 工艺 之 间 的 关系 ， 
并 且 有 许多 研究 著作 。 仓 本 四 郎 《 撤 的 宇宙 志江 讲 谈 社 ,1991 年 ) 是 一 本 近期 
出 版 的 具有 特色 的 书 。 

Q ”大英 博物 馆藏 。 洛 德 利 库 ' 威 特 费 尔 德 (上 野 秋 译 )《 西 域 美 术 一 一 
大 英 博 物 馆 斯 坦 因 收藏 品 ?1 ,敦煌 绘画 工 ( 讲 谈 社 ,1982 年 )111 图 。 另 外 ,110 
图 的 多 闻 天 像 也 是 腰 缠 虎 皮 , 但 是 上 部 破损 ,不 清 。 

@ 松本 荣 一 《敦煌 画 研 究 ) 图 像 篇 (东方 文化 学 院 东 京 研 究 所 ,1937 年 。 
复 刻 版 , 同 朋 舍 出 版 ,1985 年 )454 页 。 

@ 关于 狮子 像 , 请 参阅 江上 波 夫 监 修 《 圣 兽 传说 )( 讲 谈 社 ,1988 年 ) 中 
的 土 居 淑 子 ( 狮 子 》。 

© WL RFRA RTA ER CMS SERS?) PHS 
篇 文章 中 也 有 所 阐述 。 

© 山口 瑞风 人 《 伴 虎 第 十 八 罗 汉 图 的 来 历 》(《 印 度 古 典 研究 》 第 六 卷 ， 
1984 年 )。 

QD ”参阅 矶 部 彰 ( 大 唐 三 藏 西天 取经 传说 的 形成 
三 藏 的 神秘 化 》(《 宋 代 的 社会 与 文化 》1983 年 )。 

岛 ”前 述 拙 著 《 孙 悟空 的 诞生 ) 第 一 章 4 求法 的 猴子 } 等 。 
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第 八 章 ” 虎 与 孙悟空 


1. 四 神 中 的 虎 与 十 二 支 中 的 实 


东汉 王充 的 《 论 衡 》 是 最 早 排列 出 十 二 支 的 子 、 丑 、 裤 …… 与 
鼠 、 牛 、. 虎 …… 对 应 关系 的 文献 。 然 而 ,为 什么 形成 了 这 种 对 应 关 
系 , 我 们 却 不 清楚 ,或 许 是 起 源 于 印度 。“ 寅 ”与 虎 对 应 的 必然 性 本 
来 是 不 存在 的 。 

然而 ,现在 没有 必要 去 探讨 十 二 支 及 其 对 应 的 十 二 命 兽 的 起 
源 问题 ,因为 我 们 探讨 的 问题 是 十 二 支 的 寅 是 虎 的 这 种 认识 已 经 
完全 确立 之 后 的 事 。 

说 起 来 ,构成 四 神 东西 轴 的 龙 和 虎 这 一 对 义 词 , 在 中 国 的 炼丹 
术 中 不 断 地 增加 了 其 重要 概念 的 内 涵 。 提 起 跟随 高 僧 赴 西天 取经 
的 动物 , 正 因为 虎 是 中 国人 极为 熟知 的 猛兽 ,所 以 人 们 倾向 于 选择 
更 日 常 的 .更 通俗 的 动物 来 作为 侍者 。 在 这 种 背景 下 ,十 二 支 要 比 
四 神 的 选择 幅度 大 三 倍 。 

十 二 支 本 来 也 是 建立 在 严密 的 方位 配置 原理 之 上 的 。 如 果 按 
四 方 考虑 的 话 , 每 三 种 动物 属于 一 个 方位 。 如 果 从 四 神 (四 兽 ) 的 
角度 来 说 ,西方 这 个 方位 只 属于 虎 。 但 是 从 十 二 支 的 角度 来 说 , 它 
便 由 猴 、 鸡 犬 三 种 动物 来 分 担 。 另 外 ,从 十 二 支 角 度 看 , 虎 亦 与 


» 
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免 龙 一 起 被 配置 于 东方 。 作 为 四 神 之 一 的 虎 一 一 移 到 十 二 支 上 
就 变 成 了 东方 ,这样 一 来 ,猴子 、 鸡 和 犬 就 可 以 被 选 作 玄 柴 西天 取 
经 的 侍者 了 。 事 实 上 ,他 们 成 了 桃 太郎 的 侍者 。 


图 1 ( 自 外 侧 ) 十 二 支 . 四 神 ( 把 中 央 的 黄 算 
FEAR TE) AE (ANE PR ASR) 五行 ( 加 
上 中 央 的 土 ) 的 方位 配置 


说 到 桃 太 部 的 侍者 ,它们 全 都 是 十 二 支 中 属于 西方 的 动物 。 
一 说 认为 ,这些 西 方 的 动物 在 五 行 中 都 是 金 性 最 强 的 和 ,这 种 认识 
也 许 正确 。 另 外 ,在 乌 类 中 选择 了 稚 ( 即 野鸡 。 一 一 译 者 注 ) 有 如 下 
两 个 理由 :第 一 个 理由 是 高 罗 佩 指出 的 猿 与 锥 的 对 应 性 。 当 然 ， 
这 一 组 词 在 中 国 是 指 长 臂 猿 的 猿 和 锥 ,但 是 日 本 人 使 用 猿 字 指 称 
猕猴 属 的 日 本 猴 , 这 在 如 今 依然 如 此 。 因 此 ,十 二 支 中 的 申 即 猿 ， 
这 可 能 是 受 中 国 诗 文 中 猿 和 锥 这 一 对 词 的 启发 所 致 。 

其 第 二 个 理由 是 ,在 二 十 八 星 宿 即 二 十 八 星 座 与 动物 的 组 合 
上 ,十 二 支 中 的 西 与 骨 土 稚 、 曲 日 鸡 、 毕 月 乌 相 对 应 ,因此 从 锥 、 鸡 、 
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乌 之 中 选择 了 其 一 。 
那么 , 当 四 神 中 的 虎 在 十 二 支 中 移 到 东方 去 之 后 ,为 什么 在 西 
方 的 三 种 动物 即 猴 、 鸡 、 犬 之 中 选择 了 猴子 呢 ? 


图 2 二 十 八 宿 十 二 支 对 照 图 


在 十 二 支 中 ,属于 东方 的 动物 是 虎 、 免 、 龙 。 由 于 龙 在 四 神 中 
也 属于 东方 ,所 以 可 以 说 在 理论 上 是 没有 问题 的 。 在 此 ,本 来 在 四 
神 中 龙 和 虎 的 对 等 关系 似乎 月 溃 了 , 龙 占 据 了 优势 。 

直到 唐 代 未 期 , 玄 瞻 是 作为 伏 虎 罗汉 ,以 虎 为 侍者 的 ,至 于 他 
后 来 又 为 什么 以 龙 为 侍者 ,其 原因 亦 或 就 在 于 此 。 不 过 ,眼下 尚未 
发 现 这 方面 的 文献 图像 证 据 。 与 降 龙 罗汉 不 同 ,在 宋代 突然 出 现 
了 很 多 关于 圣 者 或 英雄 降服 引发 洪水 恶 龙 和 水 怪 的 故事 。 这 样 的 
故事 庞杂 无 序 , 在 此 不 便 一 一 列举 。 总 之 需要 注意 的 是 , 唐 代 至 
宋代 期 间 , 在 民间 传承 方面 发 生 了 种 种 价值 观 的 剧变 。 

因此 ,曾经 以 虎 为 侍者 的 玄 类 转变 为 以 龙 为 侍者 的 时 期 想必 
是 很 短暂 的 ,我 认为 那 只 是 一 个 台阶 。 为 什么 说 说 那 是 一 个 短暂 


532， 与 孙悟空 的 对 话 
的 时 期 ,是 因为 龙 到 猴子 的 出 现 仅 有 一 步 之 遥 了 。 此 前 ,我 们 已 经 
讲 过 作为 水 怪 的 龙 和 作为 水 怪 的 猴子 之 间 的 关系 。 另 外 ,传说 多 
次 治 服 了 引发 洪水 的 龙 的 观音 ,在 西藏 的 建国 神话 中 是 狼 猴 的 生 
BE ,而 对 那 猿 猴 产 生 爱 莫 之 心 的 罗 刹 女 对 后 来 的 《西游 记 ; 第 五 十 
Fu ~ 第 六 十 一 回 的 火焰 山 故 事 也 产生 了 影响 。 
这 样 , 玄 美的 侍者 由 虎 变 成 了 龙 ,而 龙 又 以 马 为 媒介 自然 而 然 
地 派生 出 了 猴子 。 从 虎 与 狼 子 的 关系 来 说 ,在 上 二 文中 , 寅 的 位 置 
是 东北 偏 东 ,与 位 于 西南 偏 西 的 猴子 对 称 ,这 亦 或 对 于 理解 其 复杂 
的 变换 关系 有 所 帮助 。 


2.《 西 游记 》 中 的 虎 


虎 虽 然 完 全 丧失 了 作为 玄 装 侍者 的 地 位 ,但 是 在 后 来 的 《西游 
记 》 中 却 还 是 经 常 出 现 。 

前 面 已 经 讲 过 ,孙悟空 刚刚 当 上 三 藏 的 弟子 就 杀 了 老虎 ,并 将 
虎 皮 缠 在 了 腰 上 。 同 时 我 们 也 讲 到 , 虎 皮 是 变化 的 条 件 。 

可 是 ,这 虎 皮 围裙 是 否 还 含有 其 他 意思 呢 ? 孙悟空 腰 缠 虎 皮 ， 
使 我 们 想到 在 南宋 末期 的 《大 唐 三 藏 取经 诗话 ?中 ,三 藏 将 龙 的 背 
筋 系 在 腰 上 的 情 最 。 那 龙 的 背 筋 是 猴 行 者 降伏 九龙 后 , 骑 在 龙 身 
上 抽出 来 的 。( 参 见 第 五 章 《 猴 子 与 龙 旋 。 尽 管 三 藏 没 将 龙 作 侍 
者 ,但 是 因为 他 将 龙 的 神通 力 即 精髓 部 分 带 在 了 身上 , 便 使 他 从 伏 
虎 罗 汉 的 位 置 上 转换 到 了 降 龙 罗汉 的 位 置 。 一 一 当然 ,这 是 猴 行 
者 的 功劳 。 
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那么 ,可 不 可 以 说 《西游 记 》 中 腰 缠 虎 皮 的 孙悟空 是 将 虎 作为 
自己 的 属 下 了 呢 ? 当然 ,孙悟空 的 属 下 也 就 是 三 藏 的 属 下 。 或 许 
可 以 说 ,在 《西游 记 ) 故 事 形 成 的 最 初 阶段 , 玄 类 曾经 以 虎 作 为 侍者 
的 记忆 仍然 在 产生 影响 。 

尽管 如 此 ,西游 记 》 中 的 三 藏 屡次 受到 虎 的 困扰 。 例 如 ,在 第 
十 三 回 ,三 藏 刚 从 长 安 出 发 不 久 , 便 在 双 又 岭 被 寅 将 军 、 熊 山 君 特 
处 士 捉 住 ,险些 被 吃 掉 。 袖 将 军 是 虎 精 , 特 处 士 是 野牛 精 。 当 时 ， 
三 藏 因 太白 金星 而 获救 ,但 不 久 又 险些 在 山中 被 老虎 吃 掉 。 这 次 
救 他 的 人 是 一 位 叫 刘 伯 钦 的 打 虎 名 人 。 后 来 , 即 在 第 十 四 回 ,三 茂 
遇 到 了 和 孙悟空 。 

说 起 来 ,有 一 个 令 人 震惊 的 插曲 , 那 就 是 玄 半 被 妖怪 的 魔法 变 
成 了 虎 。 在 第 三 十 回 , 亡 宝 象 国王 公主 为 麦 的 黄 袍 怪 来 到 国王 的 
宫殿 ,说 在 宫殿 里 的 三 藏 是 动 走 公主 的 老虎 ,于 是 向 三 藏 喷 了 一 口 
水 ,把 三 藏 变 成 了 虎 。 


图 3 杨 至 和 本 《西游 记 )( 牛 津 大 学 收藏 ) 
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在 《西游 记 》 中 ,三 藏 屡屡 被 妖怪 捉 住 ,险些 丧命 ,说 起 来 ,这 是 
固定 的 模式 。 但 是 ,他 被 妖怪 变 成 动物 却 只 有 这 一 次 @。 也 许 这 
意味 着 曾经 是 忠实 侍者 的 老虎 对 三 藏 实施 的 惩罚 。 

说 起 来 ,三藏 也 是 经 常 发 生变 化 的 人 物 。 三 藏 前 址 名 为 金 蝉 
子 ,是 释 迦 如 来 的 第 二 弟子 。 由 于 他 不 重视 如 来 的 教诲 而 被 投胎 
俗世 ,降生 为 陈 家 的 男孩 。 可 是 ,他 出 生 不 久 便 遭 遇 强 次 被 大 江 溃 
走 , 后 来 由 金山 夺 的 和 尚 收养 得 法 名 玄 装 。 其 后 ,又 由 太宗 救 选 ， 
三 藏 赴 西天 取经 ,途中 先后 收 孙 人 悟空、 龙马、 猪八戒 、 沙 悟 净 为 弟 
子 ,旅途 环境 因此 得 到 改善 。 可 是 ,弟子 们 都 是 因 上 天 惩罚 而 降生 
于 世 的 ,具有 妖 变 之 术 、 腾 云 驾 雾 之 功 。 只 有 三 藏 一 人 身 为 凡 胎 ， 
连 乘 云 都 不 能 。 当 然 ,假若 三 藏 也 可 以 乘 云 行 空 的 话 ,那么 从 长 安 
到 西天 的 十 万 八 千里 路 程 就 不 需要 五 千 零 四 十 天 了 (一 年 按 三 百 
六 十 天 计算 ,是 十 四 年 )。 因 为 孙悟空 的 一 个 筋 斗 就 能 牙 出 十 万 八 
千里 。 

那么 ,三 藏 在 孙悟空 等 弟子 们 的 保护 下 ,是 否 就 可 以 无 所 事 事 
地 只 顾 旅行 了 呢 ? 从 故事 的 表面 上 发 展 来 看 ,确实 如 此 ,但 是 在 故 
事情 节 的 每 一 个 转折 处 ,他 都 必须 再 现 以 前 降生 、 投 胎 的 情况 。 这 
种 现象 ,如 同 诞生 于 石 卵 的 孙悟空 动 综 外 人 象征 葫芦 的 狭小 空间 
而 反复 再 生 一 样 。 

三 藏 也 需要 小 规模 地 反复 过 去 的 降生 和 投胎 。 三 藏 在 途中 屡 
次 被 妖怪 捉 住 关 在 洞穴 、 箱 子 或 衣 箱 中 ,这 实际 上 就 是 其 再 生 的 仪 
式 。 因 为 ,自我 变化 也 是 一 种 重要 的 仪式 。 可 以 说 ,表面 上 不 具有 
变 身 术 的 三 藏 ,是 借用 妖怪 的 力量 变 成 虎 的 。 如 前 所 述 , 虎 皮 是 变 
身 的 重要 条 件 , 而 这 个 原理 也 体现 在 这 里 。 

在 4 西 游记》 中 ,还 有 一 处 出 现 了 虎 。 在 第 四 十 五 、 四 十 六 回 中 
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有 这 样 一 个 场面 : 变 为 道士 欺骗 国王 的 虎 力 大 仙 与 孙悟空 较量 法 
Ro FEHR TARY , 虎 力 大 仙 输 给 了 孙悟空 (这 当然 是 承担 降雨 
职能 的 龙 按照 孙悟空 的 旨意 做 的 ) ,由 此 清楚 地 看 到 龙 与 虎 在 能 力 
上 的 差异 。 

” 在 虎 力 大 仙 与 孙悟空 比试 断 首 时 ,孙悟空 虽然 被 斩 断 了 头 却 
还 活着 ,而 虎 力 大 仙 却 因 头 被 孙悟空 斩 断 后 扔 到 水 沟 里 而 死去 了 。 
斋 的 出 场 以 此 告终 。 


3. 龙 、 虎 与 炼丹 术 


在 四 神 中 构成 东西 轴 的 龙 与 虎 ,只 所 以 在 中 国 思想 史上 起 着 
十 分 重要 的 作用 , 实 为 源 于 炼 制 长 生 不 老 药 一 丹 的 炼丹 本。 炼 
丹 术 的 历史 悠久 ,并且 很 复杂 。 人 们 很 久 以 前 就 认为 , 丹 的 最 基本 
物质 是 铅 和 冬 ( 水 银 )。 在 文献 上 , 早 在 公元 四 世纪 , 葛 洪 就 在 其 
《 抱 朴 子 ? 一 书 中 提供 了 详细 的 制作 说 明 。 长 沙 马 王 堆 一 号 幕 出 土 
了 一 具 著 名 的 公元 前 二 世纪 的 古 尸 ,其 医学 分 析 报 告 表明 , 古 尸 体 
内 的 铝 东 含量 远 远 超 过 正常 人 的 数值 。 由 此 可 知 ,古代 贵族 是 服 
用 以 铝 汞 为 基本 物质 的 仙 药 的 。 在 其 后 的 唐 代 , 明 显 死 于 水 银 中 
毒 的 皇帝 也 为 数 不 少 。 

在 炼丹 术 的 隐秘 性 和 排他 性 倾向 逐渐 强化 的 过 程 中 ,炼丹 术 
师 们 为 了 保持 各 自 派系 的 秘密 性 ,发 明了 关于 铅 和 汞 的 各 种 各 样 
的 隐语 。 最 后 ,这 些 隐 语 又 符号 化 ,而 仅 此 符号 流传 于 世 。 可 以 
说 ,《 西 游记 》 就 是 一 部 罕见 的 运用 了 这 种 符号 的 小 说 。 
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铝 与 钞 的 隐语 化 \ 符 号 化 的 第 一 个 阶段 就 是 以 铅 为 虎 , 以 冬 为 
龙 ,即将 名 配置 在 西方 ,将 汞 配置 在 东方 。 本 来 ,这 种 化 学 物质 的 
方位 配置 毫 无 意义 。 但 是 , 铅 = 虎 , 鞘 = 龙 这 种 符号 化 一 经 确立 起 
来 ,各 种 与 方位 配置 相关 的 观念 ,例如 五 行 .八卦 .十 干 、 十 二 支 等 
等 令 外 行 莫名 其 妙 的 符号 便 相互 重 又 式 地 大 量 产 生 。 可 以 说 ,《 西 
游记 》 也 直接 受到 了 这 种 炼丹 术 隐 秘 主义 的 影响 。 
在 《西游 记 》 第 二 十 二 回 中 ,三 藏 降服 沙 悟 净 并 收留 为 弟子 。 
让 我 们 来 看 一 下 关于 三 藏 一 行 五 人 (?) 聚 齐 之 后 的 诗 。 
五 行 匹配 合 天 真 ， 
认得 从 前 旧 主 人 。 
烧 已 立 基 为 妙用 ， 
状 明 邪 正 见 原因 。 
金 来 归 性 还 同类 ， 
木 去 求情 共 复 伦 。 
二 土 全 功 成 寂 寞 ， 
调和 水 火 没 纤 侍 。 
此 外 ,在 第 二 十 三 回 ( 实 为 二 十 四 ) 的 开篇 处 还 有 一 首 诗 是 这 
样 的 : 


BK RE, 
秋风 浙 浙 落 霜 花 。 
FEA EB BEE 
FH Fy Gh HER A 
木 母 金 公 原 自 合 ， 
黄 婆 赤子 本 无 差 。 
咬 开 铁 弹 真 消息 ， 
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ME RF ARR 
或 许 人 们 要 说 ,这 诗 中 并 没有 虎 , 也 没有 孙悟空 .猪八戒 和 沙 
悟 净 。 其 实 ,他 们 全 都 在 里 面 ,而 虎 也 是 生气 勃勃 的 。 


注 : 

OQ 参阅 吉野 裕 子 (阴阳 五 行 与 日 本 民俗 》( 人 文书 院 ,1983 年 )。 

@ Sehr MHRA). . 

@ 参阅 前 述 抽 著 《孙悟空 的 诞生 ) 第 一 章 SCRE HAE). 

@ ”严格 地 讲 , 在 《西游 记 ) 第 七 十 八 回 中 有 这 样 一 个 情节 ;为 救助 在 比 
乓 国 的 危难 ,孙悟空 用 泥土 做 了 一 个 自己 的 脸型 , 贴 在 三 茂 的 脸 上 吹 了 一 品 
但 气 ,使 三 藏 变 得 和 自己 一 模 一 样 。 而 后 孙悟空 变 为 三 藏 ,并 且 与 三 藏 互 换 
了 衣装 。 但 是 ,在 原文 中 也 是 “装扮 ,因此 不 能 看 成 是 变 身 。 
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第 九 举 ”孙悟空 的 同伴 们 


1. 三 藏 及 其 弟子 们 的 角色 分 工 


在 前 一 章 的 结尾 ,我们 介绍 了 一 首 说 明 三 藏 一 行人 聚 齐 的 诗 。 
其 一 行人 ,当然 是 指 三 藏 .孙悟空 .猪八戒 、 沙 悟 净 ,龙马 这 五 个 
人 (?)。 从 五 行 思 想 的 角度 来 说 ,这 个 数字 正好 与 木 火 . 土 . 金 ,水 
一 致 。 因 此 ,许多 人 把 前 一 章 诗 中 出 现 的 “五 行 匹 配合 天 真一 名 
理解 为 “ 师 徒 五 个 恰好 与 五 行 搭配 成 双 ”。 那 么 ,这 五 个 人 中 的 哪 
一 位 相当 于 五 行 中 的 哪 一 行 呢 ?” 这 个 问题 一 直 在 困扰 着 我 们 了?。 

关于 这 个 问题 ,需要 排除 师傅 三 藏 来 考虑 。 其 理由 我 们 将 在 
后 面 说 明 , 在 此 只 说 四 位 弟子 或 侍者 。 关 于 这 四 个 人 ,也 需要 分 为 
两 种 情况 来 考虑 。 第 一 种 情况 ,是 根据 这 四 个 弟子 作为 动物 的 外 
观 特征 来 考虑 他 们 的 角色 分 工 。 在 这 种 情况 下 ,可 以 运用 十 二 支 
的 概念 。 第 二 种 情况 ,是 从 四 个 弟子 当中 去 除 龙 马 , 然 后 仅 就 最 引 
人 注目 的 孙悟空 猪八戒 和 沙 悟 交 三 人 ,结合 与 炼丹 术 相 关 的 五 
行 . 五 脏 、 八 卦 .十 干 和 数字 魔方 阵 等 概念 来 考虑 。 

无 论 是 上 述 的 哪 一 种 情况 ,都 必须 具备 理论 上 的 整合 性 ,而 不 
能 随意 地 抽出 小 说 中 的 记述 来 生 搬 硬 套 。 
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2. 十 二 支 与 三 藏 的 弟子 们 


前 面 讲 过 ,位 于 四 神 东 西 轴 上 的 虎 可 以 作为 西天 取经 高 僧 的 
侍者 。 可 是 ,如 果 套 用 十 二 支 的 概念 , 虎 移 到 了 东方 ,被 龙 的 优势 
抵消 了 。 那 么 ,只 人 靠 配置 在 西方 的 动物 又 不 能 保护 三 藏 ,所 以 还 选 
择 分 担 四 方 的 动物 。 

在 配置 于 十 二 支 西方 的 申 、 西 、 戌 之 中 ,具有 代表 性 的 当然 是 
猴子 孙悟空 。 那 么 ,北方 交 、 子 、 丑 中 的 代表 是 猪八戒 。 猪 不 是 野 
猪 而 是 系 , 连 观音 都 曾经 把 它 误 认为 “ 野 东 "了 ,所 以 不 防 把 它 视 为 
Ro 

问题 在 于 东方 。 在 寅 、 卯 \ 辰 之 中 , 龙 无 疑 是 代表 。 但 是 它 变 
成 了 马 ,成 了 南方 已 . 午 、 未 中 的 代表 。 因 此 , 曾 为 流沙 河水 怪 的 沙 
悟 净 占据 了 空缺 的 展 的 位 置 ,代理 水 怪 一 一 龙 的 职能 。 关 于 沙 悟 
净 的 动物 本 性 是 什么 ,我 曾 多 次 作 过 论述 ,但 是 问题 仍 未 解决 ， 
在 此 暂且 不 谈 。 | 

这 样 一 来 ,分 担 四 方 的 弟子 们 都 已 经 确定 了 下 来 ,而 十 二 支 中 
剩余 的 动物 们 也 全 休 出 动 ,扮演 阻挠 三 藏 一 行 的 妖怪 。 也 就 是 说 ， 
子 是 金 鼻 白 毛 老鼠 精 一 一 地 涌 夫 人 (第 八 十 三 回 ); 丑 是 老 君 的 青 
牛 一 一 独 角 吕 大 王 (第 五 十 二 回 ), 另 外 还 有 和 孙 情 空 原来 的 表 兄 弟 
牛 魔王 (第 六 十 回 )。 实 是 前 面 提 到 的 虎 力 大 仙 ( 第 四 十 六 回 ); 唤 
是 变 为 天 竺 国王 公主 的 玉 免 精 (第 九 十 五 回 ); 已 是 大 蟒 精 (第 六 十 
七 回 ); 未 是 羊 力 大 仙 ( 第 四 十 六 回 ) ;本 是 大 岗 精 (第 七 十 七 回 ); 成 


540 ”与 孙悟空 的 对 话 


是 把 三 藏 变 为 虎 的 黄 袍 怪 , 它 是 二 十 八 星宿 中 的 奎 木 狼 ,而 狼 与 厂 
同族 。 另 外 , 鞭 萨 乘 用 的 狼 一 一 赛 太岁 (第 七 十 一 回 ) 也 是 成 出 身 。 

如 此 ,十 二 支 的 动物 有 的 扮演 了 三 藏 的 四 个 弟子 ,有 的 分 担 了 
阻挠 三 藏 取经 的 妖怪 角色 ,总 之 是 全 体 出 场 了 。 当 然 ,妖怪 仅 有 这 
LER AS, , 737A AR SB 8S A JE ACA RE TUSK A BR RS 
狮子 、 象 .狐狸 .犀牛 等 等 登台 表演 。 可 以 说 ,“ 西 游记 动物 园 "@ 热 
hE PL 

然而 ,三 个 弟子 的 分 工 一 旦 与 炼丹 术 结 合 在 一 起 ,就 都 突然 变 
成 了 抽象 符号 的 交织 ,丝毫 无 趣味 可 谈 , 更 可 谓 变 成 了 地 道 的 “ 纸 
上 谈 兵 ”。 


3. 五 行 、 五 脏 和 数字 


在 前 一 章 末 尾 提 到 的 《西游 记 》 第 二 十 二 回 、 第 二 十 三 回 的 诗 
中 ,出 现 了 金 . 木 .二 土 \ 水 、 火 这 五 行 。 那 么 ,为 什么 只 有 土 为 “二 
土 ” ,又 为 什么 出 现 了 木 母 、 金 公 、 黄 婆 .赤子 呢 ? 

其 实 ,在 第 十 九 回 ,孙悟空 打败 猪八戒 并 将 其 带 到 三 藏 那里 ， 
当时 有 一 首 诗 是 解析 这 个 问题 的 重要 线索 。 这 首 诗 开头 的 四 句 
是 : 

金 性 刚强 能 克 木 ， 
RTE AEA HH 
金 从 木 顺 组 为 一 ， 
木 恋 金 仁 总 发 挥 。 
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1 孙悟空 战败 猪八戒 ( 黑 猪 ) ( 杨 至 和 本 《西游 记 》, 牛 津 大 学 收藏 ) 


这 首 诗 写 在 孙悟空 战败 猪八戒 之 后 ,所 以 显而易见 金 是 指 孙 
悟空 , 木 是 指 猪八戒 的 。 那 么 , 金 和 木 在 五 行 中 的 方位 配置 如 何 
Ne? 如 果 在 四 方 上 加 上 中 央 , 就 构成 了 五 方 。 在 五 行 之 中 存在 相 
克 、 相 生 关系 。 人 谁 生 谁 是 固定 的 (图 2)。 


中 全 


aT Eu 
Laren 

Pritt 生生 生生 

本 金 火 水 土 KK et 


2 五行 的 相生 与 相克 


在 刚刚 介绍 的 那 首 诗 中 ,有 “ 金 性 刚强 能 克 木 ” 一 句 , 它 照搬 的 
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是 五 行 相克 中 的 “ 金 克 木 ”。 
如 果 将 五 行 的 方位 配置 与 四 神 五 脏 组 合 在 一 起 (参见 534 页 
图 1) ,那么 属于 金 的 孙悟空 在 这 里 也 位 于 西方 , 而 属于 木 的 猪 八 
戒 则 处 于 东方 。 因 为 东方 是 四 神 中 的 龙 占据 的 方位 ,因此 猪八戒 
就 是 猪八戒 。 


图 3 og ee ,天 理 大 
学 收藏 

那么 , 同 为 第 二 句 中 的 心 猿 是 什么 意思 ? 这 个 词 来 自 * 意 马 心 
猿 ”, 意 思 是 “ 意 如 马 奔 、 心 如 猿 跳 ”, 即 因 烦 恼 ,内 心 像 马 和 猴 一 样 
不 安宁 。 在 《西游 记 》 中 ;用 古语 来 暗 指 孙悟空 时 ,一 般 多 使 用 这 个 
词 。 孙 悟空 不 是 猿 中 的 长 辟 猿 ,而 是 猴子 。 但 是 ,在 宋代 以 后 古语 
体 的 文章 中 ,多 将 猴子 也 说 成 猿 。 然 而 ;此 处 的 “ 心 猿 ”重点 在 于 心 
即 心脏 。 心 脏 配 置 于 南方 ,在 五 行 中 为 火 。 为 此 ,孙悟空 不 仅仅 是 
西方 的 金 ,还 是 属于 南方 的 火 。 前 面 我 们 说 过 ,孙悟空 的 身体 是 金 
属 制 的 ;其 中 用 了 “ 火 眼 爹 睛 ?这 个 词 (参见 第 五 章 《 龙 与 猴 》)。 在 
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《西游 记 ;第 七 回 , 孙 人 悟空 被 投 进 太 上 老 君 的 八卦 炉 炼 了 四 十 九天 ， 
然后 却 满不在乎 地 出 来 了 。 只 是 眼睛 被 震 , 变 成 了 “火眼金睛 ”。 
说 起 来 ,孙悟空 从 石 卵 中 一 生出 来 ,两 眼 就 放 金 光 ,“ 火 眼 "说 的 是 
眼睛 被 烟 矢 红 了 。 

故事 的 情节 如 上 所 述 ,“ 火 眼 金 睛 ?这 个 词 不 外 乎 是 在 明示 孙 
咎 空 占据 了 五 行 中 的 火 和 金 。 所 谓 火 和 金 ,对 铁匠 和 炼丹 术 师 来 
说 都 是 不 可 缺少 的 。 而 金属 动物 孙悟空 同时 占据 了 这 两 个 , 亦 在 
情理 之 中 。 

那么 ,猪八戒 的 情况 如 何 呢 ? 我们 
已 经 知道 猪八戒 是 配置 于 木 的 ,那么 在 
前 面 介绍 的 那 首 诗 中 , 与 金 公 ( 当然 指 
孙悟空 ) 并 列 的 木 母 .或 与 火 ( 指 孙 悟 
空 ) 并 列 的 水 是 什么 呢 ? 所 谓 木 母 ,用 
五 行 相生 的 原理 来 讲 是 “水 生 木 ”, 因 此 
水 是 木 之 母 。 即 木 母 就 是 水 。 这 样 一 ga ， 孙 悟空 .猪八戒 在 
来 ,猪八戒 就 占 了 水 、 木 这 两 个 位 置 。 ”五行 中 的 配置 

在 孙悟空 与 猪八戒 的 位 置 确定 下 来 之 后 , 剩 下 的 就 是 沙 悟 净 
了 。 在 五 行 之 中 , 火 . 金 .水 、 木 已 经 有 其 归属 , 剩 下 的 自然 只 有 土 
一 个 了 。 在 一 首 我 们 没有 提 到 的 诗 中 , 沙 悟 净 确 实 被 称 为 土 或 脾 
土 。 脾脏 位 于 中 央 , 故 与 土 结 为 一 体 。 说 起 来 ,孙悟空 被 称 为 心 火 
(心脏 与 火 ) 而 不 称 肺 金 ,猪八戒 被 称 为 肝 木 却 不 称 肾 水 ,在 这 一 点 
上 他 们 是 平等 的 。 然 而 ,在 前 面 提 到 的 诗 中 ,说 的 不 是 土 ,而 是 二 
to CLEAR EME? 

在 此 ， 关系 到 中 国 古代 数字 的 方位 配置 。 在 这 方面 存在 两 个 
体系 :一 个 是 《 河 图 》, 一 个 是 《 洛 书 》。《 河 图 》 是 将 .1 ~ 5 的 数字 按 
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5+ OAR RE ET A ti ce, TEE FO 5 构成 图 5:@。 
《 洛 书 ?是 按 图 6 那样 进行 方位 配置 ,再 将 1 ~ 9 的 数字 进行 横向 、 
竖 向 、 斜 向 排列 ,使 任何 一 列 数字 相 加 都 等 于 15, 以 此 构成 了 一 个 
美妙 的 魔方 阵 。 这 种 魔方 阵 结构 被 称 为 文王 后 天 八卦 ,在 除 掉 中 
央 方 格 之 外 的 八 个 方 格 中 设置 八卦 。 
北 ® 4 


foto be ATT 


5 《 河 图 ) 中 的 数字 方位 配置 
NN 
lt 


x % 


REBRKAS 


八卦 的 方位 配置 ( 右 ) 和 《 洛 书 ) 中 的 魔方 阵 。 


我 们 再 来 看 图 5:@, 其 配置 是 东 8、 西 9、 南 7、 北 6、 中央 是 10, 
如 果 将 这 个 图 套用 于 孙悟空 他 们 身上 , 那 就 是 占据 西南 的 孙悟空 
共计 为 16, 占据 东 、 北 的 猪八戒 共计 为 14, 占 据 中 央 的 沙 悟 净 为 
10, 显 然 孙悟空 最 强大 。 然 而 ,孙悟空 和 猪八戒 各 占据 火 、 金 和 水 、 
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木 两 个 ,而 沙 悟 净 若 只 占据 土 的 话 是 5, 因 此 以 二 土 , 邑 2x5=10 
来 计算 。 

有 时 也 称 沙 合 净 为 刀 圭 。 所 谓 刀 圭 , 原 本 是 计量 中 药 的 匙 。 
在 这 里 ,问题 不 在 于 刀 ,而 在 于 圭 字 由 两 个 土 字 组 成 , 即 二 土 。 

另外 ,孙悟空 占据 的 9 和 7 都 是 奇数 ,而 猪八戒 占据 的 8 和 16 
都 是 偶数 ,这 里 也 有 一 定 的 含义 。 在 中 国人 的 数字 观念 上 ,奇数 为 
阳 数 。 当 然 , 阳 数 的 档次 比 阴 数 高 。 

这 样 一 来 ,孙悟空 猪八戒 和 沙 悟 净 的 档次 便 由 各 方面 的 因素 
定 了 下 来 。 当 然 ,这 三 个 弟子 的 档次 是 在 《西游 记 》 故 事 形成 的 过 
程 中 ,经 过 各 种 周折 而 自行 形成 的 。 对 于 这 种 档次 的 排序 ,人 们 运 
用 五 行 ,数字 等 方位 配置 的 方法 进行 了 理论 上 的 证 实 。 然 而 ,这样 
的 纸上谈兵 能 成 立 吗 ? MEARS EO 
说 ,只 要 故事 有 趣 就 足够 了 。 可 是 ,参与 这 个 故事 最 后 阶段 集大成 
的 炼丹 术 师 (或 为 一 个 流派 ) 一 定 是 通过 大 量 加 入 故事 之 中 的 、 艰 
涩 而 无 聊 的 诗 文 ,传递 了 只 有 他 们 才能 理解 的 信息 。 关 于 其 信息 
的 全 部 内 容 , 目前 我 也 无 法 解读 @。 不 过 ,前 面 介绍 的 诗 文中 也 出 
现 的 黄 效 和 赤子 ,可 以 成 为 解读 这 个 谜 的 线索 。 


4. RE SRT 


黄 婆 是 赋予 沙 司 净 的 隐语 。 黄 在 五 色 之 中 位 于 中 央 , 其 他 的 
青 . 未 ` 白 . 黑 作 为 四 神 的 色彩 分 别 配 置 于 东南 西北。 前 面 已 经 
讲 到 ,中 央 即 五 行 中 的 土 。 
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如 字面 所 示 BREE. ANAT TMS 
某 种 工作 的 女人 (例如 日 语 中 也 使 用 的 “ 产 效 " 一 词 )。 总 之 ,这 个 
词 是 指 女 性 的 。 可 是 ,为 什么 它 与 沙 悟 净 联 系 到 一 起 了 呢 ? TER 
代 、 元 代 炼 丹 术 书 中 , 黄 婆 这 个 词 频 频 出 现 ,都 是 为 男女 作 媒 的 角 
色 。 在 旧 中 国 , 诸 妻 时 自 不 待 言 ,就 连 纳 记 、 幽 会 情人 都 必须 托 媒 
奴 之 人 从 中 撮合 。 在 《金瓶 梅 》 中 ,为 西门 庆 和 潘 金 莲 牵 线 拱桥 的 
ERERARAIN 0 

HIS Za, WES ME Hy EA RS NY BS, Se EEE RE? 
如 果 将 撮合 的 意思 扩大 ,可 以 将 其 理解 为 调解 纠纷 的 仲裁 ,那么 我 
们 马上 会 想到 这 个 角色 是 调解 动 加 打架 的 孙悟空 与 猪八戒 之 间 关 


图 7 ARABS se 图 8 HRA Maes) 
包容 龙 虎 (《 金 丹 
大 成 集 》) 
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虽然 如 此 ,事情 并 非 这 样 简单 ,前 面 我 们 讲 到 了 炼丹 术 中 的 基 
本 物质 是 铅 和 冬 @ ,同时 也 讲 到 了 虎 与 龙 分 别 是 铅 与 汞 的 隐语 。 
如 果 是 这 样 的 话 , 有 虎 存在 的 西方 配置 着 孙悟空 ,他 成 了 铅 ,而 配 
置 在 有 龙 存在 的 东方 的 猪八戒 就 成 了 汞 。 另 外 ,配置 在 西方 的 数 
字 是 9, 而 9 是 奇数 即 阳 数 ;配置 在 东方 的 数字 是 8, 而 8 是 偶数 即 
阴 数 。 就 是 说 , 铝 为 男 , 汞 为 女 。 


图 9 ERS (AA 


BX ARRAS HH. Hes HI eR th ET 

右上 有 云雨 的 图 像 ) (( 金 oo 

为 男女 的 性 结合 。( 约 翰 尼 

丹 大 要 图 》) ”斯 - 安 德 烈 ,15 世纪 ,大 英 博物 
馆 收藏 ) 


炼丹 术 的 目的 是 炼 制 长 生 不 老 药 一 一 丹 。 也 就 是 说 ,把 铅 和 
未 结合 在 一 起 制造 出 丹 , 这 个 过 程 被 比喻 为 作为 男性 的 铅 与 作为 
女性 的 汞 的 结婚 。 如 此 生出 的 赤子 ,在 《西游 记 》 中 经 常 被 比喻 为 
三 藏 。 另 外 ,还 有 一 个 用 来 指 三 藏 的 隐语 , 那 就 是 婴儿 。 如 果 更 通 
俗 一 些 解 释 ,就 是 说 孙悟空 和 猪八戒 齐心 协力 ,再 有 沙 悟 净 介 于 这 
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二 人 中 间 巧 妙 操作 ,那么 三 藏 的 西天 取经 目的 就 可 以 达到 。 然 而 ， 
如 果 问 题 如 此 简单 ,大概 就 没有 必要 搞 这 样 烦琐 的 符号 操作 了 。 
宋 元 代 以 后 的 炼丹 术 书 使 我 们 以 上 简要 介绍 的 符号 操作 更 加 
复杂 化 ,有 时 甚至 使 其 走 上 了 指导 男女 性 结合 的 奇怪 道路 上 了 。 
an 方面 ,那些 炼丹 术 书 与 当时 流行 的 性 交 技 巧 书 和 色情 昌 先 相 
应 ,用 炼丹 术 理论 来 解释 世界 。 并 且 , 这 种 对 世界 的 解释 也 影响 
aircon. 


注 : 
Q@ 例如, 张 静 二 的 《西游 记 人 物 研究 (台湾 ,学 生 书局 ,1984 年 ) 着 眼 于 
三 藏 幼 时 的 江 流 和 尚 传说 ,认为 他 与 水 难 密切 相关 。 因 此 ,将 三 藏 配置 在 五 
行 的 水 上 ,将 孙悟空 配置 在 火 ` 金 上 ,将 猪八戒 配置 在 木 上 ,将 沙 悟 净 配 置 在 
土 上 。 正 如 后 面 所 述 ,这 种 配置 也 必须 应 该 考虑 到 与 五 行 以 外 的 各 种 概念 之 
间 的 整合 性 ,否则 就 会 失去 理论 上 的 整合 性 。 

@ 前 述 拙 著 《 中 国 的 妖怪 》 亚 一 5 沙漠 的 水 怪 ? 以 及 前 述 拙 著 《 西 游记 
的 秘密 ) 第 一 章 4 旅行 者 的 随从 们 》 等 。 

@ 提 到 《西游 记 动物 加 》, 实 吉 达 郎 写 过 一 部 《西游 记 动 物 园 》( 六 兴 出 
版 ,1991 年 ) ,很 有 趣 。 但 是 ,他 作为 动物 学 家 ,将 注意 力主 要 放 在 查 明 出 场 人 
物 分别 相 当 于 哪 一 个 实际 动物 上 了 。 

四 SALE, ,在 前 述 拙 著 《 西 游记 的 秘密 ;第 二 章 《( 西 游记 的 谭 秘 学 》 
中 ,已 经 详细 地 阐述 了 我 的 理解 。 

@ ”关于 中 国 的 炼丹 术 , 李 约 瑟 的 4 中 国 的 科学 与 文明 》 丛 书 中 ,有 一 部 
浩瀚 大 作 。 因 为 没有 译 成 日 文 ,请 参阅 面向 一 般 读 者 的 下 列 著 作 : 吉 田光 邦 
《炼金 术 一 一 仙 术 与 科学 之 间 》 中公 新 书 ,1963 年 ) ,福井 康 顺 等 监 修 ( 道 教 )1 
(平河 出 版 社 ,1983 年 ) 中 的 村 上 嘉实 《炼金 术 ; 等 。 

© 参阅 同上 《道教 ?1 中 的 坂 出 祥 伸 《 长 生 术 》 ,高 罗 候 (松平 五 百子 译 ) 
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《中 国 古 代 的 性 生活 一 一 史前 至 明代 》(Serica 书房 , 1988 年 ) , 拙 著 《 仙 界 与 色 
情 X《 青 土 社 ,1989 年 ) 中 的 《仙界 与 色情 》《 炼 丹 术 剧 》 等 。 
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第 十 章 《西游 记 ) 中 的 妖怪 们 


1. 与 妖怪 的 相遇 


《西游 记 》 的 精彩 之 处 ,当然 是 在 三 藏 一 行 的 旅途 中 不 断 有 妖 
怪 出 现 , 而 这 些 妖怪 都 被 孙悟空 用 妙计 治 服 的 情节 。 然 而 , 仅 靠 孙 
司空 一 个 人 的 力量 治 服 的 情况 并 不 多 ,大 多 是 借助 天 界 诸 神 和 释 
迦 手下 的 神 佛 之 力 才 过 难关 的 。 

妖怪 们 大 多 居于 洞窟 之 中 。 他 们 大 多 曾经 是 天 界 诸 神 、 诸 佛 
的 眷属 ,只 因 一 点 恶作剧 或 仿 惰 而 被 降生 于 俗 界 成 了 妖怪 。 说 到 
底 ,他 们 与 曾 为 释 迎 弟子 的 金 蝉 子 被 驱逐 到 俗世 而 降生 投胎 的 玄 
此 或 其 弟子 们 是 同 出 一 缴 的 。 玄 装 当然 是 投胎 于 母体 而 降生 为 高 
僧 的 ,但 其 他 妖怪 们 (包括 孙悟空 ,猪八戒 ) 却 几乎 都 是 以 俗 界 的 洞 
帘 为 变 身 再 生 条 件 的 。 我 们 在 前 面 已 经 讲 过 , 洞 富 是 萌 芦 的 变 
体 ,作为 变 身 的 场所 是 最 具象 征 性 的 。 

在 《西游 记 》 故 事 处 于 形成 过 程 中 的 文献 资料 中 ,例如 在 南宋 
末期 的 《大 唐 三 藏 取经 诗话 》、 摘 要 引用 了 元 代 《 西 游记 》 部 分 内 容 
的 朝鲜 资料 4 朴 通 事 详解 ?以 及 明代 初期 的 《西游 记 杂 剧 》 等 资料 之 
中 ,虽然 都 有 妖怪 登场 ,但 是 却 看 不 到 天 界 诸 神 的 降生 -== 洞 窒 中 的 
变 身 这 种 原理 。 与 此 相反 ,其 中 反倒 以 极为 朴素 的 方式 插入 了 一 
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些 外 来 的 民间 故事 。 

例如 ,在 《大 唐 三 藏 取经 诗话 ) 的 第 五 《过 狮子 林 及 树 人 国 ) 中 
有 这 样 一 个 故事 ;三藏 一 行人 夜 宿 于 小 屋 , 其 觉 此 处 蹊跷 。 次 日 ， 
法 师 令 一 小 行者 ( 除 猴 行 者 之 外 ,三 藏 法 师 还 有 五 个 小 行者 作为 他 
的 随从 ) 外 出 买 菜 , 但 许久 不 见 回 来 。 于 是 猴 行者 前 去 寻找 , 却 发 
现 小 行者 被 妖 法 变 成 了 一 头 驴 。 猴 行者 向 那 家 主人 了 解 到 始末 
后 ;怒气 大 发 , 便 将 那 主人 家 新 妇 变 作 一 束 青 草 放 在 驴子 嘴 边 。 主 
人 慌忙 将 那 头 驴 又 变 成 了 人 , 猴 行 者 也 将 那 束 青草 又 变 成 了 新 妇 。 


图 1 《唐僧 取经 图 册 ) 中 的 妖怪 们 (《 佛 影 国 降 墨 波 罗 龙 》) 
(私人 收藏 《 国 华 )1163 号 《唐僧 取经 图 册 》( 国 华 社 ) 


这 个 故事 与 日 本 的 《旅人 马 》 很 相似 ,只 是 缺少 下 述 朋 本 故事 
中 存在 的 \ 而 又 是 一 般 故事 中 常见 的 前 段 内 容 ;店主 在 地 炉 ( 或 洗 
衣 盆 ) 里 撤 上 种子 ,使 之 长 出 称 米 (或 草 )。 然 后 用 稻米 制 成 粘 糕 
(或 草 粥 ) 给 客人 吃 , 使 他 变 为 马 。 这 个 《旅人 马 》 并 非 日 本 国产 的 
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民间 故事 ,可 能 是 来 源 于 中 国 的 《 板 桥 三 娘子 》( 载 于 《4 幻 蜡 志 》)。 
中 国 的 这 个 故事 也 来 源 于 印度 的 《 卡 达 撒 里 故事 》《 出 曜 经 等" 。 
总 之 ,可 见 在 《大 唐 三 藏 取经 诗话 ?形成 的 时 代 , 这 种 外 来 的 幻 本 故 
事 很 流行 ,并且 没 经 消化 就 吸收 到 三 藏 坦 难 的 故事 之 中 了 。 

让 我 们 再 回 到 《西游 记 》 中 来 。 鳄 鱼 、 鱼 、 金 鱼 等 作为 妖怪 并 不 
住 在 洞窟 中 ,他 们 在 黑 水 河 、 通 天 河 等 处 动 持 三 藏 。 三 藏 是 典型 的 
贵 种 流离 故事 中 的 主人 公 , 他 出 生 后 不 入, 母亲 为 使 他 逃脱 贼 手 而 
将 他 放 在 河上 漂 走 了 。 下 游 的 金山 村 僧人 将 他 收养 ,起 幼名 江 流 。 
在 《西游 记 杂 剧 ? 中 ,他 是 被 装 人 漆 盒 中 放 在 江上 漂 走 的 。 在 明代 
刊行 的 世 德 堂本 《西游 记 》 中 ,只 是 在 诗 中 对 江 流 有 简单 的 涉及 @， 
无 法 得 知 其 细节 。 总 之 ,将 婴儿 装 人 盒子 中 顺 江 漂 走 ,其 主题 是 与 
我 们 提 到 的 葫芦 中空 背 "相同 的 。 三 藏 在 取经 途中 被 水 人 怪 劫 持 ， 
关 在 河 底 的 水 府 之 中 ,这 也 无 非 是 为 了 再 现 他 幼 时 的 灾难 ,而 委身 
于 葫芦 那 无 限 的 再 生 力 而 已 。 


2. 假 司 空 


在 《4 西 游记) 第 五 十 七 回 至 五 十 八 回 , 令 孙 悟空 蔡 恼 的 是 假 悟 
。 三藏 猪八戒 和 沙 悟 净 也 都 分 不 清 哪 个 是 真 悟空 、 哪 个 是 假 悟 
。 念 紧 籍 叶 时 , 真 假 司空 都 喊叫 “ 莫 念 , 莫 念 1”, 并 抱 头 打滚 。 就 
连 车 萨 . 李 天 王 的 照妖镜 、 冥 府 十 王 也 因 不 能 分 辩 而 无 可 奈何 。 最 
后 , 真 假 悟空 来 到 西天 释 迎 如 来 那里 ,由 此 如 来 开始 讲 动物 学 、 猿 
猴 学 。 


Kt KY 
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据 如 来 讲 , 包 括 人 类 在 内 的 动物 可 以 分 为 以 下 五 忠 , 即 赢 虫 
(人 类 )、 鳞 虫 ( 鱼 类 ) 毛虫 ( 兽 类 )、 羽 虫 ( 鸟 类 )、 昆 虫 ( 虫 类 )。 古 代 
中 国人 认为 ,人 类 之 外 的 一 切 动物 都 是 龙 的 子孙 。 据 公元 前 二 志 
纪 的 《淮南 子 》 记 载 , 介 鳞 生 的 蛟龙 为 鱼 类 之 祖 ; 毛 特 生 的 应 龙 为 兽 
类 之 祖 ; 羽 嘉 生 的 飞龙 为 鸟 类 之 祖 ; 介 潭 生 的 先 龙 为 甲壳 类 之 祖 。 
几乎 与 明代 本 《西游 记 》 同 时 间 直 的 李时珍 《本 草 纲 目 》(1590) 作 为 
著名 的 博物 志 至 今 仍 有 参考 
价值 ， ai 
比 《淮南 子 》 进 步 一 些 。 它 的 
分 类 为 ;中 部 (由 孵 生 关 、 化 生 
类 . 湿 生 类 组 成 )、 鳞 部 ( 龙 类 、 
蛇 类 、 鱼 类 ,无 鳞 鱼 类 )、 介 部 
( 龟 整 类、 蛤 蚌 类 )、 禽 部 (水 禽 
类 : 原 禽类 : 林 禽 类 ) 、 兽 部 ( 畜 
类 、 兽 类 、 鼠 类 : 寓 怪 类 )。 当 
然 , 从 现在 的 动物 学 分 类 来 
看 ,其 中 难免 有 许多 不 妥 之 | 
i RS A 国人 - 
分 类 。 记 》) (ASC FEEL) 

我 们 再 回 到 若 迎 如 来 的 动物 学 上 来 。 据 此 ,不 属于 五 虫 动物 
之 中 的 还 有 四 猴 混 世 ， 它们 是 灵 明 石 猴 、 HR GR TI A 
猕猴 。 另 外 ， 刚才 提 到 的 假 悟 空 据说 是 六 耳 狂 猴 ,而 真 孙悟空 是 石 
猴 , 即 诞生 手 石 闫 的 石头 猴子 。 赤 民 马 猴 似 乎 是 《西游 记 》 第 一 回 
中 出 现 的 马 猴 ,但 是 不 知道 它 应 该 属于 现在 灵 长 类 学 分 类 中 的 哪 
一 类 号 。 从 “ 赤 民 "一 词 来 看 , 它 应 该 是 猕猴 属 , 与 同 为 猕猴 属 的 孙 


554 ”与 孙悟空 的 对 话 
下 空 是 同类 。 不 过 , 它 肯定 是 基于 前 面 提 到 的 马 与 猴子 之 间 的 关 
系 而 创造 出 来 的 马 猴 。 

通 辟 猿 显 然 是 长 臂 猿 。 不 仅 猿 这 个 字 已 经 说 明了 这 一 点 ,从 
古代 至 明 、 清 时 代 , 人们 普遍 相信 这 种 传承 , 即 长 辟 猿 是 左右 两 辟 
在 肩 部 通 为 一 体 , 故 一 只 手臂 伸 出 , 另 一 只 手臂 就 缩 回 ( 在 《西游 
记 ) 第 一 回 中 为 “ 通 背 ”)。 

问题 是 六 耳 猕 狼 。“ 六 耳 ” 这 个 词 或 许 与 佛教 俗 谚 有 关 , 即 它 
来 源 于 “六 耳 不 同谋 (六 只 耳 人 条, 即 三 个 人 不 能 保守 秘密 )” ,或 “法 
不 传 六 耳 ( 佛 法 不 传 给 不 懂 佛 教 的 第 三 人 )”"。 也 就 是 说 ,六 耳 猕 儿 
并 非 一 只 猴子 长 着 六 只 耳 打 ,而 是 指 第 三 个 人 (猴子 )。 这 样 看 来 ， 
如 果 释 加 如 来 列举 的 四 种 之 中 的 前 两 种 是 猕猴 属 , 而 第 三 种 是 长 
辟 猿 的 话 , 那 么 中 国人 熟知 的 猴子 . 即 长 尾 猴 科 狮 鼻 猴 属 ,至 今 称 
为 金丝猴 的 同类 便 相当 于 六 耳 猕 猴 。 孙 悟空 大 既 , 打 死 假 悟 空 ， 
《西游 记 》 中 写 道 “ 至 今 绝 此 一 种 。 确 实 , 狮 鼻 猴 即 金丝猴 由 于 宋代 
的 滥 捕 ;已 濒临 灭绝 ,到 本 世纪 后 半 叶 才 成 为 被 保护 的 对 和 象 。 


图 3 金丝猴 (著者 摄影 ) 
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然而 ,我 对 六 耳 猕猴 的 原形 是 什么 已 经 不 那么 关心 了 。 相反 , 
有 趣 的 是 不 听 释 迦 说 法 的 猴子 竟 是 与 佛法 无 缘 的 “第 三 个 猴子 ”。 
同时 ,这 段 故 事 的 妙 处 还 在 于 ,能 变 得 与 别人 一 模 一 样 的 孙悟空 ， 


，” 竞 被 别 的 猴 妖 创造 出 了 一 个 假 悟空 。 世 界 上 有 许多 关于 两 重 身 


《与 自己 完全 一 样 的 人 ) 的 故事 ,但 是 像 这 样 有 趣 、 细 腻 的 故事 还 很 
罕见 。 


3. 植物 妖怪 


《西游 记 》 中 的 妖怪 们 几乎 都 是 由 动物 变 成 的 ,但 也 有 植物 妖 
Eo BAT OE, BFP AME TAA MBA BF 
和 拂 云 奥 四 个 老人 将 三 藏 动 持 来 ,但 是 没有 加 害 三 藏 ,而 是 让 他 一 
起 来 对 诗 。 这 时 ,仙女 杏 仙 也 赶 来 ,向 三 藏 暗 送 秋波 ,三 藏 险些 与 
她 结婚 。 这 五 个 人 的 原形 分 别 是 松 (由 十 八 公 的 字体 组 合 )、 柏 ( 柏 
POM) E(B) A, 

比 起 这 些微 不 足 道 的 妖怪 ,难以 行走 的 险恶 道路 或 许 比 植物 
AE TE. FARIS HAL HE, TBA + 
道路 上 则 是 堆 满 了 腐烂 的 柿子 。 这 两 次 都 是 猪八戒 在 前 面 开路 ， 
对 于 有 开路 神 形象 的 猪八戒 来 说 ,这 不 失 为 一 个 合适 的 角色 。 

不 过 , 稀 柿 简 的 稀 是 粥 状 的 粘 糊糊 的 状态 ,如同 现代 汉语 中 叫 
作 ”“ 稀 饭 " 的 粥 。 在 此 , 稀 柿 就 是 落 在 地 上 腐烂 得 粘 糊 糊 的 柿子 。 
衙 是 “胡同 ”( 起 源 于 蒙 语 @ ) 的 意思 。 北 京 现 在 仍 称 窗 埠 为 胡同 。 
但 这 个 词 在 中 国 南方 不 用 。 
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P43) ACRES (ES BEE Ht 
评 本 《西游 记 ))( 内 疝 文 库 收藏 ) 


4. 奇异 的 妖怪 们 


提起 动物 妖怪 ,如 果 是 现实 中 存在 的 动物 妖怪 , 那 他 仅 是 在 成 
妖 的 时 候 才 显得 凶狠 可 怕 ,此 外 则 与 动物 没有 什么 两 样 。 况 且 ,他 
一 且 恢 复原 形 ,就 是 一 个 普通 的 动物 。 

但 是 ,中 国人 对 当时 不 存在 的 外 来 动物 是 如 何 看 待 的 呢 , 这 是 
一 个 可 以 展开 的 \ 有 趣 的 动物 文化 论 。 

作为 外 来 的 动物 ,在 第 七 十 四 回 至 第 七 十 七 回 出 现 了 狮子 和 
象 ,在 第 九 十 一 回 至 第 九 十 二 回 出 现 了 犀牛 。 问 题 在 于 这 犀牛 。 
在 第 九 十 一 回 中 ,孙悟空 和 猪八戒 议论 犀牛 是 牛头 变 的 妖怪 , 李 卓 
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吾 先 生 批 评 本 《西游 记 》 的 插图 也 把 它 画 作 了 牛头 妖怪 。 男 外 ,在 
第 五 十 回 至 五 十 二 回 出 现 了 独 角 史 大 王 , 它 的 原形 是 青 牛 。 所 请 
吕 ,《 本 草 纲 目 ) 解 释 为 犀牛 的 异 名 。 中 国人 对 犀牛 的 认识 非常 混 
乱 , 并 有 很 多 混同 现象 ,对 此 请 参阅 贝 特 尔 特 : 劳 弗 的 《 犀 与 独 角 
兽 》 〇 一 书 , 极 为 有 趣 。 

作为 形态 独特 的 妖怪 ,可 首 举 见 于 第 六 十 三 回 的 九 头 骅 马 。 
九 头 骅 马 的 原形 是 九 头 虫 , 所 谓 虫 ,在 这 里 不 是 虫子 ,而 是 如 同 释 
加 如 来 动物 学 见解 中 的 五 虫 , 即 一 般 动物 。 实 质 上 , 它 是 古书 中 常 
见 的 九 头 鸟 。 据 《本 草 纲目 ) 解 释 , 这 种 鸟 也 叫 鬼 车 鸟 ,是 妖 鸟 。 它 
以 前 曾 有 十 个 头 , 其 中 的 一 个 被 狗 咬 掉 而 变 为 九 头 。 因 此 一 直 还 
在 滴 血 。 在 《西游 记 》 中 ,也 有 一 个 情节 是 二 郎 真 君 的 狗 咬 断 子 它 
的 一 个 头 , 血 滴 不 止 。 


5 MASBS( AM) BA CHRIS (HBS 
本 《西游 记 》) (天 理 大 学 收藏 ) 
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有 趣 的 是 插图 # le aes Mogi gah A lta 
的 大 名 在 天 上 hs 但 是 当 EEANARS 后 , 画 出 来 的 是 三 个 
ES ae FE, BME KT 
也 是 三 面 六 臂 , 如 果 是 三 头 或 三 面 的 
EE 话 , 在 中 央 画 上 一 副 正 面 像 的 脸 ,在 
其 两 侧 再 画 上 两 个 侧面 像 的 脸 就 可 
以 了 @。 但 是 , 九 个 头 怎么 画 呢 ? 
世 德 堂本 较 李 卓 吾 先生 批评 本 
更 早 , 也 是 现存 的 最 早 、 篇 幅 最 长 的 
版 本 。 在 其 插图 中 , 九 个 头 画 为 三 
层 , 每 层 各 为 三 个 头 。 说 起 来 ,十 一 
面 观音 像 也 将 小 头 分 为 三 层 呈 金字 
图 6 SR Eee FRB WF PRN—BRKZ 


索 利 派 , 雅 姆 卡 西 米 “ 上 。 
尔 ,十 七 世纪 ) 


图 7 印度 漫画 《 罗 摩 衍 那 ?中 的 恶魔 罗 波 那 
Hanumam(H.G. Mirchandani for India Book House Education Trust) 
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说 起 多 头 妖怪 ,印度 的 湿 婆 神像 以 及 《 罗 摩 衔 那 》 中 的 亚 魔 罗 
波 那 大 多 是 以 一 颗 连 在 身体 上 的 头 为 中 心 , 左 右 水 平 式 地 排列 着 
许多 没有 身体 的 头 。 

可 是 ,同样 是 多 头 的 罗 波 那 ,在 东南 亚 则 不 同 , 它 的 头 是 每 层 
七 颗 , 排 成 三 层 。 究 竟 为 何如 此 ,目前 尚 不 清楚 。 如 果 能 查 明 其 原 
因 ,那么 分 布 于 世界 各 地 的 多 头 怪 的 秘密 也 就 可 以 揭 开 了 。 

注 : 

© 参阅 高 桥 宜 胜 《民间 故事 的 变 身 构造 一 一 关于 (旅人 马 )》(《 国 文学 》 
1989 年 9 月 )。 

@ 小 野 忍 译 《4 西游 记 》( 二 )( 岩 波 文库 ,1978 年 )30 ~ 31 页 。 在 其 后 的 
清 刊 《西游 真 诠 本 中 ,这 个 江 流 和 尚 说 话 作 为 第 九 回 独立 成 章 。 参 阅 太 田 搬 
夫 、 乌 居 久 靖 译 《西游 记 》 上 (中 国 古 典 文学 大 系 ,平凡 社 ,1971 年)76~86 页 。 

@ 前述 实 吉 达 郎 著 《西游 记 动 物 园 ) 六 《 释 迎 如 来 的 真 猿 亚 目 讲义 》。 

® ”关于 这 一 点 ,依据 的 是 Anthony C. Yu(tr.)The Journey to the West, 
vol .3(The University of Chicago Press, 1978 年 ) 的 注释 。 另 外 ,前 述 实 吉 达 郎 《 西 
游记 动物 园 ) 认 为 这 个 六 耳 猕 猴 是 猩猩 ,但 我 认为 有 些 率 强 。 

@@ 为 什么 在 第 六 十 四 回 中 植物 妖怪 被 配置 呢 ? 植物 在 五 行 原理 上 当 
然 为 木 ,而 木 的 方位 配置 是 东 。 在 《 河 图 》 中 的 数字 方位 配置 上 东 是 8。 因 8 
x8=64, 第 六 十 四 回 成 为 植物 妖怪 的 场面 了 。 

@ 关于 “胡同 “这 个 词 的 起 源 ,参阅 方 龄 贵 《 元 明 戏 曲 中 的 蒙古 语 )( 汉 
语 大 词典 出 版 社 ,1991 年 )322 ~ 326 页 。 

@ 贝 特 尔 特 芳 弗 (Berthold Laufer) (武田 雅 截 译 儿 犀 与 独 角 兽 3?( 博 品 
社 ,1992 年 ) 

参阅 《形象 的 解读 一 一 怪物 》( 河 出 书房 新 社 , 1991 年 ) 中 的 若 桑 法 
《关于 三 首 怪物 的 普遍 性 生命 》。 | 
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tm ”周游 各 地 的 哈 奴 曼 


1. 印度 人 的 猴子 观 


与 中 国人 一 样 ,印度 人 也 喜欢 猴子 ,对 夕子 有 亲近 感 。 正 因为 
如 此 ,描绘 猴子 的 图 像 资 料 自从 公元 前 二 千年 前 后 的 印度 河 文明 
期 开始 ,一 直流 传 至 今 。 在 前 面 已 经 提 到 ,在 古代 巴克 特 里 亚 出 土 
的 印章 上 刻 有 猴子 们 的 图 形 ( 第 一 章 图 2) ,虽然 图 形 很 简单 ,但 是 
它 却 与 后 期 印度 人 描画 的 许多 哈 奴 曼 像 极 为 相像 ,因此 它 可 以 称 
为 印度 最 早 的 猴子 。 

在 古代 的 佛教 美术 中 ,猴子 频频 出 现 。 在 佛陀 的 前 生 故 事 《 阁 
多 迦 }》 中 ,猴子 也 处 处 可 见 。 并 且 ,猴子 还 被 雕刻 在 各 种 浮雕 上 。 

在 这 些 浮雕 中 ,出 土 于 印度 中 部 巴尔 普 特 的 公元 前 二 世纪 的 
浮雕 中 ,有 一 幅 俗 称 为 《猴子 架 桥 》( 图 1), 它 鲜明 地 表现 出 了 猴子 
的 生动 活泼 姿态 。 

对 此 , 匈 于 《 阅 多 迦 》 第 四 O 〇 七 回 的 故事 是 这 样 的 :有 一 位 国王 
进入 森林 采 芒 果 。 在 河 对 岸 的 芒果 树 上 有 一 群 猴子 ,国王 要 放 稍 
射 杀 它们 。 这 时 , 猴 王 跳 到 河 对 岸 的 树 上 ,把 藤蔓 缠 在 自己 身上 又 
回 到 原来 的 河岸 。 它 是 想 为 猴子 们 搭 一 座 桥 ,可 是 蕨 草 不 够 长 。 
于 是 , 它 伸 出 自己 的 手臂 架 成 一 座 桥 , 救 了 猴子 们 。 国 王 见 到 此 景 
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很 感动 , 便 搭救 了 筋 疲 力 竭 险些 落水 的 猴 王 。 这 个 猴 王 就 是 佛陀 
的 前 生 。 

这 座 圆 形 浮雕 的 上 部 分 是 猴 王 在 用 自己 的 身体 当 桥 让 猴子 们 
通过 的 场面 ,其 下 面 的 两 个 男子 正在 拉 开 一 张 网 接 住 就 要 掉 下 来 
的 猴 王 。 at 

近代 绘画 的 常识 ,是 在 一 幅 画 

上 只 描绘 某 一 个 故事 的 某 一 个 了 
如 果 从 这 种 常识 出 发 ,在 同 . 
一 幅 画 面 上 使 同一 管 人 物 多 次 出 
现 是 令 人 不 可 思议 的 。 然 而 ,这 种 
画 法 作为 “ 异 时 则 图 * 画 法 经 过 中 
亚 ,又 通过 敦煌 莫 高 富 的 壁画 ;被 
中 国 绘画 所 接受 。 并 且 , 又 被 东南 
亚 尤 其 是 柬埔寨 吴 哥 寺 的 ( 罗 摩 肚 
衍 那 ) 浮 雕 ( 待 后 述 ) 所 继承 。 所 荔 
以 ;也许 我 们 应 该 通过 这 幅 “ 猴 子 pate ea ca AR 
eee ey Te te ere errs 


imi © Stella Sneed, Animals in Four Worlds(The 
田 “。 
University of Chicago Press, 1989 年 ) 


PRTG HPF EL AR EF AE? 在 印度 产 的 猴子 
HSA I SEAR FE ARB AR J A TE OC TH A aE ED 
较 身材 苗条 的 哈 奴 曼 叶 猴 稍 胖 了 一 些 ,并 且 尾巴 的 长 度 也 略 显 不 
足 。 在 生息 于 印度 的 猴子 中 ,与 这 幅 浮雕 上 的 猴子 具有 相同 长 度 
尾巴 的 猴子 有 猕猴 属 的 阿 萨 姆 猴 \ 赤 毛 多、 帽子 猴 等 ,但 是 我 无 法 
断定 它 属于 哪 一 种 。 

无 论 它 属于 哪 一 种 ,都 可 以 说 印度 人 画 猴 子 画 得 很 逼真 。 十 
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八 世纪 末 的 区 登 加 默 也 承认 ,印度 人 画 猴 子 和 象 采用 的 是 彻底 的 
写实 主义 手法 9。 


虽然 如 此 ,正如 后 面 所 写 的 那样 ,只 有 猴 英 雄 哈 奴 曼 的 画 法 越 
来 越 拟人 化 ,甚至 如 果 去 掉 长 尾巴 就 和 人 一 模 一 样 。 但 是 它 并 不 
像 七 ` 八 世纪 欧洲 人 画 的 “ 恶 梦 一 样 的 "人 ,而 是 由 爱恋 和 尊敬 之 情 
产生 的 与 人 一 模 一 样 的 猴子 。 

我 想 ,各 民族 的 猴子 观 , 都 如 此 忠实 地 表现 在 各 自 民 族 的 图 像 
资料 之 中 了 。 ’ 
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2. 英雄 哈 奴 曼 


一 般 认为 ,印度 古代 叙事 诗 《 罗 摩 衍 那 》( 意 为 “ 罗 摩 游记 ?或 
“ 罗 摩 故事 ”) 是 诗人 蚁 是 根据 公元 前 的 传承 进行 文学 整理 ,并 于 公 
元 一 至 三 世纪 最 终 完成 的 。 关 于 这 部 长 篇 叙事 诗 的 梗概 ,请 参阅 
日 文 译本 及 其 解 题 @。 在 此 ,我 们 只 简单 介绍 一 下 出 现在 这 部 所 
事 诗 中 的 猴 英雄 哈 奴 曼 。 

哈 奴 曼 是 风神 之 子 。 他 小 时 候 县 
十 分 顽皮 ,甚至 认为 太阳 是 水 果 而 想 外 
上 天 上 去 摘 。 长 大 之 后 ,他 通晓 圣贤 
之 道 ,掌握 了 所 有 的 神通 能 力 ,因此 
他 当 上 了 猴 国 王 须 羯 哩 婆 的 智 将 。 
须 羯 哩 婆 是 只 猴子 ,在 打败 其 兄 波 林 
之 后 , 登 上 了 正统 的 国王 宝座 。 | 

fe TPR Be 5 EKER , HIS 
助战 的 是 被 驱除 出 祖国 而 居于 森林 
之 中 的 罗 摩 。 罗 摩 是 理应 继承 奥 乌 = ioe 
德国 王位 的 王子 , 因 父 王 第 三 王妃 的 Se ws 
Fit ALAA HIM pene maces eo 
伽 岛 的 魔王 罗 波 那 劫 持 走 了 罗 摩 之 dia Book House Education Trust 
妻 悉 多 ,将 其 比 禁 在 楞伽 岛 的 王宫 里 。 罗 波 那 有 十 个 头 ,可 以 在 天 
室 任意 飞行 。 这 时 , 哈 奴 曼 为 寻找 悉 多 而 飞 到 楞伽 岛 ,找到 了 关 在 
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罗 波 那 后 宫 里 的 悉 多 。 可 是 哈 奴 曼 也 被 提 住 了 ,他 的 尾巴 被 系 上 
漫 过 油 的 棉 屑 点 着 了 火 之 后 ,被 释放 了 出 来 。 但 是 喻 奴 曼 并 没有 
被 烧 死 ,他 带 着 火 到 处 奔跑 ,烧毁 了 楞 佑 岛 城镇 。 后 来 ,他 又 飞越 
大 海 ,到 罗 摩 那里 汇报 去 了 。 

为 了 夺回 悉 多 , 须 羯 哩 婆 王 手下 的 猴 兵 们 集结 于 海岸 ,在 海神 
的 帮助 下 Ae TEE SS EE. REED ME APE 
ey RS ARB — AREF , 涌 上 楞 迦 岛 ,与 罗 波 那 大 军 展开 了 悲壮 
的 决战 。 罗 摩 与 其 小 弟 罗 什 曼 那 也 受 重伤 ,由 于 哈 奴 曼 剥 取 来 了 
山上 长 着 草药 的 山顶 ,他 们 的 伤 马 上 就 痊愈 了 。 罗 摩 与 罗 波 那 之 
间 展 开 了 一 场 历 时 一 昼夜 的 一 对 一 的 交锋 。 可 是 , 罗 波 那 的 头 无 
论 被 掉 几 次 ,都 可 以 马上 重新 长 出 来 。 最 后 , 罗 摩 刺 中 了 罗 波 那 的 
喉 晓 ,一 举 获胜 。 ee | 


| armas 


PRMD 与 许多 佛教 经 典 一 起 传 到 中 国 的 ,但 是 那 只 
过 是 零散 地 编 入 (六 度 你 经 ) 和 《 杂 宝藏 经 ) 之 中 的 一部分 内容 ,过 远 
不 能 称 为 汉文 译本 。 AR, 在 《六 度 集 经 》 中 可 见 车 萨 之 妃 被 龙王 
支 走 、 猴 王 率 众 猴 “ 负 石 杜 海 ,以 成 高 山 "的 渡海 情节 ,由 此 可 知 这 
是 袭 击 楞伽 岛 时 的 场面 。 可 是 ,其 中 没有 写 那 猴 王 的 名 字 ,更 没有 
在 天 空中 飞行 、 神 通 广大 的 哈 奴 曼 的 影子 @。 

这 些 佛 典 的 汉 译 是 在 三 世纪 至 五 世纪 之 间 进 行 的 ,而 且 这 些 
佛 典 是 从 印度 经 由 中 亚 传 到 中 国 的 。 在 经 由 中 亚 传 到 中 国 的 途 
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中 ,被 翻译 成 和 略语. 吐 火 罗 语 \ 西 藏 语 和 维吾尔 语 等 。 

那么 ,中 国人 对 《 罗 摩 衍 那 》 中 猴 英 雄 哈 奴 曼 一 无 所 知 吗 ? 在 
时 隔 很 久之 后 的 宋 、` 元 代 , 福建 省 泉州 建 了 一 座 印 度 教 寺院 ,其 寺 
院 的 石头 门框 上 刻 有 一 幅 哈 奴 曼 浮雕 。 到 了 明代 ,印度 教 寺 院 遭 
到 破坏 ,其 门框 被 当 作 石 料 用 来 修补 城墙 而 被 埋 在 城墙 之 下 。 后 


来 ,在 本 世纪 初 的 日 中 战争 中 ,在 拆除 城墙 时 那 块 浮雕 得 以 重 见 天 
H®, 


图 5 Pp eREAYS lan (FR 
州 海外 交通 史 博 物 


馆 ) 


图 4 泉州 印度 教 寺院 门框 上 的 
哈 妈 曼 浮雕 (厦门 大 学 人 类 
博物 馆 收藏 ) 


既然 有 哈 奴 曼 雕 像 存 在 ,那么 关于 哈 奴 曼 的 故事 也 理应 传 进 
来 了 。 如 果 事 实 如 此 , 哈 奴 曼 的 神通 力 \ 特 别 是 猴子 能 在 天 上 飞行 
这 种 罕见 的 能 力 肯 定 对 孙悟空 的 人 物 形成 产生 了 极 大 的 影响 。 更 
何况 在 这 个 哈 奴 曼 浮雕 出 土 的 泉州 还 有 我 们 前 面 讲 过 的 开元 寺 ， 
还 有 在 其 西塔 第 四 层 壁 面 上 刻 着 的 猴子 浮雕 。 我 认为 ,从 猴子 手 
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中 拿 的 万 的 刀锋 上 蚁 晓 升 起 的 带 状 物 是 一 种 云气 纹样 , 它 象征 这 
只 猴子 具有 在 天 上 飞行 的 能 力 。 那 么 ,这 只 猴子 与 同 在 泉州 出 土 
的 哈 奴 曼 有 雕像 之 间 有 没有 关联 呢 ? 

前 面 已 经 讲 过 ,开元 寺 西 塔 上 的 这 个 猴子 浮雕 从 排列 在 同一 
壁面 上 的 “东海 火龙 太子 ”那里 得 到 或 夺取 了 龙 的 神通 力 以 及 如 意 
棒 ,而 把 龙 不 喜欢 的 刀 硬 塞 给 了 龙 太 子 , 这 表示 把 龙 变 成 了 马 。 这 
样 一 来 ,如 下 想法 也 可 以 成 立 , 即 这 等 于 龙 把 自己 可 以 在 空中 飞行 
的 这 种 最 大 的 特征 也 转让 给 了 孙悟空 ,所 以 便 没 有 必要 以 外 国 的 
猴子 为 模型 了 。 


图 6 出 现在 被 内 禁 的 悉 多 面前 的 哈 奴 曼 ( 洛 
洛 琼 格 兰 祠堂 中 的 湿 婆 祠堂 回廊 ) 


然而 ,我们 至 此 所 述 的 孙悟空 的 各 种 属性 或 特性 ,无 论 是 龙 还 
是 虎 ,或 是 金属 ;都 构成 了 孙悟空 形象 形成 过 程 中 的 最 基础 部 分 。 
准 见 到 孙悟空 了 不 会 认为 他 是 龙 ,他 在 表面 上 仍然 是 猴子 。 在 这 
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一 点 上 ,我 认为 , 哈 奴 曼 虽 然 是 外 国产 的 猴子 ， 但 它 具 有 龙 一 一 般 的 
神通 力 ,所 以 才 可 能 成 为 一 个 具体 的 模型 。 

但 是 ,泉州 的 哈 奴 曼 雕 像 是 直接 来 自 于 印度 ,还 是 经 由 东南 亚 
的 哪个 国家 传 来 的 ,这 依然 是 个 谜 。 


4. 东南 亚 的 哈 奴 曼 


印度 人 非常 喜欢 哈 奴 曙 ,无 论 在 哪 一 个 时 代 都 在 不 停 地 创作 
哈 奴 曼 像 。 自 十 八 世纪 以 来 , 哈 奴 曼 几 乎 被 描绘 得 和 男性 印度 人 
一 模 一 样 ,只 有 那 条 长 尾巴 还 在 说 明 它 是 猴子 。 据 说 , 现存 最 早 的 
险 奴 曼 像 是 保存 在 贝 拿 勒 斯 、 俗 称 哈 奴 曼 寺 里 的 五 世纪 的 石刻 断 
片 。 但 是 ,因为 破损 严重 ,图 案 不 清楚 。 印 度 中 部 的 巴 德 保存 着 一 
幅 十 世纪 的 哈 奴 曼 像 ,从 年 代 上 看 它 与 泉州 的 雕刻 接近 ,但 是 仅 任 
照片 无 法 确认 。 | 

位 于 印度 尼 西 亚 爪 哇 岛 中 部 普 南 附近 的 昌 地 洛 洛 琼 格 兰 (“ 昌 
地 ”为 爪哇 语 , 是 宗教 式 建筑 的 意思 。 以 下 称 “祠堂 ”) 由 三 个 祠堂 构 
成 ,其 中 湿 效 祠 堂 和 布 拉 夫 马 祠 堂 的 回廊 栏 柄 (位 于 绕 堂 左 侧 的 辟 
面 ) 绊 板 上 刻 有 《 罗 摩 衍 那 ;故事 。 每 一 块 嵌 板 都 表示 故事 发 展 的 不 
同情 节 , 看 上 去 通俗 易 懂 。 而 且 , 大 体 上 可 知 娜 个 是 哈 奴 曼 。 这 座 
祠堂 建 于 九 世 纪 , 其 贿 板 浮雕 上 的 猴子 们 身上 没有 遗体 的 衣着 , 姿 
态 朴实 无 华 。 这 一 点 与 泉州 只 扎 一 根 腰 带 的 哈 奴 曼 极为 相似 。 

我 们 知道 , 早 在 宋代 ,泉州 与 爪哇 岛 之 间 就 有 频繁 的 贸易 往 
来 。 然 而 , 仅 凭 这 一 点 还 不 能 成 为 任何 证 据 。 
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图 7 ” 吴 哥 寺 第 一 回廊 西 壁 北 侧 上 的 
“ 罗 摩 衍 那 "楞伽 岛 决战 
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到 束 埔 寨 , 在 著名 的 吴 哥 遗迹 中 到 处 都 可 以 看 到 哈 奴 曼 的 身 
影 。 特 别 是 在 吴 哥 夺 第 一 回廊 西 侧 壁 面 的 北 半 部 分 上 ,有 一 幅 长 
50 米 、 宽 2.5 米 的 浮雕 ,表现 了 在 楞伽 岛 决 战 的 场面 。 它 堪 称 世 
界 上 无 与 伦比 的 浮雕 艺术 , 令 人 赞叹 。 其 中 , 罗 摩 、 罗 波 那 以 及 哈 
奴 曼 这 些 人 物 的 雕刻 突出 ,并 且 在 同一 画面 上 呈 复 数 出 现 。 这 与 
前 面 讲 到 的 ”猴子 架 桥 " 浮 雕 相同 , 均 产 生 于 古代 印度 的 空间 意识 。 
在 这 幅 浮 雕 中 , 罗 波 那 手 下 的 恶魔 兵 们 的 表情 较 吴 哥 遗 迹 中 随处 
可 见 的 恶魔 浮雕 要 温和 得 多 。 而 哈 奴 曼 已 经 戴 上 了 帽子 ,并 且 背 
上 有 十 字形 皮带 和 其 他 装饰 物 ,这 与 十 世纪 以 前 朴实 无 华 、 裸 体 赤 
身 的 哈 奴 曼 判 若 二 人 ?。 


8 ”泰国 华 特 保 " 罗 摩 衍 那 " 浮 
BRIAR 
较 上 述 装束 更 为 过 分 的 ,是 泰国 曼谷 涅 攀 佛 寺 的 《 罗 摩 衍 那 》 
浮雕 嵌 板 和 医 梁 佛寺 的 《 罗 摩 衍 那 ) 壁 画 。 这 些 浮雕 和 壁画 都 是 新 
近 创 作 的 ,但 那 或 许 是 将 已 经 灭亡 的 阿 瑜 陀 耶 王朝 时 期 的 遗 痕 保 
留 在 哈 奴 曼 拿 着 的 武器 形态 上 @。 
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现在 ,我 刚刚 开始 调查 东南 亚 各 地 的 哈 奴 曼 像 以 及 # 罗 兰 衍 
那 》 故 事 的 浮雕 ,但 是 要 想 从 中 找到 与 孙悟空 之 间 的 直接 联系 恐怕 
是 很 困难 的 。 

然而 ,有 一 次 我 在 曼谷 市 内 的 一 家 小 礼品 店 寻 找 与 险 奴 曼 有 . 
关 的 礼物 时 ,店员 对 我 说 :“ 喂 ,这 是 孙悟空 ,孙悟空 ”我 大 吃 一 惊 ， 
想必 他 们 知道 日 本 人 不 熟悉 哈 奴 曼 ,而 特意 将 其 称 为 孙悟空 的 。 
没 想 到 , 连 在 泰国 老百姓 的 心目 中 ,孙悟空 和 哈 奴 曼 也 占有 同样 的 
位 置 。 


注 : 

@ 参阅 肥 过 隆 (印度 与 爪哇 岛 美 术 中 的 多》(《 日 本 美术 工艺 》1992 年 1 
月 )。 并 参阅 Stella Snead (with: texts by Wendy Doniger and George Michell) , Ani- 
mals in Four Worlds da from India (The University of Chicago Press, 
1989). 

© sesh IR REL TT Ome, RRL IR AE 
和 日 本 也 存在 这 种 具有 空间 结构 的 绘画 作品 ， 即 在 一 个 画 面 上 描绘 出 许多 故 
事 。 参 阅 WJ"T 米 切 尔 编 ( 海 老 根 宏 等 译 ) 的 {关于 物语 》( 平 凡 社 ,1987 年 ) 
中 的 纳尔逊 * 古 德 曼 《被 曲 扭 的 故事 一 一 或 物语 .研究 、 交 响 曲 》。 

@) 根据 Partha Mitter, Much Maligned Monsters..A History of European Re- 
actions to Indian Art(The University of Chicago Press ,1977)150 一 151 页 。 

@@ KEP BAM) HEA, SRT BS IME EE OB 

HME 与 孙悟空 ?。 

© 参阅 南方 能 村 (十 二 支 考 )2( 东 洋 文库 。 平凡 社 ， 1973 年 ) 中 的 ( 关 天 
猴子 的 民俗 与 传说 》; 以 及 《南方 能 楠 全集 》 第 二 BCE Ut, 1971 年 ) 中 的 (由 
于 古 和 汉 书 中 的 罗 摩 王 故 事 》。 

© 参阅 前 述 拙 著 《 孙 悟空 的 诞生 》 第 五 章 10S SIMA), 以 及 前 
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述 拙 著 《孙悟空 是 猴子 吗 ?》 中 的 《 哈 奴 曼 之 旅 》。 

@， 在 吴 哥 和 寺 第 一 回廊 东 壁 南 侧 的 《 乳 海 搅拌 ) 浮 及 中 ,可 以 看 到 在 诸 神 
的 最 后 面 有 一 个 巨大 的 哈 奴 曼 。 关 于 这 种 在 印度 没有 的 人 物 组 合 ,请 参阅 前 
述 拙 著 《 孙 悟空 是 猴子 吗 ?》 中 的 《 吴 哥 请 ( 乳 海 搅拌 浮雕 考 》。 

在 涅 杏 佛 寺 的 《 罗 摩 衍 那 浮雕 以 及 莫 深 佛寺 的 《 罗 摩 入 那 ) 壁 画 中 ， 
险 奴 曼 是 在 决定 性 的 场面 中 用 三 又 矛 克 敌 制胜 的 。 这 是 泰国 版 《 罗 摩 衍 那 》 
的 特点 之 一 。 在 吴 哥 寺 第 一 回廊 的 《楞伽 岛 决战 》 场 面 中 ,猴子 们 主要 是 以 棍 
棒 为 武器 。 
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第 十 二 章 《西游 记 ) 故 事 的 “文法 ” 


1. 猪八戒 的 列举 癖 与 孙悟空 的 雄辩 


众 所 皆 知 ,猪八戒 是 既 贪 吃 又 饶舌 ,即便 处 于 危在旦夕 之 际 ， 
他 也 不 会 丢掉 这 一 特性 。 例 如 ,在 第 三 十 五 回 中 ,猪八戒 被 金 角 、 
银 角 捉 去 吊 在 洞窟 内 的 横梁 上 ,他 面 对 因 银 角 死 去 而 痛 避 的 金 角 
这 样 说 : 

“妖精 ,你 且 莫 冉 ,等 老 猪 讲 与 你 听 。( 中 略 ) 令 弟 已 是 死 了 ,不 
必 这 等 拉 , 快 些 儿 刷 净 锅 灶 ,办 些 香草 蘑菇 、 茶 芽 、 人 竹笋 豆腐 、 
面筋 .木耳 蔬菜 ,请 我 师 徒 们 下 来 ,与 你 令 弟 念 卷 受 生 经 。 


图 1 中 国 的 《西游 记 ) 扑 克 
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在 这 一 段 话语 中 ,只 要 说 “给 我 作 点 儿 素菜 ”, 而 不 一 一 列举 那 

些 蔬菜 名 称 ,对 方 也 会 明白 。 如 果 是 荤菜 的 话 , 可 能 会 有 一 些 令 人 

想不到 的 品种 ,可 是 素菜 的 材料 是 固定 的 那 几 种 ,并 不 需要 八 戒 一 

一 列举 。 在 《西游 记 》 小 说 的 氢 述 部 分 或 诗 文中 ,即使 不 是 八 戒 列 
举 , 也 经 常 出 现 罗 列 在 一 起 的 事物 名 称 ,而 并 不 仅 限 于 食物 。 


图 2 中 国 的 (西游 记 ) 扑 克 


然而 ,孙悟空 与 其 说 是 伐 舌 ,不 如 说 是 个 雄辩 家 。 他 擅长 陈述 
己见 ,而 对 于 事件 的 讲述 更 是 具有 超人 的 口才 。 例 如 在 那 段 假 悟 
空 的 闹剧 中 ,为 了 请 人 分 辩 真 伪 , 他 首先 到 南海 车 萨 那里 报告 事情 
的 经 过 ,并 请 求 分 辨 。 经 多 次 试验 后 , 莹 萨 也 无 法 分 辨 ,于 是 孙 悟 
空 又 去 天 界 。 到 天 界 报告 了 事情 的 经 过 ,同时 又 增添 了 请 求 南海 
莹 萨 辨认 的 经 过 。 接 着 他 又 来 到 冥 府 报告 ,在 报告 中 又 增添 了 去 
天 界 请 求 的 经 过 。 最 后 他 又 来 到 西天 的 释 迦 如 来 那里 , 当然 ,在 报 
告 中 又 增添 了 去 冥 府 的 经 过 。 如 此 ,这 种 重复 实在 令 人 厌烦 。 对 
于 《西游 记 》 的 读者 来 说 ,前 面 的 经 过 已 经 知晓 ,真希 望 省 略 掉 重 复 
部 分 快 些 往 下 讲述 。 对 此 , 清 代 出 版 的 《西游 真 诠 ) 体 察 到 了 读者 
的 这 种 心情 ,删除 繁琐 的 重复 部 分 ,充其量 只 用 一 句 “至 此 的 经 过 
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已 作 详 述 ” 就 处 理 了 。 因 为 这 个 版 本 没有 省 略 明 刊 本 中 的 出 场 人 
物 和 事件 ,而 只 是 删 去 了 元 长 的 部 分 .重复 的 部 分 ,所 以 通俗 易 懂 ， 
在 当时 十 分 流行 。 

然而 ,对 于 被 孙悟空 请 求 分 辨 假 悟空 的 南海 车 萨 天 界 诸 神 、 
竖 府 诸 神 、 释 加 如 来 来 说 ,他 们 并 不 知道 此 前 的 经 纬 , 所 以 需要 悟 
空 从 头 到 尾 详细 说 明 。 至 于 读者 厌烦 与 否 , 他 们 是 不 会 知道 的 。 

说 起 来 ,猪八戒 的 那 种 列举 畦 和 和 孙悟空 详细 的 经 过 报告 都 会 
使 繁忙 的 读者 感到 趣味 索然 。 然 而 我 认为 ;于 明 末 集大成 的 这 部 
长 篇 Fa COURIC) SOHC AHO a REE ° 


i 


从 故事 梗概 来 说 ,《 西 游记 》 可 以 分 为 四 个 部 分 。 即 ,A 孙悟空 
“大 闹 天 窜 ” 的 故事 ,B 观音 物色 取经 者 ,C 龙王 故事 ,D 三 藏 及 其 
弟子 们 的 “西天 取经 "故事 (参见 581 页 图 表 ) 。 在 篇 幅 上 , 当然 是 
D 的 “西天 取经 ”故事 最 长 , 占 全 书 篇 幅 的 百 分 之 八 十 七 。A、B、C 
是 解释 三 藏 为 何 去 西 天 取经 ,又 为 何 收 孙 悟空 等 人 为 弟子 。 读 者 
在 B 阶 段 就 已 经 知道 取经 僧 的 弟子 们 卫 。 如 果 是 近代 小 说 ,为 了 
使 三 藏 与 其 弟子 们 的 相遇 具有 意外 效果 ,可 能 会 在 与 其 相遇 之 前 
不 将 弟子 们 拌 露 出 来 ,而 是 在 相遇 之 后 再 讲述 其 弟子 们 以 前 的 经 
历 。 也 就 是 说 ,将 事件 发 生 的 顺序 三 倒 过 来 ,在 最 后 再 “ 拌 包 究 ”。 

然而 ,在 《西游 记 》 中 ,每 个 事件 都 是 按照 发 生 的 时 间 顺 序 来 所 
述 的 。 因 此 ,“ 事 件 的 顺序 ”与 “被 讲述 的 事件 顺序 ”是 一 致 的 。 
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更 能 说 明 这 一 点 的 是 D 的 “西天 取经 故事。 他们 在 空间 上 
是 不 停 地 向 西天 行进 ,而 与 阻挠 他 们 前 行 的 诸 妖怪 们 的 相遇 也 是 
沿 着 旅程 的 进展 , 即 按 着 时 间 的 顺序 展开 的 。 


3 《西游 记 ) 邮 票 ( 中 国人 民 邮 政 ,1979 年 发 行 ) 

可 以 说 , “西天 取经 ”故事 是 由 事件 的 继 起 性 , 即 事件 的 连续 发 
生 构 成 的 。 比 如 说 ,各 种 事件 不 断 发 生 , 又 不 断 得 到 解决 ,之 后 便 
用 “毕竟 这 去 ,不知 三 藏 几时 得 面 佛 取经 , 且 听 下 回 分 解 " 来 结束 这 
一 章 回 。 到 下 一 回 , 则 以 “说 不 尽 光 阴 似 箭 ,日 月 如 梭 , 历 过 了 夏 月 
炎 天 , 却 又 值 三 秋 霜 景 * 这 样 的 说 法 来 展开 下 一 个 事件 的 话题 。 然 
而 ,前 一 个 事件 与 后 一 个 事件 之 间 几 乎 没有 因果 关系 可 寻 , 只 是 能 
够 预测 到 将 要 有 什么 事件 确实 要 发 生 。 三 藏 一 行 自 长 安 到 西天 的 
如 来 那里 共用 了 五 千 零 四 十 天 , 若 将 一 年 按 三 百 六 十 天 计算 ,行程 
总 共用 了 十 四 年 。 期 间 他 们 共 遇 难 三 十 次 左右 ,大 约 平均 半年 遇 
难 一 次 。 以 前 面 的 例子 来 说 ,前 一 次 遇难 在 初夏 ,而 且 事件 大 致 在 
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几 日 之 内 就 解决 了 , 接 下 来 的 事件 发 生 在 晚秋 ,这 符合 我 们 的 计算 
方法 。 从 初夏 到 晚秋 期 间 ,他 们 理应 是 又 说 又 闹 地 继续 旅程 的 ,但 
是 这 个 情节 被 跃 过 ,讲述 的 只 是 一 个 事件 接 一 个 事件 。 也 就 是 说 ， 
事件 并 非 是 一 个 连 一 个 发 生 的 ,而 是 “被 讲述 的 事件 ”排列 构成 了 
《西游 记 》。 

另外 ,我 们 知道 ;在 一 次 次 的 灾难 中 ,例如 三 藏 被 妖怪 捉 去 , 既 
便 马上 就 要 被 吃 掉 ,他 也 肯定 会 获救 。 并 且 , 他 们 最 终 必 定 会 到 达 
西天 。 因 此 , “西天 取经 ”故事 中 的 事件 排列 很 像 猪八戒 的 那 种 列 
举 癖 ,实际 上 这 部 小 说 就 是 事件 的 列举 。 


图 4 ”中 国 的 漫画 (孙悟空 与 铁 辟 阿 童 木 》 
( 刘 世 德 、 赵 锡 祥 、 李 秀 英 [ 画 ] 何 厚 础 [ 文 ]《 孙 
悟空 与 铁 臂 阿 童 木 》) 


三 藏 遇难 的 次 数 必须 是 八 十 一 次 ,因此 称 为 八 十 一 难 。 然 而 ， 
在 三 藏 到 达 西 天 取 到 经 典 后 , 驾 云 出 发 回国 时 才 搞 清 的 遇难 的 次 
数 一 一 车 萨 查 点 了 一 下 三 藏 的 灾难 簿 ,发 现 只 有 八 十 难 。 因 此 ,为 
了 追加 一 难 , 便 把 他 从 云彩 上 丢 到 了 通天 河中 ,完成 了 八 十 一 难 。 
这 第 八 十 一 难 是 在 第 九 十 九 回 完成 的 。 这 里 的 数字 意思 如 
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81=9x9,8+1=9 

99 =9x 11,94+9=18,1+8=9 
全 都 可 以 还 原 为 9 这 个 圣 数 @。 

那么 ,三藏 八 十 一 难 中 的 第 一 难 是 什么 呢 ? 灾难 德 中 的 第 一 
项 是 “ 金 蝉 潮 贬 第 一 难 ”, 指 的 是 前 生 为 释 迦 第 二 弟子 的 三 藏 由 于 
傅 情 修行 而 被 贬 降 生 于 人 世 。 然 而 《西游 记 》 是 从 “出 胎 几 杀 第 二 
难 ? 开 始 写 的 。 因 此 ,关于 三 藏 的 前 生 ,直到 第 一 百 回 释 迦 如 来 说 
出 来 为 止 ,没有 任何 人 知道 。 当 然 , 作 者 在 诗 中 已 经 向 读者 作 了 暗 
示 , 但 是 故事 中 的 人 物 谁 也 不 知晓 。 

说 起 来 ,在 第 八 十 一 回 中 ,三 藏 大 病 不 起 ,这 时 孙悟空 曾 向 猪 
从 戒 讲 述 了 第 一 难 的 缘由 , 即 “你 不 知道 师父 是 我 佛 如 来 第 二 个 秆 
弟 , 原 叫做 金 蝉 长老, 只 因 他 轻 慢 佛法 ,该 有 这 场 大 难 。" 并 且 , 他 还 
说 :“ 老 师父 不 曾 听 佛 讲法 , 打 了 一 个 师 , 往 下 一 失 , 左 脚下 踏 了 一 
粒 米 ,下 界 来 ,该 有 这 三 日 病 。” 

请 大 家 注意 ,孙悟空 是 在 第 八 十 一 回 将 三 藏 的 这 个 秘密 泄露 
出 来 的 。 因 为 这 部 小 说 的 讲述 者 几乎 与 释 迎 如 来 处 于 同一 立场 ， 
所 以 才 在 第 九 十 九 回 表述 八 十 一 难 的 内 容 ,而 在 最 后 的 第 百 回 才 
交代 第 一 难 。 然 而 , 怡 在 第 八 十 一 回 这 个 与 八 十 一 难 数字 相 易 合 
的 章 回 ,孙悟空 抢占 了 释 加 如 来 作为 讲述 者 的 位 置 。 

“被 讲述 的 事件 ?这 种 排列 次 序 在 此 被 打 乱 了 。 说 起 来 , 孙 司 
空 在 向 如 来 等 天 界 诸 神 求 援 时 ,将 事件 的 经 过 讲述 得 头头 是 道 ,是 
个 讲述 能 手 。 并 且 , 他 讲述 的 都 是 独立 的 故事 , 例如 在 一 次 次 灾 
难 , 即 一 个 个 事件 中 与 妖怪 之 间 进 行 的 令 人 眼花 练 乱 的 较量 ,以 及 
三 藏 的 受难 等 。 在 《西游 记 ) 的 “西天 取经 "故事 中 ,这 些 均 为 等 值 
罗列 的 故事 群 中 的 一 个 。 如 果 暂 且 将 这 些 称 为 插曲 ,那么 各 个 插 
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曲 的 结构 并 非 列举 型 。 事 件 的 排列 也 不 规则 ,没有 完全 按照 时 间 
的 发 展 进行 。 并 且 ,最终 故 事 是 按照 预定 的 调和 方式 朝 着 救助 三 
藏 的 方向 收敛 起 来 。 另 外 ,为 了 使 读者 紧张 起 来 ,明明 知道 最 终 可 
以 获救 , 却 故意 制造 悬念 。 只 有 孙悟空 才能 讲述 各 个 插曲 中 的 事 
件 ,因此 如 果 注 意 听 他 反复 的 雄 
辨 ,可 以 发 觉 在 一 些微 妙 之 处 存在 
事件 排列 的 不 规则 性 ,这 倒是 很 有 
趣 的 。 与 省 略 掉 重 复 部 分 的 清 代 
刊本 《西游 真 诠 ) 相 比较 ,我 们 会 发 
现 删 除了 重复 部 分 及 不 规则 之 处 
的 后 者 的 “合理 性 ” ,是 多 么 的 乏味 
无 聊 。 

我 觉得 ,猪八戒 的 列举 将 与 孙 
悟空 的 雄辩 也 各 自 具有 规定 《西游 
记 》 这 部 长 篇 故事 的 框架 结构 和 详 


图 5 戏曲 中 的 孙悟空 (中 国 国 
入 其 中 的 插曲 故事 结构 的 作用 。 SE 


3.《 西 游记 》 故 事 的 “文法 ” 


然而 ,《 西 游记 》 这 部 长 篇 故事 尚未 被 人 读 懂 , 当然 ,我 亦 不 能 
例外 。 世 德 堂本 《西游 记 》, 即 现存 最 早 ` 最 长 的 这 部 明 刊 本 形成 于 
1592 年 ,明代 年 号 为 万 历 二 十 年 。 迄 今 为 止 整整 四 百年 期 间 , 读 
过 这 部 小 说 的 人 数不胜数 。 
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近年 来 ,在 中 国 \ 日 本 以 及 欧美 各 国 , 都 在 致力 于 解析 这 部 小 
说 的 形成 过 程 。 尽 管 如 此 ,还 有 许多 不 解 之 迹 。 

另外 ,关于 《西游 记 》 故 事 “ 文 法 "的 研究 现在 还 是 一 块 处 女 地 。 
在 此 ,我 们 暂且 将 其 命名 为 故事 “文法 ”的 理论 化 @。 只 有 成 功 地 
完成 其 理论 化 的 研究 , 才 可 以 说 读 懂 了 《西游 记 》, 同 时 也 能 够 对 世 
界 上 刚刚 开始 的 故事 理论 研究 作出 贡献 。 换 言 之 , 读 《西游 记 》 就 
等 于 探索 人 类 民俗 想像 力 和 故事 创造 力 中 最 根本 的 、 最 普遍 的 层 
面 。 

另 一 方面 《西游 记 》 还 是 一 部 不 需要 什么 理论 ,任何 人 都 可 以 
欣赏 的 世界 。 我 亦 曾 属于 这 类 读者 。 然 而 , 某 时 孙悟空 问 我 ， 喂 ， 
你 知道 老 孙 是 谁 ? 想 来 想 去 ,我 也 反问 道 : 孙 悟空 是 猴子 吗 ?但 
是 ,至 今 尚 未 得 到 答复 。 看 来 ,与 孙悟空 的 对 话 还 将 继续 下 去 。 


注 : 

. @ “关于 “事件 的 排列 次 序 " 和 “被 讲述 事件 的 排列 次 序 ", 请 参阅 前 述 
《关于 物语 》 中 的 弗兰克 , 卡 莫 德 (秘密 与 物语 的 排列 次 序 ) 以 及 纳尔逊 . 古 德 
曼 《 被 曲 扭 的 故事 》。 并 参阅 A.A. 门 迪 罗 ( 志 贺 谦 . 中 林 瑞 松 、 西 尾 严 译 )《 小 
说 与 时 间 》( 早 称 田 大 学 出 版 部 ,1976 年 ) 和 下 - 施 坦 策 尔 (前 田 彰 一 译 )《 故 事 
的 结构 一 一 (讲述 ) 的 理论 与 原文 分 析 》( 涯 波 书 店 ,1989 年 ) 等 。 

@ 乍 看 上 去 ,《 西 游记 ) 中 的 数字 都 是 毫 无 意义 的 ,但 实际 上 都 可 以 还 
原 为 圣 数 9。 关 于 这 一 点 ,请 参阅 前 述 抽 著 (西游 记 的 秘密 ) 第 二 章 (SHS 
陀 罗 一 一 (西游 记 ) 中 数字 的 神秘 性 》。 

© “关于 这 个 问题 ,著者 最 近 有 一 个 新 颖 的 理论 了 。 请 参阅 本 书卷 末 附 
录 《 西 游记 西天 取经 故事 的 构成 一 -对称 性 的 原理 》 和 把 它 数 衡 发 展 的 拙 著 
《西游 记 一 探访 二 个 计谋 世界 》( 岩 波 新 书 ,2000 年)。 
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附 表 一 《西游 记 》 故 事 的 形成 过 程 


O 〇 史实 上 的 玄 具 (602? ~ 664) 赴 西天 取经 (629? ~ 645) 

O 〇 最 初 的 玄 灶 传记 《大 唐 大 慈恩 寺 三 藏 法 师 传 》(688 序 ) 形 
Bo . 

〇 约 在 9C. AR ~ 10C. 初 《 伴 虎 的 行 脚 俏 》 图 完成 ( 均 出 土 于 
敦煌 莫 高 帘 藏 经 洞 。 已 知 现存 的 12 幅 ) 。 


C 〇 在 辽 代 (947 ~ 1125) 墓 中 发 现 三 藏 与 猴子 (?)( 实 为 深 沙 
神 ?) 面 对 面 的 画像 石 。 


O 〇 在 安西 榆林 写 和 东 千 佛 洞 (敦煌 葛 高 窜 附 近 ) 绘 制 出 壁画 
《 玄 装 取经 图 》 ( 均 以 猴 、 马 为 伴 。 已 知 的 有 4 辐 )。 

O 〇 在 福州 省 泉州 开元 寺 西 塔 ( 建 于 1237 年 ) 第 4 层 壁面 , 刻 
有 儿 行 者 与 东海 火龙 太子 一 对 浮雕 (该 塔 第 4 层 雕 刻 有 梁 

。 武帝 [502 ~ 549 在 位 ] 与 唐 三 藏 一 对 浮雕 )。 

〇 南宋 末 ,《 大 唐 三 藏 取经 诗话 ) 刊 行 。 

@ 〇 元 初 绘 成 唐僧 取经 图 册 》(?)。 

@ 〇 在 元 刊本 《西游 记 》( 现 失 存 。 但 朝鲜 资料 中 有 部 分 摘录 ) 
中 , 孙 在 空 \. 朱 八 戒 . 沙 和 尚 出 场 。 

@ 〇 明 初 杨 景 贤 《 西 游记 杂剧 ;形成 。 

〇 1592 年 世 德 堂本 《西游 记 》( 现 存 最 早 , 最 长 的 版 本 ) 刊行 。 

今明 末 李 卓 下 先生 批评 本 《西游 记 》( 与 世 德 堂本 几乎 相同 。 

, 涯 波 文库 日 文 译本 的 蓝本 ) 刊 行 。 

〇 1694 年 《西游 真 诠 )( 最 通俗 的 版 本 。 平 凡 社 刊 《中 国 古 典 广 
学 大 系 ? 日 文 译本 的 蓝本 ) 刊 行 。 


A 
大 
il 
天 
a 
故 
事 
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附 表 二 《西游 记 》 醒 概 (有 省 略 ) 


孙悟空 诞生 于 东 胜 神 洲 傲 来 国花 果 出 山顶 上 的 石 卵 。 以 
水 帘 洞 为 根据 地 ,自称 美 猴 王 。 外 出 修行 ,由 西 牛 贺 洲 须 
著 提 祖师 授 姓 名 孙悟空 。 


由 须 苦 提 祖 师 传 授 七 十 二 般 变 化 之 术 。 


SARE HEE BU AB BRAG OS Se HE. MBN AE 
上 消去 了 自己 的 名 字 。 


BIB BIA SHE 18 Fi iid, 因 不 满 ,返回 花 果 出 , 自称 齐 天 大 
圣 。 天 界 诸 神 开 始 讨伐 孙悟空 。 


| 再 次 被 招 到 天 界 ,但 因 盗 蠕 桃园 的 桃子 和 太 上 老 君 的 金 


丹 而 返回 花 果 山 。 


WER ,被 投 进 太 上 老 君 的 八卦 炉 。 


从 八卦 炉 逃 出 ,但 又 被 释 迎 如 来 禁 压 在 五 行 山 的 岩石 链 
中 。 


观音 寻觅 取经 者 。 依 次 选 定 沙 悟 净 、 猪 悟 能 、 西 海龙 王 三 
太子 、 孙 人 悟空。 


泾 河 龙 王 因 违 背 玉 帝 之 命 而 被 处 刑 。 

魏征 被 任命 为 执 刑 官 。 龙 王 向 太宗 求 | 江 流 和 尚 说 话 。 

救 ,太宗 召 魏 徽 。 在 执 刑 时 刻 ,太宗 让 

魏征 与 他 下 围棋 。 

魏征 在 梦 中 斩 龙 王 。 因 被 斩 的 龙王 之 | 与 明 刊本 第 九 回 

怨 太 宗 下 地 狱 , 即 太宗 地 狱 巡 历 。 相同 。 直至 太宗 
下 地 狱 为 止 。 
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太宗 还 生 , 为 了 作 感 恩 法 事 而 选 僧 , 玄 | 太宗 的 地 狱 巡 历 
HG. ~ | 与 还 生 。 


at RE HH BF 


PEMKRAKAKRAM, KHE| 为 法 事 选 僧 。 其 
志愿 取经 。 后 同 左 。 


真 观 十 三 年 九 月 十 二 日 ,三藏 法 师 玄 装 自 长 安 出 发 赴 西 
天 取经 。 当 即 遭 寅 将 军 等 袭击 。 


| 三 藏 从 五 行 山 省 石 锋 中 救出 孙悟空 , 收 为 弟子 。 FEMME 


2k ERS 


太宗 下 赐 的 白 RE RE, FRAFER= 藏 的 
oO, 


MBL DRAPER , 取 名 猪八戒 。 


在 流沙 河 ( 弱 水 ) 征 服 水 怪 收 为 弟子 , 取 名 沙 和 尚 。 至 此 ， 
一 行 五 人 聚 齐 。 


三 藏 被 黄 袍 怪 变 为 虎 (孙悟空 被 驱逐 的 受难 )。 


| 与 平顶山 莲花 洞 的 金 角 、 银 角 的 较量 (孙悟空 被 山 压 住 、 


被 吸 和 葫芦)。 


在 车 退 国 与 虎 力 大 仙 , 鹿 力 大 仙 、 羊 力 大 仙 斗 技 。 


BWSR Ge WEA E RE 


| BLS (GEA BEAR) BLE 


IRIE MEE BORA: (BA) BEE 


与 祭 赛 国 九 头 虫 之 战 。 


在 荆棘 岭 与 植物 妖怪 之 间 的 风流 趣事 及 其 后 的 受难 。 


BEANE 8 SHURE SER CONES RIBERA 诸 
神 被 装 进 线 子 ) 。 


第 67 fa] | PRR RA SERA CE 
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第 68 ~71 回 


与 甬 鹿 山 儿 乞 洞 的 赛 太岁 (拐骗 朱 紫 国 皇后 的 妖怪 ) 之 
战 。 : 


第 74~77 回 


与 狮 驼 岭 狮 驼 洞 三 魔王 ( 青 狮子 、 白 象 大 腾 精 ) 之 战 。 


三 藏 不 病床 。 孙 悟空 向 猪八戒 讲述 三 藏 前 生 的 受难 。 


D 
西 
天 
取 


经 


第 91 ~ 92 回 


与 青龙 山 玄 英 洞 的 辟 寒 大 王 \ 辟 里 大 王 \ 辟 侍 大 王 ( 均 为 
犀牛 精 ) 之 战 。 


| se oem 


到 达 西 天 大 雷 音 寺 ( 距 长 安 十 万 八 千里 ,历时 五 千 零 四 十 
天 )。 受 经 典 五 干 零 四 十 八 卷 。 


事 


故 | 第 9% 回 


归途 。 在 通天 河 ( 于 第 47 ~ 49 回 受难 ) 最 后 一 次 受难 。 至 
此 , 八 十 一 难 结束 。 


贞观 二 十 七 年 (史实 上 ,至 贞观 二 十 三 年 ) 归 国 ,向 太宗 献 
经 典 。 即 回 到 西天 , 封 三 藏 为 论坛 功德 佛 , 封 孙悟空 为 斗 
战胜 佛 , 封 猪 八 戒 为 净 坛 使 者 , 封 沙 悟 净 为 金 身 罗 汉 , 封 
龙马 为 八 部 天 龙 。 缘 大 欢喜 。 


译 自 日 本 放送 出 版 社 
1993 年 1 月 1 日 版 
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附录 :《 西 游记 》 西 天 取经 故事 的 构成 
一 一 对 称 性 的 原理 
LEX 译 


一 “西天 取经 ?故事 的 中 心 轴 


众所周知 , 世 德 堂本 《4 西游 记 》 百 回 (以 下 简称 “ 世 本 ”) 的 结构 
如 下 : 

A. 孙 悟空 的 “大 曾 天 宫 " 故 事 (第 一 ~ 七 回 ) 

B. 观 音 寻 找 取经 者 (第 八 回 ) 

C. 龙 王 故 事 ( 第 九 ~ 十 二 回 ) 

D. 三 藏 的 “西天 取经 ?故事 (第 十 三 ~ 百 回 ) 

不 必 说 ,在 份量 上 占有 绝对 比重 的 D“ 西 天 取经 ”故事 ,构成 了 
小 说 《西游 记 》 的 中 心 。 

”三 藏 在 第 十 三 回 , 即 贞观 十 三 年 九 月 十 二 日 从 长 安 出 发 ,经 历 
了 长 达 五 千 零 四 十 天 的 旅行 ,历尽 千 辛 万 苦 , 于 第 九 十 八 回 安全 到 
达 西 天 的 大 雷 音 地 。 其 行程 为 十 万 零 八 千里 。 

然而 ,在 第 四 十 七 ~ 四 十 九 回 中 的 通天 河 一 节 中 ,我 们 从 土地 
老人 的 口中 得 知 长 安 至 通天 河 之 间 的 距离 为 去 万 四 千里 。 如 果 在 
第 九 十 八 回 到 达 西 天 ,那么 其 二 分 之 一 的 第 四 十 九 回 恰 好 也 是 旅 
程 的 一 半 , 看 起 来 完全 符合 逻辑 。 但 是 ,如 果 是 在 第 十 三 回 出 发 ， 
在 第 九 十 从 加 到达 西天 的 话 ,那么 其 一 半 应 该 是 第 五 十 至 回 。 或 
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者 ,把 前 面 的 D 单独 提出 来 ,把 第 十 三 回 改 为 虚设 的 第 “一 * 回 ,这 
样 ,第 九 十 八 回 便 成 为 第 “ 八 十 六 ” 回 ,那么 相当 于 其 一 半 的 第 “四 
十 三 ” 回 可 以 说 就 相当 于 第 五 十 五 回 了 。 而 这 第 五 十 五 回 (五 十 五 
为 天 地 数 ) 正 是 作为 D“ 西 天 取经 ”故事 的 中 心 轴 , 由 最 后 完成 世 本 
的 不 明之 人 物 有 意 设 定 的 。 

可 是 ,中 心 轴 不 仅仅 是 这 个 第 五 十 五 回 (第 “四 十 三 " 回 ) 。 它 
也 可 以 在 表面 上 位 于 构成 旅程 一 半 的 第 四 十 九 回 ,或 者 也 可 以 位 
于 与 第 “四 十 三 ” 回 在 字面 上 相对 应 的 第 四 十 三 回 。 


二 、 第 五 十 五 回 (第 “四 十 三 ” 回 ) 的 中 心 轴 


Q@ 第 五 十 ~ 五 十 二 回 独 角 几 大王 一 节 和 第 五 十 九 ~ 六 十 一 回 
火焰 山 一 节 (以 下 参照 次 页 图 表 。 图 表 中 的 人 OO@…… 与 各 条 头 的 
中 G@…… 相 照应 ) 

在 这 里 ,描写 的 都 是 孙悟空 与 牛 化 身 的 妖怪 之 间 的 较量 , 即 独 
角 中 大王 是 太 上 老 君 的 青 牛 , 火 焰 山 上 的 牛 魔王 是 名 符 其 实 的 大 
白 牛 。 作 为 牛 妖 ,第 十 三 回 在 三 藏 出 发 不 久 时 的 双 叉 岭 , 与 寅 将 
军 、 熊 山 君 一 起 出 现 的 特 处 士 是 野牛 的 化 身 ; 第 九 十 一 ~ 九 十 二 回 
中 的 三 大 王 一 一 和 辟 寒 、 辟 里, 辟 竺 虽 为 犀牛 ,但 在 李 卓 吾 本 插图 中 
绘 出 的 也 是 牛 。 但 是 , 特 处 士 没 有 因此 而 构成 较 大 的 故事 ,犀牛 三 
大 王 虽 然 在 插图 中 被 绘 为 牛 ,但 它 仍然 不 失 为 犀牛 的 本 质 。 所 以 ， 
以 牛 本 身 为 主人 公 的 故事 ,仍然 停留 在 独 角 吕 大王 一 节 和 火焰 山 
一 节 上 。 并 且 , 这 两 个 故事 基本 上 是 以 第 五 十 五 回 为 轴 心 对 称 配 
置 的 。 十 分 著名 的 火焰 山 一 节 在 世 本 成 立 以 前 的 先行 资料 中 已 经 
出 现 (《 销 兴 杨 兴 礼 ?。 参 见 卷 末 资 料 简称 表 ) ,然而 令 人 关注 的 是 
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独 角 兜 大 王 一 节 在 世 本 中 是 第 一 次 出 现 。 

@ 第 四 十 七 ~ 四 十 九 回 通天 河 一 节 和 第 六 十 二 ~ 六 十 三 回 祭 
赛 国 一 节 

这 两 节 均 为 在 水 中 与 水 怪 之 间 的 搏斗 。 通 天 河 的 灵感 大 王 原 
本 是 居于 南海 观音 莲 池 中 的 金鱼 ,而 在 祭 赛 国 在 宝塔 上 降 血 雨 的 
JUS GMI WAL GB SEE. EIR 
取经 ”故事 中 ,在 水 中 与 水 怪 搏斗 的 场面 十 分 少见 ,只 有 第 十 五 回 
收服 西海 龙 太子 一 节 、 第 二 十 二 回收 服 悟 净 一 节 以 及 第 四 十 三 回 
中 的 黑 水 河 一 节 。 收 服 龙 太子 一 节 和 收服 悟 净 一 节 是 构成 三 藏 四 
弟子 所 必须 的 配置 ,因此 可 以 除外 。 那 么 ,关于 黑 水 河 一 节理 应 另 
作 考 察 。 

祭 赛 国 一 节 在 世 本 成 立 以 前 的 先行 资料 中 可 见 一 例 (《 礼 》)， 
通天 河 一 节 在 世 本 中 是 初出 ,并 且 以 第 五 十 五 回 为 轴 心 对 称 。 

@ 第 四 十 四 ~ 四 十 六 回 车 迟 国 一 节 和 第 六 十 五 ~ 六 十 六 回 小 
雷 音 寺 一 节 

在 车 迟 国 一 节 中 ,自称 虎 力 、 谭 力 、 羊 力 三 大 他 的 黄 毛 虎 、 白 毛 
鹿 \ 冷 羊 等 妖怪 从 称道 土 垄断 车 迟 国 ;在 小 雷 音 寺 一 节 中 ,弥勒 佛 
黄 眉 小 童 伤 称 佛祖 所 着 悟空 。 假 道士 与 假 和 尚 的 发 难 亦 以 第 五 十 
五 回 为 轴 心 对 称 。 车 迟 国 一 节 在 世 本 的 先行 资料 中 已 有 所 见 
(《 朴 和 《 礼 》) ,小 雷 音 寺 一 节 与 上 述 @, 同 出 一 加 , 均 为 在 世 本 
中 初 见 。 | 
另外 ,妖怪 化 身 为 道 十 作恶 一 事 ,并 非 仅 限于 车 迟 国 一 节 中 的 
三 大 仙 , 第 三 十 七 ~ 三 寸 九 回 乌 鸡 国 一 节 中 的 钟南山 全 真 教 道士 
实际 上 是 文殊 营 萨 的 青 毛 狮 子 ,第 七 十 八 ~ 七 十 九 回 比 丘 国 一 节 
中 成 为 国 丈 的 道士 即 是 南极 寿星 的 白 鹿 。 如 此 等 等 ,关于 《西游 
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记 》 中 劣 行道 士 的 地 位 问题 ,应 另 作 考虑 ,在 这 里 言及 的 仅 是 与 假 
佛祖 对 称 的 假 道士 。 

@ 第 四 十 ~ 四 十 二 回 红 孩儿 一 节 和 第 六 十 八 ~ 七 十 一 回 朱 紫 
国 一 节 

这 两 节 均 为 与 烈火 的 搏斗 。 红 孩儿 的 火 尖 枪 和 朱 紫 国 一 节 中 
AKG HRS AAR BOL A, ,困扰 悟空 。 说 到 与 烈火 的 搏斗 中 提 
到 的 火焰 山 一 节 也 理所当然 包含 其 内 。 不 过 ,占据 火焰 山 的 牛 魔 
王 由 于 牛 这 一 共同 要 素 , 与 不 怕 火 的 独 角 吕 大王 相 对 称 ,而 牛 订 王 
的 妻子 罗 刹 女 与 频繁 出 现 于 第 五 十 三 回 子 母 河 一 节 至 第 八 十 ~ 八 
十 三 回 地 涌 夫 人 一 节 中 的 女 怪 之 间 的 关系 ,应 再 作 探 讨 。 

另外 , 红 孩 儿 一 节 在 世 本 的 先行 资料 中 早 有 所 见 (《 朴 兴 销 》 
《 杨 兴 玄 兴 礼 》) ,而 朱 紫 国 一 节 为 在 世 本 中 初出 。 这 朱 紫 国 一 节 对 
于 故事 的 展开 具有 极其 重要 的 作用 ,对 此 将 后 投 。 

@ 第 三 十 七 ~ 三 十 九 回 乌鸡 国 一 节 和 第 六 十 八 ~ 七 十 一 回 朱 
紫 国 一 节 

在 乌鸡 国 一 节 中 ,对 于 杀害 国王 、 登 上 国王 宝座 的 全 真 教 道 
士 ,皇后 虽然 怀疑 却 不 知晓 ,这 与 在 朱 紫 国 一 节 中 皇后 被 妖怪 赛 太 
岁 拐骗 等 都 是 问题 所 在 。 即 可 能 唱 到 妖怪 强暴 的 皇后 的 贞操 问题 
也 以 第 五 十 五 回 为 轴 心 构成 完美 的 对 称 关系 。 

由 于 欺骗 乌鸡 国 国 王 的 全 真 教 道 士 即 文殊 菩萨 乘 用 的 青 毛 狮 
子 是 去 过 势 的 ,而 在 赛 太 岁 欲 接触 被 拐骗 来 的 朱 紫 国 皇 后 时 ,紫阳 
真人 ( 张 伯 端 ) 使 之 秘密 穿着 的 起 党 生出 毒 刺 而 致使 其 无 法 接近 ， 
由 于 这 样 的 理由 ,贞操 问题 得 到 了 圆满 的 解决 。 遭 到 杀害 的 乌鸡 
国 国王 在 悟空 和 八 戒 的 帮助 下 复生 与 皇后 和 皇 太 子 重 逢 ,这 种 幸 
福 的 结局 与 关于 三 藏 的 江 流 和 尚 传说 及 红 孩 几 不 遇 的 身世 亦 相互 
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照应 。 另 外 ,乌鸡 国 一 节 见于 世 本 的 先行 资料 (《 玄 兴 礼 》) ,而 朱 紫 
国 一 节 如 前 所 述 ,为 在 世 本 中 初 见 。 

@ 第 三 十 二 ~ 三 十 五 回 金 角 、 银 角 一 节 和 第 七 十 四 ~ 七 十 七 
回 狮 驼 洞 三 大 王 一 节 

关于 这 两 个 故事 以 第 五 十 五 回 为 轴 心 构成 完美 对 称 关系 的 。 
不 仅 如 此 , 金 角 `、 银 角 一 节 居 于 “西天 取经 ?故事 前 半 部 (第 十 三 ~ 
五 十 五 回 ) 的 中 心 位 置 , 狮 驼 洞 一 节 则 居于 该 故事 后 半 部 (第 五 十 
五 ~ 九 十 八 回 ) 的 中 心 位 置 。 换 言 之 , 金 角 、 银 角 一 节 及 狮 驼 洞 一 
节 分 别 为 “西天 取经 ”故事 前 半 部 和 后 半 部 的 最 大 高 潮 ,事实 上 也 
充满 着 与 此 相应 的 惊险 和 感染 力 。 

狮 驼 洞 一 节 见 于 世 本 先行 资料 (《 朴 兴 礼 》) ,而 金 角 、 银 角 一 节 
虽说 在 先行 资料 中 可 见 一 例 (《 玄 》) ,但 仍然 存在 着 令 人 感 兴趣 的 
着。 关于 这 一 点 ,将 设 另 节 后 述 。 

@ 第 二 十 八 ~ 三 十 一 回 黄 袍 怪 一 节 和 第 八 十 ~ 八 十 三 回 地 涌 
夫人 一 节 

这 两 节 均 见于 世 本 先行 资料 (《 朴 兴 销 兴 玄 兴 礼 2?。 地 涌 夫 人 
一 节 欠 《 玄 》), 因 此, 如果 除 掉 “ 西 天 取经 ”故事 中 三 藏 收服 四 弟子 
的 部 分 (第 十 四 ~ 二 十 二 回 ) ,那么 与 阻挠 一 行 旅程 的 妖怪 较量 的 
情节 和 群 , 则 几乎 是 以 相对 称 的 这 两 节 出 现 的 。 黄 袍 怪 一 节 , 基 备 适 
合 导 引 前 半 部 高 潮 即 金 角 、 银 角 一 节 的 量 与 质 。 关 于 地 涌 夫 人 一 
节 , 如 果 除 去 其 后 面 见 于 世 本 先行 资料 .并且 短 而 无 华 的 灭 法 国 一 
节 故 事 , 在 “西天 取经 ”故事 中 亦 几 乎 构成 最 后 的 高 潮 。 而 其 后 的 
几 节 ,只 不 过 是 为 到 达 西 天 之 前 而 填补 空白 的 回 数 而 已 。 

然而 ,这 两 节 虽 然 缺 乏 大 书 特 书 的 共同 点 ,但 在 讲述 三 藏 的 奇 
特 灾难 方面 , 却 显 示 出 明显 的 对 称 性 。 即 在 黄 袍 怪 一 节 中 ,三 藏 被 
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妖怪 变 成 了 老虎 ;在 地 涌 夫 人 一 节 中 ,悟空 讲 出 了 相当 于 三 藏 八 十 
一 难 之 第 一 难 ` 金 蝉 遭 贬 " 的 原因 。 就 是 说 ,三 藏 在 生前 是 释 伽 如 
来 的 高 徒 金 暗 子 , 由 于 他 在 如 来 说 法 时 因 打 睦 睡 良 了 一 颗 米 粒 而 
被 降生 。 这 个 “ 金 婵 遭 贬 ” 的 秘密 安排 在 第 八 十 一 回 道 说 出 来 ,可 
以 令 人 清楚 地 意识 到 世 本 作者 在 结构 上 的 良 苦 用 心 。 

与 此 相关 的 是 ,在 世 本 中 ,作者 对 “ 九 ” 这 一 数字 的 执着 非 同 一 
般 , 就 此 我 已 做 过 详 论 。 然 而 , 世 本 结构 中 “七 "这 一 数字 的 安排 在 
世 本 结构 中 的 作用 (后 述 )。 同 时 数字 “ 八 " 亦 明显 具有 某 种 设置 的 
作用 。 

以 上 主要 概观 了 以 第 五 十 五 回 为 中 心 轴 的 对 称 性 问题 ,但 绝 
不 仅 限 于 此 。 除 @ 之 外 ,我 们 可 以 发 现 所 有 的 都 具有 世 本 先行 资 
料 中 可 见 的 与 世 本 初 见 的 这 种 对 称 性 。 就 是 说 ,作者 在 进一步 展 
开 先 行 资料 中 话 料 的 同时 ,创作 出 与 此 类 似 的 或 对 照 性 的 故事 配 
置 在 对 称 的 位 置 上 ,企图 由 此 使 整体 达到 流动 性 且 菌 律 性 的 效果 。 
世 本 作者 的 这 种 奇特 构想 ,着 实 令 人 感叹 不 已 。 

然而 ,中 心 轴 并 不 仅 限于 第 五 十 五 回 。 如 前 所 述 , 表 面 上 构成 
旅程 一 半 的 第 四 十 九 回 ( 或 第 四 十 七 ~ 四 十 九 回 通天 河 一 节 ), 以 
及 与 第 五 十 五 回 即 第 “四 十 三 " 回 在 字面 上 对 应 的 第 四 十 三 回 也 可 
以 成 为 中 心 轴 。 对 此 ,将 在 下 节 探 讨 。 


三 、 其 它 中 心 轴 : 

图 以 通天 河 一 节 的 轴 心 的 第 四 十 三 回 黑 水 河 一 节 和 第 五 十 三 
回 子 母 河 一 区 

围绕 着 河 妖 怪 和 妖 蜡 的 故事 集中 在 这 里 ,这 大 概 是 明示 时 期 
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人 们 对 云南 的 长 江 ( 大 江 ) 上 游 的 认识 与 黑 水 河 混同 有 关 。( 后 述 ) 

@@ 以 通天 河 一 节 为 轴 心 的 乌鸡 国 一 节 和 第 五 十 六 ~ 五 十 八 回 
假 悟 空 一 节 

欺骗 乌鸡 国 国王 的 妖怪 全 真 派 道士 见 真 国王 复活 、 形 势 于 已 
不 利 , 便 变 成 了 三 藏 。 关 于 真 假 三 藏 难 准 而 令 大 家 无 所 适 从 的 场 
面 ,在 假 悟空 一 节 中 做 了 反复 的 极其 详尽 的 叙述 。 假 悟空 一 节 , 自 
然 是 在 世 本 中 第 一 次 出 现 的 。 

他 以 黑 水 河 一 节 为 轴 心 的 黄 袍 怪 一 节 和 假 悟 空 一 节 

在 第 二 十 七 回 的 末尾 ,悟空 因 激怒 三 藏 而 被 赶 走 。 因 而 ,在 黄 
袍 怪 一 节 中 ,故事 几乎 是 在 没有 悟空 的 情况 下 展开 的 。 假 悟空 一 
节 也 因 人 悟空 在 第 五 十 六 回 被 赶 走 , 即 悟空 不 在 的 情况 下 展开 的 。 
但 是 ,故事 朝向 真 假 悟 空 决 斗 方 向 发 展 时 的 情节 ,描写 得 维 妙 维 
肖 。 

加 以 祭 赛 国 一 节 为 轴 心 的 第 五 十 四 回 瑟 居 洞 女 妖 一 节 和 第 七 
十 二 ~ 七 十 三 回 盘 丝 洞 女 妖 、 多 目 怪 一 节 

关于 以 虫 为 原形 的 妖怪 的 故事 ,几乎 以 等 距离 的 状态 出 现在 
这 一 节 。 歼 豆 洞 女 妖 是 蝎子 精 , 九 头 阶 马 是 九 头 虫 (严格 地 说 是 九 
头 鸟 ) ,而 盘 丝 洞 女 妖 是 蜂 蛛 精 ,多 目 怪 是 蝇 峻 精 。 

办 三 藏 桃色 灾难 的 连 发 

RAH BS LAIR T Ta ORE AE Be 
女 妖 ,由 于 故事 情趣 次 然 , 便 连 锁 性 如 下 发 展 起 来 。 在 第 六 十 四 回 
草 埋 岭 一 节 , 先 是 与 树木 变 的 风雅 的 老人 们 对 诗 ,后 来 是 遭 到 杏 树 
变 的 美人 的 诱惑 ,然后 在 盘 丝 洞 一 节 被 七 女 怪 用 蜘蛛 丝 团团 捆 缚 ， 
再 就 是 在 地 涌 夫 人 一 节 被 老鼠 精 变 的 地 涌 夫 人 威逼 ,结果 在 第 九 

三 ~ 九 十 五 回 天 等 国 假 公 主 一 节 险 些 被 迫 与 假 公 主 结婚 。 我 想 
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险些 与 假 公 主 结婚 与 险些 被 迫 与 西 梁 女 国 的 女王 结婚 的 故事 相对 
立 , 如 若 如 此 ,可 以 说 以 盘 丝 洞 一 节 为 轴 心 , 西 梁 女 国 一 节 与 天 笠 
国 假 公 主 一 节 是 对 称 配置 的 。 


四 、 金 角 、 银 角 故 事 的 特异 性 


在 “西天 取经 ”故事 中 , SARA TIAA. AWM 
此 , 它 给 其 后 各 节 故 事 群 以 很 多 影响 。 例 如 , 倩 空 骗 杀 小 妖 们 而 锁 
人 敌人 洞穴 一 处 ,就 几乎 没有 任何 变化 地 在 朱 紫 国 一 节 和 狮 驼 洞 
一 节 中 再 现 ,妖怪 的 宝物 因 悟 空 的 计谋 而 彼此 往来 一 处 亦 十 分 类 
似 。 金 角 、 银 角 故 事 来 源 于 何 处 尚未 明确 ,不 过 如 果 验 证 世 本 作者 
为 构思 “西天 取经 "故事 而 使 用 的 数字 “七 "这 个 装置 ,那么 便 如 下 
表 所 示 。 


如 来 启 驾 ,悟空 被 困 
悟空 成 为 三 藏 弟子 
金 角 、 银 角 ( 第 “20”~ “23? 回 ,第 47~49 回 ) 


黑 水 河 
第 “35” 回 | 通天 河 (第 “35” ~“37” 回 ,第 47 ~49 回 ) 
第 49 回 
朱 紫 国 (第 “56”~ “5S9” 回 ,第 68~71 Bl) 
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第 “63” 回 | PHBE “62” ~ “65” EI, 38 74 ~ 77 回 ) 
如 来 启 驾 (第 77 回 ) 


第 98 回 | 到 着 西天 


34 与 43 不 是 7 的 倍数 ,但 是 如 果 不 看 位 数 ， 
正如 3+4=7,4+3=7 一 样 ,都 会 归结 到 7 上 。 


关于 金 角 、 银 角 故 事 与 朱 紫 国 、 狮 驼 国 两 节 之 间 的 关系 已 如 前 
所 述 ,那么 , 它 与 黑 水 河 、 通 天 河 之 闻 的 关系 又 如 何 呢 ? 包括 子 母 
河 在 内 的 三 条 河 的 关系 已 在 @ 中 叙述 , 黑 水 河 、 通 天 河 是 实际 上 存 
在 的 河 。 

现在 的 黑 水 河 是 流入 北部 湾 的 沱江 的 上 游 ;目前 中 国 将 中 国 
境内 部 分 称 为 李 仙 江 , 将 越南 境内 部 分 称 为 黑 水 河 。 与 此 并 行 、 并 
且 也 流 人 北部 湾 的 是 发 源 于 现在 大 理 南 部 的 红河 , 它 在 元 代称 为 
黑 水 。 在 明代 ,这 条 河 因 段落 不 同名 称 差 异 很 大 ,但 一 般 统 称 为 黑 

水 河 。 
在 世 本 成 立 前 后 的 明 末 ,有 人 称 这 黑 水 即 为 澜沧江 (例如 , 李 
TC RA CS BI) PCR KBE). 《元 史 》 和 《云南 通 志 》 亦 同 )。 澜 
沧 江 发 源 于 青海 ,在 长 江上 游 的 金沙 江 与 萨 尔 温 江上 游 的 怒江 的 
挟持 下 相互 靠拢 着 由 北向 南 并 行 ,后 来 成 为 著名 的 大 河 一 一 湄 公 
河 。 在 明代 大 理 南 部 蒙 化 府 一 带 ,由 于 黑 水 与 现在 的 李 仙 江 距 离 
相当 近 , 所 以 被 混同 在 一 起 也 是 可 以 理解 的 。 

很 久 以 来 ,长 江 的 源流 被 认为 是 流 经 四 川 盆 地 的 岷江 ,直到 明 
末 经 徐 震 客 的 调查 才 被 修正 为 金沙 江 。 说 起 来 , 流 经 云南 的 金沙 
江 有 两 种 ,一 是 现在 所 说 的 长 江上 游 ,另外 构成 伊 洛 到底 江上 游 的 
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大 盘 江 也 称 为 金沙 江 。 关 于 长 江 的 源流 ,现在 将 流 经 青海 省 的 部 
分 称 为 通天 河 ,并 将 其 四 川西 藏 境内 及 其 下 游 部 分 称 为 金沙 江 。 
那么 ,通天 河 这 个 名 称 是 何 时 出 现 的 呢 ? 较 世 本 成 立 年 代 晚 几 十 
年 的 徐霞客 也 完全 没有 提 到 这 个 名 称 。 说 起 来 ,现在 的 青海 省 曾 
经 是 西藏 和 蒙古 人 的 游 笋 地 区 ,并 非 汉 族人 的 认识 所 及 之 处 。 清 
代称 之 为 木 鲁 乌 苏 ,就 是 蒙古 语 Marai Ussu 转 写 。 
ABA , 世 本 中 的 通天 河 指 的 是 什么 呢 ? 我 认为 , 世 本 为 基于 通 
天 冠 . 通 天 大 圣 等 类 推 的 创作 。 同 时 ,又 由 于 旅程 为 至 西天 为 止 的 
一 半 这 种 设置 来 看 ,通天 河 亦 含 有 通 西天 这 一 含义 。 然 而 在 世 本 
中 , 它 被 设置 在 刚刚 过 了 黑 水 河 之 后 ,虽说 因此 而 造成 了 极 大 的 混 
乱 ,但 因为 它 是 被 确认 为 云南 实际 存在 的 黑 水 河 前 面 的 大 河 , 这 一 
点 在 结果 上 使 之 与 现在 的 通天 河 之 间 的 位 置 关 系 变 近 了 。 就 是 
说 ,现在 的 通天 河 这 一 名 称 是 从 《西游 记 》 中 借用 的 。 
在 世 本 成 立 前 后 ,云南 境内 各 种 未 知 的 江河 曾 引 起 世间 繁杂 
不 清 的 多 种 认识 ,同时 云南 自古 以 来 也 曾 因 盛产 金 银 而 著称 。 除 
金沙 江 这 一 名 称 已 经 暗示 着 这 一 点 之 外 ,作为 元 代 的 行政 区 名 称 ， 
WALI ILA RU fa ee A] 
说 起 来 ,流传 于 云贵 一 代 苗 族 民 间 的 神话 、 传 说 中 , 亦 有 十 分 
丰富 的 以 金 银 成 双 为 主题 的 故事 。 其 中 ,很 有 意思 的 一 例 是 流传 
于 贵州 黔 东 南 苗族 侗族 自治 州 凯 里 一 代 的 金 戈 与 银 戈 的 故事 。 据 
说 , 金 戈 和 银 戈 是 兄妹 侦 , 一 个 是 太阳 ,一 个 是 月 亮 。 二 人 为 争执 
谁 漂亮 而 打 起 来 ,金成 欲 发 大 水 溺死 银 戈 ,而 银 苹 钻 进 葫芦 里 得 
救 ,并 捍 泥 人 反击 。 于 是 ,人 类 劝说 金 茅 白天 出 来 , 银 戈 夜晚 出 来 ， 
变换 一 下 照射 的 时 间 。 兄 妹 俩 因此 而 言 归于 好 。 
这 个 故事 与 关于 女 娲 、 伏 闵 的 洪水 神话 酷似 ， 当然 目前 沿 没 能 
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确定 它们 之 间 的 相互 关系 。 此 外 ,还 有 用 人 金 铸 太阳 \、 用 银 铸 月 亮 的 
故事 , 变 成 星星 的 金 果 和 和 银 果 的 故事 等 不 胜 枚 举 ,其 中 吹 龙 角 而 金 
银 回声 的 故事 等 , 令 人 连 想 到 金 角 . 银 角 的 戎 芦 把 被 呼唤 而 应 答 的 
人 吸 进去 的 故事 。 

世 本 作者 新 加 入 黑 水 河 一 节 , 意 味 着 它 是 与 当时 云南 的 江河 
认识 相通 的 。 这 一 点 除 可 从 通天 河 的 创作 得 到 证 实 外 , 亦 暗 示 着 
作者 可 能 有 机 会 知道 了 若 于 苗族 神话 和 民间 故事 。 这 一 点 ,目前 
尚未 得 到 充分 的 证 实 , 在 此 仅 作 为 一 种 极 大 的 可 能 性 而 粗略 地 提 
示 到 这 个 程度 。 


五 、 世 本 中 故事 构成 的 方法 


我 已 经 在 标题 二 @ 中 讲 过 ,“ 西 天 取经 ”故事 中 的 最 大 高 潮 是 
金 角 \ 银 角 一 节 和 狮 驼 润 一 节 。 作 者 不 仅 将 其 以 五 十 五 回 为 中 心 
轴 构 成 完整 的 对 称 关 系 , 并 将 其 分 别 配 置 在 前 半 部 和 后 半 部 的 中 
央 部 位 。 这 并 非 偶然 ,而 是 具有 明确 意图 的 配置 。 

三 藏 自 第 十 三 回 从 长 安 出 发 到 第 二 十 二 回 在 流沙 河 收服 悟 净 
的 十 回 ,是 三 藏 收 齐 司空、 龙马、 八 戒 、 悟 净 等 弟子 们 所 必需 的 部 
分 ;虽然 中 间 插 入 了 第 十 七 回 黑 风 王 一 节 和 第 二 十 ~ 二 十 一 回 黄 
风 大 王 一 节 等 。 因 此 ,与 之 处 于 对 称 位 置 上 的 到 达 西 天 之 前 的 十 
儿 回 ,由 于 是 “之 前 ”, 所 以 故事 情节 的 趣味 性 呈 下 降 态 势 。 

首先 设 定 前 半 部 和 后 半 部 的 高 潮 , 将 与 天 地 数 五 十 五 一 致 的 
第 五 十 五 回 为 中 心 轴 , 然 后 将 先行 资料 中 存在 的 话 料 «与 由 此 新 
创造 出 的 话 料 .a' 相 对 称 。 若 使 a 和 a' 过 于 接近 则 兴趣 索然 , 若 使 
之 相距 太 远 则 与 其 它 故 事 群 产生 混乱 ,由 此 ,构筑 起 以 第 五 十 五 回 
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为 中 心 的 a b c deve 和 a'b’e’d’ «+++: 的 对 称 配 置 。 另 外 ,将 与 金 
角 ,. 银 角 故 事 具 有 密切 关系 的 黑 水 河 ` 通 天 河 也 组 人 数字 “七 "这 个 
设计 中 ,使 之 具有 了 对 称 轴 的 作用 。 上 述 只 不 过 是 其 代表 性 的 例 
子 。 


如 此 看 来 ,可 以 认为 以 上 所 述 的 对 称 原 理 ,是 构成 世 本 “西天 
取经 "故事 框架 的 支柱 。 


资料 简称 表 

《 销 》=《 销 释 真 空 宝 卷 》 

《 杨 》=《 杨 东 来 先生 批评 西游 记 》 

《 礼 》=《 礼 节 传 禾 四 十 曲 宫调 》( 参 见 矶 部 彰 《 西 游记 形成 史 的 
研究 )339 ~ 383 页 ) 

《 朴 》=《 朴 通 事 详解 》 

《 廊 》=《 玄 类 三 藏 流 天 由 来 缘起 》( 参 见 太田 辰 夫 《 西 游记 的 研 
究 》176 ~ 191 页 ) 


[ 追 记 ] 原 文 出 自 《 东 方 学 会 创立 五 十 周年 纪念 ,东方 学 论 集 》( 东 方 
学 会 ,1997 年 )955 ~ 970 页 。 原 文 有 很 多 注释 , 今 均 省 略 。 
详细 请 参阅 拙 著 《 西 游记 一 一 探访 一 下 计谋 世界 》( 岩 波 书 

. 店 ,2000 年 ) 
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译 者 后 记 


于 6 年 前 开始 计划 翻译 的 中 野 美 代 子 先生 《西游 记 》 研 究 著 作 
终于 要 与 广大 中 国 读 者 见面 了 。 在 这 可 喜 可 贺 的 时 候 , 我 们 首先 
感谢 中 野 美 代 子 先生 长 期 以 来 为 潜心 研究 《西游 记 》 所 作出 的 巨大 
努力 和 辉 煌 贡献 ;同时 ,要 感谢 中 华 书 局 汉学 室 为 出 版 这 套 译 著 所 
付出 的 心血 和 劳动 ;此 外 ,还 要 感谢 邢 玉芝 女士 和 大 谷 通顺 先生 提 
出 的 翻译 创意 和 为 联系 出 版 事宜 所 付出 的 努力 ;最 后 ,还 要 感谢 在 
具体 翻译 过 程 中 一 丝 不 区 孜孜以求 的 大 连 民族 学 院 的 我 的 同事 
们 ( 除 属 名 者 之 外 , 牟 连 泳 同志 用 微机 录 人 了 《和 孙 鸽 空 的 诞生 》 初 译 
稿 )。 若 没有 上 述 方 方面 面 的 努力 和 贡献 ,此 套 研究 著作 是 难以 与 
中 国 朋友 上 见面 的 。 

此 套 译 著 由 三 部 构成 , 即 : 

《孙悟空 的 诞生 一 一 钦 的 民间 文学 与 (西游 记 )》( 原 著 由 王 川 
大 学 出 版 部 1980 年 , 改 订 版 由 福 武 书店 1987 年 出 版 。 王 秀文 译 ) 

《西游 记 的 秘密 一 一 道教 与 炼丹 术 的 象征 性 (原著 由 福 武 出 
版 社 1984, 改 订 版 1995 年 出 版 。 刘 俊民 \ 王 秀文 译 ) 

《与 孙悟空 的 对 话 》( 原 著 由 日 本 放送 出 版 协会 1993 年 出 版 。 
王 锐 、 王 秀文 译 ) 

这 三 部 著作 远 非 中 野 美 代 子 先生 关于 《西游 记 》 研 究 著 作 的 全 
部 ,但 却 代 表 了 先生 至 今 为 止 研究 4 西 游记》 的 主要 思想 和 成 果 。 
尤其 是 《孙悟空 的 诞生 一 一 猴 的 民间 文学 与 (西游 记 )》 在 1980 年 
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由 玉川 大 学 出 版 部 初版 面世 时 ,就 以 其 独特 的 研究 视角 和 全 新 的 
研究 内 容 引 起 学 术 界 和 社会 的 广泛 关注 ,由 此 荣获 1981 年 日 本 艺 
术 选 奖 文部 大 臣 新 人 奖 。 在 此 后 的 二 十 余年 期 间 ,中 野 美 代 子 先 
生 一 直 在 《西游 记 》 这 块 文化 的 沃土 上 不 懈 地 耕耘 ,学术 论文 著作 
层出不穷 。 同 时 ,先生 还 继 小 野 忍 先生 之 后 ,以 项 强 的 毅力 完成 了 
小 说 《西游 记 》 文 库 本 版 第 4~ 10 册 的 翻译 ( 与 详细 注释 ) 和 上 出 版 大 
业 (1986 ~ 1998 年 , 岩 波 书店 出 版 )。 

在 日 本 ,《 西 游记 ) 故 事 是 家 喻 户 晓 ,孙悟空 更 是 日 本 人 妇 颖 皆 
知 的 神奇 而 正直 的 英雄 和 信物。 由 于 对 《西游 记 》 的 了 解 和 喜爱 ,很 
多 日 本 人 从 小 就 产生 了 欲 了 解 中 国 的 愿望 ,进而 由 此 喜欢 上 了 中 
国 。 可 见 ,《 西 游记 》 可 谓 是 一 座 沟通 中 日 文化 的 “桥梁 ”。 中 野 美 
代 子 先生 是 一 位 主要 攻 研 中 国 上 古典 文学 和 中 国 思想 文化 史 的 著名 
学 者 ,她 涉足 于 《西游 记 》 研 究 始 于 大 学 的 讲坛 ,其 动机 正 是 欲 将 
《西游 记 》 和 《西游 记 》 文 化 以 更 浅显 易 懂 的 方式 传播 给 日 本 的 年 轻 
人 和 一 般 读 者 。 

先生 以 “孩童 般 的 好 奇 心 "开始 ,为 《西游 记 》 世 界 无 数 的 迷 所 
吸引 ,进而 步 人 《西游 记 》“ 欢 乐园 ”的 自由 王国 。 这 期 间 , 先 生 付出 
了 艰辛 的 努力 和 巨大 的 代价 一 一 她 无 数 次 往返 于 中 国 泉州 和 西 
北 、\ 东 南亚 和 大 英 博物 馆 ,为 的 是 亲自 调查 和 了 解 第 一 手 有 形 的 实 
物 和 文献 资料 ;她 苦心 研读 史诗 《 罗 摩 簿 那 》 等 大 量 印度 文献 资料 ， 
为 的 是 证 实 《 西 游记 》 与 印度 文化 的 来 龙 去 脉 ;她 以 极 大 的 热情 博 
览 群 书 ,同时 又 充分 地 发 挥 丰富 的 想像 力 ,将 一 部 貌似 荡 唐 无 稽 的 
《西游 记 》 解 读 、 训 析 得 淋漓 尽 致 , 令 人 叹服 。 

先生 知识 渊博 考证 精密 ,其 长 期 艰辛 卓越 的 研究 风格 在 《 西 
游记 》 研 究 领 域 独树一帜 ,诸如 在 《4 西 游记》 的 形成 过 程 、 版 本 、 作 
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者 .结构 特征 及 其 含义 .影响 等 方面 提出 的 真知 灼 见 令 世 人 瞩目 ， 
在 学 术 上 为 《西游 记 》 研 究 的 开展 作出 了 重大 和 贡献。 最 近邻 人 震惊 
的 著作 是 《西游 记 一 一 探访 一 下 计谋 世界 》( 由 岩 波 书店 2000 年 出 
版 )。 
我 在 1981 年 留学 日 本 时 即 就 读 于 中 野 美 代 子 先生 门下 ,迄今 
二 十 余 载 ,一 直 受 到 先生 在 学 术 方面 的 引导 和 呵护 ,先生 做 人 、 做 
学 问 的 态度 和 风格 对 我 产生 极 大 的 影响 ,终生 受益 不 尽 。 对 于 先 
生 的 研究 成 果 和 学 术 著 作 ,我 很 久 以 前 即 有 意译 介 给 中 国学 人 ,但 
悉 自 己 才 玖 学 浅 , 一 直 望 而 生 上 其 。 时 至 今日 ,这 是 我 ( 们 ) 译 介 先 生 
的 第 一 批 著作 , 虽然 已 倾 己 所 有 能 力 ,但 尚 心 有 余 性 一 一 先生 的 著 
作 既 引经据典 、 旁 征 博 引 `\ 精 密 考证 ,同时 又 行文 醋 畅 风格 独特 ， 
确 为 吾 等 晚辈 所 难以 驾驭 。 若 有 文 不 达意 之 处 , 实 为 我 等 水 平 所 
限 。 
王 秀文 
2001 年 盛夏 


